Eticka vychova

Nazov predmetu

Eticka vychova

Nazov SVP

Primarne vzdelavanie — 1. stupen zakladnej Skoly

Nazov SkVP

Skola pre Zivot

Stupen vzdelania

Primarne vzdelanie

Forma Studia

denna

Vyuc€ovaci jazyk Slovensky jazyk

Casovy rozsah vyuéby
Roénik 1. 2. 3. 4.
Rozsah vyuéby SVP 1 1 1 1
Rozsah vyucby SkVP 0 0 0 0
Spolu tyzdenne 1 1 1 1
Spolu roéne 33 33 33 33

Charakteristika predmetu eticka vychova

Ulohou povinne volitelného predmetu eticka vychova v primarnom vzdelavani je podporovat osobnostny a socialny rozvoj Ziaka s vlastnou
identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tejto ulohy sa vyuziva hlavne zazitkové
uCenie, ktoré popri informaciach ucinne podporuje pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v
sulade. V etickej vychove sa kladie déraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie medziludskych vztahov, ktoré vychadzaju z rodiny,
rozSiruju sa na triedny kolektiv, na Skolu a na regién, v ktorom zZiaci zZiju. Deje sa to prostrednictvom rozvoja socialnych spdsobilosti (otvorena
komunikacia, empatia, asertivita, pozitivne hodnotenie inych a pod.). Eticka vychova sa tak podiela na primarnej prevencii poruch spravania a u€enia.
Ziaci su vedeni ku kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, k harmonickym a stabilnym vztahom v rodine, v kolektive spoluZiakov i v
inych socialnych skupinach.

UcCivo predmetu v 1. ro€niku je rozdelené do piatich tematickych celkov:

1. Otvorena komunikacia (7 hodin)
Rozvijat urovne komunikacie, verbalna a neverbalna komunikacia, pozdrav, otazka, podakovanie, ospravedinenie, prejavenie ucty voCi inym
v komunikacii, komunikacné Sumy, chyby a prekazky.

2. Poznanie a pozitivhe hodnotenie seba (5 hodin)
Sebapoznanie, sebahodnotenie, sebalcta, sebaovladanie, poznanie svojich silnych a slabych stranok, povedomie vlastnej hodnoty, elementy
formujuce sebauctu v Skolskom veku (rodina, Skola, vrstovnici, zoviajSok, uspech, vztahy, zaujmy...).



3. Poznanie a pozitivhe hodnotenie druhych (8 hodin)
hodnotenie inych, ich verbalne vyjadrenie, pripadne pisomné vyjadrenie pozitiv inych, reflexia nad dobrom, ktoré od inych prijimame. Ucta k
postihnutym, starym, chorym a pod.

4. Tvorivost’ v medzifudskych vzt'ahoch, iniciativa (6 hodin)
Rozvijat zakladnu tvorivost, objavovanie darov prostrednictvom Sirokej ponuky pre ludsku tvorivost (pohybova, vytvarna, imitacna, literarne,
prosocialna...) radost’ z tvorivosti, tvorivost a iniciativa v medziludskych vztahoch (€o mdzem urobit pre mojich spoluziakov, pre nasu triedu, pre
rodinu, pre fudi v nudzi...).

5. Etické aspekty ochrany prirody (7 hodin)
Vnimat prirodu, obdiv a ucta ku vSetkym formam zivota, ddlezitost ochrany prirody z hladiska prosocialnosti (Ucta k tym, €o pridu do prirody po nas,
Ci uz otyzden, alebo o sto rokov...) ekologicka etika z pohladu Ziaka (zber odpadu, nezneCistovat okolie, Setrit prirodu konkrétnou citlivostou
v beznych Zivotnych situaciach —tec¢uci vodovodny kohutik, zbyto€ne zazaté svetlo).

Hodnotenie predmetu

Predmet bude na vysvedceni podla platnych metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu neklasifikovy, uvedie sa absolvoval.
Hodnotenie Ziaka bude plnit informativnu, korekénu a motivaénu funkciu. Priebezne bude ziak hodnoteni za aktivitu na hodinach a ustne odpovede,
pisomné prace a testy po prebrati uCebného celku, tvorbu a prezentaciu projektov, praktické cvi€enia. Kazdé hodnotenie sa Ziakovi zddévodni aj
slovne a ucitel posudi klady a nedostatky hodnotenych prejavov a vykonov.

Ciele vyuéovacieho predmetu

a) spolocenskeé

- osvojit' si zakladné komunikacné zruénosti, zakladné ukony spoloCenského spravania, naucit pozitivhe hodnotit seba aj druhych, tvorivo
riesit kazdodenné situacie v medziludskych vztahoch

- osvojit’ si zakladné postoje, ktoré podmiefiuju kultivované medzifudské vztahy

- naucia sa aktivne participovat na Zivote spolo€nosti (triedy, Skoly, regionu)

- osvojit’ si prvky prosocialneho spravania v rodine, v Ziackom kolektive

- nadobudnut spésobilost na pochopenie hodnoty priatelstva, vzajomnosti a rodiny

- rozvijat svoj postoj k postihnutym, chorym a starym ludom

- rozvijat povedomie vlastnej dostojnosti a hodnoty ludskej bytosti, vtomto zmysle byt schopny kriticky hodnotit masmedialne vplyvy,
vychovat kritického divaka

- spoznavat’ a osvojovat’ si prava a povinnosti v rodine, u€it sa kultivovane prejavit svoj nazor, postupne preberat zodpovednost za svoje
rozhodnutia, zaroven vdak reSpektovat rodi€ov a viest' s nimi konstruktivny dialdg

- rozvijat’ u Ziakov pozitivny postoj k postihnutym, chorym, a inym skupinam obyvatel'stva, ktoré potrebuju pomoc a porozumenie

b) institucionalne



- poskytnut ziakom impulzy a pozitivne skusenosti, ktoré podporuju zakladnu déveru, autondmiu a iniciativu

- nadobudnut spésobilost na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je zivot ¢loveka a vsetko, €o vedie k jeho rozvoju
- ziskat' spbsobilosti, ktorymi posilnia sebauctu a hodnotenie inych

- vysvetlit Ziakom zakladné pojmy suvisiace s volbou Zivotnych cielov, svetonazorom, nabozenstvom, etickymi hodnotami a normami
- vysvetlit zakladné pojmy suvisiace s ochranou prirody a zivotného prostredia

- pochopit zakladné etické problémy suvisiace s ekonomickymi hodnotami, pravdou a dobrym menom

c) Specifické

- osvojit’ si zakladné komunikaéné zru¢nosti, zakladné ukony spolo¢enského spravania

- ziskat' spbsobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu Gctu k citovému zivotu inych

- ucit’ sa pozitivne hodnotit seba aj druhych, tvorivo riesit kazdodenné situacie v medziludskych vztahoch

- osvojit’ si dalSie socialne zruénosti, napr. vyjadrovanie citov, empatie, asertivhe spravanie umoznit’ Ziakom

- osvoijit’ si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované dospievanie

- poznavat sam seba, objavovat’ svoju identitu, rozvijat’ sebaocerfiovanie

Kompetencie

a) kompetencia k celoZivotnému uceniu sa

- uvedomit si potrebu svojho autonémneho uéenia sa ako prostriedku sebarealizacie a osobného rozvoja

- kriticky zhodnocovat informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat’ a prakticky vyuzivat

- reflektovat’ proces vlastného u€enia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani novych poznatkov a informacii a uplatfiuje rézne stratégie
uCenia sa

b)socialne komunikaéné kompetencie

- vediet vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie pri spracovavani a vyjadrovani informacii rézneho typu

- mat adekvatny ustny a pisomny prejav zodpovedajuci situacii a ucelu komunikacie

- vediet primerane komunikovat v materinskom jazyk a cudzom jazyku

- dokazat prezentovat sam seba a vysledky svojej prace na verejnosti

c)kompetencia uplatriovat’ zaklad matematického myslenia

- pouzivat matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych situaciach

- vediet pouzivat zaklady prirodovednej gramotnosti, pouZit ziskané operacné vedomosti na uspesné rieSenie problémov

d)kompetencia v oblasti informacnych a komunikaénych technologii

- osvojit’ si zakladné zru€nosti v oblasti IKT

- pouzivat’ zakladné postupy pri praci s textom jednoduchou prezentaciou

- vediet vyuzivat IKT pri vzdelavani

e)kompetencia rieSenia problémov

- uplatiiovat pri rieSeni problémov vhodné metody

- spoznavat pri rieSeni problémov ich klady a zapory

flob¢ianske kompetencie

- uvedomit si zakladné humanistické hodnoty, zmysel narodného kultirneho dedi¢stva



- byt otvoreny kulturnej a etnickej réznorodosti

- vediet posudzovat udalosti verejného zivota, zaujat k nim stanoviska

- podporovat udrzatelnost’ kvality Zivotného prostredia

g) socialne a personalne kompetencie

- vediet si stanovit’ svoje ciele a priority v stlade so svojimi realnymi schopnostami, zaujmami a potrebami
- osvojit’ si zakladné postupy efektivnej spoluprace v skupine — uvedomit si zodpovednost v time
h)pracovné kompetencie

- dokazat si stanovit ciel s ohfadom na svoje profesijné zaujmy

- byt schopny prijat' a zvladat inovativne zmeny

i)kompetencie smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti

- vediet inovovat zauZivané postupy pri riedeni uloh, planovat’ a riadit nové projekty
j)kompetencie vnimania a chapania kultary a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary

- uvedomit' si vyznam umenia a kulturnej komunikacie vo svojom Zivote

- vediet ocenit’ kulturne a historické tradicie

- poznat pravidla spolo¢enského kontaktu

- vediet sa spravat’ kultivovane, primerane okolnostiam

- vediet byt tolerantny a empaticky k prejavom inych kultar

Vychovné a vzdelavacie stratégie
o osvojit si zakladné postoje, ktoré podmiefuju kultivované medziludské vztahy,
e nadobudnut spbsobilost na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je zivot Cloveka a vSetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
o ziskat spésobilosti, ktorymi budu Ziaci vediet posilnit sebauctu a hodnotenie inych,
e ziskat spésobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnut uctu k citovému Zivotu inych,
¢ naucit sa participovat na zivote spolo¢nosti (triedy, Skoly, regiénu, klubu, mesta),
o zdovodnit doleZitost’ nezavislosti od veci, drog, médii,
¢ naucit sa kriticky mysliet, kultivovane diskutovat' a akceptovat nazory inych,
e ocenit prvky prosocialneho spravania v rodine, v ziackom kolektive i v inych socialnych skupinach,

¢ nadobudnut spbsobilost pochopit’ svoju sexualnu identitu, hodnotu priatel'stva, lasky, manzelstva a rodiny,



e 0svojit si pozitivny postoj k postihnutym, chorym a inym fudom, ktori potrebuju zvy$ené porozumenie a pomoc,

e zdobvodnit délezitost’ stanovenia si zivotnych cielov, etickych hodnét a zachovavania spoloCensky uznavanych noriem.

Uéebné osnovy su totoZné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislu$ny predmet.



