Wymagania edukacyjne z edukacji dla bezpieczenstwa dla klasy 8 szkoly podstawowej

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

Uczen potrafi:
* Wyjasni¢ zasady zachowania si¢ w
czasie wypadku

Uczen potrafi:

« uzasadni¢ znaczenie udzielania
pierwszej pomocy

« omowic zasady zabezpieczenia
miejsca wypadku

Uczen potrafi:

 przedstawi¢ metody zapewnienia
bezpieczenstwa wlasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia

Uczen potrafi:

wyjasni¢ znaczenie podejmowania
dziatan z zakresu udzielania
pierwszej pomocy

poda¢ przyktady zagrozen w
réznych srodowiskach

Uczen potrafi:
* przedstawic¢ role swiadka zdarzenia
W pierwszej pomocy

* rozpoznaé osob¢ w stanie
zagrozenia zycia
» wezwac odpowiednig pomoc

- wskazac sposoby zabezpieczenia
si¢ przed zakazeniem w kontakcie
z krwig 1 ptynami ustrojowymi
poszkodowanego

+ rozpoznac¢ stopien zagrozenia osoby
poszkodowanej

» uzasadni¢ konieczno$¢ stosowania
uniwersalnych $rodkéw ochrony
osobistej podczas udzielania
pierwszej pomocy

wyjasni¢ pojecie ,,stan zagrozenia
zycia”

» rozpoznac¢ potencjalne zrodta

zagrozen w kontakcie z
poszkodowanym

wyjasni¢, jak nalezy udziela¢
pomocy podczas kapieli, zatamania
lodu, porazenia pradem

« uzasadni¢, ze prawidtowe
wezwanie pomocy moze miec¢
istotne znaczenie dla ratowania
zycia poszkodowanych

« wymieni¢ i charakteryzuje
poszczegodlne ogniwa tancucha
ratunkowego

* wskazac przyczyny i
okolicznos$ci prowadzace do
szybkiego pogorszenie stanu
zdrowia lub zagrozenia zycia

« oceni¢ stan poszkodowanego

« prawidlowo oceni¢ czynnos¢
oddychania u osoby
nieprzytomnej

+ udrozni¢ drogi oddechowe
rekoczynem czoto— zuchwa

* oceni¢ przytomnos¢
poszkodowanego

« ulozy¢ osobg nieprzytomna w
pozycji bezpiecznej

» wyjas$ni¢ mechanizm niedroznos$ci
drég oddechowych u osoby
nieprzytomnej

 postepowac wedlug poznanego
schematu ratunkowego

« udzieli¢ pomocy osobie omdlalej

» odwrdci¢ na plecy
poszkodowanego lezacego na
brzuchu, gdy zachodzi taka
konieczno$¢

» wymieni¢ zagrozenia dla osoby
nieprzytomnej

wymienic¢ przyczyny i objawy
naglych zastabnie¢ i utraty
przytomnosci

+ wyjasnic role uktadu nerwowego,
uktadu krwiono$nego i uktadu
oddechowego w utrzymywaniu
podstawowych funkcji zyciowych

* rozpoznaé¢ czynnosci zyciowe
poszkodowanego lub ich brak

« wykona¢ na manekinie uciski
klatki piersiowej

» wykona¢ na manekinie uciski klatki
piersiowej i oddech zastepezy,
samodzielnie i we wspolpracy z
druga osoba

» wymieni¢ najczestsze przyczyny
zaburzen czynnosci zyciowych
poszkodowanego

« oméwi¢ uniwersalny algorytm w
naglym zatrzymaniu krazenia

wyjasni¢ pojecie ,,nagle
zatrzymanie krazenia”

opisaé zastosowanie
automatycznego defibrylatora
zewngtrznego (AED)
wymieni¢ oznaki naglego
zatrzymania krazenia

« wykaza¢ wplyw zastosowania AED
na zwigkszenie skutecznos$ci akcji
resuscytacyjnej

» wykona¢ na manekinie rekoczyny
ratunkowe w przypadku
zadtawienia

» wymieni¢ przyktady dziatan
zapobiegajacych zadtawieniu
u matych dzieci

* wyjasni¢ pojecie i mechanizm
zadtawienia

* omoOwi¢ schemat postgpowania w

przypadku zadtawienia

 uzasadni¢ konieczno$¢ udzielania
pierwszej pomocy w przypadku
zakrztuszenia lub zadtawienia




wymienié¢ srodki stanowigce
wyposazenie apteczki pierwszej
pomocy

wykona¢ opatrunek ostaniajacy
na ran¢ w obrebie konczyny
bezpiecznie zdjac rekawiczki
ochronne

wyjasni¢ zastosowanie
poszczegdlnych materiatow
opatrunkowych

postugiwacd si¢ chusta trojkatna
podczas opatrywania ran i
unieruchamiania konczyn

zastosowaé podstawowe zasady
opatrywania ran

omowic¢ zasady pierwszej pomocy
w urazach konczyn

wykona¢ opatrunek ostaniajacy na
rang glowy, szyi, twarzy, klatki
piersiowej i jamy brzusznej

« zaplanowac wyposazenie
apteczki dla kilkuosobowej
grupy na wyprawe turystyczng w
zaleznos$ci od pory roku

uzasadni¢ konieczno$¢
opatrywania ran

zatamowac krwotok za pomoca
opatrunku

wyjasnic, jak rozpozna¢ krwotok
zewngtrzny
opisa¢ opatrunek uciskowy

utozy¢ poszkodowanego w
odpowiedniej pozycji, w
zalezno$ci od umiejscowienia
urazu

* wyjasni¢ pojecia: ,,rana”,
. krwotok”

wyjasni¢ zagrozenie zwigzane z
silnym krwotokiem

zastosowa¢ unieruchomienie
oblozeniowe

stosowac zasady unieruchamiania
doraznego kosci i stawow

wykorzysta¢ podreczne srodki
do unieruchomienia urazu

* wyjasni¢ pojecie ,,zlamanie”

* wymieni¢ przyczyny urazow
kostnostawowych

wymieni¢ przyktady zapobiegania
urazom w sporcie, w domu, w
pracy

zademonstrowa¢ metode
chtodzenia w przypadku oparzenia
konczyny

wyjasni¢, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy w
oparzeniach

wymieni¢ przyktady zapobiegania
oparzeniom

omowic zasady postgpowania w
przypadku oparzenia termicznego

» wyjasni¢ pojecie ,,oparzenie”

« scharakteryzowac stopnie oparzen

termicznych

omowic skutki dziatania wysokiej
temperatury na organizm cztowieka

udzieli¢ pomocy w przypadku
odmrozenia miejscowego

wyjasni¢, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy w
odmrozeniach

omowic zasady postepowania w
przypadku odmrozenia
miejscowego

» Wyjasnic pojecia: ,,odmrozenie”,
”wychtodzenie”

» scharakteryzowac stopnie
odmrozen

omowic skutki dziatania niskiej
temperatury na organizm
cztowieka

wymieni¢ zachowania, ktére
sprzyjaja zdrowiu
(prozdrowotne) oraz zagrazaja
zdrowiu

odrozni¢ czynniki
srodowiskowe i spoteczne
(korzystne i szkodliwe), na
ktore cztowiek moze mie¢
wplyw, od takich, na ktére nie

moze mie¢ wplywu

wyjasni¢ wplyw stresu na zdrowie
poda¢ przyktady zachowan
asertywnych

* omoOwic krotkoterminowe i

dhugoterminowe skutki zachowan
sprzyjajacych (prozdrowotnych) i
zagrazajacych zdrowiu

» wyjasni¢ pojecie ,,asertywnosc”,

komunikacja interpersonalna”

wymieni¢ oraz wykorzystac¢
rzetelne zrodta informacji o
zdrowiu, chorobach,
swiadczeniach i ustugach
zdrowotnych

wymieni¢ sktadniki bezpieczefistwal °

panstwa

Wyjasnié, co rozumie przez
pojecie ,,bezpieczne panstwo
wymieni¢ czynniki majace wptyw
na bezpieczenstwo Polski

scharakteryzowac podstawowe
pojecia zwigzane z
bezpieczenstwem panstwa
wymieni¢ organizacje
mig¢dzynarodowe zapewniajace
bezpieczenstwo panstwom

« omoéwic filary wspotczesnego
bezpieczenstwa Polski

omowic role organizacji
miedzynarodowych w
zapewnieniu bezpieczenstwa
Polski

rozrézni¢ poszczegodlne sygnaty
alarmowe i $rodki alarmowe

omowi¢ zasady wlasciwego
zachowania si¢ w razie
uruchomienia sygnatow
alarmowych

wskaza¢ drogi ewakuacji w szkole

omowic rodzaje alarmow
wymieni¢ zasady ostrzegania
ludnosci o zagrozeniach

« omowic role roznych stuzb i innych
podmiotow dziatajacych w
sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen

 uzasadni¢ znaczenie

bezwzglednego stosowania si¢ do
zalecen stuzb i innych podmiotow
dziatajacych w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen




wymieni¢ przyktady zagrozen
zwigzanych z wystapieniem
powodzi

podac zasady postepowania w
razie zagrozenia powodzia

omowic znaczenie kolorow
stosowanych w ratownictwie
powodziowym

omowic rolg réznych stuzb i innych
podmiotdow w sytuacji wystapienia
powodzi

uzasadni¢ znaczenie
bezwzglednego stosowania si¢ do
zalecen stuzb ratowniczych

wyjasni¢, dlaczego na terenach
powodziowych nalezy
przeciwdziata¢ panice

scharakteryzowaé zagrozenia
pozarowe w domu, szkole i
najblizszej okolicy

rozpozna¢ i prawidlowo
zareagowac na sygnat alarmu o
pozarze w szkole

omowic¢ zasady zachowania si¢
podczas pozarow

wskaza¢ w szkole miejsca
szczegolnie zagrozone
wystapieniem pozaru i uzasadni¢
swoj wybor

wyjasni¢ najczgstsze przyczyny
powstawania pozarow

uzasadni¢ celowos¢ przestrzegania
zasad ochrony przeciwpozarowej

wymieni¢ przyktady
nadzwyczajnych zagrozen
wywotanych przez cztowieka
opisa¢ pozadane zachowania
ludnosci w sytuacji zagrozen
chemicznych

wymieni¢ przyktady zagrozen
srodowiskowych mogacych by¢
przyczyna ewakuacji

opisa¢ zasady postepowania w
razie uwolnienia niebezpiecznych
$rodkéw chemicznych

przedstawi¢ obowiazki ludnosci w
sytuacjach wymagajacych
ewakuacji

omowi¢ zasady postgpowania w
sytuacji wystapienia zdarzenia
terrorystycznego oraz pojawienia
si¢ grupy antyterrorystyczne

omowic zasady zachowania si¢
podczas wypadkdw i katastrof
komunikacyjnych, technicznych i
innych

omowic rolg roznych stuzb i
innych podmiotéw w sytuacji
zagrozenia substancjami
toksycznymi oraz w sytuacji
wystapienia zdarzenia
terrorystycznego

oOpisa¢ rodzaje zagrozen
zwigzanych z dziatalnoscia
cztowieka

omowic rolg roznych stuzb i
innych podmiotéw w sytuacji
zagrozen cywilizacyjnych
zaplanowa¢ ewakuacje rodziny na
wypadek kleski zywiolowej

opisa¢ miejsca eksponowania
znak6w substancji toksycznych
omoéwic rolg roznych shuzb i
innych podmiotéw w czasie
prowadzenia ewakuacji z terenu
Zagrozonego

uzasadni¢ znaczenie
bezwzglednego stosowania si¢ do
zalecen stuzb biorgcych udzial w
zdarzeniu antyterrorystycznym

Uczen, ktéry nie spelnit wymagan edukacyjnych na ocene dopuszczajaca, nie posiada podstawowych wiadomo$ci

i umiejetnos$ci niezbednych do kontynuowania nauki oraz przyswajania nowych tresci w klasie wyzszej otrzymuje oceng

niedostateczng.

Tryb ustalenia oceny wyzszej niz przewidywana reguluje oddzielny dokument.

Przy stosowaniu kryteriow wymagan respektowane sa zapisy opinii i orzeczen wydawanych przez poradnie psychologiczno - pedagogiczne.




