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Kazdy z nas ma osobe ktdérg kocha ponad wszystko, kochamy te oso- Gotowanko—walentynkowe

be pomimo wad, btedéw i drobnych potknieé. Osoby zakochane co roku 14 INSPIFACIE . evre s sees s snen. -8
lutego obchodzg Walentynki, czyli $wieto zakochanych. Tego dnia wszyscy O
zakochani robig sobie niespodzianki w postaci np. listéw mitosnych, czy CZe Mo 9-10
drobnych upominkéw. Ale skad wzieto sie swieto, ktére obchodzimy co ro- Game overo 11
ku? Nasza redakcja.......cccevvvvneee. 12

Patron Swieta zakochanych, ktérym byt biskup Walenty, urodzit sie w
226 roku naszej ery w miescie Terni we Wtoszech. Zmart on Smierciag me-
czenska z powodu wiary, za$ jego artrybutami sg kielich oraz miecz. Co cieka-
we, jest on nie tylko patronem zakochanych, lecz takze oséb chorych na pa-
daczke oraz dzume. Jak powstato to swieto nikt dokfadnie nie wie, jednak
wedtug legendy jego poczatki siegajg okoto Il wieku 14 lutego w dzien $mier-
ci Walentego, ktéry pomimo zakazu udzielat $lubu zakochanym. Nie modgt
jednak tego ujawni¢, by nie skazano go na Smieré. Czego sie jednak nie robi
dla mitosci.

Walenty jest dobrym przyktadem tego, ze mitos¢ nie ma ceny i jesli
kochamy szczerze mozemy nawet zgingé za nig. Pamietajmy, ze mitos¢ to nie
tylko $wieto, lecz to jeden z najwiekszych dardow jaki moglismy otrzymac.

Oliwia Urban



Zyczenia walentynkowe

1.Kocham Cie tak,
ze serce mi skacze
kiedy z daleka
Ciebie zobacze.

2.Szczescie Ci niose
i Ty daj mi szczescie!
Rece wyciggam, by chwyci¢ Twe rece.
Sercem gorgcym przyjmuje Twe
serce,
pragne by¢ z Toba i............
juz z nikim wiecej !

3.Z okazji Walentynek,
przyjmij te karteczke .
Gdy ujrzysz od kogo,
zdziwisz sie troszeczke,
lecz w sferze uczuc
musimy byé szczerzy.
Wiedz, ze mi na Tobie
naprawde zalezy.

4. Walentynki

wazna sprawa,

w domach wszystkich jest zabawa,

wiec z okazji z dnia tego Swieta

Zycze Ci mitosci, szcze$cia w zyciu i chtopaka
najlepszego.

Powyzszy wybdr zyczen zostat opracowany w oparciu o

5.Raz sq w roku Walentynki,
Wiec dla Swojej dziewczynki
Moc usciskdw niesie wcigz
Zakochany wiecznie - Twéj Walenty
Jesli zgadniesz kto to taki

to dostaniesz dwa buziaki.

Jesli zgadniesz, ze to ja

to dostaniesz jeszcze dwa.
Amor w moje serce celowat

i mnie dla Ciebie upolowat.
Moja stodka dziewczynko

czy bedziesz mojg Walentynka?
Chce przytuli¢ Cie serdecznie

i w uscisku tym trwad wiecznie.
Bicia serca stuchac¢ Twego,

az do konca zycia mego.

6.Abra Kadabra
Sim Sala Bim

On Sie Zakochat
A Ona W Nim
Abra Kadabra
Hokus Pokus
Swiat Jest Peten
Mitosnych Pokus

strone expressilustrowany.pl

Judyta Mazurek



Zdrowo jem, wiecej wiem !

Projekt "Zdrowo jem, wiecej wiem" byt
skierowany do uczniéw i nauczycieli klas I-IlI
szkét podstawowych.

Organizatorem jest fundacja BOS, a
patronat honorowy petni Matzonka Prezyden-
ta RP Agata Kornhauser — Duda.

Celem projektu jest podniesienie wie-
dzy na temat zaleznosci pomiedzy sposobem
odzywiania a stanem zdrowia.Uczniowie klasy
| brali udziat w etapie jesiennym.Wykonalismy
rézne zadania wedtug harmonogramu i tema-
tyki:

1. Poznajemy owoce i warzywa.

2. Konkurs plastyczny "Jem owoce i warzywa'
3. Cukier ? Nie, dzieku-

je.

4.Reklama zdrowych stodyczy.

5. Dzielimy sie wiedzg: Kolorowy talerz.

1

Pierwszoklasiéci z duzym zaangazowa-
niem wykonywali zadania projektowe. Obej-
mowaty one dziatania edukacyjne (scenariusze
zawierajace wiersze, filmy, krzyzéwki), prace
plastyczne oraz zadania praktyczne. Podczas
nauki zdalnej Rodzice ucznidéw wykazali godna
podziwu inwencje tworcza.

Wspdlnie z dzie¢mi wykonywali rézne
zadania kulinarne, a fotografie prac przekazali
opiekunowi. Mozna je obejrze¢ w galerii po-
Swieconej projektowi.

Bardzo dziekuje Rodzicom moich
uczniow za taka wspierajaca postawe.

Wychowawca KI. 1
Renata Wodnicka

NIE SOLimy, i

NiE stopzimyr |

WYBIERAMY WITAMINY! |




Szkolny konkurs ,,Zima w obiektywie”

W poniedziatek, 25 stycznia 2021 r. zostat rozstrzygniety
szkolny konkurs pod hastem ,,ZIMA W OBIEKTYWIE”. W zmaganiach
uczestniczyli uczniowie naszej szkoty.

Wsrdd laureatéw znalezli sie:

| miejsce- tukasz Mazur kl.2

Il miejsce-Emilia Wozniak kl.8
Il miejsce - Dorota Prokop kl.1
Wyrdznienia otrzymali:

Nikola Tomasik- kl.1

Emilia Smolinska- kl.5

Marek Kasperek- kl.5

Karolina Walczewska- kl.6

Zwyciezcy i wyrdznieni otrzymajg nagrody, pozostali uczest-
nicy stodkie upominki. Wreczenie nagréd i dyplomow nastgpi po
powrocie do szkoty

Dziekujemy za zaangazowanie i zachecamy do udziatu w ko-
lejnych konkursach szkolnych.

Serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow!

Opiekunowie Samorzqdu Uczniowskiego
Mateusz Prochniak

Lidia Szuberska




Akademia Bezpiecznego Puchatka

Program realizowany byt w listopadzie i grudniu 2020 r.
Obejmowat nastepujace zagadnienia:
|. BEZPIECZENSTWO W SZKOLE | NA WYCIECZCE.
Sytuacje niebezpieczne, numery alarmowe.
Bezpieczenstwo nad wodg, bezpieczenstwo zimg /ferie/
1. JESTESMY BEZPIECZNI NA DRODZE
Znaki drogowe, sygnalizacja, zasady przechodzenia przez jezd-
nie.
l1l. JESTESMY BEZPIECZNI W DOMU.
Kiedy jestem w domu sam- zasady zachowania.
Sytuacje i przedmioty niebezpieczne w domu.
Zasady udzielania pierwszej pomocy. /apteczka i jej wyposa-
zenie/
IV. JESTESMY BEZPIECZNI W INTERNECIE
Odczytywanie sms -6w, korzysci i szkodliwe strony Internetu.
Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.

Pierwszoklasisci z duzym zaangazowaniem uczestniczyli w zajeciach. Wykonywali zadania
zamieszczone w kartach pracy oraz podczas spotkan online. Kazdy uczen rozwigzat Ogdélnopolski
Test Bezpieczenstwa zamieszczony na stronie internetowej organizatora programu.

Wychowawca kl. 1

Renata Wodnicka




W stowianskim grodzie

Podczas zajec uczniowie klasy Il poznawali historie powstawnia panstwa polskiego. Zwien-

czeniem zajec¢ byta budowa makiety grodu | Piastdw. Zapraszamy do obejrzenia prac naszych zdol-

nych uczniow.

Wychowawca Kl. 111
Marek Bijak




Gotowanko — walentynkowe inspiracje

Serduszka na walentynki

Sktadniki:
Ciasto kruche Masa kokosowa
*250 g masta 100 g widorkow kokosowych
125 g cukru pudru 90 g biatka
*375 g maki pszennej 200 g cukru
e3-4 z6ttka (ugotowane, przetar-
te)

Galaretka malinowa

¢250 g mrozonych malin
25 ml wody

el tyzeczka zelatyny
30 g cukru

Ciasto kruche: Wszystkie
sktadniki zagniatamy. Odstawiamy do lodéwki na okoto godzine. Rozwatkowujemy ciasto
na grubos¢ 3-4 mm, wycinamy serduszka i naktuwamy je widelcem.

Masa kokosowa: Umieszczamy wszystkie sktadniki w garnku i prazymy je przez 6
minut na matym ogniu (do momentu Sciecia biatka). Przestudzong mase kokosowa wyci-
skamy ze szprycy na kruche serduszka po ich obwodzie. Pieczemy w temperaturze 180°
C przez okoto 12 minut.

Galaretka malinowa: Zelatyne moczymy w wodzie. Maliny odparowujemy w garn-
ku na niewielkim ogniu, dodajemy cukier. Zdejmujemy garnek z palnika i dodajemy na-
moczona, zelatyne. Mieszamy do rozpuszczenia 2elaflny. Lekko gestniejaca galaretke
wylewamy na upieczone, przestudzone kruche serduszka.

Natalia Prokop



Czekoladowe gofry w ksztalcie serca
Skladniki:

¢200 g gorzkiej czekolady

¢200 g stodkiej Smietany 30%
¢150 g miekkiego masta

¢250 g maki pszennej

¢80 g cukru

*150 ml mleka 3,2%

o2 duze jajka

o2 tyzki domowego cukru z wanilig

o2 ptaskie tyzeczki proszku do pieczenia | |
eszczypta sol \

Przygotowanie:

Do garnuszka przetdz czekolade, wlej Smietanke i podgrzewaj na matym ogniu od czasu do
czasu mieszajac sktadniki. Gdy czekolada sie rozpusci, odstaw garnek z ognia i ostudz.
Miekkie masto utrzyj razem z cukrem, cukrem z wanilig i szczyptg soli na puszystg mase. Nastepnie,
caty czas miksujgc dodawaj pojedynczo jajka. Do masy dodaj make wymieszang z proszkiem do pie-
czenia na przemian z ostudzong masg czekoladowg i mlekiem. Na rozgrzanej gofrownicy, lekko po-
smarowanej ttuszczem usmaz pyszne gofry czekoladowe.
Gofry podawaj posypane cukrem pudrem, polane sosem czekoladowym, z lodami waniliowym albo
owocami — co kto lubi :)

Powyzszy przepis zostat zaczerpniety ze strony www.najsmaczniejsze.pl

Ilona Dzirba



~Same kltopoty” (cz. III)

-Afa... - jeknat Leo i powoli otworzyt oczy.

Carmen stata nad brzegiem morza i patrzyta w dal.

-Carmen co sie stato?

-0, obudzites sie juz? Nie wiem, przed chwilg sie obudzitam, chyba spadlismy z klifu.

-A gdzie my tak dokfadnie jestesmy? - zapytat Leo.

-Pewnie w lesie obok obozu. Chodz, jeszcze jest jasno, przy odrobinie szcze$cia uda nam sie stad
wyjs$¢ zanim zajdzie stonce.

-No to idziemy.

Zmeczeni przyjaciele btadzili po lesie az do zmierzchu. Niestety nie udato sie im wyjs¢ z lasu.
-Zaczyna sie sciemnia¢, czas najwyzszy rozbié obéz - zaproponowat Leo.

-Leo, patrz! Tam jest orzet.

Leo zagwizdat, a orzet siadt mu na ramieniu.

-Aha... em... - Carmen nie kryfa zaskoczenia.

-To mdj orzet, nazywa sie Flame, znalaztem go pare lat temu, gdy pojechatem z rodzing w gory - od-
part Leo, zadowolony, ze jego towarzysz przybyt im z pomoca.

-A jak sie tu znalazt? - Carmen byta zaintrygowana pupilem Leo.

-Nie mam pojecia, jakim cudem to sie stato.

%k 3k %k % % %k %k Xk

W tym samym czasie pan Pawet rozmawiat ze swojg szefowa.

-I co? - spytata kobieta - Co sie stato z tymi dziecmi? Mam nadzieje, ze nic im nie zrobites, tak? Dzie-
ci majg by¢ w nienaruszonym stanie, sg mi potrzebne.

-T-tak, nic im nie jest - wyjgkat przerazony zaistniatg sytuacjg mezczyzna.

-To dobrze - powiedziata i spojrzata na niego swym groznym spojrzeniem. Po pewnej chwili powie-
dziata - musisz ich przyprowadzié¢ do mnie. Zdobadz ich zaufanie, a potem perfidnie zdradz.
-O-oczywiscie p-pani, juz ide.

-To co ty tu jeszcze robisz |? - hukneta. Pawet szybko wyszedt i skierowat sie do lasu szukaé naszych

bohaterdéw.



~Same kltopoty” (cz. III)

K ko ok ok Kok
Carmen usiadta bezsilnie na ziemi i oparta gtowe o drzewo . Leo stat kawatek dalej i gtaskat
orta. Nagle niedaleko nich skata poruszyta sie i odstonita wejscie, z ktérego wytonit sie pan Pa-
wet. Zszokowane dzieci szybko schowaty sie w krzakach. Mezczyzna rozejrzat sie badawczo i
biegiem ruszyt przez las w poszukiwaniu zaginionych.

-Widziatas skad on wyszedt ??? Idziemy? - zapytat Leo

Carmen nie odpowiedziata, tylko wstata i ruszyta do tajnego przejscia. Gdy dotkneta sciany
klifu, ta odskoczyta na bok i ukazat sie tunel. Weszli do niego bez zastanowienia. Byli za bardzo
zszokowani, aby rozmawiaé, szli przed siebie az doszli do wielkiego okragtego pomieszczenia.
Nie byto tam zywe]j duszy. Swiatta byty delikatnie przygaszone a drzwi na wprost nich byty
uchylone. Ze $rodka dobiegaty tylko ciche dzwieki.

Co robimy ? - Leo nie wiedziat co poczgé - Jesli przez dtugi czas nas nie bedzie to Flame spro-

buje nam pomdc. Jesli mu sie nie uda zawota pomoc. To bardzo madry ptak.

Kinga Prokop
Gabriela Grtonik
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Witam was w kolejnym wydaniu "Game Over"
Dzis opowiem troche o grze, ktdra podbita serca graczy. Jest nig "Ark Survival Evolved"

Ark survival evolved to gra, ktéra powstata w 2015 roku, stworzyto jg a studio Wilcard. Fabuta gry
jest osadzona w tak zwanym "Arku", czyli jednej z wielu map, na ktérej gracz musi przetrwac. Po
stworzeniu postaci odradza sig on w wybranym wczeséniej punkcie. Nastepnie musi zbierac¢
surowce oraz oswajac¢ dinozaury. Jednym stowem mozna robi¢ tu co tylko sie chce! Chcemy
oswoic¢ wielkiego dinozaura T-rexa? To zaden problem. Chcemy poptywaé na legendarnym megal-
odonie? Nic prostszego. Wystarczy trochg checi. Sam poswiecitem tej grze ponad 12000 godzin i
nie zatuje ani minuty.

W arku jest réwniez duzo eventéw, czyli zdarzen. Jednym z nich sg walentynki, ktére odbywajg sie
od 11 do 18 marca. Jest tu duzo nowosci takich jak unikatowe tylko w tych dniach dinozaury,
skdérki do broni i wyposazenia postaci oraz wiele innych atrakcji!! Organizowane sg réwniez "Ark
Evolution", czyli wielkie turnieje o unikatowe dinozaury, w ktérych mozna braé udziat na oficjal-
nych serwerach.

Nic wiecej nie moge Wam zdradzi¢, aby nie popsu¢ Wam rozgrywki.

Gre mozna kupi¢ na
platformach "Epic
Games" i "Steam" za
niematg kwote 200 zt.
Wedtug mnie jednak gra
jest warta swojej ceny.

Pozdrawiam i do zo-
baczenia w nastepnym
numerze

Damian Jaszcz

SURVIVAL EVOLVED
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Dane kontaktowe

Nazwa szkoty:
e Szkota Podstawowa im. Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w Nasutowie

E-mail szkoty:
e nasutowszkola@interia.pl

Telefon:
e 817566475
e fax: 817566475

Adres szkoty:
e Nasutdéw 209A,21-025 Niemce
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