UCEBNE OSNOVY

MESIAC OBSAHOVY CIEL TEMY
SEPTEMBER 1) Som maly $kolkar.
— 2) Predmety dennej potreby. (hygienické
. Doma a Vv Na ziklade emocionalneho potreby a hracky).
materskei preZivania a realnych 3) Pracovné profesie(kto sa o nas stard v
9 J podnetov pochopit’ rozdiel MS).
Skole. medzi domovom a MS 4)l. ,,Cestou - necestou" bezpeénost na
ceste.
5) Cary-méry farbi¢kami (farby zakladné)
1) V zdravom tele zdravy duch (P'udské
OKTORBER telo a Zivotny §tyl).
2) Casové vztahy (rano, obed, veder).
LR Jesen - | RozliSit’ podPa typickych T T
. 2 pani znakov nové roéné obdobie 3) Co na;n jesen prinasa (pocasie, znaky
AR ] Lare jesene,...
%, )A bohata. | - jesen. 4) Vitaminy zo zahradky (ovocie,
X ‘ﬁ‘ A zeleniny).
‘g BSOS 5) Rozlucka lastovicky (odlet
stahovavych vtakov,...)
NOVEMBER 1) Volne zijice zvierata.
Taiomstvo | SPeznat’ rozdiel a siivislosti 2) Co sa z &oho vyraba,
J medzi Zivou a neZivou
jesene prirodou 3) Ludska praca -priprava prirody na
’ zimu.
4) Pocasie, prirodné javy, zmeny (hmla
,dazd’, vietor,...)
1) Pada sniezik bielu¢ky (zima, ako nové
ro¢né obdobie - znaky).
. ; AR 2) TeSime sa na sviatky (Mikulas,
, ,Z_Ima a Aktivne sa ziacasnit’ na Vianoce, Novy rok,).
Jej priebehu oslav sviatkov
radosti Zimy. 3) Uz nam zima nebude (oblecenie).
4) Pecieme a varime (suroviny).
1) II. Cestou necestou (dopravné
prostriedky podl'a spdsobu pohybu).
. . ) 2) Ako plynie ¢as (¢asové vztahy,
Spoznavat’ ¢asoveé vzt'ahy | mesiace, veera, dnes, zajtra).
Prisiel jedného roka v spojitosti s
29 : 4
, . . . 3)H lanéty.
Novy rok" | konkrétnymi znakmi ) Hviezdy a plancty

ro¢ného obdobia.

4) Thli¢naté a listnaté stromy (rozdiely).

5) Bol raz jeden ¢lovek (organy-
funkcnost).




FEBRUAR

,Radujme
sa, veselme
Sa"

Vyrazovymi prostriedkami
rozvijat’ vzt’ah k realite
kaZdodenného Zivota.

1) Fasiangy (masky, oslavy).

2) Neziva priroda (predmety a ich
vlastnosti).

3) Carovanie s farbi¢kami (vyvodzovanie
odtieniov).

4) Zvierata a vtaky v zime.

1) Rozpravky a basni¢ky z oblibenej
knizocky.

MAREC
, Nau¢it’ sa pouZivat’ 2) Nové ro¢né obdobie -Jar.
f} Priroda sa literataru pri spoznavani
& Qe am 13
r za.
L prebudza. | o oo 3) Mladatka.
§ «
o &7 ) 4) V babic¢kinej zahrade (jarné prace v
zahrade).
1) Zivot v meste a na dedine
(charakteristika, rozdiely).
. .. 2) Tradicie sviatkov jari (osobitosti).
V meste a | Orientovat’ sa v Zivotnom
na dedine. |prostredi mesta a dediny.

3) Clovek, jeho §tyl Zivota a zdravie (v
zdravom tele zdravy duch).

4) Cestou, necestou (doprava) - dopravné
znacky.

Mame radi
prirodu.

Respektovat® a uplatiiovat’
pravidla spolocenského
spravania sa k neZivej a Zivej
prirode.

1) Prekvapenie v zahrade (kvety v
zahrade a na luke).

2) Moja mama a moja rodina.

3) Zivot v prirode (laény hmyz- lienka,
motyl’, mravec,..).

4) Zohrievaj ma slniecko (pocasie na jar).

Deti celého
sveta.

Zaujat pozitivne postoje k
rozmanitosti a
multikultarnosti sveta.

1) Eurdpa a svetadiely.

2) Tyzden detskej radosti.

3) Exotické zvierata.

4) Leto a letné Sporty.

5) Svet okolo nas (vodné toky, jazera,
zivocichy, hmyz).




15. Charakteristika obsahovych celkov ucebnych osnov Skolského
vzdelavacieho programu

15.1 September — Doma a v Materskej Skole

Nastup do materskej Skoly, do novej triedy je pre dieta prelomovym obdobim. Preto je
prvy obsahovy celok orientovany na adaptaciu dietata. Jeho zadmerom, vzhl'adom na to, ze
v triedach s deti zrézneho socidlneho prostredia, deti z Gplnych, neuplnych rodin i deti
z detského domova je prostrednictvom praktickych skusenosti a zazitkov podnecovat
komunikaciu, kooperaciu medzi detmi, utvarat’” a udrziavat’ pozitivne rovesnicke vztahy.
Oboznamovat’ s prostredim materskej Skoly, priestormi, zamestnancami a blizkym okolim.
Prostrednictvom rozpravania, vychadzok, exkurzii, obrazkového materidlu priblizovat

historiu, suc¢asnost’ a dominanty mesta.

15.2 Oktéber - Jesen — pani bohata.

Obsahovy celok priamo nadvidzuje na predchadzajice témy, v ktorych deti maja
moznost’”  spoznavat bezprostredné  spolocenské a prirodné prostredie v ktorom Zziju.
Umoznuje detom priamo pozorovat’ zmeny v prirode sposobené striedanim rocnych obdobi,
objavovat’ typické znaky jesene, utvarat’ a prehlbovat’ pozitivny vzt'ah k prirode a k svojmu
okoliu, prakticky sa starat’ o prirodné prostredie v ktorom Ziju, utvarat’ navyky kulttrneho
spravania v lese (parku), objavovat’ rozne druhy rastlinstva a ZivociSstva lesa (parku)
autvarat si onich konkrétne predstavy v procese zmien vzhladom na rocné obdobia,
objavovat’ farebnu rozmanitost’ sveta, uplatiiovat’ individualne farebné vnimanie. Utvarat’ si
auplatiovat’ hygienické navyky spravnej konzumacie ovocia a zeleniny, vyznam ovocia
a zeleniny pre zdravie ¢loveka, oboznamovat’ sa so sposobmi uskladiiovania ovocia a zeleniny
na zimu.

Poznamka: Zhotovovanie a posielanie pozdravu starym rodi¢om pri prilezitosti mesiaca ucty
k star$im (3-4 roéné deti); ,,Sarkanidda“ — vystava a pustanie Sarkanov na kolskom dvore;
,,Nezabudka* — kreativne ¢innosti ku Svetovému dnu duSevného zdravia.

Z projektu .,V zdravom tele - zdravy duch“: ,,Nie vietky jabitka st rovnaké” — vystava jabik
pri prilezitosti ,,Dna jablka“; ,, Tyzden zdravej vyzivy“- jeden den tradi¢ne venujeme akcii
s rodi¢mi, vytvarame spolo¢ne zdravé ovocné a zeleninové $tavy, Salaty, natierky. Vytvarame

spolocne kreativne aktivity s plodmi jesene (gastany, Zalude, Susky) spojené s vystavou,



,Lesné zvierata“ — ekoprogram; jesenné tvorivé dielne — Kreativne popoludnie s rodi¢mi;
,» Lekvicové lampasiky* — vystava tekvic a straSidiel za Gcasti rodicov.

Z environmentéalneho projektu: vychadzka do parku.

15.3 November - Tajomstvo jesene.
Obsahovy celok, ktory d’alej prehlbuje poznatky na rozvijanie tvorivosti deti pri

experimentovani s prirodninami a prirodnym materidlom (listami, plodmi, kérou stromov,
ovocim, zeleninou, ...) v ndvdznosti na prirodné prostredie sa deti oboznamuji s poCasim
a prirodnymi javmi v suvislosti s roénym obdobim (hmla, dazd’, vietor,...). Zaroven sa
rozvijaju a prehlbuji poznatky o spdsobe Zivota zvierat vo vol'nej prirode. Oboznamujeme sa
S roznorodostou prirodnych materidlov pri vyrobe predmetov vyuzivanych v kazdodennych
¢innostiach.

Poznamka: Priprava prirody na d’alSie prichadzajuce ro¢né obdobie: priroda — opadévanie
listov z listnatych stromov, dozrievanie plodov — ktoré plody st vhodné na konzumaciu pre
Cloveka a ktoré vyhradne pre zvieratd (zalude, Susky, gaStany,...). Zvierata — ktoré odlietaju
pred zimou do teplych krajin, ktoré si robia z jesennych plodov zimné zasoby, ktoré cez zimu
spia alebo odpocivaji. Ludia- oberaju Grodu dozreti v zahradach a odkladaju si ju do

zimnych pivnic (zelenina, ovocie,...).

154 December - Zima a jej radosti.
Obsahovy celok umoziiuje prostrednictvom obrazkového materidlu a hrovych aktivit

priblizovat’ detom tradicie zimnych sviatkov v réznych regionoch Slovenska. Oboznamit’ sa
S tradiciami, ktoré suvisia s Vianocami v rodine, umoznit’ detom rozvijat komunikativne
zruénosti pri charakterizovani ich viano¢nych tradicii. Ziskavat a vyhladdvat dostupné
informécie od rodicov, starych rodiCov aj z Casopisov aencyklopédii. Aktivne prezivat
pokojnt, radostnu atmosféru a tym posilitovat’ psychicktl pohodu a dusevné zdravie.

Poznamka — Mesiac zacina atraktivnym sviatkom pre vSetky deti — MikulaSom, pre ktorého
si pripravia spolo¢ny program v podobe pesniciek, basniiek, tan¢ekov, ¢i inych zimnych
pozdravov. Pripravujeme pre deti aj rodiCov atraktivne spolocné akcie, ktoré¢ vtiahnu
V uponahl'anom Zivote i rodi¢ov do diania zivota ich ratolesti. Pripravujeme s detmi viano¢nt
besiedku s kultirnym programom a drobnym darcekom, ktoré deti vytvoria z lasky pre
svojich najblizsich v rodine , ale aj pre svojich kamaratov. Zhotovujeme vianocné pozdravy
so zimnou tematikou pre rodinu, starych rodi¢ov, znamych ba dokonca i do d’alekych krajin.

Atmosféru umociiuje aj vona viano¢ného pecenia.



15.5 Januar - PriSiel novy rok.
Téma obsahového celku je zamerand na spoznédvanie ¢asovych vztahov v suvislosti

(priebehu) jedného roka. Spoznavame neustaly kolobeh ro¢nych obdobi, kolobeh casu zivota.
Oboznamujeme sa a ,,u¢ime* nazvy dni v tyzdni, mesiacov v roku. Deti maji moznost,
spoznavat a obohacovat’ si svoje poznatky o hviezdach, slnku, planétach nasej slnec¢nej
sustavy. Oboznamujeme sa s pristrojmi, ktoré ndm tieto veci napomahajii spoznavat a
skimat’: mikroskop, d’alekohlad, satelit, hvezdaren,... V stvislosti s roénym obdobim ,,Zima‘“
deti spoznavaji rozdiely medzi zivou (stromami listnatymi — ihli¢natymi,...) a nezivou
prirodou (voda, I'ad, kamen,...). Oboznamuju sa s funkciou I'udského tela, ¢innostou I'udskych
organov, starostlivostou o svoje i kamaratove zdravie.

poznamka — V rdmci projektu ,, Zdravy a moderny Zivotny Styl — Zelena Skola* —
konkrétnymi hrami, ¢innost'ami vonku si deti buduju svoju imunitu otuZovanim, spoznavanim

zimnych Sportov (kor¢ulovanie, lyzovanie, bobovanie, sankovanie, gul’avanie, klzanie, ...).

15.6  Februar - Radujme sa — vesel’me sa.
Obsahovy celok priamo nadvdzuje na poznatky o zimnom ro¢nom obdobi
V stvislosti s prezimovanim vtactva aoOich starostlivost. Deti si rozvijaji poznatky
a vytvaraju predstavy o 'udovych tradiciach, faSiangovych sviatkoch s vyuzitim rozsirovania
poznatkov o0 nezivej prirode, predmetoch a ich vlastnostiach pri vyrobe masiek na karneval.

Pri tvorbe vyrobkov a experimentovani s farbami si rozSiruju poznatky o farebnych odtienioch.

15.7 Marec - Priroda sa prebudza.
V tomto obsahovom celku sa deti prostrednictvom literatiry a navstevou kniZnice

s pracovnikmi kniZnice. Taktiez maji moznost' spoznat’ ako sa rodi detska kniha, kto ju
napise, ilustruje a vytlaci pri besede s detskymi autormi s spisovatel'mi, vytvarat’ pozitivny
vztah ku knihdm a literatire vo vSeobecnosti. Oboznamuju s realitou kazdodenného Zzivota
nadvdzuju na uz ziskané poznatky o striedani ro¢nych obdobi, zrode nového Zivota
a prebudzani sa prirody. Redlne sa stretdvaju so zvieratami a ich mlad’atami prostrednictvom
navstevy hospodarskeho dvora, sprostredkovanim dalSich stretnuti so zvieratami
prostrednictvom environmentéalnej vychovy cez inStiticie, ktoré sa touto ¢innostou zaoberaju
profesiondlne. Deti maju moznost’ spoznat’ pol'né drobné zvieratd (hraboSe, mysky, zajace,...),
terarijné zvieratd (plazy, jastericky, korytnacky,...). Na vlastnych sktsenostiach sa

oboznamuju s jarnymi pracami v zahradach. Pri vychadzkach do prirody (i s rodi¢mi)



objavuju krasy prebudzajucej sa prirody. U¢ime sa ako sa o prirodu starat’, obdivovat’ jej

jedinecnost’ a nenahraditel'nost’ pre ¢loveka.

15.8  April - V meste a na dedine.

Obsahovy celok priamo nadvdzuje na predchadzajuci obsahovy celok (Priroda sa
prebudza) prostrednictvom roznorodého materidlu a hrovych aktivit exkurzii a pozorovani
priblizuje arozsiruje poznatky deti o meste adedine, o0 spdsobe Zivota a rozdieloch:
Spoznavajii dominanty svojho mesta, symboly hlavného mesta, hymnu, Staitnym znakom,
zastavou, erb mesta,... V ndvidznosti na poznatky o meste a dedine si deti rozSiruju poznatky
0 vodnych tokoch, zivote okolo nich (rastlinstvo a zivocichy). Deti maji moznost’ spoznavat’
zivotny §tyl Tudi Zijucich v meste a na dedine, jeho vplyv na ich zdravie. V suvislosti so
spdsobom Zivota, Zivotnym §tylom si deti osvojuju aj l'udové tradicie velkonoénych sviatkov,

jarné zvyky, obycaje a tradicie, rozdiely ich oslav v meste a na vidieku.

15.9 Ma4j - Mame radi prirodu.

Obsahovy celok poskytuje prilezitost’ nadviazat’ na zivot a zivotny S$tyl na vidieku
a dedine, kde deti spoznavaji lG¢ne, zahradné¢ kvety a hmyz priamym pozorovanim
a porovnavanim s vyuZzitim mikroskopu, lupy, fotoaparatu ¢i kamery. vytvéaraji si kladny
vztah k rodine — matke i inym rodinnym prislu§nikom. Vztah k matke pri prilezitosti oslav
Dia matiek vlastnym pri¢inenim a vystipenim na besiedkach sa oboznamuju
S charakteristikou sviatku, starostlivostou matky o rodinu, tctu k rodi¢om. Spoznavajli ich
postavenie v rodine. Sprostredkovane iosobnymi sklisenostami sa deti oboznamuju

0 vyzname prace kazdej profesie, kazdého ¢loveka.

15.10 Jun - Deti celého sveta.
Posledny obsahovy celok zahriiuje a vytvara priestor pre deti realizovat sa

V badani, skimani a pozorovani. Ddva moznost’ spoznavat’ Eurdpu a svetadiely, rozmanitost’
farebnosti pleti jednotlivych narodov na zemeguli, spoznavat’ jeho multikultirnost. Rozvija
charakterové vlastnosti deti pri aktivitaich v ,,TyZzdni detskej radosti pri prileZitosti
Medzinarodného diia deti — Sportom, stitazivost'ou ako aj spolupatricnost’ou pri kolektivnych
aktivitach. Prostrednictvom navSevy ZOO maji deti moZnost spoznavat' spOsob Zzivota
a prehlbovat’ si teoretické znalosti o sposobe zivota exotickych zvierat vo volnej prirode

a zvierat Zijucich v zajati.



