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Materiały edukacyjne na czas zawieszenia zajęć
dydaktycznych w szkole - zdalne nauczanie
Drodzy Uczniowie, wykonujcie powierzone Wam zadania systematycznie, na miarę swoich możliwości. W
materiałach znajdują się wszystkie przedmioty edukacyjne z podziałem na klasy

SZKOŁA PODSTAWOWA 12 MAR 2020 09:32

IV a

Matematyka

Link do strony z zajęciami matematyki:
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Przyroda
28 maja 2020

Temat zajęć: Poznajemy różne drzewa.

Cel lekcji: Poznanie cech charakterystycznych drzew liściastych i
iglastych oraz typów lasów występujących w Polsce.  

KRYTERIA SUKCESU:
•          znam cechy drzew liściastych i iglastych
•          znam typy lasów w Polsce
•          znam cechy budowy wybranych drzew iglastych
•          znam cechy budowy wybranych drzew liściastych
•          wymieniam charakterystyczne drzewa lasów liściastych i
iglastych w Polsce 

PRZEBIEG ZAJĘĆ: - lekcja online Microsoft Teams

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z tekstem z podręcznika dotyczący naszego
tematu oraz materiałem umieszczonym na platformie edukacyjnej
epodręczniki.pl https://epodreczniki.pl/a/w-lesie/DTGMnA8e0
(II rozdział). 
3.      Po zapoznaniu się z materiałem dydaktycznym wiesz, już:
a) jakie rodzaje lasów występują w Polsce,
b) jakie gatunki drzew w nich występują.
4.      Przygotuj zeszyt, podręcznik oraz ołówek i kredki. Następnie
otwórz zeszyt i zapisz notatkę:
1. W Polsce wyróżniamy lasy:
   a) iglaste
   b) liściaste
   c) mieszane.
2. Cechy drzew liściastych to: miękkie, płaskie i szerokie liście.
3. Cechy drzew iglastych to: wąskie, ostro zakończone liście,
podobne do igieł.
4. Pospolite drzewa występujące w Polsce:
a) drzewa liściaste: lipa drobnolistna, klon zwyczajny, grab
zwyczajny, dąb szypułkowy, brzoza brodawkowata, buk
zwyczajny
b) drzewa iglaste: sosna zwyczajna, sosna limba, świerk pospolity,
jodła pospolita, modrzew europejski, cis.
 
Pozdrawiam 😊 
--------------------------------------------------------
27 maja 2020

Temat zajęć: Poznajemy budowę lasu - cz. II. 

Cel lekcji: Poznanie budowy i znaczenia lasu oraz warunków
panujących w poszczególnych warstwach lasu. Jakie są zasady
zachowania się w lesie. 

KRYTERIA SUKCESU:
·         znam warstwową budowę lasu.
·         znam przykładowe organizmy żyjące w poszczególnych
warstwach
·         znam pospolite grzyby jadalne
·         wiem jakie są zasady zachowywania się w lesie.

PRZEBIEG ZAJĘĆ: 

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z tekstem z podręcznika dotyczący naszego
tematu oraz materiałem umieszczonym na platformie edukacyjnej
epodręczniki.pl https://epodreczniki.pl/a/w-lesie/DTGMnA8e0
3.      Na dzisiejszej lekcji poznacie pospolite grzyby jadalne oraz
zwierzęta występujące w naszych lasach. Proszę wybierzcie trzy
gatunki grzybów jadalnych i zwierząt żyjących w naszych polskich
lasów. Możecie skorzystać z atlasów grzybów np.:
https://grzyby.pl/atlas-grzybow-przyrodnika.htm lub innych
źródeł wiadomości.  Swoich prac nie przesyłajcie popatrzymy na
nie i omówimy w czwartek  28  maja podczas naszego spotkania
online. 
Pozdrawiam 😊 
 

Język angielski
Zapoznaj się z przygotowanym dla Ciebie zakresem materiału do
samodzielnego zrealizowania. Zapisz temat w zeszycie, a następnie
wykonaj zadania. Wszystkie wykonane zadania i ćwiczenia
sfotografuj i wyślij na mój prywatny adres:
waclawszymanowski@gmail.com

Date: 25th May 2020
Subject: Skills Steps.

Kochani! Jak się macie? How are you? Czy mieliście udany
weekend? Mam nadzieję, że tak! Prepisaliście już datę i temat do
zeszytu?

Let’s begin! /lets bigin/ Zaczynajmy

Otwórzcie Wasz podręcznik na stronie 97.
1.Zad 3 s.97 +ścieżka 3.17 dostępna na Waszych CD i na Padlecie
(gdzieś!) pod tą lekcją.
Wykonaj polecenia z podręcznika,  ale odpowiedzi zapisz w
zeszycie, a zdjęcia wyślij na waclawszymanowski@gmail.com
2.Wykonaj Zad. 4 s.97. Jednak odpowiedzi zapisz i zdjęcia wyślij na
waclawszymanowski@gmail.com
Pisanie:
3.Wykonaj Zad. 5 s.97. Jednak odpowiedzi zapisz i zdjęcia wyślij na
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waclawszymanowski@gmail.com
4. Wykonaj Zad. 6 s.97. Jednak odpowiedzi zapisz i zdjęcia wyślij na
waclawszymanowski@gmail.com
5 Wykonaj Zad. 7 s.97. Jednak odpowiedzi zapisz i zdjęcia wyślij na
waclawszymanowski@gmail.com
6. Wykonaj Zad. 8 s.97. Jednak odpowiedzi zapisz i zdjęcia wyślij na
waclawszymanowski@gmail.com
7.Zadanie na szóstaka:) - Zad.9 s.97. Odpowiedzi zapisz i zdjęcia
wyślij na waclawszymanowski@gmail.com
Powodzenia! Good luck!

Date: 27th May 2020
Subject: Life in Britain – życie w Wielkiej Brytanii. Pocket money -
kieszonkowe.

Hello Students,

Dzisiaj dowiemy się, czy Wasi rówieśnicy z Wielkiej Brytanii dostają
kieszonkowe (czyli pocket money /pokyt mani/), ile go dostają, na
co wydają i czy muszą wykonywać jakieś prace, by otrzymać
kieszonkowe. Lets start!

Materiały: 
1.Podręcznik/Class Book (CB) strona=page/pejdż/ (p.) 98
2.Nagranie ścieżka (ang. track /treak/ 3.18 na Waszych CD lub na
Padlecie pod tą lekcją

Słownictwo:
1.some of /sam ow/ - niektórzy z
2.get money from /get mani frem/ - dostawać pieniądze od
3.called /keld/ - zwane
4.jobs /dżobz/ - prace
5.between /bitłiin/ pomiedzy (czymś, dwoma rzeczami)
6.about /ebałt/ - około
7. but there are no rules /bat wee(r) aa(r) neu rulz/ - nie jest to
regułą
8.every /ewri/ - co, w każdy
9.do jobs at home /duu jebz at heum/ - wykonują prace w domu
10. some /sam/ - niektórzy, niektóre
11. other /awee(r) –inni, drudzy
12.save /sejw/ - oszczędzać
13.spend  - tu: wydawać (pieniądze)
14.get – otrzymywać
15. the most popular /we meust popjulee(r)/ - najbardziej
popularne
16.wash /łosz/ myć
17. collect /kolekt/ - zbierać
18.too /tuu/ +przymiotnik – zbyt, za bardzo
19.anyway /eniłej/ - tak czy inaczej
20. a magazine /megezin/ - czasopismo

1Wykonaj Ex. (Ćw.) 1/98 (CB - podręcznik)+nagr. 3.18
Przeczytaj wyrazy ze słowniczka na dole tekstu Life in Britain.
Wysłuchaj nagrania i przeczytaj tekst. Napisz w zeszycie dwie
rzeczy, na które dzieci wydają swoje kieszonkowe. Wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

2.Ex. 2 p.98 (CB)
Przyjrzyj się obrazkom, następnie dopasuj kwoty do obrazków.
Napisz i wyslij tu: waclawszymanowski@gmail.com

3.Ex. 3/98 (CB)
Przeczytaj zdania i zdecyduj, czy są prawdziwe czy fałszywe.
Prawdziwe zdania zapisz w zeszycie.
Odpowiedzi sfotografuj i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

4.Aby lepiej poznać brytyjskie monety i banknoty obejrzyj: 
https://www.youtube.com/watch?v=Vcoi6l0D6ak
Za notatki wysłane tu: waclawszymanowski@gmail.com
otrzymasz szóstaka!

Good luck!

Date: 29th May 2020

Subject: Unit 7 - revision. Powtórzenie wiadomości Unit 7.

Uwaga! W dniu 29 maja wieczorem za pośrednictwem Wiadomości
na kontach rodziców wyślę Sprawdzian Unit 7 wraz z częścią do
słuchania. Należy wypełniony test odesłać najpóźniej do dnia 5
czerwca piątek do końca dnia. Nieodesłanie wypełnionego
Sprawdzianu do tego dnia kończy się sami wiecie czym:)!

Materiały:
1.Podręcznik s.99
2.Ćwiczenia wypełnione do s.42 włącznie  wraz z nagr. 38, 39, 41 i
42 dostępne na Padlecie poniżej tej lekcji
3.Na szóstaka - Karta pracy Powtórzenie Unit 7 Reinforcement and
Extension Unit 7 2 strony – dostępny na Padlecie poniżej tej lekcji
4.Na kolejnego szóstaka 4 zadania online dostępne tu:
https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv1/unit7/?
cc=global&selLanguage=en

Treść lekcji:
Podręcznik s.99

1.Wykonaj Ex.1 p.99:
Postępuj zgodnie z poleceniem w podręczniku i w zeszycie napisz
odpowiedzi 1-12 a zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com

2.Wykonaj Ex.2 p.99:
Zmiana polecenia: Napisz dialog o tym, o czym
rozmawiałbyś/rozmawiałabyś z koleżanką lub kolegą mówiąc o
której godzinie wykonujecie czynności z Zad. 1/99. Ma to być też
12 czynnosci, co w zad. 1/99. Napisz odpowiedzi, a zdjęcia
odpowiedzi wyślij mailem tu: waclawszymanowski@gmail.com

Np.:
A: On Monday, I get up at seven o’clock.
B:On Sunday, I get up at eleven o’clock.

Powtórzenie gramatyki

3.Wykonaj Ex.4 p.99:
Wykonaj polecenie z podręcznika a odpowiedzi zapisz w zeszycie,
zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com

4.Ex. 5 p.99:
Postępuj zgodnie z poleceniem w podręczniku – odpowiedzi
zapisz w zeszycie, zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com
Np.: My sister never gets up early. – to jest prykład, podaj swoje
zdania.

Surprise – niespodzianka! Sprawdź swoje odpowiedzi:
Odpowiedzi do niektórych zadań (aby Wam trochę ulżyć):
Ex. 1/99
1 - get up
2 - get dressed
3 - have dinner
4 - watch TV
5 - go to bed
6 - have breakfast
7 - do my homework
8 - go to school
9 - play computer games
10 - play with my friends
11 - help my mum
12 - have a shower
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Ex. 4/99
1 - get up
2 - have
3 - have
4 - go
5 - starts
6 - go
7 - do

5.Wykonaj wszystkie Ćwiczenia do s.42 włącznie, nagrania na
Padlecie poniżej, zdjęcia wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com

6.Wykonaj na pierwszego szóstaka Karta pracy Powtórzenie Unit 7
Reinforcement and Extension Unit 7 - 2 strony – dostępny na
Padlecie poniżej tej lekcji. Wszystkie Zadania wykonaj pisemnie, a
zdjęcia wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
Za poprawnie wykonane wszystkie zadania z obu stron
otrzymujesz szóstaka!

7.Na kolejnego szóstaka 4 zadania online dostępne tu:
https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv1/unit7/?
cc=global&selLanguage=en
Zdjęcia wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
Za poprawnie wykonane wszystkie zadania z obu stron
otrzymujesz szóstaka!
Po wykonaniu tych wszystkich zadań jesteście kotowi na
Sprawdzian z Unitu 7.

Good luck&have a gr8 weekend!
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Plastyka

Data lekcji 27.05.2020

Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest odbiór dzieł sztuki i odpowiednie
zachowanie w galerii sztuki
- będziesz umiał określać różnice między pośrednim i
bezpośrednim kontaktem z dziełami sztuki
- poznasz takie pojęcia jak reprodukcja, oryginał, wystawa
(ekspozycja), katalog wystawy
- będziesz umiał wypowiadać się w prosty sposób o obrazach i
zauważysz w nich niektóre środki artystycznego wyrazu
-opowiesz o własnych re�eksjach na temat oglądanych obrazów

- wykonasz rysunek w dowolnej technice.

Temat ( do zapisania w zeszycie): Oglądamy wystawę. 
Opowiadamy o dziełach. Portrety widzów oglądających wystawę i
ich reakcje na dzieła lub Nowa wersja zapamiętanego obrazu.
Skorzystaj  z podręcznika i przekartkuj tematy: O barwie i
malowaniu, s.26-38, O kompozycji w malarstwie, s. 40-48,
O plamach barwnych w malarstwie, s. 50-58. Przyjrzyj się uważnie
znajdującym się tam reprodukcjom i ilustracjom. Zwróć uwagę na
prace wykonane kreską. Obejrzyj   koło barw : barwy ciepłe i
zimne, wąską i szeroką gamę kolorystyczną oraz co to jest akcent
kolorystyczny ( skorzystaj z podanych stron internetowych). 

https://epodreczniki.pl/a/cieplo-i-zimno---jak-mowia-
kolory/DX3AtyVLM
https://epodreczniki.pl/a/wzor-na-tapecie---kompozycja-
rytmiczna/D1C44AuTQ
https://epodreczniki.pl/a/jak-pokazac-sztuke---wystawy-
galerie-zbiory-muzealne/DuuzjuRw4

Praca domowa dla chętnych

Temat pracy plastycznej : Portrety widzów oglądających wystawę
i ich reakcje na dzieła lub Nowa wersja zapamiętanego
obrazu.Wykonaj  swój rysunek  kartce z bloku posługując się
kredkami ołówkowymi . Twoja praca może być wypełniona
kreskami, kolorowymi plamami, w barwach ciepłych z akcentem
kolorystycznym zimnym  lub w barwach zimnych z akcentem
kolorystycznym ciepłym. Rysunek możesz wykonać wykorzystując
dowolną, poznaną w czasie roku szkolnego  kompozycją. Pamiętaj
o zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Pracę plastyczną sfotografuj i prześlij do oceny w pliku Librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska4a@gmail.com
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Rysunek proszę prześlij do następnej środy.

Technika
29,05,2020
Temat: Łączenie drewna

Cele edukacyjne. 

Uczeń: 

— zna i nazywa sposoby łączenia drewna,

— rozumie potrzebę doboru odpowiedniej metody łączenia w
zależności od właściwości drewna oraz przeznaczenia i
oczekiwanej trwałości przedmiotu,

— ma świadomość powiązań technologicznych i estetycznych
konstrukcji,

— wie, na czym polega łączenie drewna na pióro i wpust,

— zna metodę scalania drewna za pomocą łączników ciesielskich,

— rozumie, w jaki sposób łączy się drewno za pomocą gwoździ,
wkrętów i śrub,

— wie, na czym polega łączenie elementów drewna na kołki,

— zna proces technologiczny łączenia drewna przez klejenie,

— potra� przewidzieć, jakie metody łączenia drewna trzeba będzie
zastosować i umie zorganizować

warsztat pracy (niezbędne narzędzia i materiały),
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— odnajduje i określa sposoby łączenia przedmiotów z drewna w
najbliższym otoczeniu,

Zadanie dla ucznia i przebieg zajęć:

1.       Zapisz temat w zeszycie. 
2.       Prezentacja  zapoznaj się z materiałów w podręczniku str 37-
39  Odnosi się do materiału poglądowego w podręczniku.
— W jaki sposób można połączyć elementy z drewna, aby stworzyć
konstrukcję?

— Jaki jest związek między sposobem połączenia poszczególnych
części a wyglądem

końcowym przedmiotu?

— Jakie narzędzia są niezbędne podczas łączenia drewna?

Praca domowa:

Zapisz notatkę o architekturze drewnianej znanej nam z
występującej w naszym mieście architekturze  zwanej
:Świdermajer”. Opisz krótko od kiedy jest, kto ją stworzył. Pod
notatką wykonaj rysunek domu z Józefowa o charakterze
Świdermajer. Zdjęcie  notatki i rysunku prześlij na adres
mailowy: kanabusmalgorzata@gmail.com lub
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmicrosoft.com  4.06.2020 

Muzyka
25.05.2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie potra�ą poprawnie zagrać na �ecie prostym gamę C -
dur do góry i do dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na  �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Język polski
29-28. 05. 2020 lekcje online 

Temat: Poetyckie zabawy słowem – „Szukanie lwa” Józefa
Ratajczaka 

1)   Wprowadzenie: 
Witajcie! Być może pamiętacie wiersze „Kałużyści” i „Miasto na
drzewie”. Czytaliśmy je wspólnie w tym roku. Były one dosyć
oryginalne i zabawne, mówiły o dziecięcych zabawach. Czy do
dobrej zabawy koniecznie potrzebne są zabawki? Czy można też
świetnie się bawić w inny sposób? Oczywiście, że tak – m.in.
wyobraźnią i językiem, czyli słowem (np. tworząc oryginalne
wyrazy i zwroty: „kałużyści”, „kocistki”, „szyszkowiści”, „bobry
myszkują”, „myszki bobrują”). Dla wielu osób jest to niesamowita
zabawa i rozrywka intelektualna, niezwykle rozwijająca
kreatywność.
 

Na dzisiejszej zdalnej lekcji zapoznamy się z życiorysem i
fragmentem twórczości współczesnego poety – Józefa Ratajczaka.
Przypomnimy sobie pojęcie „twórca współczesny”. Zareklamuję
Wam także „Słownik literatury dziecięcej i młodzieżowej”. Przede
wszystkim jednak czeka nas dużo fascynującej zabawy słowem.
 
2)   Zapisanie tematu lekcji w zeszytach przedmiotowych.
3)   Przypomnienie pojęcia „poeta współczesny”.
4)   Prezentacja postaci Józefa Ratajczaka oraz jego dorobku
literackiego (prezentacja multimedialna):
 
Józef Grzegorz Ratajczak (ur. 29 lutego 1932 w Poznaniu, zm. 24
maja 1999) – polski poeta i prozaik. Absolwent �lologii polskiej
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, znawca i badacz
poezji. Przez pewien czas związany z teatrem lalkowym, potem z
Polskim Radiem.  Autor cenionych utworów dla dorosłych, m.in.
powieści pt. „Dzień Twojej Matki”. Wydał kilkanaście tomików
poetyckich. Pisał także dla dzieci, m.in. sztuki teatralne i wiersze,
w których chętnie stosował nowatorską formę, nawiązującą do
świata dziecięcej wyobraźni. W zbiorku „Chochołowe wesele”
odwołał się do znanych motywów baśniowych. Wydał wiele innych
zbiorów dla dzieci m.in. „Ziarenka”. Ratajczak  został pochowany na
Cmentarzu Miłostowo w Poznaniu.
 
5)   Zachęta do korzystania ze „Słownika literatury dziecięcej i
młodzieżowej”.
6)   Cicha lektura wiersza pt. „Szukanie lwa”.
7)   Głośna lektura utworu przez nauczyciela i wybranego ucznia.
8)   Wykonanie poleceń nr 1 i 2 (karta pracy str. 52).
9)   Wykonanie polecenia  nr 4 (karta pracy str. 52). Zapisanie
prawidłowych i najciekawszych odpowiedzi w zeszytach.
10)       Podsumowanie lekcji i ocena pracy uczniów. 

26. 05. 2020 
 
Temat: Omówienie i ocena prac domowych
 
1)      Wprowadzenie:
 
Drodzy uczniowie, w ostatnim czasie sprawdziłem i oceniłem
sporą część prac, które przysłaliście mi w okresie pandemii.
Jestem jeszcze w trakcie sprawdzania reszty wypracowań i
rysunków. Myślę, że do końca tygodnia rozliczę się z Wami ze
wszystkich prac. Wczoraj (bardzo późnym wieczorem), za
pośrednictwem Librusa, przesłałem Wam i Waszym rodzicom
skany Waszych wypracowań. Niestety - nie wszyscy wywiązali się
z obowiązku wykonania zleconych prac domowych! Osobom tym
(czasowo) wstawiłem bz, czyli brak zadania. Liczę na to, że do
końca tygodnia nadeślecie zaległe prace. W przeciwnym razie
otrzymacie oceny niedostateczne. 
 
2)      Ogólna re�eksja na temat nadesłanych prac:
 
Wielu z Was wciąż ma poważne problemy z interpunkcją i
poprawną pisownią, czyli ortogra�ą. Przypominam, że (niezależnie
od wszelkich orzeczeń) zobowiązani jesteście w domu korzystać
ze słowników ortogra�cznych i nie ma w tej kwestii żadnych
„okoliczności łagodzących”. Nie jest to mój wymysł, lecz opinia
czołowych autorytetów w dziedzinie dysleksji i dysortogra�i – tzn.
prof. Marty Bogdanowicz. 
Nagminnym błędem stylistycznym są też liczne powtórzenia tych
samych wyrazów w bliskiej odległości. Przypominam, że dublujące
się słowa zastępujemy synonimami, czyli wyrazami
bliskoznacznymi.
Nie mieszamy też ze sobą różnych czasów. Decydujemy się na
jeden czas i konsekwentnie go stosujemy.
Tyle re�eksji. Poniżej zamieszczam praktyczne rady dla piszących
wypracowania. Warto je wziąć sobie do serca. Możecie je przepisać
do lub wydrukować i wkleić do zeszytu (w tym celu dołączyłem do
dzisiejszej lekcji plik z poniższymi radami).
 
3. „PRZYKAZANIA” DLA UCZNIA
 

mailto:kanabusmalgorzata@gmail.com
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1) Praca powinna być zgodna z tematem.
2) Stylistyczna forma pracy (jeśli nie została określona przez
nauczyciela) powinna być dostosowana do treści.
3) Nie zaczynaj zdań od wyrazów typu: „ja”, „kiedy”, „ani”, „więc”,
„jak”, „gdy”, „ale”…; nie kończ również zdań tymi słowami.
4) Jeśli masz kłopoty ze składnią, unikaj zdań wielokrotnie
złożonych. Używaj wtedy zdań prostych rozwiniętych.
5) W sąsiadujących ze sobą zdaniach (oraz w jednym zdaniu) unikaj
powtarzania tych samych słów. Zastępuj je synonimami.
6) Każde zdanie, jeśli nie jest równoważnikiem zdania, winno mieć
orzeczenie.
7) Budowa i proporcje wypracowania.
Każde wypracowanie powinno posiadać trójdzielną kompozycję:
a) wstęp i nawiązanie do tematu (1/4),
b) rozwinięcie tematu (2/4),
c) zakończenie, czyli podsumowanie tematu (1/4).
 
STRATEGIA PISANIA WYPRACOWANIA
 
1)      Ustalenie tytułu pracy.
2)      Dobór odpowiedniej lektury.
3)      Przeczytanie lektury.
4)      Sporządzenie notatek.
5)      Uporządkowanie notatek.
6)      Ułożenie planu wypracowania.
7)      Dobór odpowiedniego słownictwa i konstrukcji słownych.
a)      Powtórzenia tych samych wyrazów w bliskim sąsiedztwie są
niemiłe dla ucha. Aby nie dopuścić do tych powtórzeń lub usunąć
je z tekstu, dobieramy wyraz bliskoznaczny.
b)      Należy tak dobierać słowa, aby najtrafniej wyrazić nimi
żądaną treść. Najtrafniejszego wyrazu szukamy wśród synonimów.
c)      Posługiwanie się różnymi typami wypowiedzeń pozwala na
uniknięcie monotonii składniowej tekstu i powtórzeń
składniowych.
d)      Należy układać zdania bogate w informacje. Im dane
wypowiedzenie posiada więcej określeń w grupie podmiotu i
orzeczenia, tym więcej dostarcza informacji.
8)      Pisanie wypracowana na brudno.
9)      Szczegółowe i dokładne poprawianie błędów.
10)  Przepisywanie wypracowania na czysto.
11)  Wnikliwe przeczytanie, sprawdzenie i poprawienie czystopisu. 
 
Higiena pisana wypracowania według Jarosława Rudniańskiego:
 
1)      Zacznij pisać wypracowanie w dniu, kiedy zostało ono zadane.
Na kartce zapisz temat i luźne myśli, nasuwające ci się w związku z
pytaniem, o czym masz napisać. Można je ująć w formie punktów,
zdań, cytatów itp.
2)      O tym, co chcesz napisać, możesz pomyśleć jeszcze
kilkakrotnie, np. w czasie spaceru lub przed zaśnięciem.
3)      Drugiego dnia przejrzyj notatki i na ich podstawie napisz lub
obmyśl plan wypracowania. Jeśli jesteś w dobrym nastroju do
pisania, pisz wypracowanie od razu.
4)      Trzeciego dnia przejrzyj wszystkie zapiski, ewentualnie
uzupełnij lub zmień plan i napisz wypracowanie, najpierw na
brudno, potem, poprawiwszy, na czysto.
 
 
25. 05. 2020
Temat: Przyroda i ludzie w życiu Karola Wojtyły - w setną
rocznicę urodzin Jana Pawła II 

1.     Wprowadzenie:
 
Witam Was wszystkich serdecznie po mojej dłuższej nieobecności.
Mam nadzieję, że jesteście zdrowi i pełni sił. Zaczniemy w
nietypowy sposób, tzn. tematem rocznicowym.
18 maja, czyli dokładnie tydzień temu, obchodziliśmy setną
rocznicę urodzin wielkiego Polaka – Karola Wojtyły, późniejszego
papieża Jana Pawła II. Wielkie uroczystości, koncerty, apele,
akademie, konferencje, które od miesięcy planowano i
przygotowywano na tę okazję, pokrzyżowane zostały przez
pandemię. Czy w naszej szkole odbył się jakiś wirtualnym apel

poświęcony tej postaci? Czy zorganizowano jakiś konkurs,
prezentację lub inną akcję? Jeżeli nie, to pragnę, aby nasze
dzisiejsze spotkanie było skromną formą uczczenia tej wielkiej
postaci.
Na dzisiejszej lekcji poznacie postać Karola Wojtyły, któremu
niezwykle bliska była literatura. Warto pamiętać, że przed wojną
studiował on polonistykę. Pisał też wiersze, dramaty, grał główne
role w amatorskim teatrze. Jego studia polonistyczne nagle
przerwane zostały wybuchem II wojny światowej. Miłość do
literatury jednak przetrwała – już jako papież Jan Paweł II napisał
on świetny tomik poetycki pt. Tryptyk rzymski.
Karol Wojtyła uwielbiał też sport (był świetnym bramkarzem),
wędrówki po górach, kajakarstwo, jazdę rowerem, pływanie, jazdę
na nartach. W młodości był osobą niezwykle wysportowaną i
sprawną �zycznie. Znał też wiele języków obcych, był wybitnym
�lozofem oraz wykładowcą uniwersyteckim  (związanym z
Katolickim Uniwersytetem Lubelskim).
Tyle o Karolu Wojtyle. Na dzisiejszej wirtualnej lekcji poznamy też
dwa nowe słowa: prostolinijny oraz autorytet. Zastanowimy się nad
ich znaczeniem i przeznaczeniem. Przeczytamy także krótki
fragment z książki Joanny Krzyżanek pt. Jan Paweł II, czyli jak
Karolek został papieżem.
 
2.     Pomyśl i odpowiedz swoim najbliższym:
a)     Kto jest dla Ciebie wzorem do naśladowanie?
b)    Jakich znasz Polaków, którzy się przyczynili do rozsławienia
Polski w świecie?
 
3.     Zapisz temat lekcji w zeszycie przedmiotowym i wydrukuj
kartę pracy.
4.     Obejrzyj następujące materiały �lmowe:
https://www.youtube.com/watch?v=M3djmFTgxB4
https://www.youtube.com/watch?v=8gYcf39_qlw
https://www.youtube.com/watch?v=P498ZWdGIjU
https://www.youtube.com/watch?v=a71XavdE0wQ
 
5.     Uważnie przeczytaj (możesz zrobić to głośno) tekst Joanny
Krzyżanek pt. O tym, jak ksiądz Karol stał na zielonej ławce (karta
pracy strona 232-233).
 
6.     Odpowiedz ustnie lub pisemnie na pytania 1-5 zamieszczone
na stronie 233 (karta pracy).
 
7.     Zapoznaj się z de�nicją słowa autorytet (karta pracy – strona
234). Wytnij ramkę z de�nicją i wklej ją do zeszytu.
 
8.     Przeczytaj wiersz pt. Jan Paweł II autorstwa jedenastoletniej
Kasi – karta pracy strona 234.
 
9.     Praca domowa:
 
a)     Które cechy drugiego człowieka są przez Ciebie najbardziej
cenione? Wymień je według kolejności, zaczynając od cechy, która
jest dla Ciebie najważniejsza.
b)    Kto jest dla Ciebie autorytetem? Napisz, dlaczego.
 
Termin nadsyłania prac domowych upłynie w najbliższy piątek,
czyli 29 maja 2020 roku.
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Temat: Józef Piłsudski i niepodległa Polska.

Cel: na lekcji dowiesz się, kiedy i w jakich okolicznościach Polska
odzyskała niepodległość.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:
- kim był Józef Piłsudski i jakie były jego zasługi dla odzyskania
przez Polskę niepodległości
- kiedy wybuchła I wojna światowa i dlaczego jej koniec sprzyjał
odzyskaniu przez Polskę niepodległości 
- dlaczego 11 listopada 1918 roku uważamy za dzień odzyskania
przez Polskę niepodległości
- jak przebiegały walki o granice odrodzonej Polski.

Przebieg: 

Lekcja online na Microsoft Teams

1. Nauczyciel opowiada uczniom o młodości Józefa Piłsudskiego ze
szczególnym zwróceniem  uwagi na sposób jego wychowania w
duchu patriotycznym, które wpłynęło na jego postępowanie w
późniejszych latach życia.
2. Uczniowie zapoznają się z podrozdziałem " Piłsudski podczas i
wojny światowej" ze str.112 podręcznika, dzieci przedstawiają
sytuację zaistniałą w Europie w 1914 roku, wyjaśniają rolę jaką
odgrywał w  tym czasie Józef Piłsudski, podkreślają znaczenie
Legionów Polskich.
3. Następnie omawiane są  działania Polaków podejmowane w
listopadzie 1918, działalność Piłsudskiego w odrodzonej Polsce,
uczniowie pod kierunkiem nauczyciela wyjaśniają nowe terminy:
"Naczelnik Państwa", "II Rzeczpospolita".
4.Uczniowie pracują z infogra�ką znajdującą się na str.114-115,
starają się odpowiedzieć na pytania znajdujące się na str.115. 
4. Notatka z lekcji:
W 1914 roku wybuchła I wojna światowa. Po raz pierwszy od
rozbiorów, państwa zaborcze znalazły się w kon�ikcie. Józef
Piłsudski - patriota i działacz niepodległościowy, utworzył
Legiony Polskie, które stały się podstawą wojsk polskich. W
wyniku wojny państwa zaborcze utraciły swą pozycję.
Wykorzystali to Polacy przejmując władzę na ziemiach polskich.
Za dzień odzyskania niepodległości uznajemy 11 listopada 1918
roku. Tego dnia Józef Piłsudski przybył do Warszawy i przejął
dowództwo nad Wojskiem Polskim.

Informatyka

25.05.2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

Wychowanie fizyczne
25.05.20

Temat; Ja na igrzyskach olimpijskich- konkurs plastyczny
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„Ja w przyszłości na igrzyskach olimpijskich – przedstaw siebie
jako reprezentanta ulubionej dyscypliny sportu”.

 

Konkurs organizuje Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie.
Konkurs rozpoczął się 19 maja. Prace w formie dobrej jakości
zdjęcia lub skanu należy przesłać do 19 czerwca.

Do wygrania rower górski. Szczegóły poniżej w linku.

 
 

 

https://www.muzeumsportu.waw.pl/wystawy/wydarzenia/917-
konkurs-plastyczny-ja-na-igrzyskach-olimpijskich

 

 

Temat; Zdrowe odżywianie -piramida żywieniowa

Uczeń poznaje termin piramida żywieniowa , dieta zbilansowana

Uczeń wie jakie ważne składniki dostarczają produkty
umieszczone w piramidzie żywieniowej

 

Zadanie dla ucznia 

Obejrzyj �lm dotyczący zdrowego odżywiania i odpowiedz na
pytania umieszczone na końcu �lmu.

Po �lmie wykonaj ćwiczenia na skakance lub zrób 5000 tysięcy
kroków spacerując z rodzicami po lesie.

 

https://www.youtube.com/watch?v=ltr6xhuHvO4

 
28.05.20
 

 
Temat; Dokonujemy samooceny sprawności �zycznej -skoczność

 

Uczeń rozpoznaje swoje mocne i słabe strony

Uczeń zapoznaje się ze sposobem badania swojej sprawności
�zycznej

Uczeń wykonuje skok w dal z miejsca

Wykonuje ćwiczenia poprawiające skoczność

Zadanie dla ucznia

Moi Drodzy zaczynamy testy sprawnościowe oceniające wasz
rozwój  sprawności �zycznej: zwinności, skoczności ,siły oraz
szybkości. Porównamy wyniki z pierwszego badania , które
robiliśmy na początku roku szkolnego z wynikami , które zrobicie
samodzielnie.

Zaczniemy od skoku w dal z miejsca. Pamiętajcie mierzymy ostatni
ślad, poproście o pomoc rodziców lub starsze rodzeństwo. Na
odesłanie wyników będziecie mieli tydzień. Praca może być w
formie �lmu i to będzie  na szóstkę,  s�lmujecie wykonanie próby i
jej wynik. Jeżeli ktoś nie ma takiej możliwości może wysłać wynik w
wersji papierowej.

Film pokaże wam jak wykonać próbę, co jest ważne ,aby jak najdalej
skoczyć. Wynik zmierz swoimi stopami i taśmą mierniczą lub
centymetrem.

 

 

https://ewf.h1.pl/student/?
token=gWw1xowRI1cYw2tH4AdPJtjSvZ5DDYhItTiNn3nMO9B2jXHJ
Yr

 

Drugi �lm pozwoli wam się przygotować do sprawdzianu. Zestaw
ćwiczeń skocznościowych

 

  Temat; Kształtujemy skoczność

Uczeń wymienia ćwiczenia kształtujące skoczność

Rozwija swoją skoczność w ćwiczeniach z przyborami

Rzetelnie wykonuje zaproponowane zadania. Podejmuje działania
stymulujące rozwój swojej sprawności

Zadanie dla ucznia

Przygotuj miejsce do ćwiczenia, wodę do picia , linijkę lub sznurek.
Poniżej masz opisaną rozgrzewkę, możesz się z nią zapoznać
przed �lmem. Część główna jest przedstawiona tylko na �lmie.

Skoczność to ważny element naszej motoryki powiązany z
dynamiką, ważny w wielu dyscyplinach sportu.

 

 Rozgrzewka

 PODWYŻSZENIE TEMPERATURY CIAŁA: 20sek skip C lewa, prawa
ręka krążenie w tył 10sek przerwa 20sek skip C lewa, prawa ręka
krążenie w tył 10sek przerwa 20sek skip A lewa, prawa ręka
krążenie w tył 10sek przerwy 20sek skip A lewa, prawa ręka
krążenie w tył 10 sek przerwy 10sek podskoki obunóż z obrotami
przez prawe ramię+10sek przez lewe ramię

 STRETCHING DYNAMICZNY: łydki: wspięcia na palce*20sek 10sek
przerwy tył uda: skłony tułowia do lewej i prawej nogi (na
zmianę)*20sek 10sek przerwy przód uda: wykroki raz lewa, raz
prawa, ręca na biodrach*20sek 10 sek przerwy przywodziciele:
rozkrok, niskie przenoszenie ciężaru ciała z prawej na lewą stronę
i odwrotnie 

 2. Część główna: 

3. Część końcowa siad płotkarski ze skłonami do lewej i prawej
nogi 3razy po ok. 2sek (później zmiana nóg)

 

https://www.youtube.com/watch?v=2oBt8IonrrY

https://www.muzeumsportu.waw.pl/wystawy/wydarzenia/917-konkurs-plastyczny-ja-na-igrzyskach-olimpijskich
https://www.youtube.com/watch?v=ltr6xhuHvO4
https://ewf.h1.pl/student/?token=gWw1xowRI1cYw2tH4AdPJtjSvZ5DDYhItTiNn3nMO9B2jXHJYr
https://www.youtube.com/watch?v=2oBt8IonrrY
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IV b

Język polski
29- 28. 05. 2020 lekcje online 

Temat: Poetyckie zabawy słowem – „Szukanie lwa” Józefa
Ratajczaka

1)   Wprowadzenie:
 
Witajcie! Być może pamiętacie wiersze „Kałużyści” i „Miasto na
drzewie”. Czytaliśmy je wspólnie w tym roku. Były one dosyć
oryginalne i zabawne, mówiły o dziecięcych zabawach. Czy do
dobrej zabawy koniecznie potrzebne są zabawki? Czy można też
świetnie się bawić w inny sposób? Oczywiście, że tak – m.in.
wyobraźnią i językiem, czyli słowem (np. tworząc oryginalne
wyrazy i zwroty: „kałużyści”, „kocistki”, „szyszkowiści”, „bobry
myszkują”, „myszki bobrują”). Dla wielu osób jest to niesamowita
zabawa i rozrywka intelektualna, niezwykle rozwijająca
kreatywność.
 
Na dzisiejszej zdalnej lekcji zapoznamy się z życiorysem i
fragmentem twórczości współczesnego poety – Józefa Ratajczaka.

Przypomnimy sobie pojęcie „twórca współczesny”. Zareklamuję
Wam także „Słownik literatury dziecięcej i młodzieżowej”. Przede
wszystkim jednak czeka nas dużo fascynującej zabawy słowem.
 
2)   Zapisanie tematu lekcji w zeszytach przedmiotowych.
3)   Przypomnienie pojęcia „poeta współczesny”.
4)   Prezentacja postaci Józefa Ratajczaka oraz jego dorobku
literackiego (prezentacja multimedialna):
 
Józef Grzegorz Ratajczak (ur. 29 lutego 1932 w Poznaniu, zm. 24
maja 1999) – polski poeta i prozaik. Absolwent �lologii polskiej
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, znawca i badacz
poezji. Przez pewien czas związany z teatrem lalkowym, potem z
Polskim Radiem.  Autor cenionych utworów dla dorosłych, m.in.
powieści pt. „Dzień Twojej Matki”. Wydał kilkanaście tomików
poetyckich. Pisał także dla dzieci, m.in. sztuki teatralne i wiersze,
w których chętnie stosował nowatorską formę, nawiązującą do
świata dziecięcej wyobraźni. W zbiorku „Chochołowe wesele”
odwołał się do znanych motywów baśniowych. Wydał wiele innych
zbiorów dla dzieci m.in. „Ziarenka”. Ratajczak  został pochowany na
Cmentarzu Miłostowo w Poznaniu.
 
5)   Zachęta do korzystania ze „Słownika literatury dziecięcej i
młodzieżowej”.
6)   Cicha lektura wiersza pt. „Szukanie lwa”.
7)   Głośna lektura utworu przez nauczyciela i wybranego ucznia.
8)   Wykonanie poleceń nr 1 i 2 (karta pracy str. 52).
9)   Wykonanie polecenia  nr 4 (karta pracy str. 52). Zapisanie
prawidłowych i najciekawszych odpowiedzi w zeszytach.
10)       Podsumowanie lekcji i ocena pracy uczniów.
 

26. 05. 2020 
Temat: Omówienie i ocena prac domowych 
 
1)      Wprowadzenie:
 
Drodzy uczniowie, w ostatnim czasie sprawdziłem i oceniłem
sporą część prac, które przysłaliście mi w okresie pandemii.
Jestem jeszcze w trakcie sprawdzania reszty wypracowań i
rysunków. Myślę, że do końca tygodnia rozliczę się z Wami ze
wszystkich prac. Wczoraj (bardzo późnym wieczorem), za
pośrednictwem Librusa, przesłałem Wam i Waszym rodzicom
skany Waszych wypracowań. Niestety - nie wszyscy wywiązali się
z obowiązku wykonania zleconych prac domowych! Osobom tym
(czasowo) wstawiłem bz, czyli brak zadania. Liczę na to, że do
końca tygodnia nadeślecie zaległe prace. W przeciwnym razie
otrzymacie oceny niedostateczne. 
 
2)      Ogólna re�eksja na temat nadesłanych prac:
 
Wielu z Was wciąż ma poważne problemy z interpunkcją i
poprawną pisownią, czyli ortogra�ą. Przypominam, że (niezależnie
od wszelkich orzeczeń) zobowiązani jesteście w domu korzystać
ze słowników ortogra�cznych i nie ma w tej kwestii żadnych
„okoliczności łagodzących”. Nie jest to mój wymysł, lecz opinia
czołowych autorytetów w dziedzinie dysleksji i dysortogra�i – tzn.
prof. Marty Bogdanowicz. 
Nagminnym błędem stylistycznym są też liczne powtórzenia tych
samych wyrazów w bliskiej odległości. Przypominam, że dublujące
się słowa zastępujemy synonimami, czyli wyrazami
bliskoznacznymi.
Nie mieszamy też ze sobą różnych czasów. Decydujemy się na
jeden czas i konsekwentnie go stosujemy.
Tyle re�eksji. Poniżej zamieszczam praktyczne rady dla piszących
wypracowania. Warto je wziąć sobie do serca. Możecie je przepisać
do lub wydrukować i wkleić do zeszytu (w tym celu dołączyłem do
dzisiejszej lekcji plik z poniższymi radami).
 
3. „PRZYKAZANIA” DLA UCZNIA
 
1) Praca powinna być zgodna z tematem.
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2) Stylistyczna forma pracy (jeśli nie została określona przez
nauczyciela) powinna być dostosowana do treści.
3) Nie zaczynaj zdań od wyrazów typu: „ja”, „kiedy”, „ani”, „więc”,
„jak”, „gdy”, „ale”…; nie kończ również zdań tymi słowami.
4) Jeśli masz kłopoty ze składnią, unikaj zdań wielokrotnie
złożonych. Używaj wtedy zdań prostych rozwiniętych.
5) W sąsiadujących ze sobą zdaniach (oraz w jednym zdaniu) unikaj
powtarzania tych samych słów. Zastępuj je synonimami.
6) Każde zdanie, jeśli nie jest równoważnikiem zdania, winno mieć
orzeczenie.
7) Budowa i proporcje wypracowania.
Każde wypracowanie powinno posiadać trójdzielną kompozycję:
a) wstęp i nawiązanie do tematu (1/4),
b) rozwinięcie tematu (2/4),
c) zakończenie, czyli podsumowanie tematu (1/4).
 
STRATEGIA PISANIA WYPRACOWANIA
 
1)      Ustalenie tytułu pracy.
2)      Dobór odpowiedniej lektury.
3)      Przeczytanie lektury.
4)      Sporządzenie notatek.
5)      Uporządkowanie notatek.
6)      Ułożenie planu wypracowania.
7)      Dobór odpowiedniego słownictwa i konstrukcji słownych.
a)      Powtórzenia tych samych wyrazów w bliskim sąsiedztwie są
niemiłe dla ucha. Aby nie dopuścić do tych powtórzeń lub usunąć
je z tekstu, dobieramy wyraz bliskoznaczny.
b)      Należy tak dobierać słowa, aby najtrafniej wyrazić nimi
żądaną treść. Najtrafniejszego wyrazu szukamy wśród synonimów.
c)      Posługiwanie się różnymi typami wypowiedzeń pozwala na
uniknięcie monotonii składniowej tekstu i powtórzeń
składniowych.
d)      Należy układać zdania bogate w informacje. Im dane
wypowiedzenie posiada więcej określeń w grupie podmiotu i
orzeczenia, tym więcej dostarcza informacji.
8)      Pisanie wypracowana na brudno.
9)      Szczegółowe i dokładne poprawianie błędów.
10)  Przepisywanie wypracowania na czysto.
11)  Wnikliwe przeczytanie, sprawdzenie i poprawienie czystopisu. 
 
Higiena pisana wypracowania według Jarosława Rudniańskiego:
 
1)      Zacznij pisać wypracowanie w dniu, kiedy zostało ono zadane.
Na kartce zapisz temat i luźne myśli, nasuwające ci się w związku z
pytaniem, o czym masz napisać. Można je ująć w formie punktów,
zdań, cytatów itp.
2)      O tym, co chcesz napisać, możesz pomyśleć jeszcze
kilkakrotnie, np. w czasie spaceru lub przed zaśnięciem.
3)      Drugiego dnia przejrzyj notatki i na ich podstawie napisz lub
obmyśl plan wypracowania. Jeśli jesteś w dobrym nastroju do
pisania, pisz wypracowanie od razu.
4)      Trzeciego dnia przejrzyj wszystkie zapiski, ewentualnie
uzupełnij lub zmień plan i napisz wypracowanie, najpierw na
brudno, potem, poprawiwszy, na czysto.
 
 
25. 05. 2020
Temat: Przyroda i ludzie w życiu Karola Wojtyły - w setną
rocznicę urodzin Jana Pawła II 

1.     Wprowadzenie:
 
Witam Was wszystkich serdecznie po mojej dłuższej nieobecności.
Mam nadzieję, że jesteście zdrowi i pełni sił. Zaczniemy w
nietypowy sposób, tzn. tematem rocznicowym.
18 maja, czyli dokładnie tydzień temu, obchodziliśmy setną
rocznicę urodzin wielkiego Polaka – Karola Wojtyły, późniejszego
papieża Jana Pawła II. Wielkie uroczystości, koncerty, apele,
akademie, konferencje, które od miesięcy planowano i
przygotowywano na tę okazję, pokrzyżowane zostały przez
pandemię. Czy w naszej szkole odbył się jakiś wirtualnym apel
poświęcony tej postaci? Czy zorganizowano jakiś konkurs,

prezentację lub inną akcję? Jeżeli nie, to pragnę, aby nasze
dzisiejsze spotkanie było skromną formą uczczenia tej wielkiej
postaci.
Na dzisiejszej lekcji poznacie postać Karola Wojtyły, któremu
niezwykle bliska była literatura. Warto pamiętać, że przed wojną
studiował on polonistykę. Pisał też wiersze, dramaty, grał główne
role w amatorskim teatrze. Jego studia polonistyczne nagle
przerwane zostały wybuchem II wojny światowej. Miłość do
literatury jednak przetrwała – już jako papież Jan Paweł II napisał
on świetny tomik poetycki pt. Tryptyk rzymski.
Karol Wojtyła uwielbiał też sport (był świetnym bramkarzem),
wędrówki po górach, kajakarstwo, jazdę rowerem, pływanie, jazdę
na nartach. W młodości był osobą niezwykle wysportowaną i
sprawną �zycznie. Znał też wiele języków obcych, był wybitnym
�lozofem oraz wykładowcą uniwersyteckim  (związanym z
Katolickim Uniwersytetem Lubelskim).
Tyle o Karolu Wojtyle. Na dzisiejszej wirtualnej lekcji poznamy też
dwa nowe słowa: prostolinijny oraz autorytet. Zastanowimy się nad
ich znaczeniem i przeznaczeniem. Przeczytamy także krótki
fragment z książki Joanny Krzyżanek pt. Jan Paweł II, czyli jak
Karolek został papieżem.
 
2.     Pomyśl i odpowiedz swoim najbliższym:
a)     Kto jest dla Ciebie wzorem do naśladowanie?
b)    Jakich znasz Polaków, którzy się przyczynili do rozsławienia
Polski w świecie?
 
3.     Zapisz temat lekcji w zeszycie przedmiotowym i wydrukuj
kartę pracy.
4.     Obejrzyj następujące materiały �lmowe:
https://www.youtube.com/watch?v=M3djmFTgxB4
https://www.youtube.com/watch?v=8gYcf39_qlw
https://www.youtube.com/watch?v=P498ZWdGIjU
https://www.youtube.com/watch?v=a71XavdE0wQ
 
5.     Uważnie przeczytaj (możesz zrobić to głośno) tekst Joanny
Krzyżanek pt. O tym, jak ksiądz Karol stał na zielonej ławce (karta
pracy strona 232-233).
 
6.     Odpowiedz ustnie lub pisemnie na pytania 1-5 zamieszczone
na stronie 233 (karta pracy).
 
7.     Zapoznaj się z de�nicją słowa autorytet (karta pracy – strona
234). Wytnij ramkę z de�nicją i wklej ją do zeszytu.
 
8.     Przeczytaj wiersz pt. Jan Paweł II autorstwa jedenastoletniej
Kasi – karta pracy strona 234.
 
9.     Praca domowa:
 
a)     Które cechy drugiego człowieka są przez Ciebie najbardziej
cenione? Wymień je według kolejności, zaczynając od cechy, która
jest dla Ciebie najważniejsza.
b)    Kto jest dla Ciebie autorytetem? Napisz, dlaczego.
 
Termin nadsyłania prac domowych upłynie w najbliższy piątek,
czyli 29 maja 2020 roku.

https://www.youtube.com/watch?v=M3djmFTgxB4
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Przyroda
28 maja 2020

Temat zajęć: Na łące. 

Cel lekcji: Poznanie charakterystycznych organizmów żyjących na
łące oraz znaczenia łąk dla człowieka. 

KRYTERIA SUKCESU:
•          wiem, jak jest wygląd łąki w różnych porach roku
•          wymienię przykłady roślin łąkowych
•          potra�ę wymienić zwierzęta żyjące na łące
•          wiem jakie jest znaczenie łąk
•          znam zagrożenia dla organizmów łąkowych. 

PRZEBIEG ZAJĘĆ: - 
Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.

1.      Zapoznaj się z tekstem z podręcznika dotyczący naszego
tematu oraz obejrzyj krótki  �lm  „Łąka”
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4 
2.      Po zapoznaniu się z materiałem dydaktycznym i obejrzeniu
�lmu wiesz, już:
a) jakie rośliny rosną na łąkach,
b) jakie gatunki zwierząt mieszkają na łące,
c) jakie jest znaczenie łąk dla człowieka.
3.      . Następnie otwórz zeszyt i zapisz notatkę:
1. Łąka to środowisko różnych traw i roślin zielnych. Zazwyczaj
nie ma tu drzew ani krzewów. 
2. Łąka jest środowiskiem życia wielu zwierząt m.in.: kuropatwy,
skowronki, czajki, kosy, konik polny, ryjówki, krety, biedronki,
zające.
3. Rośliny żyjące na łące to: jaskier ostry, knieć błotna, stokrotka
pospolita, szałwia łąkowa, �rletka poszarpana, krwawnik
pospolita, bodziszek łąkowy. 
4.Rośliny łąkowe są wykorzystywane jako pożywienie dla
zwierząt hodowanych przez ludzi np. krowy, konie, owce. 
 
ZADANIE DO WYKONANIA – Na podstawie dostępnych
informacji przygotuj plakat (format A4) przedstawiający
bogactwo organizmów łąki. Pracę wykonaj do 3 czerwca 2020.
Zrób zdjęcie i prześlij na adres
e.nielepko@sp1jozefow.onmicrosoft.com
Pozdrawiam 😊 

------------------------------------------------------
27 maja 2020

Temat zajęć: Poznajemy różne drzewa.

Cel lekcji: Poznanie cech charakterystycznych drzew liściastych i
iglastych oraz typów lasów występujących w Polsce.  

KRYTERIA SUKCESU:
•          znam cechy drzew liściastych i iglastych
•          znam typy lasów w Polsce
•          znam cechy budowy wybranych drzew iglastych
•          znam cechy budowy wybranych drzew liściastych
•          wymieniam charakterystyczne drzewa lasów liściastych i
iglastych w Polsce 

PRZEBIEG ZAJĘĆ: - lekcja online Microsoft Teams

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z tekstem z podręcznika dotyczący naszego
tematu oraz materiałem umieszczonym na platformie edukacyjnej
epodręczniki.pl https://epodreczniki.pl/a/w-lesie/DTGMnA8e0
(II rozdział). 
3.      Po zapoznaniu się z materiałem dydaktycznym wiesz, już:
a) jakie rodzaje lasów występują w Polsce,
b) jakie gatunki drzew w nich występują.
4.      Przygotuj zeszyt, podręcznik oraz ołówek i kredki. Następnie
otwórz zeszyt i zapisz notatkę:
1. W Polsce wyróżniamy lasy:
   a) iglaste
   b) liściaste
   c) mieszane.
2. Cechy drzew liściastych to: miękkie, płaskie i szerokie liście.
3. Cechy drzew iglastych to: wąskie, ostro zakończone liście,
podobne do igieł.
4. Pospolite drzewa występujące w Polsce:
a) drzewa liściaste: lipa drobnolistna, klon zwyczajny, grab
zwyczajny, dąb szypułkowy, brzoza brodawkowata, buk
zwyczajny
b) drzewa iglaste: sosna zwyczajna, sosna limba, świerk pospolity,
jodła pospolita, modrzew europejski, cis.
 
Pozdrawiam 😊 

Plastyka
Data lekcji 29.05.2020 r.
Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest orientacyjna znajomość wybranych cech
sztuki ludowej, budownictwa i rzemiosła artystycznego
- poznasz niektóre cechy dzieł sztuki ludowej
-poznasz charakter i specy�kę wybranego skansenu
- będziesz umiał wykonać pracę plastyczną inspirowaną sztuką
ludową.

Temat ( do zapisania w zeszycie):
Między ludowym budownictwem, rzeźbą a przedmiotami
ludowego rzemiosła. Bogactwo polskich skansenów, Świątek,
Muzykant, Ul jak postać lub zwierzę.

Przeczytaj z podręcznika temat: Rzeźba ludowa i rzemiosło str. 82-
85, Skansen str. 86-87, Sztuka ludowa str. 74-78.
Obejrzyj jeszcze raz przykłady budownictwa ludowego,  wytwory
rzemiosła i rzeźby ludowej z podręcznika i stron internetowych:

https://www.osmol.pl/2020/01/skansen-w-maurzycach-
muzeum-wsi-lowickiej/
http://www.miasteczko-
muzealne.pl/index.php/miasteczko/artykuly/pierzeja-
wschodnia/zespol-para�i-rzymsko-katolickich
http://www.muzeum.gorlice.pl/wydarzenia-kulturalne/art/-233
http://naludowo.pl/podroznik/ciekawe-miejsca/zalipie-
malowane-chaty-kwiaty-zalipianskie-dojazd-podroznik-

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/c75daeeeb13ffd012846ca36cacb0a8f/Szukanie_lwa___karta_pracy.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4
mailto:e.nielepko@sp1jozefow.onmicrosoft.com
https://epodreczniki.pl/a/w-lesie/DTGMnA8e0
https://www.osmol.pl/2020/01/skansen-w-maurzycach-muzeum-wsi-lowickiej/
http://www.miasteczko-muzealne.pl/index.php/miasteczko/artykuly/pierzeja-wschodnia/zespol-parafii-rzymsko-katolickich
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zagroda.html
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zalipie_(wojew%C3%B3dztwo_ma
%C5%82opolskie)#/media/Plik:20170815_Zalipie_5497_DxO.jpg
https://epodreczniki.pl/a/sztuka-ludowa---cz-ii-wokol-drewna-
i-szkla/DBLBntXRS
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_rze%C5%BAba_ludowa#/
media/Plik:Chrystus_Frasobliwy,_Aniel%C3%B3w,_1650,_MEK.jp
g
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_rze%C5%BAba_ludowa#/
media/Plik:Kapliczka_s%C5%82upowa,_Tokarnia.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_rze%C5%BAba_ludowa#/
media/Plik:Chrystus_Nazare%C5%84ski,_Polska,_XIX_w,_MEK.j
pg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_rze%C5%BAba_ludowa#/
media/Plik:Piet%C3%A0,_Siercza,_XIX_wiek,_MEK.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_rze%C5%BAba_ludowa#/
media/Plik:%C5%9Awi%C4%99ty_Florian,_K%C4%99ty,_XIX_wi
ek,_MEK.jpg
http://fotoreporter24.pl/2014/02/03/w-muzeum-ludowym-
rodziny-brzozowskich/comment-page-1/
https://skanseny.net/zdjecia/pila/Osiek_050_ule.JPG?lang=pl
 
Praca domowa dla chętnych

Nawiązując do sztuki ludowej wykonaj pracę plastyczną, będącą
projektem prostego ula lub świątka. Pracę wykonaj   na kartce z
bloku posługując się kredkami ołówkowymi lub wyklej z plasteliny
w formie reliefu lub bryły oklejonej plasteliną.  Pamiętaj o
zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Pracę plastyczną sfotografuj i prześlij do oceny w pliku librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska5a@gmail.com
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Rysunek proszę prześlij do następnego piątku.

Muzyka
26,05,2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 
C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na  �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Język angielski - gr. II
26th May
Lesson 30
Subject: Unit 7 - revision.

Ex. 1/99
1 - get up
2 - get dressed
3 - have dinner
4 - watch TV
5 - go to bed
6 - have breakfast
7 - do my homework

8 - go to school
9 - play computer games
10 - play with my friends
11 - help my mum
12 - have a shower

Ex. 4/99
1 - get up
2 - have
3 - have
4 - go
5 - starts
6 - go
7 - do

Ex. 5/99
Ułóż 5 zdań korzystając z wyrażeń z tabelki!

Ex. 1/100 - praca samodzielna, nagranie w załączniku!

27th May
Lesson 31
Subject: Free time activities.

Dear Students :)
Dzisiaj poznamy 13 wyrażeń - czynności, które można wykonywać
w wolnym czasie. Let's start!

Ex. 1/101 (SB)
Napisz w zeszycie numery od 1 do 13, jeden pod drugim, popatrz
na obrazek, numery na obrazku reprezentują różne czynności.
Przeczytaj wyrażenia z ramki i postaraj się wpisać je przy
odpowiednim numerze.

Ex. 2/101 (SB)
Posłuchaj nagrania 3.20 (znajduje się w załączniku - pod
wszystkimi przedmiotami), sprawdź swoje odpowiedzi i powtórz
wszystkie wyrażenia.

Ex. 5/102 (SB)
Połącz wyrażenia 1-6 z a-f, tak aby powstały nazwy czynności
wykonywane w wolnym czasie. Odpowiedzi zapisz w zeszycie.

Aby powtórzyć wyrażenia zrób ćwiczenia 1,2 ze strony 43 z WB -
zeszytu ćwiczeń.

That's all for today :)

Pamiętajcie - w czwartek o 9.30 test online - spotykamy się na
Teams!

28th May
Lesson 32
Subject: Unit 7 - test.

Test z rozdziału 7 online.

We wtorek o 11.30 lekcja na Teams! See you!
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https://skanseny.net/zdjecia/pila/Osiek_050_ule.JPG?lang=pl
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PADLET DRIVE

Historia
25.05.2020r.

Temat: Józef Piłsudski i niepodległa Polska.

Cel: na lekcji dowiesz się, kiedy i w jakich okolicznościach Polska
odzyskała niepodległość.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:
- kim był Józef Piłsudski i jakie były jego zasługi dla odzyskania
przez Polskę niepodległości
- kiedy wybuchła I wojna światowa i dlaczego jej koniec sprzyjał
odzyskaniu przez Polskę niepodległości 
- dlaczego 11 listopada 1918 roku uważamy za dzień odzyskania
przez Polskę niepodległości
- jak przebiegały walki o granice odrodzonej Polski.

Przebieg: 

Lekcja online na Microsoft Teams

1. Nauczyciel opowiada uczniom o młodości Józefa Piłsudskiego ze
szczególnym zwróceniem  uwagi na sposób jego wychowania w
duchu patriotycznym, które wpłynęło na jego postępowanie w
późniejszych latach życia.
2. Uczniowie zapoznają się z podrozdziałem " Piłsudski podczas i
wojny światowej" ze str.112 podręcznika, dzieci przedstawiają
sytuację zaistniałą w Europie w 1914 roku, wyjaśniają rolę jaką
odgrywał w  tym czasie Józef Piłsudski, podkreślają znaczenie
Legionów Polskich.
3. Następnie omawiane są  działania Polaków podejmowane w
listopadzie 1918, działalność Piłsudskiego w odrodzonej Polsce,
uczniowie pod kierunkiem nauczyciela wyjaśniają nowe terminy:
"Naczelnik Państwa", "II Rzeczpospolita".
4.Uczniowie pracują z infogra�ką znajdującą się na str.114-115,
starają się odpowiedzieć na pytania znajdujące się na str.115. 
4. Notatka z lekcji:
W 1914 roku wybuchła I wojna światowa. Po raz pierwszy od
rozbiorów, państwa zaborcze znalazły się w kon�ikcie. Józef
Piłsudski - patriota i działacz niepodległościowy, utworzył
Legiony Polskie, które stały się podstawą wojsk polskich. W
wyniku wojny państwa zaborcze utraciły swą pozycję.
Wykorzystali to Polacy przejmując władzę na ziemiach polskich.
Za dzień odzyskania niepodległości uznajemy 11 listopada 1918
roku. Tego dnia Józef Piłsudski przybył do Warszawy i przejął

dowództwo nad Wojskiem Polskim.

Technika
26,05,2020
Temat: Łączenie drewna

Cele edukacyjne. 

Uczeń: 

— zna i nazywa sposoby łączenia drewna,

— rozumie potrzebę doboru odpowiedniej metody łączenia w
zależności od właściwości drewna oraz przeznaczenia i
oczekiwanej trwałości przedmiotu,

— ma świadomość powiązań technologicznych i estetycznych
konstrukcji,

— wie, na czym polega łączenie drewna na pióro i wpust,

— zna metodę scalania drewna za pomocą łączników ciesielskich,

— rozumie, w jaki sposób łączy się drewno za pomocą gwoździ,
wkrętów i śrub,

— wie, na czym polega łączenie elementów drewna na kołki,

— zna proces technologiczny łączenia drewna przez klejenie,

— potra� przewidzieć, jakie metody łączenia drewna trzeba będzie
zastosować i umie zorganizować

warsztat pracy (niezbędne narzędzia i materiały),

— odnajduje i określa sposoby łączenia przedmiotów z drewna w
najbliższym otoczeniu,

Zadanie dla ucznia i przebieg zajęć:

1.       Zapisz temat w zeszycie. 
2.       Prezentacja  zapoznaj się z materiałów w podręczniku str 37-
39  Odnosi się do materiału poglądowego w podręczniku.
— W jaki sposób można połączyć elementy z drewna, aby stworzyć
konstrukcję?

— Jaki jest związek między sposobem połączenia poszczególnych
części a wyglądem

końcowym przedmiotu?

— Jakie narzędzia są niezbędne podczas łączenia drewna?

Praca domowa:

Zapisz notatkę o architekturze drewnianej znanej nam z
występującej w naszym mieście architekturze  zwanej
:Świdermajer”. Opisz krótko od kiedy jest, kto ją stworzył. Pod
notatką wykonaj rysunek domu z Józefowa o charakterze
Świdermajer. Zdjęcie  notatki i rysunku prześlij na adres
mailowy: kanabusmalgorzata@gmail.com lub
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmicrosoft.com  1.06.2020 

Informatyka - gr. I
25.05.2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/0c45e7a10d3a66e39b903bb225686c66/Steps_Plus_dla_klasy_IV__Class_Audio_CD1__Nagranie_3_19.mp3
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Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

• wydrukować dokument tekstowy

Informatyka - gr. II
27 maja 2020 

Temat lekcji: Gra�ka w dokumencie. 
            

Cel zajęć: Kształtowanie umiejętności posługiwania się edytorem
tekstu i gra�ki. 
 
KRYTERIA SUKCESU: 
·         potra�ę korzystać z narzędzi edytora gra�cznego Paint.
·         nauczę się wklejać gra�kę do dokumentu i używać narzędzi
otaczania jej tekstem.
 
Przebieg lekcji: 
1.      Zapisz temat zajęć z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z materiałem zamieszczonym na platformie
edukacyjnym epodreczniki https://epodreczniki.pl/a/gra�ka-w-
tekscie/DevzJXLN2. Następnie wykonaj ćwiczenie 1 umieszczone
w e podręczniku. Jeśli masz problem skorzystaj ze wskazówki.
Mam nadzieję, że udało się. Brawo!
3.      Następnie wykonaj ćwiczenie 2. Mam nadzieję, że na
dzisiejszej lekcji udoskonaliłeś swoją pracę w edytorze tekstu i
gra�ki. 
Powodzenia 😊 

Matematyka
25.05.2020
Temat: Dodawanie ułamków dziesiętnych 
Witam Was
W dalszym ciągu ćwiczymy  dodawanie ułamków dziesiętnych.
Pamiętajcie, że w dodawaniu sposobem pisemnym zapisujemy
przecinek pod przecinkiem.
Wykonajcie zad. 1 s.199 i zad.7 s. 200

26.05.2020
Temat: Odejmowanie  ułamków dziesiętnych 
Zobacz lekcję proponowaną przez nauczyciela
https://www.youtube.com/watch?v=jr58hkXreQQ 
Wykonaj ćw.1,2 s.84, 
Żeby sprawdzić odejmowanie wykonujemy działanie odwrotne
dodawanie
ćw.6, 8 s.85 

27.05.2020
Temat:Dodawanie i odejmowanie ułamków dziesiętnych

Proszę wykonać zad.3,4 s.199
i zad.11 s.204

29.05.2020
Temat: Pole �gury

 Zobacz lekcję z Tomaszem Gwiazdą - Pole �gury
https://www.youtube.com/watch?v=WZBKIjg7Gh0 oraz
https://www.youtube.com/watch?v=Qu_VqTTylN8 
Przerysuj  do zeszytu przykłady  przedstawione przez nauczyciela
Do rysunków używaj linijki.
Geometria -Wykonaj ćw. s.46 

Język angielski gr I

27.05.2020

Subject: Pocket money.

Hello Students,

Dzisiaj dowiemy się, czy Wasi rówieśnicy z Wielkiej Brytanii dostają
kieszonkowe (czyli pocket money), ile go dostają, na co wydają i
czy muszą wykonywać jakieś prace, by otrzymać kieszonkowe.
Lets start!

Ex. 1/98 (SB - podręcznik)
Przeczytaj wyrazy ze słowniczka na dole tekstu Life in Britain.

http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
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https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html
https://epodreczniki.pl/a/grafika-w-tekscie/DevzJXLN2
https://www.youtube.com/watch?v=jr58hkXreQQ
https://www.youtube.com/watch?v=WZBKIjg7Gh0
https://www.youtube.com/watch?v=Qu_VqTTylN8


Wysłuchaj nagrania i przeczytaj tekst. Napisz w zeszycie dwie
rzeczy, na które dzieci wydają swoje kieszonkowe.

Ex. 2/98 (SB)
Przyjrzyj się obrazkom, następnie dopasuj kwoty do obrazków.

Ex. 3/98 (SB)
Przeczytaj zdania i zdecyduj, czy są prawdziwe czy fałszywe.
Prawdziwe zdania zapisz w zeszycie.

Aby lepiej poznać brytyjskie monety i banknoty obejrzyj:
https://www.youtube.com/watch?v=Vcoi6l0D6ak

28.05.2020

Subject: Free time activities.

Dear Students :)
Dzisiaj poznamy 13 wyrażeń - czynności, które można wykonywać
w wolnym czasie. Let's start!

Ex. 1/101 (SB)
Napisz w zeszycie numery od 1 do 13, jeden pod drugim, popatrz
na obrazek, numery na obrazku reprezentują różne czynności.
Przeczytaj wyrażenia z ramki i postaraj się wpisać je przy
odpowiednim numerze.

Ex. 2/101 (SB)
Posłuchaj nagrania 3.20 (znajduje się w załączniku - pod
wszystkimi przedmiotami), sprawdź swoje odpowiedzi i powtórz
wszystkie wyrażenia.

Ex. 5/102 (SB)
Połącz wyrażenia 1-6 z a-f, tak aby powstały nazwy czynności
wykonywane w wolnym czasie. Odpowiedzi zapisz w zeszycie.

Aby powtórzyć wyrażenia zrób ćwiczenia 1,2 ze strony 43 z WB -
zeszytu ćwiczeń.

That's all for today :)

Wychowanie fizyczne
25.05.20

Temat ;Nauka zatrzymanie na jedno i dwa tempa

Uczeń wykonuje kozłowanie piłki ręką lewą i prawą

Uczeń potra� wykonać obrót na jednej nodze

Uczeń stara się sam kontrolować  dokładność, staranność i
poprawność w wykonaniu zadań

Zadanie dla ucznia

Przygotuj miejsce do ćwiczenia, piłkę do koszykówki lub inną,
którą będziesz mógł kozłować

W tym �lmiku prowadzący zaprezentuje  wam jak powinno
wyglądać prawidłowe zatrzymanie na jedno i na dwa tempa w
koszykówce. Kiedy i jaką nogą można wykonać pivot (obrót z piłką).
Obejrzyj �lm i spróbuj wykonać ćwiczenia ,jeżeli masz taką
możliwość  ćwicz na świeżym powietrzu.

Odpowiedz na pytanie co to jest pivot

https://www.youtube.com/watch?v=fCgpxCItbHU

 

Temat; Trening wzmacniający -Tabata

Uczeń wykonuje ćwiczenia wzmacniające jego gorset mięśniowy

Wie na czym polega trening -Tabata

Dokładnie i efektywnie łączy różne czynności ruchowe, wykonując
szybkie zmiany pozycji ciała oraz kierunku poruszania się

Zadanie dla ucznia

To już druga lekcja gdzie macie okazje wykonać trening Tabata.
Wiecie ,że jest to trening bardzo intensywny, w którym
wykonujemy zestaw kilku ćwiczeń, każde ćwiczenie wykonujemy
ok. 20 sekund. Między ćwiczeniami jest bardzo krótka przerwa.

Przygotuj miejsce do ćwiczenia oraz wodę do picia. Po wykonaniu
ćwiczeń obejrzyj �lm o znaczeniu wody dla naszego organizmu.
Odpowiedz na pytania umieszczone na końcu �lmu. Potraktuj to
jako pracę dodatkową.

https://www.youtube.com/watch?v=fYCooRsqliM&t=4s Tabata

 

     https://www.youtube.com/watch?v=6IFZKkybDOY      

 
26.05.20

 

 Temat; Kształtujemy koordynację ruchową i czas reakcji na sygnał
werbalny i niewerbalny

Uczeń kształtuje swoją orientację ,umiejętność słuchowej i
wzrokowej oceny dystansu przedmiotów

Przemieszcza się w kierunku określonym przez sygnał

 

Co będziemy robić i dlaczego? Będziemy ćwiczyć koordynację
ruchową, skupiając się na czasie reakcji. Dzięki ćwiczeniom
koordynacyjnym, pobudzacie nie tylko mięśnie, ale też mózg.
Sprawne i szybkie podejmowanie decyzji bardzo mocno rzutuje na
życie codzienne. Dzięki takim umiejętnościom możecie się na
przykład szybciej nauczyć bezpiecznej jazdy samochodem. Czego
potrzebujesz? -Wygodny i bezpieczny strój sportowy. -Kawałek
wolnej przestrzeni. - Zadbaj o swoje bezpieczeństwo, zwróć
uwagę, czy nie ma przeciągu, czy nie ma elementów, w które
możesz się uderzyć. -Wodę, lub inny napój, aby uzupełniać płyny. -
Jeden lub więcej balonów -Urządzenie do odtworzenia nagrania z
komendami. -Swoją rozgrzewkę przygotowaną na podstawie
wiedzy z lekcji na temat rozgrzewki, albo gotową rozgrzewkę z
poprzednich lekcji.

 

 

 Zadanie dla ucznia

: -Przygotuj sobie miejsce ćwiczeń -Wykonaj rozgrzewkę -Wykonaj
ćwiczenia z nagrania "Lekcja WFu w domu, czas reakcji.

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vcoi6l0D6ak
https://www.youtube.com/watch?v=fCgpxCItbHU
https://www.youtube.com/watch?v=fYCooRsqliM&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=6IFZKkybDOY


 https://www.youtube.com/watch?v=ayJ5XsIjL14

 

 Prezentacja ćwiczenia" Komendy do poziomu 1 i 2 -
https://youtu.be/wseZpeQnA1U 

 

Komendy do poziomu 3 i 4 https://youtu.be/wfTEYhBPNm4

 

Temat;Obwód stacyjny –„Orzeł czy Reszka”

Kształtowanie wytrwałości, niezbędnej przy pokonywaniu
długotrwałych wysiłków

Uczeń ma świadomość własnych możliwości-własnej wydolności
�zycznej

 

Zadanie dla ucznia

Dzisiaj macie propozycję treningu obwodu stacyjnego. Będziecie
rozwijali siłę i koordynację ruchową  , będziecie mieli do
wykonania dwie wersje ćwiczenia ,łatwiejszą i trudniejszą.
Przygotujcie miejsce do ćwiczenia i monetę.

Bawcie się dobrze !

https://www.youtube.com/watch?v=ggcALdK8VnY

 

 27.05.20

 Temat ; Trening interwałowy ‘’Ćwicz jak Janusz Kusociński”

Uczeń zna zasady treningu interwałowego

Uczeń  kształtuje wytrzymałość

Uczeń poznaje sylwetkę Janusza Kusocińskiego

Zadanie dla ucznia

Obejrzyj �lm, wykonaj ćwiczenia. Odpowiedz na pytanie

1. Co jest charakterystyczne dla treningu interwałowego?

2.W  którym roku i na jakim dystansie  Janusz Kusociński zdobył
złoty medal Igrzysk Olimpijskich?

 

 https://ewf.h1.pl/student/?
token=J1DextVAewx0VcG7w0ol7VPIOp2rKXQJeezJ8q2is022jZDVgh

 

Temat; Nauka techniki startu niskiego

Uczeń poznaje historię startu niskiego

Uczeń poznaje technikę startu niskiego

Uczeń wie jakie są komendy w starcie niskim

Zadanie dla ucznia

Zapoznaj się z krótką historią startu niskiego, obejrzyj �lm.
Przygotuj bezpieczne miejsce do ćwiczenia, najlepiej na świeżym
powietrzu. Na zakończenie lekcji odpowiedz na pytania

1.W którym roku wprowadzono w biegach sprinterskich bloki
startowe?

2. Podaj komendy w starcie niskim

 

Historia startu niskiego

Bieg krótki znany był już w starożytności. Ludzie żyjący w tamtych
czasach uwielbiali wszelkie konkurencje sportowe. Oczywiście
również lubili się ścigać. Chcieli wiedzieć, kto jest najsilniejszy,
najbardziej skoczny, ale i kto jest najszybszy.

Bieg na dystansie krótkim wchodził w tzw. pentatlon, czyli 5-boju
Starożytnej Grecji. Długość takiego biegu wynosiła jeden stadion,
czyli dokładniej, było to 400 metrów.

 

Co było dalej?

Zanotowano starty z kamiennych bloków, oczywiście znacznie
różniły się od dzisiejszych bloków startowych.

W roku 1887 Charles Sherrill przeszedł do historii i jako pierwszy
wystartował z pozycji niskiej.

.
Natomiast podczas pierwszych Nowożytnych Igrzysk Olimpijskich,
które miały miejsce w Atenach, w roku 1896, amerykański
zawodnik Thomas Burke brał udział w biegu krótkim na 100
metrów (12,00 sec.) i zastosował jako jedyny start niski. Wzorował
się na Sherrillu.

Technika startu niskiego błyskawicznie ewaluowała. Widziano w
niej ogromny potencjał i pomoc w coraz szybszym biegu.

 

Zwracano coraz większą uwagę nie na sam bieg, ale właśnie na
start oraz �nisz. To te elementy non stop udoskonalano.

Około 1928 – 1929 roku wprowadzono bloki startowe,
przypominające już bardziej ówczesne, które bardziej ułatwiały
startowanie.

W latach 30-tych nadeszła mała zmiana, stopy zawodników
układane były dość blisko siebie. Tą technikę startu nazwano
kangaroo / bunch start. Z tej pozycji startowej sprinterzy bardzo
szybko wychodzili z bloków. To naprawdę było dla nich kluczowe.
 

Ogromną popularnością technika ta cieszyła się w latach 50-tych.

Dzisiaj nikt sobie nie wyobraża biegów na dystansie krótkim bez
startu niskiego.

 

 

https://ewf.h1.pl/student/?
token=JSwqLXi8LambQsbHKkZ9U4ocW0dHMn4jc0WNMfr60uWy

https://www.youtube.com/watch?v=ayJ5XsIjL14
https://www.youtube.com/watch?v=wseZpeQnA1U
https://www.youtube.com/watch?v=wfTEYhBPNm4
https://www.youtube.com/watch?v=ggcALdK8VnY
https://ewf.h1.pl/student/?token=J1DextVAewx0VcG7w0ol7VPIOp2rKXQJeezJ8q2is022jZDVgh
https://ewf.h1.pl/student/?token=JSwqLXi8LambQsbHKkZ9U4ocW0dHMn4jc0WNMfr60uWyeRGCvW
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28.05.20

Temat; Podania piłki. Rozwijamy zainteresowanie i zamiłowanie do
piłki nożnej

Uczeń doskonali uderzenie piłki różnymi sposobami

Uczeń poznaje prawidłową terminologię elementów technicznych
i umiejętności ruchowych z piłki nożnej

Zadanie dla ucznia

Przygotuj miejsce do ćwiczenia ,drabinkę koordynacyjną jeżeli
masz  , jeżeli nie to ułóż ją z koszulek lub znaczników oraz piłkę.

Na dzisiejszej lekcji poznasz technikę podania piłki, rodzaje podań
oraz ich fazy. Rozgrzewka podzielona jest na dwie części .
Pierwsza to część ogólna , druga dynamiczna stosowana w
przygotowaniu piłkarskim. Obejrzyj �lm i wykonaj ćwiczenia.
Możesz nagrać swój �lm z ćwiczeniami doskonalącymi podania
piłki.

 

 https://www.youtube.com/watch?v=B-EV7fZmtDU

 

Temat; Ćwiczenia w parach z piłkami lub maskotkami. Podania
oburącz i jednorącz

 

 

Uczeń uczy się podań  i chwytów piłki oburącz i jednorącz oraz
podań sytuacyjnych

Uczeń potra� bawić się piłką na różne sposoby

Zadania dla ucznia

Przygotuj miękkie piłki lub maskotki, którymi można rzucać i grać,
bezpieczne miejsce do ćwiczenia. 

Te ćwiczenia możesz wykonać z rodzeństwem lub rodzicami. Z
�lmu dowiesz się jak wykonać podstawowe podania w piłce
koszykowej. Zwróć uwagę na ustawienie nóg w czasie podania
piłki. Ciekawostką w tym �lmie są podania sytuacyjne również
omówione przez prowadzącą.

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3vdZp3ZUEC0

29.05.20
 
Temat;Podstawowe przepisy koszykówki

Uczeń poznaje przepisy poszczególnych konkurencji i dyscyplin
sportowych

Uczeń doskonali swoją sprawność �zyczną oraz doskonali
elementy techniczne i taktyczne gry w mini koszykówkę.

Zadanie dla ucznia

Obejrzyj pierwszy �lm na temat przepisów piłki koszykowej, a
potem rozwiąż quiz. Prześlij wynik, pamiętaj wszystkie odpowiedzi
znajdziesz w �lmie nr 1

W �lmie znajdziesz wiele odpowiedzi na temat tego co jest
dozwolone w grze w koszykówce, a co jest zabronione. Na czym
dokładnie polega jedna z najbardziej popularnych gier
zespołowych na świecie. Wymiary boiska, linie i ich oznaczenia,
błędy czasowe, kroki, podwójne kozłowanie, połowy, faule i ich
rodzaje i wiele innych zasad, które należy przestrzegać w trakcie
gry w koszykówkę. Po tym �lmie na pewno lepiej odnajdziesz się
na boisku :)

 

1       . https://www.youtube.com/watch?v=_GdMFzQ22gE

2.      http://sporttopestka.pl/rozwiaz-krotki-test-quiz-z-
koszykowki/  Quiz z przepisów koszykówki

 

 

Temat ;gry i zabawy skocznościowe

Kształtujemy skoczność eksponując swoją pomysłowość w doborze
ćwiczeń

Przygotuj 4 kolorowe kartony-(czerwony, niebieski, żółty, zielony)

 i przymocuj je do podłogi. Włącz przygotowaną animacje i
rozpocznij zabawę. Jeżeli bez problemu przeskoczyłeś do 5 rundy
utrudnij zadanie. Zwiększ odległość między kwadratami, skacz na
jednej nodze, skacz i wypowiadaj kolory jednocześnie

 

https://www.youtube.com/watch?v=1-e7z5rtwnc 
 

 

 

 

 

 

 

 

język angielski nagranie 3.20

https://ewf.h1.pl/student/?token=JSwqLXi8LambQsbHKkZ9U4ocW0dHMn4jc0WNMfr60uWyeRGCvW
https://www.youtube.com/watch?v=B-EV7fZmtDU
https://www.youtube.com/watch?v=3vdZp3ZUEC0
https://www.youtube.com/watch?v=_GdMFzQ22gE
http://sporttopestka.pl/rozwiaz-krotki-test-quiz-z-koszykowki/
https://www.youtube.com/watch?v=1-e7z5rtwnc


Steps_Plus_dla_klasy_IV__Class_Audio_CD1__Nagranie_3_20.mp3
audio 1:16

PADLET DRIVE

V a

Język polski
29-28. 05. 2020 (konspekt lekcji online) 

Temat: Salomonowa mądrość. Biblia - wprowadzenie do tematyki

1)     Wprowadzenie: 
Witajcie! Na dzisiejszej zdalnej lekcji zajmiemy się Biblią, która
znajduje się na liście naszych lektur obowiązkowych. Myślę, że
większość z Was spotkała się już z Biblią na lekcjach religii lub w
świątyniach. Może w niektórych domach czyta się tę księgę. Warto
pamiętać, że Biblia to nie tylko tekst religijny, lecz także arcydzieło
literackie i dlatego będziemy o niej mówić. Na naszych zajęciach
zapoznacie się z postacią izraelskiego króla Salomona, wpływem
Biblii na kulturę i sztukę europejską oraz następującymi
terminami: etymologia, ewangelista, werset, psalm, przypowieść,
proroctwo, apokalipsa. Potrenujemy też pisanie planu zdarzeń.
 
2)     Zapiszcie temat lekcji w zeszytach przedmiotowych.
 

3)     Czym jest Biblia?
 
Biblia to święty tekst dwóch wielkich religii monoteistycznych –
judaizmu i chrześcijaństwa. W wersji katolickiej Biblię tworzy 45
ksiąg Starego i 27 ksiąg Nowego Testamentu. Stary Testament jest
podstawą judaizmu i chrześcijaństwa, a Nowy Testament tylko
chrześcijaństwa.
 
4)     Wyjaśnienie terminu etymologia:
 
Etymologia – dział językoznawstwa badający pochodzenie
wyrazów, zmiany ich znaczenia i formy w miarę upływu czasu.
Ponadto terminem „etymologia” określa się również pochodzenie
danego wyrazu. W tym sensie używane jest też określenie
„źródłosłów”.
 
5)     Wyjaśnienie etymologii niektórych terminów związanych z
Biblią:
 

a)     Biblia – gr. biblion = książka; biblia = książki;

b)    testament – łac. testamentum = przymierze; Stary Testament i
Nowy Testament – stare i nowe przymierze ludu z Bogiem;
c)     Ewangelia – gr. ewangelion = dobra nowina; ewangelos =
przynoszący dobrą nowinę;
d)    werset – łac. verset – wyodrębniony gra�cznie odcinek tekstu,
obejmujący kilka zdań tworzących całość znaczeniową i rytmiczną;
 
6)     Znaczenie Biblii w kulturze europejskiej:
Na sztukę oraz kulturę europejską największy wpływ wywarły dwie
tradycje - biblijna i starożytna. Biblia oraz antyk stanowią
najistotniejszy fundament (swoisty kamień węgielny) naszej
cywilizacji (tzn. cywilizacji łacińskiej, śródziemnomorskiej).
Biblia, obok antyku, jest podstawowym źródłem kultury
europejskiej, w tym również polskiej i od wieków zajmuje bardzo
ważne miejsce w kulturze światowej. Biblia jest natchnieniem
pisarzy, artystów, myślicieli oraz inspiracją dla literatury,
malarstwa, rzeźby i muzyki światowej (w tym i polskiej) wszystkich
epok.
Jest ona również źródłem kultury moralnej, niewyczerpanym
skarbcem postaw i wzorów osobowych. Prezentuje, wciąż
aktualne, wzorce postępowania, wartości etyczne.
 
7)     Krótka prezentacja wybranych dzieł sztuki zainspirowanych
Biblią.
8)     Gatunki literackie obecne w Biblii:
Na Biblię składają się modlitwy, kazania, dialogi, podania, legendy,
mity, a także gatunki zasadniczo nieliterackie (np. zbiory
przepisów prawnych). Z punktu widzenia historii literatury
szczególne znaczenie mają: psalm, proroctwo, apokalipsa,
przypowieść.
Psalm – dosłownie „dźwięk instrumentu strunowego”, hebrajska
pieśń o charakterze modlitewno-hymnicznym;
Przypowieść (parabola) – utwór narracyjny, który w następstwie
interpretacji alegorycznej ujawnia głębszy i bardziej ogólny sens
(przykładem – przypowieści nowotestamentowe Chrystusa);
Proroctwo – zapis prawdy objawionej, często wizja przyszłości
narodu;
Apokalipsa  - dość szczególny rodzaj proroctwa, księga traktująca
o losach całego świata, posługująca się tajemniczą symboliką;
 
9) Krótka prezentacja postaci króla Salomona.
10)  Zachęta do korzystania ze Słownika kultury biblijnej.
11)  Wspólna lektura tekstu pt. Salomonowa mądrość.
12)  Wykonanie poleceń nr 1 i 3 (karta pracy str. 89).
13)  Wspólne redagowanie planu zdarzeń i zapisanie go w zeszycie.
14)  Praca domowa – polecenie nr 4 (karta pracy str. 89).
15)  Podsumowanie zajęć, ocena pracy uczniów.
 
26. 05. 2020 
 
Temat: Omówienie i ocena prac domowych 
 
1)      Wprowadzenie:
 
Drodzy uczniowie, w ostatnim czasie sprawdziłem i oceniłem
sporą część prac, które przysłaliście mi w okresie pandemii.
Jestem jeszcze w trakcie sprawdzania reszty wypracowań i
rysunków. Myślę, że do końca tygodnia rozliczę się z Wami ze
wszystkich prac. Wczoraj (bardzo późnym wieczorem), za
pośrednictwem Librusa, przesłałem Wam i Waszym rodzicom
skany Waszych wypracowań. Niestety - nie wszyscy wywiązali się
z obowiązku wykonania zleconych prac domowych! Osobom tym
(czasowo) wstawiłem bz, czyli brak zadania. Liczę na to, że do
końca tygodnia nadeślecie zaległe prace. W przeciwnym razie
otrzymacie oceny niedostateczne. 
 
2)      Ogólna re�eksja na temat nadesłanych prac:
 
Wielu z Was wciąż ma poważne problemy z interpunkcją i
poprawną pisownią, czyli ortogra�ą. Przypominam, że (niezależnie
od wszelkich orzeczeń) zobowiązani jesteście w domu korzystać
ze słowników ortogra�cznych i nie ma w tej kwestii żadnych
„okoliczności łagodzących”. Nie jest to mój wymysł, lecz opinia

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/e38a90ec5fad3f40248749269fff5dad/Steps_Plus_dla_klasy_IV__Class_Audio_CD1__Nagranie_3_20.mp3


czołowych autorytetów w dziedzinie dysleksji i dysortogra�i – tzn.
prof. Marty Bogdanowicz. 
Nagminnym błędem stylistycznym są też liczne powtórzenia tych
samych wyrazów w bliskiej odległości. Przypominam, że dublujące
się słowa zastępujemy synonimami, czyli wyrazami
bliskoznacznymi.
Nie mieszamy też ze sobą różnych czasów. Decydujemy się na
jeden czas i konsekwentnie go stosujemy.
Tyle re�eksji. Poniżej zamieszczam praktyczne rady dla piszących
wypracowania. Warto je wziąć sobie do serca. Możecie je przepisać
do lub wydrukować i wkleić do zeszytu (w tym celu dołączyłem do
dzisiejszej lekcji plik z poniższymi radami).
 
3. „PRZYKAZANIA” DLA UCZNIA
 
1) Praca powinna być zgodna z tematem.
2) Stylistyczna forma pracy (jeśli nie została określona przez
nauczyciela) powinna być dostosowana do treści.
3) Nie zaczynaj zdań od wyrazów typu: „ja”, „kiedy”, „ani”, „więc”,
„jak”, „gdy”, „ale”…; nie kończ również zdań tymi słowami.
4) Jeśli masz kłopoty ze składnią, unikaj zdań wielokrotnie
złożonych. Używaj wtedy zdań prostych rozwiniętych.
5) W sąsiadujących ze sobą zdaniach (oraz w jednym zdaniu) unikaj
powtarzania tych samych słów. Zastępuj je synonimami.
6) Każde zdanie, jeśli nie jest równoważnikiem zdania, winno mieć
orzeczenie.
7) Budowa i proporcje wypracowania.
Każde wypracowanie powinno posiadać trójdzielną kompozycję:
a) wstęp i nawiązanie do tematu (1/4),
b) rozwinięcie tematu (2/4),
c) zakończenie, czyli podsumowanie tematu (1/4).
 
STRATEGIA PISANIA WYPRACOWANIA
 
1)      Ustalenie tytułu pracy.
2)      Dobór odpowiedniej lektury.
3)      Przeczytanie lektury.
4)      Sporządzenie notatek.
5)      Uporządkowanie notatek.
6)      Ułożenie planu wypracowania.
7)      Dobór odpowiedniego słownictwa i konstrukcji słownych.
a)      Powtórzenia tych samych wyrazów w bliskim sąsiedztwie są
niemiłe dla ucha. Aby nie dopuścić do tych powtórzeń lub usunąć
je z tekstu, dobieramy wyraz bliskoznaczny.
b)      Należy tak dobierać słowa, aby najtrafniej wyrazić nimi
żądaną treść. Najtrafniejszego wyrazu szukamy wśród synonimów.
c)      Posługiwanie się różnymi typami wypowiedzeń pozwala na
uniknięcie monotonii składniowej tekstu i powtórzeń
składniowych.
d)      Należy układać zdania bogate w informacje. Im dane
wypowiedzenie posiada więcej określeń w grupie podmiotu i
orzeczenia, tym więcej dostarcza informacji.
8)      Pisanie wypracowana na brudno.
9)      Szczegółowe i dokładne poprawianie błędów.
10)  Przepisywanie wypracowania na czysto.
11)  Wnikliwe przeczytanie, sprawdzenie i poprawienie czystopisu. 
 
Higiena pisana wypracowania według Jarosława Rudniańskiego:
 
1)      Zacznij pisać wypracowanie w dniu, kiedy zostało ono zadane.
Na kartce zapisz temat i luźne myśli, nasuwające ci się w związku z
pytaniem, o czym masz napisać. Można je ująć w formie punktów,
zdań, cytatów itp.
2)      O tym, co chcesz napisać, możesz pomyśleć jeszcze
kilkakrotnie, np. w czasie spaceru lub przed zaśnięciem.
3)      Drugiego dnia przejrzyj notatki i na ich podstawie napisz lub
obmyśl plan wypracowania. Jeśli jesteś w dobrym nastroju do
pisania, pisz wypracowanie od razu.
4)      Trzeciego dnia przejrzyj wszystkie zapiski, ewentualnie
uzupełnij lub zmień plan i napisz wypracowanie, najpierw na
brudno, potem, poprawiwszy, na czysto.
 
 

25. 05. 2020
Temat: Przyroda i ludzie w życiu Karola Wojtyły - w setną
rocznicę urodzin Jana Pawła II

1.     Wprowadzenie:
 
Witam Was wszystkich serdecznie po mojej dłuższej nieobecności.
Mam nadzieję, że jesteście zdrowi i pełni sił. Zaczniemy w
nietypowy sposób, tzn. tematem rocznicowym.
18 maja, czyli dokładnie tydzień temu, obchodziliśmy setną
rocznicę urodzin wielkiego Polaka – Karola Wojtyły, późniejszego
papieża Jana Pawła II. Wielkie uroczystości, koncerty, apele,
akademie, konferencje, które od miesięcy planowano i
przygotowywano na tę okazję, pokrzyżowane zostały przez
pandemię. Czy w naszej szkole odbył się jakiś wirtualnym apel
poświęcony tej postaci? Czy zorganizowano jakiś konkurs,
prezentację lub inną akcję? Jeżeli nie, to pragnę, aby nasze
dzisiejsze spotkanie było skromną formą uczczenia tej wielkiej
postaci.
Na dzisiejszej lekcji poznacie postać Karola Wojtyły, któremu
niezwykle bliska była literatura. Warto pamiętać, że przed wojną
studiował on polonistykę. Pisał też wiersze, dramaty, grał główne
role w amatorskim teatrze. Jego studia polonistyczne nagle
przerwane zostały wybuchem II wojny światowej. Miłość do
literatury jednak przetrwała – już jako papież Jan Paweł II napisał
on świetny tomik poetycki pt. Tryptyk rzymski.
Karol Wojtyła uwielbiał też sport (był świetnym bramkarzem),
wędrówki po górach, kajakarstwo, jazdę rowerem, pływanie, jazdę
na nartach. W młodości był osobą niezwykle wysportowaną i
sprawną �zycznie. Znał też wiele języków obcych, był wybitnym
�lozofem oraz wykładowcą uniwersyteckim  (związanym z
Katolickim Uniwersytetem Lubelskim).
Tyle o Karolu Wojtyle. Na dzisiejszej wirtualnej lekcji poznamy też
dwa nowe słowa: prostolinijny oraz autorytet. Zastanowimy się nad
ich znaczeniem i przeznaczeniem. Przeczytamy także krótki
fragment z książki Joanny Krzyżanek pt. Jan Paweł II, czyli jak
Karolek został papieżem.
 
2.     Pomyśl i odpowiedz swoim najbliższym:
a)     Kto jest dla Ciebie wzorem do naśladowanie?
b)    Jakich znasz Polaków, którzy się przyczynili do rozsławienia
Polski w świecie?
 
3.     Zapisz temat lekcji w zeszycie przedmiotowym i wydrukuj
kartę pracy.
4.     Obejrzyj następujące materiały �lmowe:
https://www.youtube.com/watch?v=M3djmFTgxB4
https://www.youtube.com/watch?v=8gYcf39_qlw
https://www.youtube.com/watch?v=P498ZWdGIjU
https://www.youtube.com/watch?v=a71XavdE0wQ
 
5.     Uważnie przeczytaj (możesz zrobić to głośno) tekst Joanny
Krzyżanek pt. O tym, jak ksiądz Karol stał na zielonej ławce (karta
pracy strona 232-233).
 
6.     Odpowiedz ustnie lub pisemnie na pytania 1-5 zamieszczone
na stronie 233 (karta pracy).
 
7.     Zapoznaj się z de�nicją słowa autorytet (karta pracy – strona
234). Wytnij ramkę z de�nicją i wklej ją do zeszytu.
 
8.     Przeczytaj wiersz pt. Jan Paweł II autorstwa jedenastoletniej
Kasi – karta pracy strona 234.
 
9.     Praca domowa:
 
a)     Które cechy drugiego człowieka są przez Ciebie najbardziej
cenione? Wymień je według kolejności, zaczynając od cechy, która
jest dla Ciebie najważniejsza.
b)    Kto jest dla Ciebie autorytetem? Napisz, dlaczego.
 
Termin nadsyłania prac domowych upłynie w najbliższy piątek,
czyli 29 maja 2020 roku.

https://www.youtube.com/watch?v=M3djmFTgxB4
https://www.youtube.com/watch?v=8gYcf39_qlw
https://www.youtube.com/watch?v=P498ZWdGIjU
https://www.youtube.com/watch?v=a71XavdE0wQ
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25.05.2020

Subject: Nicolaus Copernicus

Dzisiaj przeczytacie tekst o życiu Mikołaja Kopernika.

Otwórz podręcznik na stronie 96

Przeczytaj, posłuchaj i odpowiedź na pytania w zadaniu 1/96 i
Zadaniu 2/96

Zadanie 1/96
Z jakim tematem powiązany jest tekst.

1.English
2.History
3.Geography

Zadanie 2/96

Wybierz właściwą odpowiedź.
A,b,lub c

A teraz sprawdź odpowiedzi

Zadanie 2/96
1b,2c,3a,4b

Homework

Przeczytaj tekst jeszcze raz i wypisz wszystkie czasowniki
regularne i nieregularne w czasie past simple. Napisz formę
podstawową.

Np.
1.Went-go
2.Was-be
3.Learned-learn

Good luck!

27.05.2020

Subject: List prywatny opisujący wydarzenia niezwykle
spędzonego dnia - ćwiczenia w pisaniu.

 
 Słuchanie:   znajdywanie w wypowiedzi określonych informacji

Czytanie:    znajdywanie w tekście określonych informacji

Inne: wykorzystywanie technik samodzielnej pracy nad językiem,
stosowanie strategii komunikacyjnych, posiadanie świadomości
językowej.

Hello Students,

Zadanie 3/96(CB)
 
Agata Marcus i Sophie odwiedzają Pałac Blenheim. Które z tych
pomieszczeń odwiedzili?
 
A bedroom
B dining room
C kitchen
D library
 
Zadanie 4/96
Posłuchaj jeszcze raz. Napisz krótkie odpowiedzi do pytań.
 
Zadanie 5/97
 
Przeczytaj list. Zwróć uwagę na zwroty rozpoczynające i kończące
list.
 
Zwroty rozpoczynające list: 
Dear (Ellie) - Droga (Ellie)
 I hope you're well. -Mam nadzieję, że u Ciebie wszystko w
porządku. How are you? - Jak się masz?
 Thanks for your letter. - Dziękuję za list.
 Zwroty kończące list:
Bye for now. - Na razie.
 Anyway, that's all from me. - To wszystko ode mnie.
 Write soon! - Napisz wkrótce!
 Hope to see you soon! - Mam nadzieję, że wkrótce się zobaczymy!
Love, (David) - Buziaki,
 All the best - wszystkiego dobrego (ATB) 
Ex. 9/97 - praca na ocenę 
Napisz list o dniu na wyjeździe do jakiegoś miasta. Pamiętaj o
odpowiednim rozpoczęciu i zakończeniu listu. Napisz: 1 - gdzie
pojechałeś (Where did you go?)
 2 - z kim (Who did you go with?)
 3 - co robiłeś przed południem (What did you do in the morning?) 
4 - gdzie zjadłeś lunch (Where did you have lunch?)
 5 - co robiłeś po południu (What did you do in the afternoon?) 6 -
kogo spotkałeś (Who did you see?)
 
 That’s all for today, thank you!

27.05.2020

Subject: Powtórzenie wiadomości z rozdziału 7

Notatka z lekcji online.

Zadanie 1/99
1. scientist
2. of�ce worker
3. mechanic
4. shop assistant
5. builder
6. vet
7. chef
8. bus driver
9. nurse
10. doctor
11. �re�ghter
12. waiter
13. journalist

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/548864878fe6ca2ba316404e851e505d/Salomonowa_m_dro__.pdf


14. police of�cer
15. soldier

Zadanie 3/99
1. listened
2. tidied
3. stopped
4. phoned
5. studied
6. died

Zadanie 5/99
1. went
2. left
3.visited
4. saw
5. ate
6. climbed
7. took
8. left
9. arrived
10 had

29.05.2020
Hello:)

Dzisiaj będziemy mieli relaksującą ;) lekcję na temat muzeum
Madam Tussauds.

Poćwiczymy umiejętność pracy z tekstem. 

Let's start :)

Przeczytaj tekst i posłuchaj nagrania. Następnie wykonaj zadanie
2/98

Match the people with their favourite models.

Posłuchaj nagrania jeszcze raz i zaznacz, które zdania są True, a
które False.

A teraz wybierzemy się na wycieczkę po muzeum Madame
Tussauds.

https://www.youtube.com/watch?v=-G3Dq0BeN7I

Thats all for today, thank you!

 
 

Geografia
 26 maja 2020 r. 

Temat zajęć: Powtórzenie wiadomości z działu „Krajobrazy
świata”. 

Cel lekcji: Badanie osiągnięć ucznia i efektów kształcenia.
 

KRYTERIA SUKCESU:
·         znam położenie poszczególnych strefy krajobrazowych na
Ziemi;
·         wiem jaki klimat panuje w poszczególnych strefach
krajobrazowych;
·         rozpoznaje na ilustracjach rośliny i zwierzęta typowe dla
danych stref krajobrazowych
·         prezentuje sposoby gospodarowania oraz główne zajęcia
mieszkańców stref krajobrazowych;

·         potra�ę wskazać na mapie świata obszar występowania stref
krajobrazowych;
·         wyjaśniam znaczenie terminu wieloletnia zmarzlina
·         omawiam świat roślin i zwierząt danej strefy krajobrazowej.
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Przypomnij sobie wiadomości poznane w tym dziale
„Krajobrazy świata”. W uprządkowaniu tej wiedzy przeczytaj
jeszcze raz materiał z podręcznika dotyczący tego działu str. 108 -
154.
3.      Teraz przejdźmy do usystematyzowania Waszej wiedzy i
umiejętności. Spróbujemy wspólnie rozwiązać kilka ćwiczeń
podczas naszego spotkania online.                                           
 Powodzenia 😊 
 
2 czerwca 2020 r. - sprawdzian wiadomości z działu
„KRAJOBRAZY ŚWIATA”. Sprawdzian odbędzie się w formie testu
online na platformie Microsoft Teams,

Matematyka
26.05.2020
Temat: Liczny ujemne
1. Zobacz lekcję TV  VOD lekcja 3 05.05.2020  Liczby  ujemne
Wykonaj ćw. s.87, 
Zapamiętaj liczby na osi liczbowej rosną z lewej w prawą stronę.
Dlatego jeżeli mamy dwie liczby na osi liczbowej to ta z lewej stron
jest mniejsza.
2. Wykonaj ćw. s 88, zad.1,2 s.208 

27.05.2020
Temat: Dodawanie liczb całkowitych 
 Obejrzyj lekcję z na yt z Tomaszem Gwiazdą Dodawanie liczb
całkowitych https://www.youtube.com/watch?v=oK1aEAVTxFw
Zapisz w zeszycie podawane przykłady 

28.05.2020
Temat: Dodawanie liczb całkowitych
Wykonaj ćw. s. 89 i 90
zad.1, 3 s. 213
Można od poniedziałku oddawać  do biblioteki podręczniki do
matematyki. 
W poniedziałek mam z Wami na Teams konsultacje w godz.10.50 -
14.10
Proszę przez librusa dać mi znać, do końca soboty  kto byłby
chętny - poćwiczymy dodawanie i odejmowanie liczb całkowitych i
działanie na ułamkach dziesiętnych.

29.05.2020
Temat:  Dodawanie liczb całkowitych

Proszę wykonać w zeszycie i przesłać do sprawdzenia do 1.06.2020
( do poniedziałku)

https://www.youtube.com/watch?v=-G3Dq0BeN7I
https://www.youtube.com/watch?v=oK1aEAVTxFw
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Biologia 25.05.2020 r. 01.06.2020 r.
Witam serdecznie zapraszam na zajęcia online na platformie
Microsoft 365.
 
 UWAGA TEMAT NA DWA TYGODNIE!!!!

1. Zapisz w zeszycie:

Lekcja           Data: 25.05.2020 r.                                          01.06.2020
r. Temat:  Rośliny okrytonasienne wytwarzające owoce. 
Pytanie kluczowe: Skąd się biorą owoce na drzewach? 
Kryteria:
- wymieniam miejsca występowania roślin okrytonasiennych; 
- podaję nazwy elementów budowy kwiatu;
- omawiam ich funkcje;
- podkreślam ich rolę w rozmnażaniu płciowym; 
- potra�ę rozróżnić kwiat i kwiatostan; 
- analizuję cykl rozwojowy rośliny okrytonasiennej ;
- opisuję budowę owocu i podaję jego rolę;
- rozróżniam owoce pojedyncze i złożone;
- przedstawiam budowę nasienia (łupina nasienna, bielmo,
zarodek);
- opisuję warunki niezbędne do procesu kiełkowania (temperatura,
woda, tlen);
- podaję przykłady różnych sposobów rozsiewania nasion i
przedstawiam rolę owocu w tym procesie; - omawiam znaczenie
roślin okrytonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka ;
- potra�ę zaplanować i przeprowadzić doświadczenie
sprawdzające wpływ wybranego czynnika na proces kiełkowania
nasion.

Okrytonasienne to najliczniejsza i najbardziej zróżnicowana grupa
roślin. Przyjrzyj się zdjęciom (zał. 1), a następnie zapisz zgodnie z
przykładem, w jakiej formie występują przedstawione na nich
rośliny okrytonasienne.

Przykład: Dąb jest drzewem, ponieważ ma grubą łodygę nazywaną
pniem.

Konwalia jest…………………………… , ponieważ……....………………………..
Berberys jest…………………………… , ponieważ
………………………………………  . Borówka jest……………..…………….. ,
ponieważ…………..……………………..  .

Przerysuj (lub wydrukuj)  do zeszytu ilustrację budowa kwiatu
obupłciowego  i opisz ich części, skorzystaj z podręcznika s.138  -
załącznik 1
 
 Przerysuj (lub wydrukuj)  do zeszytu wskazane elementy budowy
owoców; skorzystaj z podręcznika s.143 - załącznik 1
 

 2. Zapoznaj się z informacjami w podręczniku:

a)     Okrytonasienne s. 137-142; oraz w epodręczniku: 
 https://epodreczniki.pl/a/kwiat/D824YChUU
b)     Rozprzestrzenianie się roślin  okrytonasiennych  s. 143 – 147 ;
oraz w epodręczniku:             https://epodreczniki.pl/a/owoce-i-
nasiona/DaquSQem6
- znam cechy rośliny okrytonasiennej (podr. s. 137);
- podaję nazwy elementów budowy kwiatu (podr. s. 138,
epodręcznik - 1. Budowa i rola kwiatu);
- omawiam ich funkcje (podr. s. 138, epodręcznik - 1. Budowa i rola
kwiatu);
- podkreślam ich rolę w rozmnażaniu płciowym(podr. s. 140 - 141,
epodręcznik - 3. Sposoby zapylania kwiatów);
- potra�ę rozróżnić kwiat i kwiatostan (podr. s. 142, epodręcznik -
2. Typy kwiatostanów); 
- analizuję cykl rozwojowy rośliny okrytonasiennej(podr. s. 139,
epodręcznik - 4. Cykl rozwojowy rośliny); 
- opisuję budowę owocu i podaję jego rolę (podr. s. 143,
epodręcznik - 1. Budowa owocu);
- rozróżniam owoce pojedyncze i złożone (podr. s. 143,
epodręcznik - 2. Typy owoców);  
- przedstawiam budowę nasienia (łupina nasienna, bielmo,
zarodek) (podr. s. 145, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);
- opisuję warunki niezbędne do procesu kiełkowania (temperatura,
woda, tlen) (podr. s. 145, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);
- podaję przykłady różnych sposobów rozsiewania nasion i
przedstawiam rolę owocu w tym procesie; - omawiam znaczenie
roślin okrytonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka
(podr. s. 144, epodręcznik - 4. Rozsiewanie owoców i nasion );
- potra�ę zaplanować i przeprowadzić doświadczenie
sprawdzające wpływ wybranego czynnika na proces kiełkowania
nasion(podr. s. 146-147, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);

3. Obejrzyj film, który przybliży Ci temat: 

https://docwiczenia.pl/kod/B56NAJ
https://epodreczniki.pl/a/�lm/DaVZXF7lN

4.    Sprawdź swoją wiedzę, wykonaj ćwiczenia, które 

znajdziesz pod linkiem:

 https://epodreczniki.pl/a/interaktywne-cwiczenia-
multimedialne/DGcr9GM5N
 

 Praca domowa

Temat do wyboru:
1. Zrób prezentację multimedialną – budowa kwiatu, kwiaty
pojedyncze i kwiatostan.  

2. Zrób prezentację multimedialną – budowa owoców, owoce
pojedyncze i złożone.

Kryteria:
- prezentacja powinna zawierać co najmniej 5 slajdów, 
- wszystkie slajdy powinny być opracowane samodzielnie : zdjęcia
z żywych okazów (z ogródka, podwórka) lub własnych rysunków,
- samodzielny tekst,
- termin wykonania: 8 czerwca 2020 r. 
- pracę należy przesłać na maila:  emilia.nielepko@gmail.com 
 
Powodzenia
 Emilia Nielepko

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/523c71c44d30fd791a2a346fa3e6e8e5/dodawanie_liczb_ca_kowitych_1.pdf
https://epodreczniki.pl/a/kwiat/D824YChUU
https://epodreczniki.pl/a/owoce-i-nasiona/DaquSQem6
https://docwiczenia.pl/kod/B56NAJ
https://epodreczniki.pl/a/film/DaVZXF7lN
https://epodreczniki.pl/a/interaktywne-cwiczenia-multimedialne/DGcr9GM5N
mailto:emilia.nielepko@gmail.com
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Język angielski - gr. II
Zapoznaj się z przygotowanym dla Ciebie zakresem materiału do
samodzielnego zrealizowania. Zapisz temat w zeszycie, a następnie
wykonaj zadania. Wszystkie wykonane zadania i ćwiczenia
sfotografuj i wyślij na mój prywatny adres:
waclawszymanowski@gmail.com

Date: 25th May 2020

Subject: Nicolaus Copernicus

Dzisiaj przeczytacie tekst o życiu Mikołaja Kopernika.

Otwórz podręcznik na stronie 96

Przeczytaj, posłuchaj i odpowiedź na pytania w zadaniu 1/96 i
Zadaniu 2/96

1.Zadanie 1/96
Z jakim tematem powiązany jest tekst.

1.English /ynglisz/
2.History /hystori/
3.Geography /dżiogra�/
Wybiesz I napisz w zeszycie. Odpowiedzi wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
2.Zadanie 2/96
Wybierz właściwą odpowiedź.
A,b,lub c. Napisz w zeszycie.

A teraz sprawdź odpowiedzi

Zadanie 2/96:
1b,2c,3a,4b

Przeczytaj tekst jeszcze raz i wypisz wszystkie czasowniki
regularne i nieregularne w czasie past simple. Napisz formę
podstawową.

Np.
1.Went-go
2.Was-be
3.Learned-learn

Good luck!

Klucz odpowiedzi do ostatniej lekcji.

Zadanie 7/95
1t,2f,3t,4f,5t,6t

Zadanie 8/95
1.made, 2.tested, 3.studied, 4.wanted, 6.saw

Subject: Nicolaus Copernicus

Tematyka: Miejsce zamieszkania, Życie prywatne, Nauka i technika
Słuchanie: znajdywanie w wypowiedzi określonych informacji
Czytanie: znajdywanie w tekście określonych informacji
Inne: wykorzystywanie technik samodzielnej pracy nad językiem,
stosowanie strategii komunikacyjnych, posiadanie świadomości
językowej.

3.Zadanie 3/96(SB)
Posłuchaj nagrania CD 3.12( w załączniku)
Agata Marcus i Sophie odwiedzają Pałac Blenheim. Które z tych
pomieszczeń odwiedzili?

A bedroom
B dining room /dajnin’rum/
C kitchen
D library /lab(e)ri/
Napisz odpowiedź w zeszycie. Zrób zdjęcie i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

4.Zadanie 4/96
Posłuchaj jeszcze raz. Napisz w zeszycie krótkie odpowiedzi do
pytań. Zrób zdjęcie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com

5.Zadanie5/97

Przeczytaj list. Zwróć uwagę na zwroty: I hope youre well, that’s all
from me, write soon, love
Zapamiętaj, czy są na początku, czy na końcu wiadomości. Napisz
w zeszycie. Zrób zdjęcie i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

6.Przeczytaj list jeszcze raz i uzupełnij brakujące wyrazy w zadaniu
6/97 i zapisz do zeszytu.
Zrób zdjęcie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
7.Zadanie 7/97
Przepisz tabelkę do zeszytu.
Przetłumacz zwroty na język polski. Zrób zdjęcie i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
8.Zadanie na 6:
Napisz list do kolegi/koleżanki. Odpowiedzi wyślij na:
waclawszymanowski@gmail.com
W mailu uwzglednij odowiedzi na poniższe pytania:

1. Gdzie i z kim byłeś/aś?
2. Co robiłeś/aś rano?
3. Co robiłeś/aś wieczorem?
4. Gdzie jadłeś/aś obiad?
5. Co robiłeś/aś wieczorem?
6. Kogo widziałeś/aś ?
7. Co widziałeś/aś?

Pamiętaj o czasownikach w czasie Past simple!

Good luck!

Date: 27th May 2020
Subject: Culture Steps: Life in Britain – Życie w Wielkiej Brytanii.

Hello everyone!
Zanim przejdziemy dalej, powtórzmy sobie słownictwo z ostatniej
lekcji. Komu brakuje w notatkach, proszę o uzupełnienie! Na
Teamsach będę pytał z tych zwrotów:
Słownictwo z poprzedniej lekcji – pisanie listu - powtórzenie
Zwroty rozpoczynające list: 
Dear (Ellie) - Droga (Ellie)
 I hope you're well. -Mam nadzieję, że u Ciebie wszystko w
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porządku. How are you? - Jak się masz?
 Thanks for your letter. - Dziękuję za list.
 Zwroty kończące list:
Bye for now. - Na razie.
 Anyway, that's all from me. - To wszystko ode mnie.
 Write soon! - Napisz wkrótce!
 Hope to see you soon! - Mam nadzieję, że wkrótce się zobaczymy!
Love, (David) - Buziaki,
 All the best - wszystkiego dobrego (ATB)
UWAGA! Praca na szóstaka:
Napisz list o dniu na wyjeździe do jakiegoś miasta. Pamiętaj o
odpowiednim rozpoczęciu i zakończeniu listu. Napisz: 1 - gdzie
pojechałeś/łaś (Where did you go?)
 2 - z kim (Who did you go with?)
 3 - co robiłeś/łaś przed południem (What did you do in the
morning?) 
4 - gdzie zjadłeś/łaś lunch (Where did you have lunch?)
 5 - co robiłeś/łaś po południu (What did you do in the afternoon?)
6 - kogo spotkałeś/łaś (Who did you see?)
Materiały na dzisiejszą lekcję: 
1.Podręcznik s. 98
2.Nagranie do podr. 3.13 dostępne na Waszych CD i w Padlecie pod
skryptem tej lekcji.
Pleaase open up your Student’s books at page 98. Proszę o
otworzenie podręcznika na str.98
1. Wykonaj Ex.1 p.98:
Spójrz na zdjęcia w podręczniku. Czy poznajesz tych sławnych
ludzi? Czy oni są prawdziwi?
Napisz w zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
Who is:
1.
2.
3.
Yes, they are real./No, they aren’t real.
2.Ex.2 p.98+ track 3.13.
Posłuchaj nagrania i jednocześnie przeczytaj tekst. Dopasuj ludzi 1-
3 do ich sławnych modeli a-c. Napisz w zeszycie i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
3.Ex. 3 p.98
Czy poniższe zdania 1-6 są prawdziwe (True) czy fałszywe (False)?
Napisz przy każdej odpowiedzi i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
4.Kolejne zadanie na szóstaka – możliwe do wykonania jeżeli
wykonaliście zad 1-3.
Zaprojektuj plakat o ludziach, których podziwiasz. Napisz co
najmniej 2 zdania o każdej osobie, a osób może być nie mniej niż 3.
Użyj obrazków, własnej twórczości i zdjęć do pomocy. Przykład
masz w zadaniu Project, tylko osób będą 3 a zdań o każdej – 2.

Good luck!

Date: 29th May 2020

Subject: Revision Unit 7 – powtórzenie Unit 7.

Uwaga! W piątek 29 maja wieczorem roześlę na konto rodziców w
Librusie w wiadomości test z Unitu 7 i macie czas tydzień do 5
maja piątek do końca dnia by go do mnie odesłać wypełniony, tak
jak sprawdzian poprzedni. Powodzenia!

 

Materiały: 

1.Podręcznik s.99

2.Wypełnione Ćwiczenia do str. 42 włącznie wraz ze słuchaniem
30, 31, 33 i 34  dostępnymi na Padlecie poniżej lekcji

3.Karta pracy powtórzenie Unit 7: Reinforcement and Extension
Unit 7 - 2 strony dostępne na Palecie poniżej

4.Wykonanie poprawnie na szóstaka 4 zadań online na Past Simple:

https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/unit7/?
cc=global&selLanguage=en

 

Treść lekcji:

1.Proszę o wypełnienie wszystkich Ćwiczeń do strony 42 włącznie
(słuchanie załączone na Padlecie) do jutra 29 maja do końca dania i
wysłania zdjęć mailem tu: waclawszymanowski@gmail.com

2.Wykonaj Ex. 1 p. 99

Spójrz na obrazki w podręczniku. Znajdź i uzupełnij zawody 1-15 i
napisz je w zeszycie, a zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com

3.Wykonaj Ex.2 p.99:

Które z zawodów z Ex 1/99 chciałbyś/chciałabyś wykonywać, a
których nie? Wypisz je w zeszycie, a zdjęcia odpowiedzi wyślij
mailem tu: waclawszymanowski@gmail.com

Powtórzenie gramatyki

4. Wykonaj Ex 3 p.99:

Uzupełnij zdania 1-6 właściwą formą Past Simple czasowników z
ramki. Napisz je w zeszycie, a  

zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com

5.Wypisz wszystkie czasowniki, które znasz w formie podstawowej
i Past Simple. Ile znasz takich czasowników? Napisz je w zeszycie,
a  

zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com

6.Wykonaj Ex.5 p.99:

Uzupełnij tekst: Our trip to Paris formami Past Simple
czasowników w nawiasach. Napisz je w zeszycie, a  

zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com

7.Wykonaj na szóstaka kartę pracy powtórzenie Unit 7:
Reinforcement and Extension Unit 7 - 2 strony. Zdjęcia odpowiedzi
wyślij mailem tu: waclawszymanowski@gmail.com

8.Wykonaj na szóstaka 4 zadania online na Past Simple:

https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/unit7/?
cc=global&selLanguage=en

Zdjęcia poprawnych odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com

To już drugi szóstak dziś Twój (no i 5+ też!)

Goog luck!

Teraz jesteście gotowi na Sprawdzian z Unitu 7.

Have a gr8 weekend!
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Technika
05.05.2020
Temat :Takie ładne przedmioty z metalu

Cele edukacyjne. 

Uczeń

— zna możliwości stosowania metali przy tworzeniu

przedmiotów dekoracyjno-użytkowych,

— de�niuje pojęcie metaloplastyka,

— wie, na czym polega praca kowala,

— zna urządzenia i narzędzia wykorzystywane w warsztacie
kowalskim,

— wie, jakie czynności związane z obróbką metalu wykonuje
ślusarz,

— wymienia narzędzia ślusarskie,

— de�niuje płatnerstwo,

— zna i stosuje terminologię techniczną w obrębie zagadnienia.

— podręcznik Technika 5, rozdział 2 Materiały konstrukcyjne –
metale, temat 3.3 Takie ładne przedmioty z metalu.

Materiały dla ucznia: Metody i formy pracy:

— podręcznik Technika 5, rozdział 2 Materiały konstrukcyjne –
metale, temat 3.3 Takie ładne

przedmioty z metalu,

— zeszyt przedmiotowy,

— linijka,

— kolorowe pisaki.

— praca z podręcznikiem,

— ćwiczenia utrwalające wiedzę,

— praca indywidualna, zbiorowa.

Przebieg lekcji wraz z zadaniem dla ucznia

1.       Zapisz temat lekcji w zeszycie i zapoznaj się z materiałów w
podręczniku str. 94- 97 
2.       Odpowiedz na pytania na podstawie podręcznika :

– Gdzie stosuje się metale?

– Jakie znacie przykłady wykorzystywania metali poza
przemysłem?

2. Wyjaśnienie tematyki możliwości tworzenia wyrobów
dekoracyjno-użytkowych z metali .

Obejrzyj �lm o kowalstwie artystycznym pod linkiem :
https://www.youtube.com/watch?v=kaFHaDurcq0 

Odpowiedz na pytanie :

Co to jest metaloplastyka ? 

Określ dziedziny metaloplastyki – kowalstwo, ślusarstwo,
płatnerstwo. 

Na podstawie materiału ilustracyjnego z podręcznika (s. 99)
przedstawia szerzej jedną z dziedzin metaloplastycznych –
kowalstwo.

Wyjaśnia sposoby obróbki metalu, opisuje urządzenia i narzędzia
kowalskie. Wykorzystując

treści podręcznikowe – lub ewentualnie prezentację wizualną w
dowolnej formie

– opowiada o pracy ślusarza. Wymienia narzędzia ślusarskie i
opisuje ich działanie.

Odpowiedzi na pytania w formie notatki sfotografuj i wyślij na mój
adres mailowy do 1.06.2020 : kanabusmalgorzata@gmail.com   lub
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmicrosoft.com 

Informatyka - gr. I
26 maja i 2 czerwca 2020 
 
Temat lekcji: „Cienie i blaski Internetu” – projekt edukacyjny.
Cel zajęć: Doskonalenie umiejętności sprawnego wyszukiwania
informacji w Internecie oraz korzystania z poznanych programów
służących do edycji tekstu, gra�ki. Utrwalanie i rozwijanie
umiejętności posługiwania się Microsoft PowerPoint.
 
KRYTERIA SUKCESU: 
·         potra�ę sprawnie wyszukiwać informację w Internecie na
dany temat.
·         potra�ę interpretować i przetwarzać zgromadzone dane,
·         potra�ę obsługiwać się edytor gra�ki, tekstu oraz Microsoft
PowerPoint.  
 
Przebieg lekcji: lekcja z pomocą podręcznika „Informatyka 5” 
1.      Zapisz temat zajęć z odpowiednią datą,
2.      Wyszukaj w Internecie niezbędne informację na temat
zagrożeń oraz korzyści płynących z Internetu, znajdź ilustracje
oraz linki do �lmików przestrzegających przed
niebezpieczeństwem czyhającym w sieci. Odszukane materiały
wykorzystaj do stworzenia prezentacji multimedialnej na temat
„Cienie i blaski Internetu”. Na wykonanie zadania masz dwa
tygodnie. 
3.      Swoją pracę prześlij na adres
e.nielepko@sp1jozefow.onmicrosoft.com do 5 czerwca 2020. 
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Muzyka
25.05.2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 
C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Plastyka
Data lekcji 28.05.2020

Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest orientacyjna znajomość różnych tematów
dzieł sztuki, rzeźby i związanych z nią pojęć, różnych form
przestrzennych, architektury, ludowego budownictwa i rzeźby.
- będziesz umiał opisać wybrane dzieła sztuki, związane z
omawianymi pojęciami i dziedzinami sztuk.
-będziesz umiał wyjaśnić i zilustrować za pomocą prostej
kompozycji różne pojęcia i dziedziny sztuki.

Temat ( do zapisania w zeszycie): Powtórzenie wiadomości.
Kolorowe zamki i pałace.

Skorzystaj  z podręcznika i przeczytaj jeszcze raz temat : Blisko
sztuki, s.6-17, O rzeźbie, s.42-52 oraz temat : O budowlach, s. 60-
68. Przyjrzyj się uważnie znajdującym się tam reprodukcjom i
ilustracjom. Obejrzyj   różne rodzaje  dzieł sztuki: portret, pejzaż,
martwa natura. Przyjrzyj się scenom rodzajowym, historycznym,
religijnym, mitologicznym. Zwróć uwagę na różnorodne tematy
wykorzystywane w sztuce: animalistykę, �orystykę, fantastykę.
Przypomnij sobie tematy związane ze sztuką abstrakcyjną, bryłą,
rzeźbą, formą przestrzenną i instalacją. Zwróć uwagę na fakturę w
rzeźbie, tematy związane z architekturą , funkcją budowli 
(funkcjonalizm) i kompozycją budowli.  

https://epodreczniki.pl/a/martwa-natura/Dsk6plRy1
https://epodreczniki.pl/a/sztuka-w-trzech-wymiarach-cz-3-
rzezba-wspolczesna/D1D74fntL
https://epodreczniki.pl/a/wazne-dziela-polskiej-
rzezby/DdxhXG95H
https://epodreczniki.pl/a/wazne-dziela-wspolczesnej-
architektury-polskiej/DSLSKnK41

Praca domowa dla chętnych

Temat pracy plastycznej : Kolorowe zamki i pałace. 
Wykonaj  rysunek  na kartce z bloku posługując się kredkami
ołówkowymi lub namaluj pracę farbami plakatowymi lub
akwarelami. Twoja praca może być inspirowana wybranymi
dziełami sztuki z zakresu architektury, rzeźby, może przedstawiać
fantastyczną instalację przestrzenną. W swojej pracy możesz
wykorzystać wiedzę o rożnych tematach w sztuce. Pamiętaj o
zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Pracę plastyczną sfotografuj i prześlij do oceny w pliku Librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska5a@gmail.com

W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Rysunek proszę prześlij do następnego czwartku.

Informatyka - gr. II
25,05,2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.
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Historia
28.05.2020r.

Temat: Czasy Kazimierza Wielkiego.

Cel: Poznasz największe dokonania  Kazimierza Wielkiego i
przekonasz się, czy słusznie  zasłużył na przydomek "Wielki". 

Kryteria sukcesu, czyli na co zwrócę uwagę: 

- jaką politykę zagraniczną prowadził Kazimierz Wielki i na  czym
polegały jego osiągnięcia dyplomatyczne 
- jakie reformy wprowadził Kazimierz Wielki by rozwinąć polską
gospodarkę
- dlaczego mówi się, że król Kazimierz to budowniczy miast i
zamków
- jakie były przyczyny i skutki założenia Akademii Krakowskiej

Przebieg:

1. Otwórz podręcznik na str 203 i przeczytaj zamieszczony tam
tekst o następcy Władysława Łokietka, czyli królu Kazimierzu
Wielkim. Po przeczytaniu postaraj się ustnie odpowiedzieć na
następujące pytania:
- w którym wieku rządził w Polsce Kazimierz Wielki
- jakie problemy miała Polska w momencie kiedy władzę
obejmował Kazimierz
- w jaki sposób Kazimierz rozwiązywał sporne problemy z
sąsiadami
- czy konsekwentna polityka zagraniczna, jaką prowadził
Kazimierz Wielki okazała się skuteczna i co o tym może świadczyć
- zastanawiając się nad odpowiedzią na to pytanie zerknij na mapę
na str.205 i porównaj jak wyglądały granice Polski na początku
panowania króla, a jak gdy umierał w 1370 roku.

2. Gdy już uporasz się z odpowiedziami na wyżej postawione
pytania przeczytaj wiadomości z podręcznika ze str.204 i 205.
Czytając podkreślaj ołówkiem i staraj się zapamiętać reformy, jakie
wprowadzał Kazimierz Wielki , by dobrze funkcjonowało państwo
polskie. Postaraj się też wyjaśnić, co oznacza powiedzenie: "Zastał
Polskę drewnianą, a zostawił murowaną".

3. Za panowania Kazimierza Wielkiego miał też miejsce zjazd
monarchów europejskich - odbył się on w Krakowie w 1364 roku.
Przeczytaj o nim na str.206.

4.Praca domowa: zad.1 i 3 ze str.207, dla chętnych zad.4. Prace
domowe przeczytacie podczas lekcji online.

27.05.2020r.

Temat: Zjednoczenie Polski.

Cel: na lekcji dowiesz się w jaki sposób i kiedy doszło do
zjednoczenia Polski. 

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać z lekcji:
- którzy książęta i dlaczego podejmowali próby zjednoczenia
państwa polskiego
- z kim Władysław Łokietek rywalizował o koronę Polski
- jakie polskie ziemie zjednoczył Władysław Łokietek
- jakie były przyczyny i skutki kon�iktu polsko-krzyżackiego w
pierwszej połowie XIV wieku

Przebieg:

lekcja online na Microsoft Teams

1. Nauczyciel opowiada  o sytuacji na ziemiach polskich w XIII
wieku oraz próbach zjednoczenia kraju - przyczyny zjednoczenia

są wyjaśnione w podręczniku na str. 198. Wymienieni są tam
również książęta, którzy podejmowali próby zjednoczenia.
2. Na str.199 podręcznika przedstawiona jest postać Władysława
Łokietka i Wacława II oraz ich starania o polską koronę. Uczniowie
na podstawie przeczytanego tekstu poznają reformy, jakie
przeprowadził Wacław II po zdobyciu władzy w Polsce, wyjaśniają
pojęcie " starosta".
3. Uczniowie zapoznają się z ramką "Rola Kościoła w zjednoczeniu
Polski" na s.199 i odpowiadają na pytanie zamieszczone pod
tekstem.
4. Na podstawie tekstu " Władysław Łokietek królem Polski" ze
str.200 uczniowie przygotowują wiadomości dotyczące uzyskania
przez Łokietka korony i jego starań dotyczących zjednoczenia
wszystkich ziem polskich.
5. Na podstawie tekstu " Kon�ikt z krzyżakami " i mapy "Polska
Władysława Łokietka" ze str.201 uczniowie gromadzą informacje na
temat sporu polsko-krzyżackiego w I połowie XIV wieku.
6. Uczniowie wykonują w zeszycie tabelkę składającą się z 2 rubryk
- w pierwszej wypisują mocne strony państwa polskiego za
panowania Władysława Łokietka, a w drugiej rubryce słabe strony.

Wychowanie fizyczne
  29.05.2020 VA dziewczęta
Temat; Tętno-czym jest? Jak mierzyć.
Rozwijamy umiejętność dbania o swoje zdrowie .
Uczeń poznaje funkcjonowania swojego ciała
Poznaje wpływ wysiłku na swój organizm
Zadanie dla ucznia

Obejrzyj �lm i wykonaj pomiar swojego tętna w spoczynku i po
wysiłku , zgodnie z instrukcją
prowadzącego. Odpowiedz na pytanie dlaczego mierzymy tętno
przez 10 sekund i mnożymy x
6, a nie wykonujemy pomiaru przez 60 sekund.
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo

Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu
Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i
wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

Matematyka

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo
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Język angielski - gr. II
26th May
Lesson 29
Subject: Countries and nationalities.

notatki z lekcji online

ex. 1/101
1 - Ireland (Irish)
2 - the UK (British)
3 - Sweden (Swedish)
4 - Russia (Russian)
5 - Germany (German)
6 - Poland (Polish)
7 - Belarus (Belarusian)
8 - France (French)
9 - The Czech Republic (Czech)
10 - Slovakia (Slovak)
11 - Ukraine (Ukrainian)
12 - Spain (Spanish)
13 - Italy (Italian)
14 - Greece (Greek)

Ex. 2/101
1 - Italy
2 - Germany
3 - Belarus
4 - Ireland
5 - Spain
6 - Slovakia
7 - Russia
8 - France

Praca samodzielna: Zeszyt ćwiczeń 1,2,3/43

27th May
Lesson 30
Subject: Agata and friends - reading.

Hello Class :),
Dzisiaj przeczytamy ostatnią część historyjki Agata and friends,
dowiemy się, czy Agacie i jej przyjaciołom wyjechać na wycieczkę
do Hiszpanii.  Let's start!

Ex. 1/102 (SB)
Przeczytaj historyjkę i posłuchaj jej na nagraniu (3.17). Nagranie
znajduje się w załączniku.

Ex. 2/103 (SB)
Przeczytaj zdania i zdecyduj, czy są prawdziwe czy fałszywe.

Ex. 4/103 (SB)
Połącz wyrażenia po angielsku z wyrażeniami po polsku - zapisz je
w zeszycie.

Wykonaj ćwiczenia 1,2 ze strony 44 z zeszytu ćwiczeń.

Przeczytaj historyjkę Agata and friends na głos.

And that's all for today! Thank you!

W piątek o 10.00 test online!

29th May
Lesson 31
Subject: Test - unit 7.

Osoby, które nie pisały testu są proszone o kontakt z
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Język angielski - gr. I
26.05.2020

Subject:Nicolaus Copernicus

Dzisiaj przeczytacie tekst o życiu Mikołaja Kopernika.

Otwórz podręcznik na stronie 96

Przeczytaj, posłuchaj i odpowiedź na pytania w zadaniu 1/96 i
Zadaniu 2/96

Zadanie 1/96
Z jakim tematem powiązany jest tekst.

1.English
2.History
3.Geography

Zadanie 2/96

Wybierz właściwą odpowiedź.
A,b,lub c

A teraz sprawdź odpowiedzi

Zadanie 2/96
1b,2c,3a,4b

Homework

Przeczytaj tekst jeszcze raz i wypisz wszystkie czasowniki
regularne i nieregularne w czasie past simple. Napisz formę
podstawową.

Np.
1.Went-go
2.Was-be
3.Learned-learn

Good luck! | 

27.05.2020 

Subject: List prywatny opisujący wydarzenia niezwykle
spędzonego dnia - ćwiczenia w pisaniu.
 
 Słuchanie:   znajdywanie w wypowiedzi określonych informacji

Czytanie:    znajdywanie w tekście określonych informacji

Inne: wykorzystywanie technik samodzielnej pracy nad językiem,
stosowanie strategii komunikacyjnych, posiadanie świadomości
językowej.

Hello Students,

Zadanie 3/96(CB)
 
Agata Marcus i Sophie odwiedzają Pałac Blenheim. Które z tych
pomieszczeń odwiedzili?
 
A bedroom
B dining room
C kitchen
D library
 
 Zadanie 4/96
Posłuchaj jeszcze raz. Napisz krótkie odpowiedzi do pytań.
 
Zadanie 5/97
 
Przeczytaj list. Zwróć uwagę na zwroty rozpoczynające i kończące
list.
 
Zwroty rozpoczynające list: 
Dear (Ellie) - Droga (Ellie)
 I hope you're well. -Mam nadzieję, że u Ciebie wszystko w
porządku. How are you? - Jak się masz?
 Thanks for your letter. - Dziękuję za list.
 Zwroty kończące list:
Bye for now. - Na razie.
 Anyway, that's all from me. - To wszystko ode mnie.
 Write soon! - Napisz wkrótce!
 Hope to see you soon! - Mam nadzieję, że wkrótce się zobaczymy!
Love, (David) - Buziaki,
 All the best - wszystkiego dobrego (ATB) 
Ex. 9/97 - praca na ocenę 
Napisz list o dniu na wyjeździe do jakiegoś miasta. Pamiętaj o
odpowiednim rozpoczęciu i zakończeniu listu. Napisz: 1 - gdzie
pojechałeś (Where did you go?)
 2 - z kim (Who did you go with?)
 3 - co robiłeś przed południem (What did you do in the morning?) 
4 - gdzie zjadłeś lunch (Where did you have lunch?)
 5 - co robiłeś po południu (What did you do in the afternoon?) 6 -
kogo spotkałeś (Who did you see?)
 
 That’s all for today, thank you!

28.05.2020

Hello:)

Dzisiaj będziemy mieli relaksującą ;) lekcję na temat muzeum
Madam Tussauds.

Poćwiczymy umiejętność pracy z tekstem. 

Let's start :)

Przeczytaj tekst i posłuchaj nagrania. Następnie wykonaj zadanie
2/98

Match the people with their favourite models.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/09466bda9f04c24719b3b5a241d945e3/Steps_Plus_Grade_5_CD_3_17.mp3


Posłuchaj nagrania jeszcze raz i zaznacz, które zdania są True, a
które False.

A teraz wybierzemy się na wycieczkę po muzeum Madame
Tussauds.

https://www.youtube.com/watch?v=-G3Dq0BeN7I

That's all for today, thank you!
 
 

Matematyka

Temat: Liczby całkowite. Liczby ujemne.

28_05.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Matematyka
Temat: Dodawanie i odejmowanie liczb całkowitych.

29_05.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Język angielski
Janek

Zapoznaj się z przygotowanym dla Ciebie zakresem materiału do
samodzielnego zrealizowania. Zapisz temat w zeszycie, a następnie
wykonaj zadania. Wszystkie wykonane zadania i ćwiczenia
sfotografuj i wyślij na mój prywatny adres:
waclawszymanowski@gmail.com

Historia
29.05.2020r.

Temat: Zjednoczenie Polski.

Cel: na lekcji dowiesz się, w jaki sposób i kiedy doszło do
zjednoczenia Polski. 

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać z lekcji:
- którzy książęta i dlaczego podejmowali próby zjednoczenia
państwa polskiego
- z kim Władysław Łokietek rywalizował o koronę Polski
- jakie polskie ziemie zjednoczył Władysław Łokietek
- jakie były przyczyny i skutki kon�iktu polsko-krzyżackiego w
pierwszej połowie XIV wieku

Przebieg:

1. Zapewne pamiętacie z poprzedniej lekcji, że okres kiedy Polska
była podzielona na dzielnice nie był dla naszego państwa
korzystny.  Rozbicie dzielnicowe z biegiem czasu stawało się coraz
bardziej uciążliwe. Mieszkańcy Polski nie czuli się bezpiecznie,
gdyż słabi książęta nie potra�li obronić swoich poddanych przed
coraz częstszymi najazdami obcych wojsk np. Prusów, Tatarów,
Litwinów.  Zaczęto więc myśleć o  zjednoczeniu kraju i silnych
rządach jednego władcy.  
Do książąt, którzy jako pierwsi podjęli próby zjednoczenia kraju
należeli Henryk Pobożny i Przemysł II. Niestety obaj zginęli.
Na str. 198 w podręczniku masz obraz przedstawiający śmierć
Przemysła II. Był to książę, któremu niewiele brakowało, by
zjednoczyć Polskę. Opanował  bowiem dwie ważne dzielnice:
Wielkopolskę i Pomorze Gdańskie,  a w 1295 roku został nawet
królem Polski. 
Obejrzyj dokładnie obraz oraz przeczytaj tekst obok niego, a
dowiesz się, kto stał za zabójstwem  księcia.

2. Czytając podręcznik na  kolejnej stronie 199  poznasz postać 
Władysława Łokietka. To właśnie ten pochodzący z Kujaw książę,
podjął się kolejnej  próby jednoczenia Polski po śmierci Przemysła
II. Miał jednak rywala w osobie Wacława II, któremu też marzyło
się zjednoczenie Polski. Przeczytaj dokładnie o ich rywalizacji.
Zapamiętaj  też reformy, jakie przeprowadził Wacław II po
zdobyciu władzy w Polsce,  zwróć uwagę na to, czym zajmował się 
starosta.

3. Na podstawie tekstu " Władysław Łokietek królem Polski"
znajdującym się na  stronie 200,  przygotuj i uporządkuj  sobie
wiadomości dotyczące działalności zjednoczeniowej  Łokietka - bo
to on ostatecznie po nagłej śmierci  Wacława II zjednoczył Polskę i
w 1320 roku został koronowany na króla Polski. Rok koronacji
Łokietka uznajemy za koniec rozbicia dzielnicowego w Polsce.

4. Praca z mapą  na str.201 - zobacz, jak przebiegały granice Polski
w czasach Łokietka oraz odpowiedz na pytanie: jakie ziemie
należące wcześniej do Piastów nie weszły w skład państwa
odbudowanego przez Władysława Łokietka.

5. Przeczytaj tekst " Kon�ikt z krzyżakami " - dowiesz się z niego,
czy Władysławowi Łokietkowi udało się odzyskać Pomorze
Gdańskie, które w podstępny sposób zajęli Krzyżacy.

6. Praca pisemna  w zeszycie: Narysuj oś czasu na której zaznacz
lata koronacji władców jednoczących ziemie polskie: 
1295 - koronacja Przemysła II
1300 - koronacja Wacława II
1320 - koronacja Władysława Łokietka.
Pod osią czasu  wykonaj tabelkę składającą się z 2 rubryk - w
pierwszej wypisz mocne strony państwa polskiego za panowania
Władysława Łokietka, a w drugiej rubryce słabe strony. 

Jeśli jesteś ciekaw i chcesz dowiedzieć się więcej o czasach 

28.05(czwartek)

https://www.youtube.com/watch?v=-G3Dq0BeN7I
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https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/3606fc5ef8b0dc076138eac23350edc4/29_05.docx
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rozbicia dzielnicowego zapraszam do obejrzenia cyklu �lmów:

https://www.youtube.com/watch?
v=hqBdSx2XY7s&list=PLBJEVn1h83HwuEQ-
EyqB0wYN3GUVxmkEO 

27.05.2020r.

Temat: Rozbicie dzielnicowe w Polsce.

Cel: na lekcji dowiesz się na czym polegało rozbicie dzielnicowe w
Polsce.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:
- jak wyglądało sprawowanie władzy w Polsce po śmierci
Bolesława Krzywoustego i czy testament księcia został
zrealizowany
- co wydarzyło się podczas zjazdu książąt i możnowładców w
Gąsawie w 1227 roku
- kto i w jakim celu sprowadził na ziemie polskie zakon krzyżacki
- jakie były skutki rozbicia dzielnicowego

Przebieg:

lekcja online na Microsoft Teams

Informacje dotyczące wyżej wymienionych zagadnień znajdują się
w podręczniku na str. 192-196.

Notatka z lekcji:

Rozbicie dzielnicowe to okres w historii Polski trwający od
śmierci Bolesława Krzywoustego  w 1138 roku. W tym czasie
spadła pozycja międzynarodowa Polski. Książęta  z rodu Piastów
rywalizowali o dominację, a ich dzielnice rozpadały się na coraz
mniejsze księstwa. Skłóceni książęta nie byli też w stanie
skutecznie obronić ziem polskich przed najazdami obcych wojsk.
Polska traci niektóre ziemie np. Ziemię Lubuską, Pomorze
Zachodnie, w kraju robi się niebezpiecznie.
W 1226 roku jeden z książąt - Konrad Mazowiecki sprowadził do
ziemi chełmińskiej krzyżaków, którzy rozpoczęli stąd podbój
pogańskich Prusów. Na zdobytych terenach stworzyli państwo
zagrażające polskim księstwom.

Geografia
26 maja 2020 

 Temat zajęć: Krajobraz wysokogórski Himalajów – cz. II. 

Cel lekcji: Poznanie cech klimatu, krajobrazu oraz głównych
gatunków roślin i zwierząt Himalajów. 

KRYTERIA SUKCESU:

·         potra�ę wskazać na mapie świata najwyższe góry łańcuchy
górskie, w tym Himalaje
·         potra�ę scharakteryzować zmienność warunków
klimatycznych w Himalajach
·         omawiam cechy krajobrazu wysokogórskiego
·         wymieniam formy rzeźby wysokogórskiej
·         opisuje świat roślin i zwierząt w Himalajach
·         charakteryzuje piętra roślinności w Himalajach na podstawie
ilustracji
·         przedstawiam życie i zajęcia ludności zamieszkującej
Himalaje
·         porównuje strefy krajobrazowe na Ziemi i piętra roślinności
w górach
 

PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online – Microsoft Teams 

1. Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią
datą.

2. Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku   s.
149-Mam nadzieję, że przygotowany materiał zainteresował
Cię. 

3. Otwórz podręcznik s. 149 i spójrz na mapę świata, na której
zaznaczone Himalaje. Określenie położenia Himalajów w
Azji, odczytanie nazw i wysokości najwyższych szczytów w
tym łańcuchu górskim. Krótka prezentacja �lmowa pt.
:Himalaje” https://www.youtube.com/watch?
v=yHUuMp0bFuk 

4. Na dzisiejszych zajęciach omówimy sobie piętra roślinności
w Himalajach. Otwórzcie podręczniki na str. 152.
Przeanalizujemy teraz wspólnie schemat. Następnie narysuj
w zeszycie duży trójkąt obrazujący górę. Podziel go na 6
pasów a w każdy z nich wpisz nazwę piętra roślinności. 

 
Powodzenia 😊 

Plastyka
Data lekcji 25.05.2020

Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest orientacyjna znajomość pojęć dotyczących
barwy i kompozycji 
- będziesz umiał rozpoznawać określoną grupę barw i rodzaje
kompozycji w niektórych znanych obrazach
-będziesz umiał zastosować  omawiane grupy barw , zjawiska
dotyczące barwy oraz różne rodzaje kompozycji we własnych
szkicach i wyjaśnić pojęcia z nimi związane
-będziesz umiał narysować własną kompozycję zamku pamiętając
o kompozycji  i zasadach tworzenia barw.

Temat ( do zapisania w zeszycie): Powtórzenie wiadomości.
Kolorowe zamki i pałace.

Skorzystaj  z podręcznika i przeczytaj jeszcze raz temat :
Tajemnice barw, s. 18-30 oraz temat : O sztuce komponowania, s.
32-38. Przyjrzyj się uważnie znajdującym się tam reprodukcjom i
ilustracjom. Obejrzyj   koło barw : barwy ciepłe i zimne, wąską i
szeroką gamę kolorystyczną oraz co to jest akcent kolorystyczny (
skorzystaj z podanych stron internetowych). Spróbuj przypomnieć
sobie jakie znasz rodzaje kompozycji.  

https://epodreczniki.pl/a/cieplo-i-zimno---jak-mowia-
kolory/DX3AtyVLM
https://epodreczniki.pl/a/wzor-na-tapecie---kompozycja-
rytmiczna/D1C44AuTQ

Na wykonanie tej pracy plastycznej masz dwa tygodnie
(Termin oddania pracy to 8 czerwca).

Temat pracy plastycznej : Kolorowe zamki i pałace. 
Wykonaj  rysunek  na kartce z bloku posługując się kredkami
ołówkowymi lub namaluj pracę farbami plakatowymi lub
akwarelami. Twoja praca może być wypełniona kreskami,
kolorowymi plamami, w barwach ciepłych z akcentem
kolorystycznym zimnym  lub w barwach zimnych z akcentem
kolorystycznym ciepłym. W swojej pracy możesz wykorzystać
wiedzę o barwach dopełniających ,barwach czystych i złamanych ,
zjawisku powidoku. Rysunek  wykonaj wykorzystując dowolną,
poznaną w czasie roku szkolnego  kompozycją. Pamiętaj o
zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Pracę plastyczną sfotografuj i prześlij do oceny w pliku librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska5b@gmail.com
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Rysunek proszę prześlij do 8 czerwca.

https://www.youtube.com/watch?v=hqBdSx2XY7s&list=PLBJEVn1h83HwuEQ-EyqB0wYN3GUVxmkEO
https://www.youtube.com/watch?v=yHUuMp0bFuk
https://epodreczniki.pl/a/cieplo-i-zimno---jak-mowia-kolory/DX3AtyVLM
https://epodreczniki.pl/a/wzor-na-tapecie---kompozycja-rytmiczna/D1C44AuTQ
mailto:dorotawisniewska5b@gmail.com


Biologia 25.05.2020 r. 01.06.2020 r.
Witam serdecznie zapraszam na zajęcia online na platformie
Microsoft 365.
 
 UWAGA TEMAT  NA DWA TYGODNIE!!!!

1. Zapisz w zeszycie:

Lekcja           Data: 25.05.2020 r.                                          01.06.2020
r. Temat:  Rośliny okrytonasienne wytwarzające owoce. 
Pytanie kluczowe: Skąd się biorą owoce na drzewach? 
Kryteria:
- wymieniam miejsca występowania roślin okrytonasiennych; 
- podaję nazwy elementów budowy kwiatu;
- omawiam ich funkcje;
- podkreślam ich rolę w rozmnażaniu płciowym; 
- potra�ę rozróżnić kwiat i kwiatostan; 
- analizuję cykl rozwojowy rośliny okrytonasiennej ;
- opisuję budowę owocu i podaję jego rolę;
- rozróżniam owoce pojedyncze i złożone;
- przedstawiam budowę nasienia (łupina nasienna, bielmo,
zarodek);
- opisuję warunki niezbędne do procesu kiełkowania (temperatura,
woda, tlen);
- podaję przykłady różnych sposobów rozsiewania nasion i
przedstawiam rolę owocu w tym procesie; - omawiam znaczenie
roślin okrytonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka ;
- potra�ę zaplanować i przeprowadzić doświadczenie
sprawdzające wpływ wybranego czynnika na proces kiełkowania
nasion.

Okrytonasienne to najliczniejsza i najbardziej zróżnicowana grupa
roślin. Przyjrzyj się zdjęciom (zał. 1), a następnie zapisz zgodnie z
przykładem, w jakiej formie występują przedstawione na nich
rośliny okrytonasienne.

Przykład: Dąb jest drzewem, ponieważ ma grubą łodygę nazywaną
pniem.

Konwalia jest…………………………… , ponieważ……....………………………..
Berberys jest…………………………… , ponieważ
………………………………………  . Borówka jest……………..…………….. ,
ponieważ…………..……………………..  .

Przerysuj (lub wydrukuj)  do zeszytu ilustrację budowa kwiatu
obupłciowego  i opisz ich części, skorzystaj z podręcznika s.138  -
załącznik 1
 
 Przerysuj (lub wydrukuj)  do zeszytu wskazane elementy budowy
owoców; skorzystaj z podręcznika s.143 - załącznik 1
 

 2. Zapoznaj się z informacjami w podręczniku:

a)     Okrytonasienne s. 137-142; oraz w epodręczniku: 
 https://epodreczniki.pl/a/kwiat/D824YChUU
b)     Rozprzestrzenianie się roślin  okrytonasiennych  s. 143 – 147 ;
oraz w epodręczniku:             https://epodreczniki.pl/a/owoce-i-
nasiona/DaquSQem6
- znam cechy rośliny okrytonasiennej (podr. s. 137);
- podaję nazwy elementów budowy kwiatu (podr. s. 138,
epodręcznik - 1. Budowa i rola kwiatu);
- omawiam ich funkcje (podr. s. 138, epodręcznik - 1. Budowa i rola
kwiatu);
- podkreślam ich rolę w rozmnażaniu płciowym(podr. s. 140 - 141,
epodręcznik - 3. Sposoby zapylania kwiatów);
- potra�ę rozróżnić kwiat i kwiatostan (podr. s. 142, epodręcznik -
2. Typy kwiatostanów); 
- analizuję cykl rozwojowy rośliny okrytonasiennej(podr. s. 139,
epodręcznik - 4. Cykl rozwojowy rośliny); 
- opisuję budowę owocu i podaję jego rolę (podr. s. 143,
epodręcznik - 1. Budowa owocu);

- rozróżniam owoce pojedyncze i złożone (podr. s. 143,
epodręcznik - 2. Typy owoców);  
- przedstawiam budowę nasienia (łupina nasienna, bielmo,
zarodek) (podr. s. 145, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);
- opisuję warunki niezbędne do procesu kiełkowania (temperatura,
woda, tlen) (podr. s. 145, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);
- podaję przykłady różnych sposobów rozsiewania nasion i
przedstawiam rolę owocu w tym procesie; - omawiam znaczenie
roślin okrytonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka
(podr. s. 144, epodręcznik - 4. Rozsiewanie owoców i nasion );
- potra�ę zaplanować i przeprowadzić doświadczenie
sprawdzające wpływ wybranego czynnika na proces kiełkowania
nasion(podr. s. 146-147, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);

3. Obejrzyj film, który przybliży Ci temat: 

https://docwiczenia.pl/kod/B56NAJ
https://epodreczniki.pl/a/�lm/DaVZXF7lN

4.    Sprawdź swoją wiedzę, wykonaj ćwiczenia, które 

znajdziesz pod linkiem:

 https://epodreczniki.pl/a/interaktywne-cwiczenia-
multimedialne/DGcr9GM5N
 

 Praca domowa

Temat do wyboru:
1. Zrób prezentację multimedialną – budowa kwiatu, kwiaty
pojedyncze i kwiatostan.  

2. Zrób prezentację multimedialną – budowa owoców, owoce
pojedyncze i złożone.

Kryteria:
- prezentacja powinna zawierać co najmniej 5 slajdów, 
- wszystkie slajdy powinny być opracowane samodzielnie : zdjęcia
z żywych okazów (z ogródka, podwórka) lub własnych rysunków,
- samodzielny tekst,
- termin wykonania: 8 czerwca 2020 r. 
- pracę należy przesłać na maila:  emilia.nielepko@gmail.com 
 
Powodzenia
 Emilia Nielepko

za__cznik_nr_1_.doc
Dokument Word

PADLET DRIVE

Muzyka 29 maja 2020 r.
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 

https://epodreczniki.pl/a/kwiat/D824YChUU
https://epodreczniki.pl/a/owoce-i-nasiona/DaquSQem6
https://docwiczenia.pl/kod/B56NAJ
https://epodreczniki.pl/a/film/DaVZXF7lN
https://epodreczniki.pl/a/interaktywne-cwiczenia-multimedialne/DGcr9GM5N
mailto:emilia.nielepko@gmail.com
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/000ed04a1c193f13a289ceb4b1e7bd62/za__cznik_nr_1_.doc


C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na  �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Wychowanie fizycznie
27.05.2020
Temat; Tętno-czym jest? Jak mierzyć.
Rozwijamy umiejętność dbania o swoje zdrowie .
Uczeń poznaje funkcjonowania swojego ciała
Poznaje wpływ wysiłku na swój organizm
Zadanie dla ucznia

Obejrzyj �lm i wykonaj pomiar swojego tętna w spoczynku i po
wysiłku , zgodnie z instrukcją
prowadzącego. Odpowiedz na pytanie dlaczego mierzymy tętno
przez 10 sekund i mnożymy x
6, a nie wykonujemy pomiaru przez 60 sekund.
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo

Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu
Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i
wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

https://www.youtube.com/watch?v=nS8gGrKXgBQ
https://www.youtube.com/watch?v=h0SOsyE_WRA

Informatyka - gr. I
28,05.2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych

portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

Informatyka - gr. II
28,05,2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=nS8gGrKXgBQ
https://www.youtube.com/watch?v=h0SOsyE_WRA
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_przy_pracy_z_komputerem
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html


Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

Technika
28,05,2020
Temat :Takie ładne przedmioty z metalu

Cele edukacyjne. 

Uczeń

— zna możliwości stosowania metali przy tworzeniu

przedmiotów dekoracyjno-użytkowych,

— de�niuje pojęcie metaloplastyka,

— wie, na czym polega praca kowala,

— zna urządzenia i narzędzia wykorzystywane w warsztacie
kowalskim,

— wie, jakie czynności związane z obróbką metalu wykonuje
ślusarz,

— wymienia narzędzia ślusarskie,

— de�niuje płatnerstwo,

— zna i stosuje terminologię techniczną w obrębie zagadnienia.

— podręcznik Technika 5, rozdział 2 Materiały konstrukcyjne –
metale, temat 3.3 Takie ładne przedmioty z metalu.

Materiały dla ucznia: Metody i formy pracy:

— podręcznik Technika 5, rozdział 2 Materiały konstrukcyjne –
metale, temat 3.3 Takie ładne

przedmioty z metalu,

— zeszyt przedmiotowy,

— linijka,

— kolorowe pisaki.

— praca z podręcznikiem,

— ćwiczenia utrwalające wiedzę,

— praca indywidualna, zbiorowa.

Przebieg lekcji wraz z zadaniem dla ucznia

1.       Zapisz temat lekcji w zeszycie i zapoznaj się z materiałów w
podręczniku str. 94- 97 
2.       Odpowiedz na pytania na podstawie podręcznika :

– Gdzie stosuje się metale?

– Jakie znacie przykłady wykorzystywania metali poza
przemysłem?

2. Wyjaśnienie tematyki możliwości tworzenia wyrobów
dekoracyjno-użytkowych z metali .

Obejrzyj �lm o kowalstwie artystycznym pod linkiem :
https://www.youtube.com/watch?v=kaFHaDurcq0 

Odpowiedz na pytanie :

Co to jest metaloplastyka ? 

Określ dziedziny metaloplastyki – kowalstwo, ślusarstwo,
płatnerstwo. 

Na podstawie materiału ilustracyjnego z podręcznika (s. 99)
przedstawia szerzej jedną z dziedzin metaloplastycznych –
kowalstwo.

Wyjaśnia sposoby obróbki metalu, opisuje urządzenia i narzędzia
kowalskie. Wykorzystując

treści podręcznikowe – lub ewentualnie prezentację wizualną w
dowolnej formie

– opowiada o pracy ślusarza. Wymienia narzędzia ślusarskie i
opisuje ich działanie.

Odpowiedzi na pytania w formie notatki sfotografuj i wyślij na mój
adres mailowy do 4,06,2020: kanabusmalgorzata@gmail.com   lub
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmicrosoft.com 

Plastyka

https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_przy_pracy_z_komputerem
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html
https://www.youtube.com/watch?v=kaFHaDurcq0
mailto:kanabusmalgorzata@gmail.com
mailto:m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmicrosoft.com


Muzyka

V c

Język polski
Drogi Uczniu!
Proszę o kliknięcie w link 
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
Przeniesie Cię on do padletu językpolski.tolubię. Tam będą
umieszczane materiały do lekcji języka polskiego.
Twój nauczyciel języka polskiego

Matematyka
Link do strony z zajęciami matematyki:
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Historia
28.V

Temat: Zjednoczenie Polski

Cel lekcji: Zrozumieć proces zjednoczenia ziem polskich na
początku XIV wieku.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:

·        Którzy książęta podejmowali próby zjednoczenia Polski?
·        Z kim Władysław Łokietek rywalizował o koronę?
·        Jakie polskie ziemie zjednoczył Władysław Łokietek

Praca samodzielna. 

Dopisz datę do poprzedniego tematu lekcji. 

Przeczytaj ss.200-202. Gdy przeczytasz tekst zapoznaj się z mapą i
legendą do niej na s.201. Ustnie wykonaj polecenia do mapy (praca
z mapą pod legendą).

W zeszycie przedmiotowym: 

- przepisz oś czasu ze strony 200 (koronacja Władysława Łokietka)

- wykonaj zadanie 4 ze strony 202.

Brawo udało Ci się! 

Wysłuchaj audycji produkcji Polskiego Radia z cyklu „Na
historycznej wokandzie”:

https://ninateka.pl/audio/wladyslaw-lokietek-na-historycznej-
wokandzie

27.V

Temat: Zjednoczenie Polski

Cel lekcji: Zrozumieć proces zjednoczenia ziem polskich na
początku XIV wieku.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:

·        Którzy książęta podejmowali próby zjednoczenia Polski?
·        Z kim Władysław Łokietek rywalizował o koronę?
·        Jakie polskie ziemie zjednoczył Władysław Łokietek

Przebieg lekcji:

Temat: Zjednoczenie Polski

1. Poczucie jedności pod władzą Piastów

2. Rola nierozbitego Kościoła w zjednoczeniu kraju

3. Kandydaci do korony i pierwsze próby zjednoczenia

Praca pod kierunkiem nauczyciela. 

Przeczytaj ss.198-199 podręcznika.

 

W zeszycie przedmiotowym

·        Narysuj oś czasu, podziel ją na pięć części Henryk Pobożny
(1241), Przemysł II (1295), Wacław II (1300) i Wacław III (1305),
Władysław Łokietek (1320), zapisz daty koronacji pod władcami i
narysuj korony przy datach dla symbolicznego oznaczenia
koronacji, przy Henryku Pobożnym zamiast korony narysuj krzyż
dla oznaczenia jego śmierci w bitwie pod Leginicą.
·        Zapisz pod osią: Okres rozbicia dzielnicowego to czas ponad
160 lat. Jeśli za datę zjednoczenia uznać koronację Łokietka na
Wawelu otrzymamy wynik 182 lat od śmierci Bolesława
Krzywoustego.
·        Zapisz rolę Kościoła i Jakuba Świnki w procesie jednoczenia

Jeśli jesteś ciekaw i chcesz dowiedzieć się więcej zapraszam Cię w
fascynującą podróż w przeszłość podczas oglądania cyklu �lmów o
czasach rozbicia dzielnicowego:

https://www.youtube.com/watch?
v=hqBdSx2XY7s&list=PLBJEVn1h83HwuEQ-
EyqB0wYN3GUVxmkEO 

Geografia
 28 maja 2020 r. 

Temat zajęć: Powtórzenie wiadomości z działu „Krajobrazy
świata”. 

Cel lekcji: Badanie osiągnięć ucznia i efektów kształcenia.
 

KRYTERIA SUKCESU:
·         znam położenie poszczególnych strefy krajobrazowych na
Ziemi;
·         wiem jaki klimat panuje w poszczególnych strefach
krajobrazowych;
·         rozpoznaje na ilustracjach rośliny i zwierzęta typowe dla
danych stref krajobrazowych
·         prezentuje sposoby gospodarowania oraz główne zajęcia
mieszkańców stref krajobrazowych;
·         potra�ę wskazać na mapie świata obszar występowania stref
krajobrazowych;
·         wyjaśniam znaczenie terminu wieloletnia zmarzlina
·         omawiam świat roślin i zwierząt danej strefy krajobrazowej.
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams
1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Przypomnij sobie wiadomości poznane w tym dziale
„Krajobrazy świata”. W uprządkowaniu tej wiedzy przeczytaj
jeszcze raz materiał z podręcznika dotyczący tego działu str. 108 -
154.
3.      Teraz przejdźmy do usystematyzowania Waszej wiedzy i
umiejętności. Spróbujemy wspólnie rozwiązać kilka ćwiczeń

https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow
https://ninateka.pl/audio/wladyslaw-lokietek-na-historycznej-wokandzie
https://www.youtube.com/watch?v=hqBdSx2XY7s&list=PLBJEVn1h83HwuEQ-EyqB0wYN3GUVxmkEO


podczas naszego spotkania online.                                           
 Powodzenia 😊 
 
4 czerwca 2020 r. - sprawdzian wiadomości z działu
„KRAJOBRAZY ŚWIATA”. Sprawdzian odbędzie się w formie testu
online na platformie Microsoft Teams,

Plastyka
Data lekcji 29.05.2020

Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest orientacyjna znajomość pojęć dotyczących
barwy i kompozycji 

- będziesz umiał rozpoznawać określoną grupę barw i rodzaje
kompozycji w niektórych znanych obrazach
-będziesz umiał zastosować  omawiane grupy barw , zjawiska
dotyczące barwy oraz różne rodzaje kompozycji we własnych
szkicach i wyjaśnić pojęcia z nimi związane
-będziesz umiał narysować własną kompozycję zamku pamiętając
o kompozycji  i zasadach tworzenia barw.

Temat ( do zapisania w zeszycie): Powtórzenie wiadomości.
Kolorowe zamki i pałace.

Skorzystaj  z podręcznika i przeczytaj jeszcze raz temat :
Tajemnice barw, s. 18-30 oraz temat : O sztuce komponowania, s.
32-38. Przyjrzyj się uważnie znajdującym się tam reprodukcjom i
ilustracjom. Obejrzyj   koło barw : barwy ciepłe i zimne, wąską i
szeroką gamę kolorystyczną oraz co to jest akcent kolorystyczny (
skorzystaj z podanych stron internetowych). Spróbuj przypomnieć
sobie jakie znasz rodzaje kompozycji.  

https://epodreczniki.pl/a/cieplo-i-zimno---jak-mowia-
kolory/DX3AtyVLM

https://epodreczniki.pl/a/wzor-na-tapecie---kompozycja-
rytmiczna/D1C44AuTQ

Na wykonanie tej pracy plastycznej masz dwa tygodnie
(Termin oddania pracy to 12 czerwca).

Temat pracy plastycznej : Kolorowe zamki i pałace. 
Wykonaj  rysunek  na kartce z bloku posługując się kredkami
ołówkowymi lub namaluj pracę farbami plakatowymi lub
akwarelami. Twoja praca może być wypełniona kreskami,
kolorowymi plamami, w barwach ciepłych z akcentem
kolorystycznym zimnym  lub w barwach zimnych z akcentem
kolorystycznym ciepłym. W swojej pracy możesz wykorzystać
wiedzę o barwach dopełniających ,barwach czystych i złamanych ,
zjawisku powidoku. Rysunek  wykonaj wykorzystując dowolną,
poznaną w czasie roku szkolnego  kompozycją. Pamiętaj o
zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Pracę plastyczną sfotografuj i prześlij do oceny w pliku Librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska5c@gmail.com
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Rysunek proszę prześlij do 12 czerwca.

Muzyka 29 maja 2020 r.
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 
C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na  �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Wychowanie fizyczne
28.05.2020
Temat; Tętno-czym jest? Jak mierzyć.
Rozwijamy umiejętność dbania o swoje zdrowie .
Uczeń poznaje funkcjonowania swojego ciała
Poznaje wpływ wysiłku na swój organizm
Zadanie dla ucznia

Obejrzyj �lm i wykonaj pomiar swojego tętna w spoczynku i po
wysiłku , zgodnie z instrukcją
prowadzącego. Odpowiedz na pytanie dlaczego mierzymy tętno
przez 10 sekund i mnożymy x
6, a nie wykonujemy pomiaru przez 60 sekund.
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo

Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu
Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i
wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

Informatyka
25,05,2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

https://epodreczniki.pl/a/cieplo-i-zimno---jak-mowia-kolory/DX3AtyVLM
https://epodreczniki.pl/a/wzor-na-tapecie---kompozycja-rytmiczna/D1C44AuTQ
mailto:dorotawisniewska5c@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html


• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

Technika
29,05,2020
Temat :Takie ładne przedmioty z metalu

Cele edukacyjne. 

Uczeń

— zna możliwości stosowania metali przy tworzeniu

przedmiotów dekoracyjno-użytkowych,

— de�niuje pojęcie metaloplastyka,

— wie, na czym polega praca kowala,

— zna urządzenia i narzędzia wykorzystywane w warsztacie
kowalskim,

— wie, jakie czynności związane z obróbką metalu wykonuje
ślusarz,

— wymienia narzędzia ślusarskie,

— de�niuje płatnerstwo,

— zna i stosuje terminologię techniczną w obrębie zagadnienia.

— podręcznik Technika 5, rozdział 2 Materiały konstrukcyjne –
metale, temat 3.3 Takie ładne przedmioty z metalu.

Materiały dla ucznia: Metody i formy pracy:

— podręcznik Technika 5, rozdział 2 Materiały konstrukcyjne –
metale, temat 3.3 Takie ładne

przedmioty z metalu,

— zeszyt przedmiotowy,

— linijka,

— kolorowe pisaki.

— praca z podręcznikiem,

— ćwiczenia utrwalające wiedzę,

— praca indywidualna, zbiorowa.

Przebieg lekcji wraz z zadaniem dla ucznia

1.       Zapisz temat lekcji w zeszycie i zapoznaj się z materiałów w
podręczniku str. 94- 97 
2.       Odpowiedz na pytania na podstawie podręcznika :

– Gdzie stosuje się metale?

– Jakie znacie przykłady wykorzystywania metali poza
przemysłem?

2. Wyjaśnienie tematyki możliwości tworzenia wyrobów
dekoracyjno-użytkowych z metali .

Obejrzyj �lm o kowalstwie artystycznym pod linkiem :
https://www.youtube.com/watch?v=kaFHaDurcq0 

Odpowiedz na pytanie :

Co to jest metaloplastyka ? 

Określ dziedziny metaloplastyki – kowalstwo, ślusarstwo,
płatnerstwo. 

Na podstawie materiału ilustracyjnego z podręcznika (s. 99)
przedstawia szerzej jedną z dziedzin metaloplastycznych –
kowalstwo.

Wyjaśnia sposoby obróbki metalu, opisuje urządzenia i narzędzia
kowalskie. Wykorzystując

treści podręcznikowe – lub ewentualnie prezentację wizualną w
dowolnej formie

– opowiada o pracy ślusarza. Wymienia narzędzia ślusarskie i
opisuje ich działanie.

Odpowiedzi na pytania w formie notatki sfotografuj i wyślij na mój
adres mailowy do 5,06,2020: kanabusmalgorzata@gmail.com   lub
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmicrosoft.com 

Biologia
Witam serdecznie zapraszam na zajęcia online na platformie
Microsoft 365.
 
 UWAGA TEMAT NA DWA TYGODNIE!!!!

https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_przy_pracy_z_komputerem
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html
https://www.youtube.com/watch?v=kaFHaDurcq0
mailto:kanabusmalgorzata@gmail.com
mailto:m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmicrosoft.com


1. Zapisz w zeszycie:

Lekcja           
Data: 26.05.2020 r.                                          02.06.2020 r. 
Temat:  Rośliny okrytonasienne wytwarzające owoce. 
Pytanie kluczowe: Skąd się biorą owoce na drzewach? 
Kryteria:
- wymieniam miejsca występowania roślin okrytonasiennych; 
- podaję nazwy elementów budowy kwiatu;
- omawiam ich funkcje;
- podkreślam ich rolę w rozmnażaniu płciowym; 
- potra�ę rozróżnić kwiat i kwiatostan; 
- analizuję cykl rozwojowy rośliny okrytonasiennej ;
- opisuję budowę owocu i podaję jego rolę;
- rozróżniam owoce pojedyncze i złożone;
- przedstawiam budowę nasienia (łupina nasienna, bielmo,
zarodek);
- opisuję warunki niezbędne do procesu kiełkowania (temperatura,
woda, tlen);
- podaję przykłady różnych sposobów rozsiewania nasion i
przedstawiam rolę owocu w tym procesie; - omawiam znaczenie
roślin okrytonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka ;
- potra�ę zaplanować i przeprowadzić doświadczenie
sprawdzające wpływ wybranego czynnika na proces kiełkowania
nasion.

Okrytonasienne to najliczniejsza i najbardziej zróżnicowana grupa
roślin. Przyjrzyj się zdjęciom (zał. 1), a następnie zapisz zgodnie z
przykładem, w jakiej formie występują przedstawione na nich
rośliny okrytonasienne.

Przykład: Dąb jest drzewem, ponieważ ma grubą łodygę nazywaną
pniem.

Konwalia jest…………………………… , ponieważ……....………………………..
Berberys jest…………………………… , ponieważ
………………………………………  . Borówka jest……………..…………….. ,
ponieważ…………..……………………..  .

Przerysuj (lub wydrukuj)  do zeszytu ilustrację budowa kwiatu
obupłciowego  i opisz ich części, skorzystaj z podręcznika s.138  -
załącznik 1
 
 Przerysuj (lub wydrukuj)  do zeszytu wskazane elementy budowy
owoców; skorzystaj z podręcznika s.143 - załącznik 1
 

 2. Zapoznaj się z informacjami w podręczniku:

a)     Okrytonasienne s. 137-142; oraz w epodręczniku: 
 https://epodreczniki.pl/a/kwiat/D824YChUU
b)     Rozprzestrzenianie się roślin  okrytonasiennych  s. 143 – 147 ;
oraz w epodręczniku:             https://epodreczniki.pl/a/owoce-i-
nasiona/DaquSQem6
- znam cechy rośliny okrytonasiennej (podr. s. 137);
- podaję nazwy elementów budowy kwiatu (podr. s. 138,
epodręcznik - 1. Budowa i rola kwiatu);
- omawiam ich funkcje (podr. s. 138, epodręcznik - 1. Budowa i rola
kwiatu);
- podkreślam ich rolę w rozmnażaniu płciowym(podr. s. 140 - 141,
epodręcznik - 3. Sposoby zapylania kwiatów);
- potra�ę rozróżnić kwiat i kwiatostan (podr. s. 142, epodręcznik -
2. Typy kwiatostanów); 
- analizuję cykl rozwojowy rośliny okrytonasiennej(podr. s. 139,
epodręcznik - 4. Cykl rozwojowy rośliny); 
- opisuję budowę owocu i podaję jego rolę (podr. s. 143,
epodręcznik - 1. Budowa owocu);
- rozróżniam owoce pojedyncze i złożone (podr. s. 143,
epodręcznik - 2. Typy owoców);  
- przedstawiam budowę nasienia (łupina nasienna, bielmo,
zarodek) (podr. s. 145, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);

- opisuję warunki niezbędne do procesu kiełkowania (temperatura,
woda, tlen) (podr. s. 145, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);
- podaję przykłady różnych sposobów rozsiewania nasion i
przedstawiam rolę owocu w tym procesie; - omawiam znaczenie
roślin okrytonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka
(podr. s. 144, epodręcznik - 4. Rozsiewanie owoców i nasion );
- potra�ę zaplanować i przeprowadzić doświadczenie
sprawdzające wpływ wybranego czynnika na proces kiełkowania
nasion(podr. s. 146-147, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);

3. Obejrzyj film, który przybliży Ci temat: 

https://docwiczenia.pl/kod/B56NAJ
https://epodreczniki.pl/a/�lm/DaVZXF7lN

4.    Sprawdź swoją wiedzę, wykonaj ćwiczenia, które 

znajdziesz pod linkiem:

 https://epodreczniki.pl/a/interaktywne-cwiczenia-
multimedialne/DGcr9GM5N
 

 Praca domowa

Temat do wyboru:
1. Zrób prezentację multimedialną – budowa kwiatu, kwiaty
pojedyncze i kwiatostan.  

2. Zrób prezentację multimedialną – budowa owoców, owoce
pojedyncze i złożone.

Kryteria:
- prezentacja powinna zawierać co najmniej 5 slajdów, 
- wszystkie slajdy powinny być opracowane samodzielnie : zdjęcia
z żywych okazów (z ogródka, podwórka) lub własnych rysunków,
- samodzielny tekst,
- termin wykonania: 9 czerwca 2020 r. 
- pracę należy przesłać na maila:  kaniewskabiologia@gmail.com 
 
Powodzenia,
Małgorzata Kaniewska-Pieniak

za__cznik_nr_1_.doc
Dokument Word

PADLET DRIVE

Język angielski
 26.05.2020

Subject: Nicolaus Copernicus

Dzisiaj przeczytacie tekst o życiu Mikołaja Kopernika.

Otwórz podręcznik na stronie 96

https://epodreczniki.pl/a/kwiat/D824YChUU
https://epodreczniki.pl/a/owoce-i-nasiona/DaquSQem6
https://docwiczenia.pl/kod/B56NAJ
https://epodreczniki.pl/a/film/DaVZXF7lN
https://epodreczniki.pl/a/interaktywne-cwiczenia-multimedialne/DGcr9GM5N
mailto:kaniewskabiologia@gmail.com
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/000ed04a1c193f13a289ceb4b1e7bd62/za__cznik_nr_1_.doc


Przeczytaj, posłuchaj i odpowiedź na pytania w zadaniu 1/96 i
Zadaniu 2/96

Zadanie 1/96
Z jakim tematem powiązany jest tekst.

1.English
2.History
3.Geography

Zadanie 2/96

Wybierz właściwą odpowiedź.
A,b,lub c

A teraz sprawdź odpowiedzi

Zadanie 2/96
1b,2c,3a,4b

Homework

Przeczytaj tekst jeszcze raz i wypisz wszystkie czasowniki
regularne i nieregularne w czasie past simple. Napisz formę
podstawową.

Np.
1.Went-go
2.Was-be
3.Learned-learn

Good luck!

27.05.2020
Subject: List prywatny opisujący wydarzenia niezwykle
spędzonego dnia - ćwiczenia w pisaniu.
 
Słuchanie:   znajdywanie w wypowiedzi określonych informacji

Czytanie:    znajdywanie w tekście określonych informacji

Inne: wykorzystywanie technik samodzielnej pracy nad językiem,
stosowanie strategii komunikacyjnych, posiadanie świadomości
językowej.

Hello Students,

Zadanie 3/96(CB)
 
Agata Marcus i Sophie odwiedzają Pałac Blenheim. Które z tych
pomieszczeń odwiedzili?
 
A bedroom
B dining room
C kitchen
D library
 
Zadanie 4/96

Posłuchaj jeszcze raz. Napisz krótkie odpowiedzi do pytań.
 
Zadanie 5/97
 
Przeczytaj list. Zwróć uwagę na zwroty rozpoczynające i kończące
list.
 
Zwroty rozpoczynające list: 
Dear (Ellie) - Droga (Ellie)
 I hope you're well. -Mam nadzieję, że u Ciebie wszystko w
porządku. How are you? - Jak się masz?
 Thanks for your letter. - Dziękuję za list.
 Zwroty kończące list:
Bye for now. - Na razie.

 Anyway, that's all from me. - To wszystko ode mnie.
 Write soon! - Napisz wkrótce!
 Hope to see you soon! - Mam nadzieję, że wkrótce się zobaczymy!
Love, (David) - Buziaki,
 All the best - wszystkiego dobrego (ATB) 
Ex. 9/97 - praca na ocenę 
Napisz list o dniu na wyjeździe do jakiegoś miasta. Pamiętaj o
odpowiednim rozpoczęciu i zakończeniu listu. Napisz: 1 - gdzie
pojechałeś (Where did you go?)
 2 - z kim (Who did you go with?)
 3 - co robiłeś przed południem (What did you do in the morning?) 
4 - gdzie zjadłeś lunch (Where did you have lunch?)
 5 - co robiłeś po południu (What did you do in the afternoon?) 6 -
kogo spotkałeś (Who did you see?)
 
 That’s all for today, thank you!

28.05.2020

Hello:)

Dzisiaj będziemy mieli relaksującą ;) lekcję na temat muzeum
Madam Tussauds.

Poćwiczymy umiejętność pracy z tekstem. 

Lets start :)

Przeczytaj tekst i posłuchaj nagrania. Następnie wykonaj zadanie
2/98

Match the people with their favourite models.

Posłuchaj nagrania jeszcze raz i zaznacz, które zdania są True, a
które False.

A teraz wybierzemy się na wycieczkę po muzeum Madame
Tussauds.

https://www.youtube.com/watch?v=-G3Dq0BeN7I

That's all for today, thank you!
 
 

Muzyka

V d

Język polski
Drogi Uczniu!
Proszę o kliknięcie w link 
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
Przeniesie Cię on do padletu językpolski.tolubię. Tam będą
umieszczane materiały do lekcji języka polskiego.
Twój nauczyciel języka polskiego

Język angielski - gr. I
Date: 29th May 2020
Subject: Revision Unit 7 – powtórzenie Unit 7.
Uwaga! W piątek 29 maja wieczorem roześlę na konto rodziców w
Librusie w wiadomości test z Unitu 7 i macie czas tydzień do 5
maja piątek do końca dnia by go do mnie odesłać wypełniony, tak

https://www.youtube.com/watch?v=-G3Dq0BeN7I
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck


jak sprawdzian poprzedni. Powodzenia!

Materiały: 
1.Podręcznik s.99
2.Wypełnione Ćwiczenia do str. 42 włącznie wraz ze słuchaniem
30, 31, 33 i 34  dostępnymi na Padlecie poniżej lekcji
3.Karta pracy powtórzenie Unit 7: Reinforcement and Extension
Unit 7 - 2 strony dostępne na Palecie poniżej
4.Wykonanie poprawnie na szóstaka 4 zadań online na Past Simple:
https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/unit7/?
cc=global&selLanguage=en

Treść lekcji:
1.Proszę o wypełnienie wszystkich Ćwiczeń do strony 42 włącznie
(słuchanie załączone na Padlecie) do jutra 29 maja do końca dania i
wysłania zdjęć mailem tu: waclawszymanowski@gmail.com
2.Wykonaj Ex. 1 p. 99
Spójrz na obrazki w podręczniku. Znajdź i uzupełnij zawody 1-15 i
napisz je w zeszycie, a zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com
3.Wykonaj Ex.2 p.99:
Które z zawodów z Ex 1/99 chciałbyś/chciałabyś wykonywać, a
których nie? Wypisz je w zeszycie, a zdjęcia odpowiedzi wyślij
mailem tu: waclawszymanowski@gmail.com
Powtórzenie gramatyki
4. Wykonaj Ex 3 p.99:
Uzupełnij zdania 1-6 właściwą formą Past Simple czasowników z
ramki. Napisz je w zeszycie, a  
zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com
5.Wypisz wszystkie czasowniki, które znasz w formie podstawowej
i Past Simple. Ile znasz takich czasowników? Napisz je w zeszycie,
a  
zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com
6.Wykonaj Ex.5 p.99:
Uzupełnij tekst: Our trip to Paris formami Past Simple
czasowników w nawiasach. Napisz je w zeszycie, a  
zdjęcia odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com
7.Wykonaj na szóstaka kartę pracy powtórzenie Unit 7:
Reinforcement and Extension Unit 7 - 2 strony. Zdjęcia odpowiedzi
wyślij mailem tu: waclawszymanowski@gmail.com
8.Wykonaj na szóstaka 4 zadania online na Past Simple:
https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/unit7/?
cc=global&selLanguage=en
Zdjęcia poprawnych odpowiedzi wyślij mailem tu:
waclawszymanowski@gmail.com
To już drugi szóstak dziś Twój (no i 5+ też!)
Goog luck!
Teraz jesteście gotowi na Sprawdzian z Unitu 7.
Have a gr8 weekend!

Zapoznaj się z przygotowanym dla Ciebie zakresem materiału do
samodzielnego zrealizowania. Zapisz temat w zeszycie, a następnie
wykonaj zadania. Wszystkie wykonane zadania i ćwiczenia
sfotografuj i wyślij na mój prywatny adres:
waclawszymanowski@gmail.com

Date: 25th May 2020

Subject: Nicolaus Copernicus

Dzisiaj przeczytacie tekst o życiu Mikołaja Kopernika.

Otwórz podręcznik na stronie 96

Przeczytaj, posłuchaj i odpowiedź na pytania w zadaniu 1/96 i
Zadaniu 2/96

1.Zadanie 1/96
Z jakim tematem powiązany jest tekst.

1.English /ynglisz/
2.History /hystori/
3.Geography /dżiogra�/
Wybiesz I napisz w zeszycie. Odpowiedzi wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
2.Zadanie 2/96
Wybierz właściwą odpowiedź.
A,b,lub c. Napisz w zeszycie.

A teraz sprawdź odpowiedzi

Zadanie 2/96:
1b,2c,3a,4b

Przeczytaj tekst jeszcze raz i wypisz wszystkie czasowniki
regularne i nieregularne w czasie past simple. Napisz formę
podstawową.

Np.
1.Went-go
2.Was-be
3.Learned-learn

Good luck!

Klucz odpowiedzi do ostatniej lekcji.

Zadanie 7/95
1t,2f,3t,4f,5t,6t
Zadanie 8/95
1.made, 2.tested, 3.studied, 4.wanted, 6.saw

Subject: Nicolaus Copernicus

Tematyka: Miejsce zamieszkania, Życie prywatne, Nauka i technika
Słuchanie: znajdywanie w wypowiedzi określonych informacji
Czytanie: znajdywanie w tekście określonych informacji
Inne: wykorzystywanie technik samodzielnej pracy nad językiem,
stosowanie strategii komunikacyjnych, posiadanie świadomości
językowej.

3.Zadanie 3/96(SB)
Posłuchaj nagrania CD 3.12( w załączniku)
Agata Marcus i Sophie odwiedzają Pałac Blenheim. Które z tych
pomieszczeń odwiedzili?

A bedroom
B dining room /dajnin’rum/
C kitchen
D library /lab(e)ri/
Napisz odpowiedź w zeszycie. Zrób zdjęcie i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

4.Zadanie 4/96
Posłuchaj jeszcze raz. Napisz w zeszycie krótkie odpowiedzi do
pytań. Zrób zdjęcie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com

5.Zadanie5/97

Przeczytaj list. Zwróć uwagę na zwroty: I hope youre well, that’s all
from me, write soon, love
Zapamiętaj, czy są na początku, czy na końcu wiadomości. Napisz
w zeszycie. Zrób zdjęcie i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

6.Przeczytaj list jeszcze raz i uzupełnij brakujące wyrazy w zadaniu
6/97 i zapisz do zeszytu.
Zrób zdjęcie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
7.Zadanie 7/97
Przepisz tabelkę do zeszytu.
Przetłumacz zwroty na język polski. Zrób zdjęcie i wyślij tu:
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waclawszymanowski@gmail.com
8.Zadanie na 6:
Napisz list do kolegi/koleżanki. Odpowiedzi wyślij na:
waclawszymanowski@gmail.com
W mailu uwzglednij odowiedzi na poniższe pytania:

1. Gdzie i z kim byłeś/aś?
2. Co robiłeś/aś rano?
3. Co robiłeś/aś wieczorem?
4. Gdzie jadłeś/aś obiad?
5. Co robiłeś/aś wieczorem?
6. Kogo widziałeś/aś ?
7. Co widziałeś/aś?

Pamiętaj o czasownikach w czasie Past simple!

Good luck!

Date: 26th May 2020
Subject: Culture Steps: Life in Britain – Życie w Wielkiej Brytanii.

Hello everyone!
Zanim przejdziemy dalej, powtórzmy sobie słownictwo z ostatniej
lekcji. Komu brakuje w notatkach, proszę o uzupełnienie! Na
Teamsach będę pytał z tych zwrotów:
Słownictwo z poprzedniej lekcji – pisanie listu - powtórzenie
Zwroty rozpoczynające list: 
Dear (Ellie) - Droga (Ellie)
I hope you're well. -Mam nadzieję, że u Ciebie wszystko w
porządku. How are you? - Jak się masz?
Thanks for your letter. - Dziękuję za list.
Zwroty kończące list:
Bye for now. - Na razie.
Anyway, that's all from me. - To wszystko ode mnie.
Write soon! - Napisz wkrótce!
Hope to see you soon! - Mam nadzieję, że wkrótce się zobaczymy!
Love, (David) - Buziaki,
All the best - wszystkiego dobrego (ATB)
UWAGA! Praca na szóstaka:
Napisz list o dniu na wyjeździe do jakiegoś miasta. Pamiętaj o
odpowiednim rozpoczęciu i zakończeniu listu. Napisz: 1 - gdzie
pojechałeś/łaś (Where did you go?)
2 - z kim (Who did you go with?)
3 - co robiłeś/łaś przed południem (What did you do in the
morning?) 
4 - gdzie zjadłeś/łaś lunch (Where did you have lunch?)
5 - co robiłeś/łaś po południu (What did you do in the afternoon?)
6 - kogo spotkałeś/łaś (Who did you see?)
Materiały na dzisiejszą lekcję: 
1.Podręcznik s. 98
2.Nagranie do podr. 3.13 dostępne na Waszych CD i w Padlecie pod
skryptem tej lekcji.
Pleaase open up your Student’s books at page 98. Proszę o
otworzenie podręcznika na str.98
1. Wykonaj Ex.1 p.98:
Spójrz na zdjęcia w podręczniku. Czy poznajesz tych sławnych
ludzi? Czy oni są prawdziwi?
Napisz w zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
Who is:
1.
2.
3.
Yes, they are real./No, they aren’t real.
2.Ex.2 p.98+ track 3.13.
Posłuchaj nagrania i jednocześnie przeczytaj tekst. Dopasuj ludzi 1-
3 do ich sławnych modeli a-c. Napisz w zeszycie i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
3.Ex. 3 p.98
Czy poniższe zdania 1-6 są prawdziwe (True) czy fałszywe (False)?
Napisz przy każdej odpowiedzi i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
4.Kolejne zadanie na szóstaka – możliwe do wykonania jeżeli
wykonaliście zad 1-3.

Zaprojektuj plakat o ludziach, których podziwiasz. Napisz co
najmniej 2 zdania o każdej osobie, a osób może być nie mniej niż 3.
Użyj obrazków, własnej twórczości i zdjęć do pomocy. Przykład
masz w zadaniu Project, tylko osób będą 3 a zdań o każdej – 2.

Good luck!

Język angielski - gr. II
26.05.2020

Subject: Nazywanie państw i narodowości w kontekście
przeczytanej historyjki obrazkowej.

Hello Students,

Zadanie 1/101

Dopasuj nazwy państw z ramki do właściwych miejsc na mapie.

Posłuchaj i sprawdź. 

Zadanie 2/101

Z jakim państwem ma granice?

1.France-
2.Poland-
3.Ukraine-
4.The UK-
5.France-
6.The Czech Republic-
7.Belarus-
8.Germany-

Zadanie 3/101

Posłuchaj i powtórz the nationalities( narodowości).

Zadanie 4/101
Posłuchaj i wskaż państwa na mapie.

Thats all for today, thank you!

28.05.2020

Subject: Zastosowanie czasu past simple do opisywania zdarzeń z
przeszłości.

Hello Class :)

Lekcja online

 Przeczenia w czasie past simple tworzymy używając  operatora
did w połączeniu z not + forma podstawowa czasownika.
I made my bed this morning.
I didn’t make my bed this morning.
 
https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/unit8/stepsfunzone
08_01?cc=pl&selLanguage=pl

 
Oba słówka najczęściej łączymy:
 | did not | =didn‘t
 |   |  
 
 | He didn't take her to the restaurant last weekend. | On nie zabrał
jej do restauracji w poprzedni weekend.
 |   |  
 | We didn't go to the cinema yesterday. | Wczoraj nie poszliśmy do

mailto:waclawszymanowski@gmail.com
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kina.
 | I didn't write the letter. | Nie napisałem tego listu.
 
Operator jest identyczny we wszystkich osbach
 
I didn’t work
You didn’t work
He/she/it didn’t work
We didn’t work
You didn’t work
They didn’t work
 
Wykonaj zadanie 2/3/4/104
 
https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/unit8/stepsfunzone0
8_02?cc=pl&selLanguage=pl
 
That’s all for today, thank you!

29.05.2020
 
Subject: Two famous Poles
 
Otwórz zeszyt ćwiczeń na stronie 41( Practice Book)
 
Przeczytaj tekst. Kim są te dwie osoby? Kim były i kiedy zmarły?
Zapoznaj się z nowym słownictwem. Nowe wyrazy przepisz do
zeszytu. 
 
Wykonaj zadanie 2/41
 
O kim  jest mowa? Napisz MC lub FC lub both(oboje)
1.     ..........................................was born in the city of Warsaw
2.     ...........................................was a good student.
3.     ...........................................was musical.
4.     ...............................................moved to France.
5.     ...............................................was a student in Paris.
6.     ................................................was a teacher in Paris.
7.     ................................................... became famous.
8.     ....................................................died young.
 
Zadanie3/41
 
Posłuchaj fragmentu lekcji historii. Zaznacz znakiem v te tematy, o
których ucziowie rozmawiają.
 
1.     Family
2.     Family life
3.     School
4.     Favourite subject
5.     Hobbies
6.     University subjects
 
Zadanie4/41
Zakreśl właściwy wyraz. Posłuchaj nagrania jeszcze raz i sprawdź
swoje odpowiedzi.
 
 

Two_famous_Poles.mp3
audio 1:25

PADLET DRIVE

Historia
28.V

Temat: Zjednoczenie Polski

Cel lekcji: Zrozumieć proces zjednoczenia ziem polskich na
początku XIV wieku.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:

·        Którzy książęta podejmowali próby zjednoczenia Polski?
·        Z kim Władysław Łokietek rywalizował o koronę?
·        Jakie polskie ziemie zjednoczył Władysław Łokietek

Praca samodzielna. 

Dopisz datę do poprzedniego tematu lekcji. 

Przeczytaj ss.200-202. Gdy przeczytasz tekst zapoznaj się z mapą i
legendą do niej na s.201. Ustnie wykonaj polecenia do mapy (praca
z mapą pod legendą).

W zeszycie przedmiotowym: 

- przepisz oś czasu ze strony 200 (koronacja Władysława Łokietka)

- wykonaj zadanie 4 ze strony 202.

Brawo udało Ci się! 

Wysłuchaj audycji produkcji Polskiego Radia z cyklu „Na
historycznej wokandzie”:

https://ninateka.pl/audio/wladyslaw-lokietek-na-historycznej-
wokandzie

27.V

Temat: Zjednoczenie Polski

Cel lekcji: Zrozumieć proces zjednoczenia ziem polskich na
początku XIV wieku.

https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/unit8/stepsfunzone08_02?cc=pl&selLanguage=pl
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/06c5eed8b3444d6eae428a51ec944e90/Two_famous_Poles.mp3
https://ninateka.pl/audio/wladyslaw-lokietek-na-historycznej-wokandzie


Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:

·        Którzy książęta podejmowali próby zjednoczenia Polski?
·        Z kim Władysław Łokietek rywalizował o koronę?
·        Jakie polskie ziemie zjednoczył Władysław Łokietek

Przebieg lekcji:

Temat: Zjednoczenie Polski

1. Poczucie jedności pod władzą Piastów

2. Rola nierozbitego Kościoła w zjednoczeniu kraju

3. Kandydaci do korony i pierwsze próby zjednoczenia

Praca pod kierunkiem nauczyciela. 

Przeczytaj ss.198-199 podręcznika.

 

W zeszycie przedmiotowym

·        Narysuj oś czasu, podziel ją na pięć części Henryk Pobożny
(1241), Przemysł II (1295), Wacław II (1300) i Wacław III (1305),
Władysław Łokietek (1320), zapisz daty koronacji pod władcami i
narysuj korony przy datach dla symbolicznego oznaczenia
koronacji, przy Henryku Pobożnym zamiast korony narysuj krzyż
dla oznaczenia jego śmierci w bitwie pod Leginicą.
·        Zapisz pod osią: Okres rozbicia dzielnicowego to czas ponad
160 lat. Jeśli za datę zjednoczenia uznać koronację Łokietka na
Wawelu otrzymamy wynik 182 lat od śmierci Bolesława
Krzywoustego.
·        Zapisz rolę Kościoła i Jakuba Świnki w procesie jednoczenia

Jeśli jesteś ciekaw i chcesz dowiedzieć się więcej zapraszam Cię w
fascynującą podróż w przeszłość podczas oglądania cyklu �lmów o
czasach rozbicia dzielnicowego:

https://www.youtube.com/watch?
v=hqBdSx2XY7s&list=PLBJEVn1h83HwuEQ-
EyqB0wYN3GUVxmkEO 

Matematyka
26.05
Praca domowa do lekcji online:
zad. 3/112 z podręcznika - narysować kąty za pomocą kątomierza.

Link do �lmiku jak to zrobić:

https://www.youtube.com/watch?v=bcAiaFdG7yY

W razie pytań proszę o wiadomość.

Matematyka
27.05 (środa)
Temat zajęć: Kąty przyległe i wierzchołkowe.

Kryteria sukcesu:
Po dzisiejszej lekcji nauczysz się:
- rozpoznawać kąty przyległe i wierzchołkowe
- liczyć miary kątów wykorzystując własności kątów przyległych i

wierzchołkowych. 

27_05.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Geografia
 26 maja 2020 r. 

Temat zajęć: Powtórzenie wiadomości z działu „Krajobrazy
świata”. 

Cel lekcji: Badanie osiągnięć ucznia i efektów kształcenia.
 

KRYTERIA SUKCESU:
·         znam położenie poszczególnych strefy krajobrazowych na
Ziemi;
·         wiem jaki klimat panuje w poszczególnych strefach
krajobrazowych;
·         rozpoznaje na ilustracjach rośliny i zwierzęta typowe dla
danych stref krajobrazowych
·         prezentuje sposoby gospodarowania oraz główne zajęcia
mieszkańców stref krajobrazowych;
·         potra�ę wskazać na mapie świata obszar występowania stref
krajobrazowych;
·         wyjaśniam znaczenie terminu wieloletnia zmarzlina
·         omawiam świat roślin i zwierząt danej strefy krajobrazowej.
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Przypomnij sobie wiadomości poznane w tym dziale
„Krajobrazy świata”. W uprządkowaniu tej wiedzy przeczytaj
jeszcze raz materiał z podręcznika dotyczący tego działu str. 108 -
154.
3.      Teraz przejdźmy do usystematyzowania Waszej wiedzy i
umiejętności. Spróbujemy wspólnie rozwiązać kilka ćwiczeń
podczas naszego spotkania online.                                           
 Powodzenia 😊 
 
2 czerwca 2020 r. - sprawdzian wiadomości z działu
„KRAJOBRAZY ŚWIATA”. Sprawdzian odbędzie się w formie testu
online na platformie Microsoft Teams,

Biologia 25.05.2020 r. 01.06.2020 r.
Witam serdecznie zapraszam na zajęcia online na platformie
Microsoft 365.
 
 UWAGA TEMAT  NA DWA TYGODNIE!!!!

1. Zapisz w zeszycie:

https://www.youtube.com/watch?v=hqBdSx2XY7s&list=PLBJEVn1h83HwuEQ-EyqB0wYN3GUVxmkEO
https://www.youtube.com/watch?v=bcAiaFdG7yY
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/a8247d0a026bd37b25c84a402d417906/K_ty.png
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/06ae33bd52c283bdc8ef908bbd847c28/27_05.docx


Lekcja           Data: 25.05.2020 r.                                          01.06.2020
r. Temat:  Rośliny okrytonasienne wytwarzające owoce. 
Pytanie kluczowe: Skąd się biorą owoce na drzewach? 
Kryteria:
- wymieniam miejsca występowania roślin okrytonasiennych; 
- podaję nazwy elementów budowy kwiatu;
- omawiam ich funkcje;
- podkreślam ich rolę w rozmnażaniu płciowym; 
- potra�ę rozróżnić kwiat i kwiatostan; 
- analizuję cykl rozwojowy rośliny okrytonasiennej ;
- opisuję budowę owocu i podaję jego rolę;
- rozróżniam owoce pojedyncze i złożone;
- przedstawiam budowę nasienia (łupina nasienna, bielmo,
zarodek);
- opisuję warunki niezbędne do procesu kiełkowania (temperatura,
woda, tlen);
- podaję przykłady różnych sposobów rozsiewania nasion i
przedstawiam rolę owocu w tym procesie; - omawiam znaczenie
roślin okrytonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka ;
- potra�ę zaplanować i przeprowadzić doświadczenie
sprawdzające wpływ wybranego czynnika na proces kiełkowania
nasion.

Okrytonasienne to najliczniejsza i najbardziej zróżnicowana grupa
roślin. Przyjrzyj się zdjęciom (zał. 1), a następnie zapisz zgodnie z
przykładem, w jakiej formie występują przedstawione na nich
rośliny okrytonasienne.

Przykład: Dąb jest drzewem, ponieważ ma grubą łodygę nazywaną
pniem.

Konwalia jest…………………………… , ponieważ……....………………………..
Berberys jest…………………………… , ponieważ
………………………………………  . Borówka jest……………..…………….. ,
ponieważ…………..……………………..  .

Przerysuj (lub wydrukuj)  do zeszytu ilustrację budowa kwiatu
obupłciowego  i opisz ich części, skorzystaj z podręcznika s.138  -
załącznik 1
 
 Przerysuj (lub wydrukuj)  do zeszytu wskazane elementy budowy
owoców; skorzystaj z podręcznika s.143 - załącznik 1
 

 2. Zapoznaj się z informacjami w podręczniku:

a)     Okrytonasienne s. 137-142; oraz w epodręczniku: 
 https://epodreczniki.pl/a/kwiat/D824YChUU
b)     Rozprzestrzenianie się roślin  okrytonasiennych  s. 143 – 147 ;
oraz w epodręczniku:             https://epodreczniki.pl/a/owoce-i-
nasiona/DaquSQem6
- znam cechy rośliny okrytonasiennej (podr. s. 137);
- podaję nazwy elementów budowy kwiatu (podr. s. 138,
epodręcznik - 1. Budowa i rola kwiatu);
- omawiam ich funkcje (podr. s. 138, epodręcznik - 1. Budowa i rola
kwiatu);
- podkreślam ich rolę w rozmnażaniu płciowym(podr. s. 140 - 141,
epodręcznik - 3. Sposoby zapylania kwiatów);
- potra�ę rozróżnić kwiat i kwiatostan (podr. s. 142, epodręcznik -
2. Typy kwiatostanów); 
- analizuję cykl rozwojowy rośliny okrytonasiennej(podr. s. 139,
epodręcznik - 4. Cykl rozwojowy rośliny); 
- opisuję budowę owocu i podaję jego rolę (podr. s. 143,
epodręcznik - 1. Budowa owocu);
- rozróżniam owoce pojedyncze i złożone (podr. s. 143,
epodręcznik - 2. Typy owoców);  
- przedstawiam budowę nasienia (łupina nasienna, bielmo,
zarodek) (podr. s. 145, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);
- opisuję warunki niezbędne do procesu kiełkowania (temperatura,
woda, tlen) (podr. s. 145, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);
- podaję przykłady różnych sposobów rozsiewania nasion i
przedstawiam rolę owocu w tym procesie; - omawiam znaczenie

roślin okrytonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka
(podr. s. 144, epodręcznik - 4. Rozsiewanie owoców i nasion );
- potra�ę zaplanować i przeprowadzić doświadczenie
sprawdzające wpływ wybranego czynnika na proces kiełkowania
nasion(podr. s. 146-147, epodręcznik - 5. Kiełkowanie nasion);

3. Obejrzyj film, który przybliży Ci temat: 

https://docwiczenia.pl/kod/B56NAJ
https://epodreczniki.pl/a/�lm/DaVZXF7lN

4.    Sprawdź swoją wiedzę, wykonaj ćwiczenia, które 

znajdziesz pod linkiem:

 https://epodreczniki.pl/a/interaktywne-cwiczenia-
multimedialne/DGcr9GM5N
 

 Praca domowa

Temat do wyboru:
1. Zrób prezentację multimedialną – budowa kwiatu, kwiaty
pojedyncze i kwiatostan.  

2. Zrób prezentację multimedialną – budowa owoców, owoce
pojedyncze i złożone.

Kryteria:
- prezentacja powinna zawierać co najmniej 5 slajdów, 
- wszystkie slajdy powinny być opracowane samodzielnie : zdjęcia
z żywych okazów (z ogródka, podwórka) lub własnych rysunków,
- samodzielny tekst,
- termin wykonania: 8 czerwca 2020 r. 
- pracę należy przesłać na maila:  anetakunert6@wp.pl
 
Powodzenia
 Aneta Kunert

za__cznik_nr_1_.doc
Dokument Word
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Technika
28,05,2020
Temat :Takie ładne przedmioty z metalu

Cele edukacyjne. 

Uczeń

— zna możliwości stosowania metali przy tworzeniu

przedmiotów dekoracyjno-użytkowych,

— de�niuje pojęcie metaloplastyka,

https://epodreczniki.pl/a/kwiat/D824YChUU
https://epodreczniki.pl/a/owoce-i-nasiona/DaquSQem6
https://docwiczenia.pl/kod/B56NAJ
https://epodreczniki.pl/a/film/DaVZXF7lN
https://epodreczniki.pl/a/interaktywne-cwiczenia-multimedialne/DGcr9GM5N
mailto:anetakunert6@wp.pl
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/000ed04a1c193f13a289ceb4b1e7bd62/za__cznik_nr_1_.doc


— wie, na czym polega praca kowala,

— zna urządzenia i narzędzia wykorzystywane w warsztacie
kowalskim,

— wie, jakie czynności związane z obróbką metalu wykonuje
ślusarz,

— wymienia narzędzia ślusarskie,

— de�niuje płatnerstwo,

— zna i stosuje terminologię techniczną w obrębie zagadnienia.

— podręcznik Technika 5, rozdział 2 Materiały konstrukcyjne –
metale, temat 3.3 Takie ładne przedmioty z metalu.

Materiały dla ucznia: Metody i formy pracy:

— podręcznik Technika 5, rozdział 2 Materiały konstrukcyjne –
metale, temat 3.3 Takie ładne

przedmioty z metalu,

— zeszyt przedmiotowy,

— linijka,

— kolorowe pisaki.

— praca z podręcznikiem,

— ćwiczenia utrwalające wiedzę,

— praca indywidualna, zbiorowa.

Przebieg lekcji wraz z zadaniem dla ucznia

1.       Zapisz temat lekcji w zeszycie i zapoznaj się z materiałów w
podręczniku str. 94- 97 
2.       Odpowiedz na pytania na podstawie podręcznika :

– Gdzie stosuje się metale?

– Jakie znacie przykłady wykorzystywania metali poza
przemysłem?

2. Wyjaśnienie tematyki możliwości tworzenia wyrobów
dekoracyjno-użytkowych z metali .

Obejrzyj �lm o kowalstwie artystycznym pod linkiem :
https://www.youtube.com/watch?v=kaFHaDurcq0 

Odpowiedz na pytanie :

Co to jest metaloplastyka ? 

Określ dziedziny metaloplastyki – kowalstwo, ślusarstwo,
płatnerstwo. 

Na podstawie materiału ilustracyjnego z podręcznika (s. 99)
przedstawia szerzej jedną z dziedzin metaloplastycznych –
kowalstwo.

Wyjaśnia sposoby obróbki metalu, opisuje urządzenia i narzędzia
kowalskie. Wykorzystując

treści podręcznikowe – lub ewentualnie prezentację wizualną w
dowolnej formie

– opowiada o pracy ślusarza. Wymienia narzędzia ślusarskie i
opisuje ich działanie.

Odpowiedzi na pytania w formie notatki sfotografuj i wyślij na mój
adres mailowy do 4.06.2020 : kanabusmalgorzata@gmail.com   lub
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmicrosoft.com 

Informatyka - gr. I
27,05,2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika

https://www.youtube.com/watch?v=kaFHaDurcq0
mailto:kanabusmalgorzata@gmail.com
mailto:m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmicrosoft.com
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_przy_pracy_z_komputerem
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html


Informatyka II grupa
Link do strony z zajęciami informatyki:
Po prawej stronie Wiosennej matematyki znajduje się scenariusz
dotyczący zajęć
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Muzyka
25,05,2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dzięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zgramy to �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Historia

Wychowanie Fizyczne

29.05.2020 VD dziewczęta
Temat; Tętno-czym jest? Jak mierzyć.
Rozwijamy umiejętność dbania o swoje zdrowie .
Uczeń poznaje funkcjonowania swojego ciała
Poznaje wpływ wysiłku na swój organizm
Zadanie dla ucznia

Obejrzyj �lm i wykonaj pomiar swojego tętna w spoczynku i po
wysiłku , zgodnie z instrukcją
prowadzącego. Odpowiedz na pytanie dlaczego mierzymy tętno
przez 10 sekund i mnożymy x
6, a nie wykonujemy pomiaru przez 60 sekund.
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo

Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu
Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i
wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

https://www.youtube.com/watch?v=nS8gGrKXgBQ
https://www.youtube.com/watch?v=h0SOsyE_WRA

Plastyka
Data lekcji 29.05.2020

Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest orientacyjna znajomość pojęć dotyczących
barwy i kompozycji 

- będziesz umiał rozpoznawać określoną grupę barw i rodzaje
kompozycji w niektórych znanych obrazach
-będziesz umiał zastosować  omawiane grupy barw , zjawiska
dotyczące barwy oraz różne rodzaje kompozycji we własnych
szkicach i wyjaśnić pojęcia z nimi związane
-będziesz umiał narysować własną kompozycję zamku pamiętając
o kompozycji  i zasadach tworzenia barw.

Temat ( do zapisania w zeszycie): Powtórzenie wiadomości.
Kolorowe zamki i pałace.

Skorzystaj  z podręcznika i przeczytaj jeszcze raz temat :
Tajemnice barw, s. 18-30 oraz temat : O sztuce komponowania, s.
32-38. Przyjrzyj się uważnie znajdującym się tam reprodukcjom i
ilustracjom. Obejrzyj   koło barw : barwy ciepłe i zimne, wąską i
szeroką gamę kolorystyczną oraz co to jest akcent kolorystyczny (
skorzystaj z podanych stron internetowych). Spróbuj przypomnieć
sobie jakie znasz rodzaje kompozycji.  

https://epodreczniki.pl/a/cieplo-i-zimno---jak-mowia-
kolory/DX3AtyVLM

https://epodreczniki.pl/a/wzor-na-tapecie---kompozycja-
rytmiczna/D1C44AuTQ

Na wykonanie tej pracy plastycznej masz dwa tygodnie
(Termin oddania pracy to 12 czerwca).

Temat pracy plastycznej : Kolorowe zamki i pałace. 
Wykonaj  rysunek  na kartce z bloku posługując się kredkami
ołówkowymi lub namaluj pracę farbami plakatowymi lub
akwarelami. Twoja praca może być wypełniona kreskami,
kolorowymi plamami, w barwach ciepłych z akcentem
kolorystycznym zimnym  lub w barwach zimnych z akcentem
kolorystycznym ciepłym. W swojej pracy możesz wykorzystać
wiedzę o barwach dopełniających ,barwach czystych i złamanych ,
zjawisku powidoku. Rysunek  wykonaj wykorzystując dowolną,
poznaną w czasie roku szkolnego  kompozycją. Pamiętaj o
zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Pracę plastyczną sfotografuj i prześlij do oceny w pliku librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska5d@gmail.com
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Rysunek proszę prześlij do 12 czerwca.

https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=nS8gGrKXgBQ
https://www.youtube.com/watch?v=h0SOsyE_WRA
https://epodreczniki.pl/a/cieplo-i-zimno---jak-mowia-kolory/DX3AtyVLM
https://epodreczniki.pl/a/wzor-na-tapecie---kompozycja-rytmiczna/D1C44AuTQ
mailto:dorotawisniewska5d@gmail.com
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MUZYKA 25 maja 2020 r.
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 
C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na  �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 
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Język polski
Drogi Uczniu!
Proszę o kliknięcie w link 
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
Przeniesie Cię on do padletu językpolski.tolubię. Tam będą
umieszczane materiały do lekcji języka polskiego.
Twój nauczyciel języka polskiego

Matematyka

Link do strony z zajęciami matematyki:
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Geografia
25 maja 2020

Temat zajęć: Zróżnicowanie przyrodnicze i gospodarcze Rosji.

  Cel lekcji: Poznanie środowiska przyrodniczego Rosji.  Surowce
mineralne i okręgi przemysłowe Rosji. Znaczenie przemysłu w
gospodarce, rolnictwo i usługi w Rosji.

KRYTERIA SUKCESU:
·         potra�ę odszukać na mapie ogólnogeogra�cznej położenie
Rosji,
·         potra�ę, omówić cechy charakterystyczne środowiska
przyrodniczego Rosji na podstawie mapy ogólnogeogra�cznej
·         wymieniam największe krainy geogra�czne Rosji
·         wskazuje miejsca występowania najważniejszych surowców
mineralnych oraz największe okręgi przemysłowe na mapie
gospodarczej Rosji
·         charakteryzuje czynniki decydujące o lokalizacji
największych okręgów przemysłowych Rosji na podstawie mapy
·         omawiam znaczenie przemysłu dla gospodarki Rosji
·         omawiam cechy rolnictwa Rosji
·         wymieniam główne uprawy na podstawie mapy gospodarki
Rosji 
·         omawiam rolę usług w Rosji
·         przedstawiam wpływ kon�iktów na Ukrainie na Rosję
·          

PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams 
1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
Rosja sąsiaduje z Polską poprzez obwód kaliningradzki. To jedno
rosyjskie „województwo” pozostaje oddzielone od reszty kraju i
tylko ono z ziem rosyjskich graniczy z Polską. Warto jednak
poznać środowisko przyrodnicze, ludność i gospodarkę całego
obszaru Federacji Rosyjskiej, która jest krajem niezwykle
ciekawym i wielkim – największym na świecie.
2.      Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku   s.
160 - 165 oraz dla chętnych z materiałem zamieszczonym na
platformie edukacyjnej e podręczniki „Środowisko przyrodnicze i
gospodarka Rosji” https://epodreczniki.pl/a/srodowisko-
przyrodnicze-i-gospodarka-federacji-rosyjskiej/D11kmlTWl
Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do kryteriów
sukcesu.  
3.      Po przeczytaniu tekstu oraz odwołując się do zdobytych już
wiadomości i umiejętności podczas naszych zajęć, omówimy sobie
charakterystyczne cechy środowiska przyrodniczego, przemysł,
rolnictwo i znaczenie ich w gospodarce. Wspomnimy również o
wpływie kon�iktów na Ukrainie na Rosję.
4.      Otwórz podręcznik na str. 160 i popatrz na mapę
ogólnogeogra�czną – odszukaj Rosję. Brawo! Spróbuj teraz
wskazać największą nizinę, wyżynę czy góry. 

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/8eeca576039a582b171574ba9c629f8d/Steps_Plus_Grade_5_PB_Track_33.mp3
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/20caedd7328ef46f2b702757bb5702d8/Steps_Plus_Grade_5_PB_Track_34.mp3
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/bffc38e2e62486069cd023a414ccac7f/Steps_Plus_dla_klasy_V_Reinforce_Ext7.pdf
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow
https://epodreczniki.pl/a/srodowisko-przyrodnicze-i-gospodarka-federacji-rosyjskiej/D11kmlTWl


5.        Zapisz najważniejsze informacje w zeszycie przedmiotowym
w formie notatki.   
a)       Charakterystyka Rosji:
- największy kraj na świecie; tylko ¼ jej terytorium znajduje się w
Europie, a reszta – w Azji;
- na obszarze Rosji przeważają niziny;
- klimat umiarkowany w niektórych regionach okołobiegunowy;
- większość obszaru państwa pokryte jest lasami liściastymi,
mieszanymi oraz iglastymi (tajga),
- najdłuższe rzeki to Ob., Lena, Wołga
- największe jeziora – Bajkał, Ładoga, Onega
b)  Znaczenie przemysłu w gospodarce Rosji:
- największe znaczenie ma przemysł, głównie wydobywanie
surowców mineralnych (węgiel kamienny, gaz ziemny, ropa
naftowa, złoto, diamenty)
c) Najsłabiej w Rosji rozwinięte jest rolnictwo. Przyczynia się do
tego głównie niesprzyjający klimat oraz mało żyzne gleby.
d) Od 90 lat bardzo dynamicznie rozwija się sektor usług – głównie
handel oraz usługi transportowe. 
 
ZADANIE DO WYKONANIA: Wypisz państwa sąsiadujące z Rosją –
swoją pracę zapisz w zeszycie. Pracę ocenimy na kolejnym naszym
spotkaniu online – 1 czerwca. 

Biologia
27.05.2020
Drodzy Uczniowie,
Zapraszam na lekcję online na platformie Microsoft Teams.

Temat: Przegląd i znaczenie ssaków.
 Cel zajęć: Poznanie różnorodności ssaków i ich znaczenia w
przyrodzie i dla człowieka. 

Kryteria sukcesu:

�- potra�sz wykazać związek między budową ssaków a
środowiskiem ich życia,
�- omawiasz znaczenie ssaków w przyrodzie i dla człowieka,
�- przedstawiasz sposoby ochrony ssaków, 
- obserwujesz czynności życiowe ssaków.
 
PRZEBIEG LEKCJI:

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Na dzisiejszej lekcji dowiecie się nieco więcej o
przedstawicielach ssaków.   Na początek proszę, byście zapoznali
się z tematem z podręcznika na str. 136- 142.
3. Następnie proszę o zapisanie notatki (znajduje się ona także w
załączniku nr 1., możesz ją wkleić do zeszytu) 
4. Po przepisaniu notatki proszę Was zapoznanie się z treściami z
epodręcznika https://epodreczniki.pl/a/ssaki/D1CMJfuas
Sprawdź swoje wiadomości wykonując zadania znajdujące się na tej
stronie.
 
Praca domowa: Powtórz wiadomości na temat ptaków i ssaków
(budowa, odżywianie, oddychanie, rozmnażanie, przystosowanie
ptaków do lotu i ssaków do zamieszkiwania każdego środowiska,
znaczenie w przyrodzie i gospodarce człowieka, zagrożenia oraz
sposoby ochrony). 10 czerwca odbędzie się kartkówka online z
wiadomości na temat ptaków i ssaków.
 
Praca dla chętnych: Przygotuj prezentację pt.: „Zadziwiający świat
ssaków”. Postaraj się wyszukać ciekawostki na temat ssaków.
Prezentację prześlij na maila: kaniewskabiologia@gmail.com do 7
czerwca.

Przegl_d_i_znaczenie_ssak_w_notatka.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Informatyka
Link do strony z zajęciami informatyki:
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Historia
28.05.2020r.

Temat: Epoka Napoleona.

lekcja online na Microsoft Teams

Cel: poznasz najważniejsze sukcesy polityczne i militarne
Napoleona Bonapartego.

Kryteria sukcesu:

- w jakich okolicznościach i kiedy Napoleon przejął władzę we
Francji
- jakie reformy wprowadził Napoleon
- kiedy i dlaczego Napoleon został koronowany na cesarza
Francuzów
- na czym polegało znaczenie bitwy pod Austerlitz
- dlaczego cesarz zarządził blokadę kontynentalną

Przebieg:

1. Słowo wstępne od nauczyciela: Po upadku rządów jakobinów we
Francji, władzę przejął pięcioosobowy rząd zwany Dyrektoriatem.
Jego rządy  zmagały się z wielkim kryzysem gospodarczym i
korupcją. Korupcja to zjawisko polegające na przyjmowaniu
pieniędzy przez urzędników państwowych w zamian za wydanie
decyzji korzystnych dla płacącego. Niezadowolenie z rządów
Dyrektoriatu postanowił wykorzystać Napoleon Bonaparte -
generał i wódz armii francuskiej odnoszący sukcesy w wojnie
Francji z Austrią. Dokonał on zamachu stanu i przejął władzę we
Francji.

2. Napisz w zeszycie następujące zdania:
W 1799 roku  we Francji miał miejsce zamach stanu w wyniku
którego nastąpiło przejęcie władzy przez Napoleona. Zamach
stanu polega na niezgodnym z prawem przejęciu władzy w
państwie siłą. W wyniku dokonanego zamachu stanu Napoleon
powołał trzyosobowy konsulat, w którym został dożywotnim
pierwszym konsulem.

3. Przeczytaj w podręczniku tekst i obejrzyj ilustracje ze str. 194-
195.
4. Następnie na podstawie przeczytanego tekstu udziel w zeszycie
pisemnej odpowiedzi na pytania: 

https://epodreczniki.pl/a/ssaki/D1CMJfuas
mailto:kaniewskabiologia@gmail.com
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/5c6e1122b7b58c66bee48822f5108e60/Przegl_d_i_znaczenie_ssak_w_notatka.docx
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow


A. Jakie reformy wprowadził we Francji Napoleon sprawując
funkcję pierwszego konsula?
B. W którym roku i w jaki sposób odbyła się koronacja Napoleona
na cesarza Francuzów?

5. Następnie zapoznaj się z mapą i informacjami  zamieszczonymi
w podręczniku na  str. 196. Przedstawiają one sukcesy wojskowe
Napoleona, w tym jego najsłynniejsze zwycięstwo pod Austerlitz, w
którym  pokonał połączone wojska austriackie i rosyjskie. Czytając
tekst zwróć uwagę na czym polegała i przeciwko jakiemu państwu
była skierowana blokada kontynentalna.

6.Praca domowa: zad. 2 i 3 ze str.198.
Praca dla chętnych: Napoleon jako wielki wódz i polityk.

27.05.2020r.

Temat: Republika francuska.

Cel: na zajęciach dowiesz się, w jakich okolicznościach doszło do
ustanowienia republiki francuskiej.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:
- dlaczego uwięziono króla Ludwika XVI
- w którym roku parlament zniósł we Francji monarchię i
ustanowił republikę
- czym republika różni się od monarchii
- na czym polegały rządy terroru sprawowane przez jakobinów
- czym charakteryzowały się rządy dyrektoriatu.

Przebieg:

1. Zapoznaj się z tekstem ze str. 190 z podręcznika. Dowiesz się  z
niego, że król Ludwik XVI niezadowolony z utraty władzy
absolutnej, próbował spiskować i szukać pomocy w Austrii oraz 
Prusach w celu obalenia konstytucji. Dlatego został aresztowany.
W 1792 roku parlament znosi we Francji monarchię i ustanawia
republikę, a na króla wydaje wyrok śmierci.

2. Na str.122 i 123 znajduje się opis rządów jakobinów - była to duża
grupa posłów, która miała przewagę w parlamencie i która dążyła
do przeprowadzenia we Francji dalszych reform. W walce z
wrogami rewolucji zastosowali oni terror - zapamiętaj na czym on
polegał i do czego doprowadził.

3. Po przeczytaniu tekstu wpisz do zeszytu następującą notatkę:

W 1792 roku Francja stała się republiką, czyli krajem, w którym
władza jest sprawowana przez organ wyłoniony w wyniku
wyborów na określony czas zwany kadencją. W 1793
dotychczasowy król Ludwik XVI został ścięty w wyniku oskarżeń
o spisek przeciwko władzom rewolucyjnym. Władzę we Francji
przejęli jakobini, których przywódcą był Maksymilian
Robespierre. Ponieważ wprowadzony przez nich terror budził
powszechny strach, zostali oni odsunięci od władzy, którą przejął
nowy rząd zwany dyrektoriatem.

Język angielski

29th May
Lesson 31
Subject: Present simple and present continuous.

notatki z lekcji online

Present simple - używamy, kiedy mówimy o czynnościach
rutynowych, powtarzających się, upodobaniach i
przyzwyczajeniach.
I usually eat breakfast at seven o'clock.
She doesn't drink milk.

Does she drink milk?

Present Continuous - używamy gdy mówimy o czynności
wykonywanej w tym momencie, do czynności tymczasowych, do
zaplanowanych, pewnych czynności przyszłych.
She is walking now.
He isn't sleeping.
Is he sleeping?

Ex. 1/104 (SB)
1 - play
2 - isn't wearing
3 - it's raining
4 - They don't speak
5 - is she similing?
6 - do you get up

Ex. 2/104 (SB)
1 a
2 b
3 a

Ex. 3/104 (SB)
Do you go to school on Saturday? No, I don't.
Is the sun shining now? Yes, it is.
Does your teacher usually wear glasses? Yes, she does.
Are you sitting at your desk now? Yes, I am.
Do you usually wear jeans at the weekend? No, I don't.
Are you and your friends laughing now? No, we aren't.

Praca samodzielna: Ex 1,2/45 (WB - zeszyt ćwiczeń)

Prawidłowe odpowiedzi:
Ex.1/45
1b, 2a, 3a, 4b, 5a, 6b, 7a, 8a
Ex. 2/45
1 - am having
2 - love
3 - am writing
4 -  isn't shining
5 - are wearing
6 - is playing
7 - plays
8 - are working
9 - don't like

W poniedziałek o 13.30 lekcja na Teams!
Proszę przećwiczyć czytanie!

27th May
Lesson 30
Subject: Talking about likes and dislikes.

Hello Class :),
Dzisiaj nauczymy się, jak wyrazić swoją pozytywną i negatywną
opinię. Będziemy pracować z podręcznikiem i nagraniem.
Nagrania znajdują się w załącznikach pod wszystkimi
przedmiotami. Let's start!

Ex. 1/105 (SB)
Przeczytaj dialog, posłuchaj go na nagraniu (nagranie 3.19) i
odpowiedz na pytanie: Which DVD is David buying for Sophie?

Ex. 3/105 (SB)
Posłuchaj dialogu w sklepie (nagranie 3.20), odpowiedz na pytanie:
Which game does Jenny choose?

Ex. 4/105 (SB)
Posłuchaj jeszcze raz nagrania i dobierz opinię do gier z ćwiczenia
3.

Ex. 5/105 (SB)
Uzupełnij luki w dialogach - zapisz je w zeszycie.



Wykonaj stronę 44 w zeszycie ćwiczeń.

And that's all for today! Thank you!

25th May

Lesson 29

Subject: Zuzia and friends - reading.

Good morning Class,

Dzisiaj poznamy ostatnie perypetie Zuzi i jej przyjaciół, nauczymy
się również kilku nowych przymiotników. Będziemy korzystać z
podręcznika i nagrania. Let's start!

Ex. 1/102 (SB - podręcznik)

Posłuchaj i przeczytaj historyjkę Zuzia and friends (nagranie 3.17)

Ex. 2/103 (SB)

Przeczytaj sześć pytań, odpowiedzi na nie zapisz w zeszycie. Nie
musisz pisać pełnych zdań.

Ex. 4/103 (SB)

Znajdź podane frazy po angielsku, w nawiasach podana jest część
historyjki, w której należy ich szukać. Wyrażenia po polsku i po
angielsku zapisz w zeszycie.

Ex. 5/103 (SB)

W historyjce znajdź przymiotniki, które pasują do podanych liter
(w nawiasie są numery części historyjki, w których się znajdują).
Zapisz je w zeszycie.

Ex. 6/103 (SB)

Do przymiotników z ćwiczenia 5 dopasuj przeciwieństwa z ramki.
W razie wątpliwości skorzystaj ze słownika internetowego diki.pl
lub ling.pl. Przeciwieństwa zapisz obok wyrazów w ćwiczeniu 5.

 That's all for today! Thank you!

3_17_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
audio 3:35
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Muzyka
26.05.2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 
C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na  �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Technika
27.06.2020 
Temat: Origami – japońska sztuka modelowania z papieru.
Kwiaty dla mamy.

Cele lekcji: 

Poznawczy : Uczeń zna podstawy techniki modelowania z papieru.
Zna ogólnie historie origami i papieru..

Kształtujący: Uczeń potra� wykonać prosty model z papieru
techniką origami. Uczeń potra� czytać diagramy origami i
wykonywać model wg diagramu.  

Wychowawczy: Uczeń wzbogaca się o poznanie w małej części
kultury Japonii poprzez poznanie podstaw origami. Uczeń zwraca
uwagę na różnorodność technik i nieograniczoną ilość
fantazyjnych modeli origami. Uczeń sam może sięgnąć do origami
po zafascynowaniu się techniką.

Metody pracy nauczyciela: 

Opis z pokazem,

Metoda praktyczna

Środki dydaktyczne: 

Modele papierowe wykonane wcześniej,        

Książki o origami,

Adresy stron www dotyczące origami

 

Zadanie dla ucznia/przebieg zajęć

 

Dziś jest dzień mamy. Z tej okazji przygotujemy dla mamy bukiet z
kwiatów złożony wg zasad origami.

Dla przypomnienia obejrzyj �lm pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=MtonW5o7xh8 

Lub 
https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobic

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/2212bcce0363d352ac7e6881e8f86707/3_17_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=MtonW5o7xh8
https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobictulipandmuchanyzpapieru


tulipandmuchanyzpapieru .

Przygotuj 3 kolorowe kartki papieru i wykonaj 3 tulipany. Do
tulipanów wykonaj kartkę życzeniami. ( technika dowolna) 

Zrób zdjęcie pracy i prześlij ją na mój adres
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmcrosoft.com lub na
kanabusmalgorzata@gmail.com  do . Oczywiście bukiet wręcz
mamie. 29 maja 2020. 

Przesyłam prezentację do tematu z poprzedniego tygodnia: 

zaplanuj_swoja_przyszlosc_2.pptx
Prezentacja PowerPoint
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Plastyka
Data lekcji 25.05.2020 r. 
Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest rozumienie idei ogrodu jako miejsca
odpoczynku i łączności z naturą stworzonego w przemyślany
sposób.
- zrozumiesz, ideę harmonii, równowagi, spokoju wschodnich
ogrodów zen, porównasz je z ideą poznanych ogrodów
europejskich wybranych okresów w sztuce. 
-będziesz umiał narysować prostą kompozycję rośliną w stylu zen.

Temat ( do zapisania w zeszycie):
Harmonia, spokój wschodnich ogrodów. Współczesne kwiatowe
rzeźby i zielone ściany, ogrody zen.

Przeczytaj  z podręcznika jeszcze raz temat: Pamiętajcie o
ogrodach…, s.104-110.
Zapoznaj się z przykładami zdjęć ogrodów barokowych,
angielskich, zen  z podręcznika i stron internetowych.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski
http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/

Praca domowa dla chętnych

Wykonaj  prosty projekt  ogrodu w stylu zen lub narysuj prostą
kompozycję roślinną pasującą do stylu zen.
Swoje dzieło możesz  w formie kolorowego szkicu kredkami
ołówkowymi na kartce z bloku rysunkowego lub w formie pracy
malarskiej za pomocą farb akwarelowych, pastelami suchymi lub
olejnymi.
Pamiętaj o zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Wykonaną pracę sfotografuj i prześlij do oceny w pliku Librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska6a@gmail.com 
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Pracę proszę prześlij do następnego poniedziałku.

Wychowanie fizyczne
 29.05.2020
Temat; Tętno-czym jest? Jak mierzyć.
Rozwijamy umiejętność dbania o swoje zdrowie .
Uczeń poznaje funkcjonowania swojego ciała
Poznaje wpływ wysiłku na swój organizm
Zadanie dla ucznia

Obejrzyj �lm i wykonaj pomiar swojego tętna w spoczynku i po
wysiłku , zgodnie z instrukcją
prowadzącego. Odpowiedz na pytanie dlaczego mierzymy tętno
przez 10 sekund i mnożymy x
6, a nie wykonujemy pomiaru przez 60 sekund.
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo

Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu
Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i
wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

angielski nagranie 3.19
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angielski nagranie 3.20

https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobictulipandmuchanyzpapieru
mailto:m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmcrosoft.com
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski
http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/
mailto:dorotawisniewska6a@gmail.com
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VI b

Język polski
Drogi Uczniu!
Proszę o kliknięcie w link 
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
Przeniesie Cię on do padletu językpolski.tolubię. Tam będą
umieszczane materiały do lekcji języka polskiego.
Twój nauczyciel języka polskiego

Matematyka

Link do strony z zajęciami matematyki:
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Język angielski - gr. II
Zapoznaj się z przygotowanym dla Ciebie zakresem materiału do
samodzielnego zrealizowania. Zapisz temat w zeszycie, a następnie
wykonaj zadania. Wszystkie wykonane zadania i ćwiczenia
sfotografuj i wyślij na mój prywatny adres:
waclawszymanowski@gmail.com

Date: 25th May 2020
Subject: Unit 7 - vocabulary revision.

Hello  students,
How are you today? Hope, youare  all �ne and had a great
weekend and now are ready for new challenges!
Jak się macie? Mam nadzieję, że dobrze, że mieliście super
weekend, a teraz jesteście gotowi na nowe wyzwania!

Dzisiaj powtórzymy słownictwo związane ze zdrowiem,
nauczymy się również kilku nowych wyrażeń. Let's start!

1.Ex. 1/123
Dopasuj wyrażenia do obrazków, odpowiedzi zapisz w
zeszycie i przetłumacz wyrażenia na język polski.
Odpowiedzi wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com

2.Ex. 2/123
Posłuchaj nagrania 3.45 i powtórz wyrażenia.

3.Ex. 4/123
Z rozsypanych liter ułóż wyrażenia - zapisz je w zeszycie,
zrób zdjęcie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com

4.Ex. 5/123
Uzupełnij zdania wyrażeniami z ćwiczenia 1. Zapisz w
zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com

5.W ramach powtórzenia wykonaj następujące ćwiczenia w
zeszycie ćwiczeń: 1 i 2 strona 38 oraz 1 i 2 strona 39.

Date: 26th May 2020
Subject: Revision Unit 7 – Powtórzenie Unit 7.
Hello everyone:)
Hope you had a great weekend.
Today we’re doing a revision of Unit 7. Dzisiaj robimy powtórzenie
Unitu 7. Ready? Let’s Begin:)
Słownictwo:
1.Zad.1 s.99
Dopasuj zdania 1-6 do ludzi a-f na obrazku. Napisz odpowiedzi w
zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
2.Spójrz na obrazek i dopasuj uczucia z ramki do osób. Napisz
odpowiedzi w zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
Gramatyka
3.Zad.3 s.99. Uzupełnij zdania odpowiednią formą w czasie Present
Perfect czasowników z ramki. Napisz odpowiedzi w zeszycie i
wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
4.Zad. 4 s.99. Napisz pytania 2-4 w Present Perfect z użyciem
słowa ever (kiedykolwiek) jak w przykładzie 1. Napisz odpowiedzi w
zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
5.Wykonaj z Ćwiczeń s. 42 ćw. 1 i 2. Potrzebne nagranie 25
znajdziesz na Padlecie pod skryptem tej lekcji. Zdjęcie wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
6.Zadania 1-3 online na 6:)
Wejdź na link:
https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv3/unit7/?
cc=global&selLanguage=en
Wykonaj poprawnie zadania, wyślij zdjęcia tutaj:
waclawszymanowski@gmail.com
 a szósteczka Twoja!
7.Zadania na 2x6:)
Wykonaj poprawnie kartę pracy Reinforcement&Extension Unit 7
dostepną w pdf na Padlecie, pod skryptem tej lekcji – nanieś na nią
odpowiedzi i wyślij zdjęcie lub same odpowiedzi napisz w zeszycie
i wyślij na: waclawszymanowski@gmail.com
 a dwie szósteczki Twoje!
Good luck&keep well!

Date: 28th May 2020
Subject1: Steps to Success. Słuchanie ze zrozumieniem.
Wykonaj zad. 1 s.100+nagr.3.14.

Przeczytaj słownictwo z listy i przepisz do zeszytu.
Następnie przeczytaj I wykonaj 3 polecenia tego zadania – 3
tekstów w podręczniku, napisz odpowiedzi i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

Subject2: Unit 8 Mystery – words. Tajemnica – słownictwo.
Materiały:
1.Podręcznik s.101
2.Nagrania do podręcznika 3.15 oraz 3.16 dostępne na waszych
płytach CD lub na Padlecie pod skryptem tej lekcji
3.Ćwiczenia s. 43 (Ćw. 1 i 2)
Słownictwo:
1.an armchair /en aa(r)mćzee(r)/ - fotel
2.a carpet /karpt/ -dywan
3.a caffee table /ko� tejbl/ -  stolik kawowy
4.a cupboard /kaboo(r)d/ - kredens; szafka kuchenna
5.curtains /kee(r)tnz/ - zasłony

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/acae4ad5dfe48f223f465a2bba7bca6c/3_20_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
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6.cushions /kusznz/ - tu: poduszki do siedzenia
7.a �replace /fajee(r)plejs/ - kominek
8.a mirror /mire(r)/ - tu: lustro
9.a painting /pejntin’/ - tu: obraz
10.a radiator /rejdjejtee(r) – tu: grzejnik, kaloryfer
11.a rug /rag/ - dywanik
12.a sofa /soufe/ - sofa, kanapa
13.a vase /Br.E./UK: waaz/ - waza; wazon
14.a windowsill /łyndełsyl/ - parapet
15.furniture /fen(y)ćzee(r)/ - mebel, meble – rzeczownik
niepoliczalny! – a piece of furniture/pieces of furniture
Treść lekcji:
1.Exe.1 p. 101 SB+audio track 3.15
Dopasuj słowa z niebieskiej ramki w podręczniku do obrazków (1-
15). Napisz odpowiedzi w zeszycie, posłuchaj nagrania i sprawdź,
następnie wyślij odpowiedzi tu: waclawszymanowski@gmail.com

2.Exe. 2 p. 101 SB
Jaki inne słowa związane z meblami znasz? Napisz je w zeszycie z
polskimi odpowiednikami, następnie wyślij odpowiedzi tu:
waclawszymanowski@gmail.com

3.Exe.3 p.101 SB 
Wykonaj zad. 3 z podręcznika pisemnie I samodzielnie,
dotyczącego zadania 15-20 pytań i krótkich odpowiedzi
związanych z wyposażeniem pokoju na obrazku w podręczniku: 

Np. What colour is the sofa?
It’s blue.
Where’s the magazine?
It’s on the coffee table.
Następnie wyślij odpowiedzi tu: waclawszymanowski@gmail.com

4.Exe.4 p.101 SB+ audio track 3.16
Posłuchaj rozmowy między Panią Higgins (Lady Higgins), a
inspektorem Gilesem (Inspector Giles). O których przedmiotach z
zad. 1 s.101 oni wspominają? Napisz odpowiedzi w zeszycie,
następnie wyślij odpowiedzi tu: waclawszymanowski@gmail.com

5.Exe. 5 p.101 SB+ track 3.16.
Posłuchaj jeszcze raz i uzupełnij zdania z podręcznika 1-6. Napisz
odpowiedzi w zeszycie, następnie wyślij odpowiedzi tu:
waclawszymanowski@gmail.com
6.Extra Steps:
Napisz o wyposażeniu i sprzętach znajdujących się w Twoim
domu. Przydadzą się też nazwy pomieszczeń. Napisz w zeszycie
jak w przykładzie:
There’s a big carpet in our living room. It’s green, red, and white.
Napisz odpowiedzi w zeszycie, następnie wyślij odpowiedzi tu:
waclawszymanowski@gmail.com

7.Wykonaj z Ćwiczeń Ćw. 1 i 2 s. 43, a zdjęcia wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

8.Zadanie na 6:) (tylko po wykonaniu zadań 1-7).
Opisz swój wymarzony dom. Możesz przygotować jego ilustracje
lub wkleić zdjęcia i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
a szósteczka Twoja!:)

Good luck!
Have a gr8 weekend!
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audio 0:36

PADLET DRIVE

Biologia
25.05.2020
Drodzy Uczniowie,
Zapraszam na lekcję online na platformie Microsoft Teams.
 
Temat: Przegląd i znaczenie ptaków.
 Cel zajęć: Poznanie różnorodności  ptaków i ich znaczenia w
przyrodzie i dla człowieka. 

Kryteria sukcesu:
- potra�sz wykazać związek między budową ptaków a
środowiskiem ich życia,
- omawiasz znaczenie ptaków w przyrodzie i dla człowieka,
- przedstawiasz sposoby ochrony ptaków, 
- obserwujesz czynności życiowe ptaków.

PRZEBIEG LEKCJI:

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Na dzisiejszej lekcji dowiecie się nieco więcej o
przedstawicielach ptaków.   Na początek proszę, byście zapoznali
się z tematem z podręcznika na str.125- 130.
3.      Następnie proszę o zapisanie notatki (znajduje się ona także
w załączniku nr 1.) 
4. .      Po przepisaniu notatki proszę Was o obejrzenie �lmiku na
stronie www.docwiczenia.pl
Kod: B6AK2U.  Powodzenia :)
 
Praca domowa: Przygotuj w grupie (2-3 osobowej) pracę na temat
wybranego gatunku ptaka. Możesz pracę wykonać samodzielnie.
Powinna być przygotowana w power point lub word. Proszę
uwzględnij następujące elementy: zasięg występowania, cechy
charakterystyczne, pożywienie, okres lęgowy, wędrówki, czy
gatunek jest pod ochroną. Prace będziemy omawiać na kolejnych
zajęciach online (zajęcia te będą trwały 45minut). Proszę o
przesłanie ich do 31 maja na maila: kaniewskabiologia@gmail.com
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Geografia
26 maja i 2 czerwca 2020

Temat zajęć: Relacje Polski z sąsiadami.

  Cel lekcji: Poznanie stosunków Polski z sąsiadami oraz ukazanie
przykładów współpracy Polski z sąsiadami. Znaczenie euroregionów

KRYTERIA SUKCESU:

·         potra�ę odszukać na mapie ogólnogeogra�cznej położenie
sąsiadów Polski,
·         potra�ę opisać stosunki Polski z Rosją, Niemcami oraz innym
wybranym sąsiednim krajem
·         wymieniam przykłady współpracy Polski z sąsiadami
·         wymieniam wybrane euroregiony i wskazuje je na mapie
·         omawiam znaczenie euroregionów i ich wspólne działania
dla rozwoju gospodarki, turystyki i kultury na obszarach
przygranicznych

PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams 
1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku   s.
168 – 172. Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do
kryteriów sukcesu.  
3.      Po przeczytaniu tekstu oraz odwołując się do zdobytych już
wiadomości i umiejętności podczas naszych zajęć, omówimy sobie
charakterystyczne relacje Polski z sąsiadami oraz powiemy sobie
czym są euroregiony. 
4.      Odwróć podręcznik na jego okładce znajduje się mapa
polityczna Europy. Popatrz na nią. Następnie odszukaj wszystkich
sąsiadów Polski. W ramach przypomnienia mamy ich siedmiu.
Mam nadzieję, że się udało. Brawo!
5.      Na dzisiejszych zajęciach omówimy sobie jakie są relacje
między naszymi sąsiadami, czyli Rosją, Białorusią, Litwą, Ukrainą,
Czechami, Słowacją, Niemcami.  
6.      Narysuj �agi państwowe naszych sąsiadów, następnie pod
każdą z nich opisz jakie są relacje między Polską a wybranym
sąsiadem. Skorzystaj z informacji zawartych w podręczniku. 
7.      Kolejnym punktem naszej lekcji jest przedstawienie
współpracy Polski z sąsiadami w ramach organizacji
międzynarodowych.  ZAPAMIĘTAJ! Polska ściśle współpracuje z
sąsiadami należącymi do Unii Europejskiej, a także NATO i Grupy
Wyszehradzkiej.
8.      ZADANIE DO WYKONANIA: Napisz czym są euroregiony?
Jakie jest ich znaczenie. Swoją pracę zapisz w zeszycie, ale nie
wysyłaj. Omówimy ją na następnej lekcji. 

Pozdrawiam 😊 

Technika
29.05.2020
Temat: Origami – japońska sztuka modelowania z papieru.
Kwiaty dla mamy.

Cele lekcji: 

Poznawczy : Uczeń zna podstawy techniki modelowania z papieru.
Zna ogólnie historie origami i papieru..

Kształtujący: Uczeń potra� wykonać prosty model z papieru
techniką origami. Uczeń potra� czytać diagramy origami i
wykonywać model wg diagramu.  

Wychowawczy: Uczeń wzbogaca się o poznanie w małej części
kultury Japonii poprzez poznanie podstaw origami. Uczeń zwraca
uwagę na różnorodność technik i nieograniczoną ilość
fantazyjnych modeli origami. Uczeń sam może sięgnąć do origami
po zafascynowaniu się techniką.

Metody pracy nauczyciela: 

Opis z pokazem,

Metoda praktyczna

Środki dydaktyczne: 

Modele papierowe wykonane wcześniej,        

Książki o origami,

Adresy stron www dotyczące origami

 

Zadanie dla ucznia/przebieg zajęć

 

Dziś jest dzień mamy. Z tej okazji przygotujemy dla mamy bukiet z
kwiatów złożony wg zasad origami.

Dla przypomnienia obejrzyj �lm pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=MtonW5o7xh8 

Lub 
https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobic
tulipandmuchanyzpapieru .

Przygotuj 3 kolorowe kartki papieru i wykonaj 3 tulipany. Do
tulipanów wykonaj kartkę życzeniami. ( technika dowolna) 

Zrób zdjęcie pracy i prześlij ją na mój adres
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmcrosoft.com lub na
kanabusmalgorzata@gmail.com  do . Oczywiście bukiet wręcz
mamie. 3 czerwca 2020. 

Informatyka - gr.I
28.05.2020

Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/c784fc2e195d2708babc039c2520578c/Przegl_d_i_znaczenie_ptak_w_w_przyrodzie_notatka.docx
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Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

Informatyka - gr. II
Link do strony z zajęciami informatyki:
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Muzyka
25.05.2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 

C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Informatyka - gr. I

Wychowanie fizyczne
 29.05.2020
Temat; Tętno-czym jest? Jak mierzyć.
Rozwijamy umiejętność dbania o swoje zdrowie .
Uczeń poznaje funkcjonowania swojego ciała
Poznaje wpływ wysiłku na swój organizm
Zadanie dla ucznia

Obejrzyj �lm i wykonaj pomiar swojego tętna w spoczynku i po
wysiłku , zgodnie z instrukcją
prowadzącego. Odpowiedz na pytanie dlaczego mierzymy tętno
przez 10 sekund i mnożymy x
6, a nie wykonujemy pomiaru przez 60 sekund.
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo

Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu
Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i
wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

Plastyka
Data lekcji 27.05.2020 r. 
Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest rozumienie idei ogrodu jako miejsca
odpoczynku i łączności z naturą stworzonego w przemyślany
sposób.

- zrozumiesz, ideę harmonii, równowagi, spokoju wschodnich
ogrodów zen, porównasz je z ideą poznanych ogrodów
europejskich wybranych okresów w sztuce. 
-będziesz umiał narysować prostą kompozycję rośliną w stylu zen.

Temat ( do zapisania w zeszycie):
Harmonia, spokój wschodnich ogrodów. Współczesne kwiatowe
rzeźby i zielone ściany, ogrody zen.

http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_przy_pracy_z_komputerem
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo


Przeczytaj  z podręcznika jeszcze raz temat: Pamiętajcie o
ogrodach…, s.104-110.
Zapoznaj się z przykładami zdjęć ogrodów barokowych,
angielskich, zen  z podręcznika i stron internetowych.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski
http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/

Praca domowa dla chętnych

Wykonaj  prosty projekt  ogrodu w stylu zen lub narysuj prostą
kompozycję roślinną pasującą do stylu zen.

Swoje dzieło możesz  w formie kolorowego szkicu kredkami
ołówkowymi na kartce z bloku rysunkowego lub w formie pracy
malarskiej za pomocą farb akwarelowych, pastelami suchymi lub
olejnymi.
Pamiętaj o zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Wykonaną pracę sfotografuj i prześlij do oceny w pliku Librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska6b@gmail.com
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Pracę proszę prześlij do następnej środy.

Historia
27.05.2020r.

Temat: Epoka Napoleona.

Cel: poznasz najważniejsze sukcesy polityczne i militarne
Napoleona Bonapartego.

Kryteria sukcesu:

- w jakich okolicznościach i kiedy Napoleon przejął władzę we
Francji
- jakie reformy wprowadził Napoleon
- kiedy i dlaczego Napoleon został koronowany na cesarza
Francuzów
- na czym polegało znaczenie bitwy pod Austerlitz
- dlaczego cesarz zarządził blokadę kontynentalną

Przebieg:

1. Słowo wstępne od nauczyciela: Po upadku rządów jakobinów we
Francji, władzę przejął pięcioosobowy rząd zwany Dyrektoriatem.
Jego rządy  zmagały się z wielkim kryzysem gospodarczym i
korupcją. Korupcja to zjawisko polegające na przyjmowaniu
pieniędzy przez urzędników państwowych w zamian za wydanie
decyzji korzystnych dla płacącego. Niezadowolenie z rządów
Dyrektoriatu postanowił wykorzystać Napoleon Bonaparte -
generał i wódz armii francuskiej odnoszący sukcesy w wojnie
Francji z Austrią. Dokonał on zamachu stanu i przejął władzę we
Francji.

2. Napisz w zeszycie następujące zdania:
W 1799 roku  we Francji miał miejsce zamach stanu w wyniku
którego nastąpiło przejęcie władzy przez Napoleona. Zamach
stanu polega na niezgodnym z prawem przejęciu władzy w
państwie siłą. W wyniku dokonanego zamachu stanu Napoleon
powołał trzyosobowy konsulat, w którym został dożywotnim
pierwszym konsulem.

3. Przeczytaj w podręczniku tekst i obejrzyj ilustracje ze str. 194-
195.
4. Następnie na podstawie przeczytanego tekstu udziel w zeszycie
pisemnej odpowiedzi na pytania: 
A. Jakie reformy wprowadził we Francji Napoleon sprawując
funkcję pierwszego konsula?

B. W którym roku i w jaki sposób odbyła się koronacja Napoleona
na cesarza Francuzów?

5. Następnie zapoznaj się z mapą i informacjami  zamieszczonymi
w podręczniku na  str. 196. Przedstawiają one sukcesy wojskowe
Napoleona, w tym jego najsłynniejsze zwycięstwo pod Austerlitz, w
którym  pokonał połączone wojska austriackie i rosyjskie. Czytając
tekst zwróć uwagę na czym polegała i przeciwko jakiemu państwu
była skierowana blokada kontynentalna.

6.Praca domowa: zad. 2 i 3 ze str.198.

25.05.2020r.

 Temat: Republika francuska.

Cel: na zajęciach dowiesz się, w jakich okolicznościach doszło do
ustanowienia republiki francuskiej.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:
- dlaczego uwięziono króla Ludwika XVI
- w którym roku parlament zniósł we Francji monarchię i
ustanowił republikę
- czym republika różni się od monarchii
- na czym polegały rządy terroru sprawowane przez jakobinów
- czym charakteryzowały się rządy dyrektoriatu.

Przebieg:

1. Zapoznaj się z tekstem ze str. 190 z podręcznika. Dowiesz się  z
niego, że król Ludwik XVI niezadowolony z utraty władzy
absolutnej, próbował spiskować i szukać pomocy w Austrii oraz 
Prusach w celu obalenia konstytucji. Dlatego został aresztowany.
W 1792 roku parlament znosi we Francji monarchię i ustanawia
republikę, a na króla wydaje wyrok śmierci.

2. Na str.122 i 123 znajduje się opis rządów jakobinów - była to duża
grupa posłów, która miała przewagę w parlamencie i która dążyła
do przeprowadzenia we Francji dalszych reform. W walce z
wrogami rewolucji zastosowali oni terror - zapamiętaj na czym on
polegał i do czego doprowadził.

3. Po przeczytaniu tekstu wpisz do zeszytu następującą notatkę:

W 1792 roku Francja stała się republiką, czyli krajem, w którym
władza jest sprawowana przez organ wyłoniony w wyniku
wyborów na określony czas zwany kadencją. W 1793
dotychczasowy król Ludwik XVI został ścięty w wyniku oskarżeń
o spisek przeciwko władzom rewolucyjnym. Władzę we Francji
przejęli jakobini, których przywódcą był Maksymilian
Robespierre. Ponieważ wprowadzony przez nich terror budził
powszechny strach, zostali oni odsunięci od władzy, którą przejął
nowy rząd zwany dyrektoriatem.

Język angielski - I grupa
Uwaga! Drodzy Uczniowie, zmiana kolejności lekcji - zaczynają się
od najnowszych, starsze są pod spodem!

28th May
Lesson 31

Subject: Zuzia and friends - reading.

Good morning Class,

Dzisiaj poznamy ostatnie perypetie Zuzi i jej przyjaciół, nauczymy
się również kilku nowych przymiotników. Będziemy korzystać z
podręcznika i nagrania - jest w załączniku. Let's start!

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski
http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/
mailto:dorotawisniewska6b@gmail.com


Ex. 1/102 (SB - podręcznik)

Posłuchaj i przeczytaj historyjkę Zuzia and friends (nagranie 3.17)

Ex. 2/103 (SB)

Przeczytaj sześć pytań, odpowiedzi na nie zapisz w zeszycie. Nie
musisz pisać pełnych zdań.

Ex. 4/103 (SB)

Znajdź podane frazy po angielsku, w nawiasach podana jest część
historyjki, w której należy ich szukać. Wyrażenia po polsku i po
angielsku zapisz w zeszycie.

Ex. 5/103 (SB)

W historyjce znajdź przymiotniki, które pasują do podanych liter
(w nawiasie są numery części historyjki, w których się znajdują).
Zapisz je w zeszycie.

Ex. 6/103 (SB)

Do przymiotników z ćwiczenia 5 dopasuj przeciwieństwa z ramki.
W razie wątpliwości skorzystaj ze słownika internetowego diki.pl
lub ling.pl. Przeciwieństwa zapisz obok wyrazów w ćwiczeniu 5.

 That's all for today! Thank you!

26th May
Lesson 30
Subject: Vocabulary - furniture.

Good Morning Class,
Dzisiaj powtórzymy i nauczymy się nowych nazw mebli,
popracujemy również z opisem pomieszczenia. Będziemy
korzystać z podręcznika i nagrania (Uwaga! Dla osób, które zgubiły
płytę, nagrania są umieszczone na padlecie pod  przedmiotami).
Let's start!

Ex. 1/101 (SB - podręcznik)
Przepisz do zeszytu wyrazy z ramki, przetłumacz je na język polski.
Dopasuj numery z obrazka do wyrazów. Posłuchaj nagrania (3.15),
powtórz wyrazy i sprawdź swoje odpowiedzi.
Ex. 4/101 (SB)
Posłuchaj rozmowy pomiędzy Lady Higgins i Inspektorem Giles'm
(nagranie 3.16). Zapisz wyrazy z ćwiczenia 1, które pojawiły się w
ich rozmowie.
Ex. 5/101 (SB)
Jeszcze raz posłuchaj nagrania i uzupełnij zdania. Odpowiedzi
zapisz w zeszycie.

Aby powtórzyć wyrazy wykonaj zadania 1,2/43 z zeszytu ćwiczeń.

That's all for today, thank you!

25th May
Lesson 29
Subject: Test unit 7.

Test z rozdziału 7 online.

3_17_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
audio 3:35
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https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/2212bcce0363d352ac7e6881e8f86707/3_17_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/98d362c23c743783fd10f8850e181aa2/Unit_7_Reinforcement_and_Extension.pdf
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VI c

Język polski
Drogi Uczniu!
Proszę o kliknięcie w link 
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
Przeniesie Cię on do padletu językpolski.tolubię. Tam będą
umieszczane materiały do lekcji języka polskiego.
Twój nauczyciel języka polskiego

Matematyka

Link do strony z zajęciami matematyki:
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Biologia
Drodzy Uczniowie,
Zapraszam na lekcję online na platformie Microsoft Teams.

Data 25.05.2020r. 
Temat: Ssaki – kręgowce, które karmią młode mlekiem.
Cel: Przedstawienie wspólnych cech ssaków oraz poznanie
różnorodnych środowisk ich życia.
Kryteria sukcesu:
·       znam budowę ssaków,
·       wykazuję związek między budową skóry ssaków a pełnioną
przez nią funkcją,
·       omawiam związek między budową płuc ssaków a sprawnością
wymiany gazowej,
·       charakteryzuję rozmnażanie i rozwój ssaków.
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ:
1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku s. 131
-135 – Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do
kryteriów sukcesu.  Zapoznaj się także z materiałem
https://epodreczniki.pl/a/ssaki-panuja-na-ladzie/D3CC3kvoG
3. Przepisz notatkę (notatka znajduje się też na naszym zespole z
biologii, możesz ją także wydrukować):
1.      Ssaki zamieszkują wszystkie kontynenty, są stałocieplne.
2.      Wszystkie ssaki mają dwie pary kończyn. U ssaków latających
(np. nietoperzy) przednie kończyny są przekształcone w skrzydła.
Ssaki kopiące w ziemi (np. kret) mają przednie kończyny szerokie,
krótkie i mocne. U niektórych ssaków morskich tylne kończyny
uległy zanikowi. 
3.      Narządem oddechowym u ssaków są pęcherzykowate płuca.
4.      Ciała ssaków pokryte są włosami wyrastającymi ze skóry. W
skórze ssaków znajdują się liczne gruczoły, czyli twory, które
wydzielają różne substancje, są to gruczoły potowe, łojowe i
mlekowe.
5.      Ssaki są na ogół żyworodne, przy czym część z nich jest
torbaczami. U większości podczas ciąży wykształca się łożysko.
Tylko nieliczne są jajorodne (stekowce, do których należą: dziobak,
kolczatka australijska, prakolczatka).
6.      Ssaki to zwierzęta, które karmią swoje młode mlekiem matki i
opiekują się potomstwem.
7.      Ssaki mają dwa pokolenia uzębienia: zęby mleczne i stałe.

4. Praca domowa znajduje się w Załączniku 1. Odeślij ją do 1
czerwca na maila: kaniewskabiologia@gmail.com lub prześlij przez
Librusa (opcja zadania domowe).
 

Karta_pracy_ssaki.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Geografia
28 maja  2020
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Temat zajęć: Dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe Litwy i
Białorusi.  

  Cel lekcji: Poznanie środowiska przyrodniczego Litwy i Białorusi
oraz czynników wpływających na atrakcyjność turystyczną Litwy i
Białorusi. Atrakcje turystyczne Litwy i Białorusi

KRYTERIA SUKCESU:
·         potra�ę odszukać na mapie ogólnogeogra�cznej położenie
Litwy i Białorusi,
·         znam walory przyrodnicze Litwy i Białorusi,
·         znam walory kulturowe Litwy i Białorusi; 
·         potra�ę wymienić atrakcje turystyczne Litwy i Białorusi;

PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams 
1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
„Litwo, ojczyzno moja… – pisał niegdyś po polsku nasz wieszcz
Adam Mickiewicz. Czy to możliwe, żeby Litwa była ojczyzną
Polaka? Co ciekawe, kiedy Adam Mickiewicz pisał te słowa, na
mapie Europy nie było ani Polski, ani Litwy. Z lekcji historii
wiemy, jak pogmatwane były historyczne losy naszych krajów.
Białoruś jest jednym z nielicznych krajów europejskich, w
którym nie są przestrzegane zasady demokracji, w tym na
przykład wolność słowa. Od połowy lat 90. XX wieku władzę
utrzymuje tam prezydent Alaksandr Łukaszenka, który zwalcza
opozycję demokratyczną poprzez szykany i prześladowania.
Odbywające się co kilka lat wybory parlamentarne i
prezydenckie zawsze budzą wątpliwości na arenie
międzynarodowej. Dlatego Białoruś pozostaje w pewnej izolacji
politycznej i gospodarczej.
2.      Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku   s.
147- 151 oraz dla chętnych z materiałem zamieszczonym na
platformie edukacyjnej e podręczniki „Środowisko przyrodnicze i
gospodarka Litwy” https://epodreczniki.pl/a/srodowisko-
przyrodnicze-i-gospodarka-litwy/DrY5CH2k4  oraz „ Środowisko
przyrodnicze i gospodarka Białorusi”
https://epodreczniki.pl/a/srodowisko-przyrodnicze-i-
gospodarka-bialorusi/DKWRwPkso
3.      Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do
kryteriów sukcesu.  
4.      Po przeczytaniu tekstu oraz odwołując się do zdobytych już
wiadomości i umiejętności podczas naszych zajęć, omówimy sobie
dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe Litwy               i Białorusi. 
5.       Zapisz najważniejsze informacje w zeszycie przedmiotowym
w formie notatki.                    W swojej notatce zawrzyj następujące
informacje:
a)      Dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe Litwy i Białorusi.
b)      Atrakcje turystyczne Litwy i Białorusi. 

Technika
29.05.2020
Temat: Origami – japońska sztuka modelowania z papieru.
Kwiaty dla mamy.

Cele lekcji: 

Poznawczy : Uczeń zna podstawy techniki modelowania z papieru.
Zna ogólnie historie origami i papieru..

Kształtujący: Uczeń potra� wykonać prosty model z papieru
techniką origami. Uczeń potra� czytać diagramy origami i
wykonywać model wg diagramu.  

Wychowawczy: Uczeń wzbogaca się o poznanie w małej części
kultury Japonii poprzez poznanie podstaw origami. Uczeń zwraca
uwagę na różnorodność technik i nieograniczoną ilość
fantazyjnych modeli origami. Uczeń sam może sięgnąć do origami
po zafascynowaniu się techniką.

Metody pracy nauczyciela: 

Opis z pokazem,

Metoda praktyczna

Środki dydaktyczne: 

Modele papierowe wykonane wcześniej,        

Książki o origami,

Adresy stron www dotyczące origami

 

Zadanie dla ucznia/przebieg zajęć

 

Dziś jest dzień mamy. Z tej okazji przygotujemy dla mamy bukiet z
kwiatów złożony wg zasad origami.

Dla przypomnienia obejrzyj �lm pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=MtonW5o7xh8 

Lub 
https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobic
tulipandmuchanyzpapieru .

Przygotuj 3 kolorowe kartki papieru i wykonaj 3 tulipany. Do
tulipanów wykonaj kartkę życzeniami. ( technika dowolna) 

Zrób zdjęcie pracy i prześlij ją na mój adres
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmcrosoft.com lub na
kanabusmalgorzata@gmail.com  do . Oczywiście bukiet wręcz
mamie. 4 czerwca 2020. 

Język angielski
Zapoznaj się z przygotowanym dla Ciebie zakresem materiału do
samodzielnego zrealizowania. Zapisz temat w zeszycie, a następnie
wykonaj zadania. Wszystkie wykonane zadania i ćwiczenia
sfotografuj i wyślij na mój prywatny adres:
waclawszymanowski@gmail.com

Date: 25th May 2020
Subject: Present Simple vs. Present Continuous cont’d (ciąg dalszy).

My students! How are you this morning! Hope you had a great
weekend!
Let’s begin:) Remember, last lesson you watched a youtube
material on Past Simple?
Czy pamiętacie �lmik o porównaniu Present Simple vs. Present
Continuous na youtube?
Jeśli nie, link do niego dostępny jest tu (warto zrobić szczegółowe
notatki w zeszycie i wysłać je tu: waclawszymanowski@gmail.com):
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=jppW4UByWOc
Open up your Student’s Book at page 104/Otwórz podręcznik na s.
104.
1.Ex. 1 p.104
W zdaniach 1-6 wybierz właściwą opcję. Napisz całość w zeszycie,
a zdjęcia wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com

Steps to Success 
2.Ex. 2 p. 104
Wybierz najlepszą odpowiedź, by uzupełnić zdania dotyczące
obrazka do tego zadania w podręczniku. Napisz a, b, lub c, a
zdjęcia wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
3.Ex.3 p.104
Napisz w zeszycie jak w przykładzie 1 pytania 2-6 odpowiednio w
czasach Present Simple lub Continuous, a zdjęcia wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

https://epodreczniki.pl/a/srodowisko-przyrodnicze-i-gospodarka-litwy/DrY5CH2k4
https://epodreczniki.pl/a/srodowisko-przyrodnicze-i-gospodarka-bialorusi/DKWRwPkso
https://www.youtube.com/watch?v=MtonW5o7xh8
https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobictulipandmuchanyzpapieru
mailto:m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmcrosoft.com
mailto:kanabusmalgorzata@gmail.com
mailto:waclawszymanowski@gmail.com
mailto:waclawszymanowski@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=jppW4UByWOc
mailto:waclawszymanowski@gmail.com
mailto:waclawszymanowski@gmail.com
mailto:waclawszymanowski@gmail.com


4.Ex. 4 p.104. Uwaga! Zmiana polecenia!
Napisz zgodne z prawdą odpowiedzi do zadania 3 s.104, a zdjęcia
wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
5.Wykonaj z Ćwiczeń: 1, 2 s. 45 a zdjęcia wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
Good luck!

Date: 26th May 2020
Subject: Functional Steps – Talking about likes and dislikes.
Mówienie o swoich preferencjach.
Materiały:
1.Podręcznik s. 105
2.Nagrania 3.19 i 3.20 płyty CD do podręcznika oraz Padlet pod tą
lekcją
Cwiczenia 1 i 2 s.44
Treść lekcji:
1.Ex 1 p.105+track3.19
Posłuchaj nagrania, spójrz na obrazek i przeczytaj dailog w
podręczniku. Which DVD is David buying for Sophie? Które dvd
Dawid kupuje Zosi?
Napisz I uzupełnij w zeszycie odpowiedź: He’s buying ….
Wyślij ją tu: waclawszymanowski@gmail.com
2.Ex. 3 p. 105+track 3.20
Posłuchaj dialogu w sklepie. Which game does Jenny choose?
Którą grę wybiera Janka?
Odp: Jenny chooses game…(a/b/c) wybierz i napisz w zeszycie,
odpowiedź wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
3.Ex 4 p.105
Posłuchaj nagr 3.20 jeszcze raz i dopasuj co mówią dziewczyny (1-
3) do właściwych gier (a-c). Napisz 
odpowiedzi w zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com

Steps to Success
4.Ex 5 p.105
Uzupełnij luki w dialogu I przepisz całość do zeszytu. Odpowiedzi
w zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
5.Z Cwiczeń wykonaj ćw 1 i 2 s.44 a odpowiedzi wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com

6.Zadanie na szóstaka po wykonaniu zadań 1-5:
Przygotuj co najmniej dwa dialogi podobne do tego z zadania 1
s.105 wykorzystuj`ac zwroty z czerwonej ramki. Odpowiedzi w
zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
i jeśli wszystko ok, szóstak jest Twój!

Good luck

Date: 27th May 2020
Subject: Going to vs will

Materiały:
Trzy �lmiki na Youtubie, pierwszy nie cały:
1. https://www.youtube.com/watch?v=2LSBme2M4Qo do trzeciej
minuty: 3.05
2. https://www.youtube.com/watch?v=VX95vEL-OdU
3. https://www.youtube.com/watch?v=J5pjf1n0viE
3.Class Book p. 106
4. https://agendaweb.org/exercises/verbs/future/will-going-to-
1
5. https://agendaweb.org/exercises/verbs/future/will-going-to-
2
6.https://agendaweb.org/exercises/verbs/future/will-going-to-3
7.
http://digitalcampus.free.fr/Level2/Unit22/SubUnit222/ComplSe
ntQCM.jqz.htm
Hi students! Today we’re going to talk about ‘be going to’ vs ‘will’
Dziś pomówimy o różnicach między tymi dwoma konstrukcjami.
Obu konstrukcji używamy, by wyrazić coś w przyszłości (In the
future you are going to and will learn more tenses and
constructions to express the future!)
1.Obejrzyj te 3 �lmiki na Youtubie, zrób notatki i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com.

A.Wypisz i ponumeruj sytuacje, w których używamy WILL, a w
których BE GOING TO – może być w formie porównania.
B.Napisz jak budujemy zdania twierdzące, przeczące i pytania z
tymi dwoma konstrukcjami – może być w formie porównania. Za
wyczerpujące nonatki otrzymasz pierwsze 5+.
Trzy �lmiki na Youtubie, pierwszy nie cały:
1. https://www.youtube.com/watch?v=2LSBme2M4Qo do trzeciej
minuty: 3.05
2. https://www.youtube.com/watch?v=VX95vEL-OdU
3. https://www.youtube.com/watch?v=J5pjf1n0viE
2. Ex. 1 p.106
Przeczytaj smsy w podręczniku. What is Kelly going to do on
Saturday? Co Kelly planuje  robić w sobotę? Napisz i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
3.Ex.2 p.106
Znajdź 2 przykłady be going to oraz will w smsach z Zad 1/106.
Napisz je w zeszycie i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
4.Ex.3 p.106
Uzupełnij luki 1-5 w zdaniach dialogu między Samem a Pat z
podręcznika formami twierdzącymi, przeczącymi lub pytajnymi z
konstrukcją be going to i czasownikami w nawiasach. Przepisz cały
dialog do zeszytu i wyślij tu: waclawszymanowski@gmail.com
5.Ex 4 p.106
Zareaguj na podane w tym zadaniu w podręczniku sytuacje 1-3.
Użyj albo twierdzącego WILL lub przeczącego WON’T /łount/.
Napisz odpowiedzi w zeszycie i wyślij tu:
waclawszymanowski@gmail.com
Za poprawnie wykonane zadania 1-4 z podręcznika otrzymasz
kolejne 5 (tylko po notatkach z �lmików, więc proszę, postaraj
się�).
6.4 zadania na 2 xszóstak!
Wykonaj poprawnie poniższe 4 zadania, zdjęcia wyślij tu: 
waclawszymanowski@gmail.com, a dwie szóstki Twoje!
1.https://agendaweb.org/exercises/verbs/future/will-going-to-1
2. https://agendaweb.org/exercises/verbs/future/will-going-to-
2
3..https://agendaweb.org/exercises/verbs/future/will-going-to-
3
4.
http://digitalcampus.free.fr/Level2/Unit22/SubUnit222/ComplSe
ntQCM.jqz.htm

Good luck!

Muzyka
26.05.2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 
C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Informatyka
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28.05.2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

Język angielski

Historia

27.05.2020r.

Temat: Upadek Napoleona.

Cel: dowiesz się , w jaki sposób doszło do upadku Napoleona i jego
abdykacji.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:
- dlaczego doszło do wyprawy Napoleona na Rosję
- jaki był przebieg wyprawy Napoleona na Rosję
- jakie państwa wzięły udział w szóstej koalicji antyfrancuskiej
- jakie były skutki klęski Napoleona

Przebieg:
1. Przeczytaj informacje z podręcznika ze strony 199 i zastanów się,
co skłoniło Napoleona do zorganizowania wielkiej wyprawy
wojennej na Rosję w 1812 roku.

2. Następnie zapoznaj się z informacjami i mapą na str. 200-201.
Prześledź dokładnie trasę marszu Wielkiej Armii, począwszy od
czerwca 1812 roku,  kiedy to Francuzi znaleźli się na terytorium
Rosji aż do momentu ich wkroczenia do Moskwy. Odpowiedz sobie
na pytanie, czy zajęcie Moskwy przez wojska Napoleona było
wielkim sukcesem, czy może okazało się dla Francuzów zgubne.
Zastanów się dlaczego Napoleon zarządził odwrót. Zwróć też
uwagę na czym polegała taktyka spalonej ziemi, którą zastosowali
Rosjanie.

3. Przeczytaj uważnie podrozdział "Klęska Napoleona" ze str.201.
Zapamiętaj państwa, które przystąpiły do szóstej już koalicji
antyfrancuskiej oraz informacje dotyczące "bitwy narodów". Tak
nazywano wielką bitwę pod Lipskiem, gdzie Napoleon poniósł
klęskę. Ustnie przedstaw skutki klęski Napoleona.
4. Praca domowa: Napisz, dlaczego Napoleon w 1812 roku
wypowiedział wojnę Rosji oraz jaki przebieg i skutki miała
wyprawa wielkiej Armii na Rosję.
Zrób zdjęcie aktualnej pracy domowej oraz pracy domowej z
poprzedniej lekcji ( dla przypomnienia zad.1,2,3 ze str. 198) i wyślij
na maila:
mierzejewska.aga@gmail.com

26.05.2020r.
 
lekcja online na Microsoft Team

Temat: Epoka Napoleona.

Cel: poznasz najważniejsze sukcesy polityczne i militarne
Napoleona Bonapartego.

Kryteria sukcesu:

- w jakich okolicznościach i kiedy Napoleon przejął władzę we
Francji
- jakie reformy wprowadził Napoleon
- kiedy i dlaczego Napoleon został koronowany na cesarza
Francuzów
- na czym polegało znaczenie bitwy pod Austerlitz
- dlaczego cesarz zarządził blokadę kontynentalną

Przebieg:

1. Słowo wstępne od nauczyciela: Po upadku rządów jakobinów we
Francji, władzę przejął pięcioosobowy rząd zwany Dyrektoriatem.
Jego rządy  zmagały się z wielkim kryzysem gospodarczym i
korupcją. Korupcja to zjawisko polegające na przyjmowaniu
pieniędzy przez urzędników państwowych w zamian za wydanie
decyzji korzystnych dla płacącego. Niezadowolenie z rządów
Dyrektoriatu postanowił wykorzystać Napoleon Bonaparte -
generał i wódz armii francuskiej odnoszący sukcesy w wojnie
Francji z Austrią. Dokonał on zamachu stanu i przejął władzę we
Francji.

http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_przy_pracy_z_komputerem
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html
mailto:mierzejewska.aga@gmail.com


2. Napisz w zeszycie następujące zdania:
W 1799 roku  we Francji miał miejsce zamach stanu w wyniku
którego nastąpiło przejęcie władzy przez Napoleona. Zamach
stanu polega na niezgodnym z prawem przejęciu władzy w
państwie siłą. W wyniku dokonanego zamachu stanu Napoleon
powołał trzyosobowy konsulat, w którym został dożywotnim
pierwszym konsulem.

3. Przeczytaj w podręczniku tekst i obejrzyj ilustracje ze str. 194-
195.

4. Następnie na podstawie przeczytanego tekstu udziel w zeszycie
pisemnej odpowiedzi na pytania: 
A. Jakie reformy wprowadził we Francji Napoleon sprawując
funkcję pierwszego konsula?
B. W którym roku i w jaki sposób odbyła się koronacja Napoleona
na cesarza Francuzów?

5. Następnie zapoznaj się z mapą i informacjami  zamieszczonymi
w podręczniku na  str. 196. Przedstawiają one sukcesy wojskowe
Napoleona, w tym jego najsłynniejsze zwycięstwo pod Austerlitz, w
którym  pokonał połączone wojska austriackie i rosyjskie. Czytając
tekst zwróć uwagę na czym polegała i przeciwko jakiemu państwu
była skierowana blokada kontynentalna.

6. Zapamiętaj przeczytane treści i przygotuj swoje odpowiedzi w
zeszycie do sprawdzenia podczas zajęć online.

7. Praca dla chętnych: Napoleon jako wielki wódz i polityk.
Dla wszystkich obowiązkowo zad.1,2,3 ze str.198.

 

19.05.2020r.

lekcja online na Microsoft Teams

Temat: Republika francuska.

Cel: na zajęciach dowiesz się, w jakich okolicznościach doszło do
ustanowienia republiki francuskiej.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:
- dlaczego uwięziono króla Ludwika XVI
- w którym roku parlament zniósł we Francji monarchię i
ustanowił republikę
- czym republika różni się od monarchii
- na czym polegały rządy terroru sprawowane przez jakobinów
- czym charakteryzowały się rządy dyrektoriatu.

Treści dotyczące w/w tematu znajdują się w podręczniku na
str.190-193.

Wychowanie fizyczne

29.05.2020
Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu
Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i

wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

https://www.youtube.com/watch?v=nS8gGrKXgBQ
https://www.youtube.com/watch?v=h0SOsyE_WRA_logo

Plastyka
Data lekcji 25.05.2020 r. 
Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest rozumienie idei ogrodu jako miejsca
odpoczynku i łączności z naturą stworzonego w przemyślany
sposób.
- zrozumiesz, ideę harmonii, równowagi, spokoju wschodnich
ogrodów zen, porównasz je z ideą poznanych ogrodów
europejskich wybranych okresów w sztuce. 
-będziesz umiał narysować prostą kompozycję rośliną w stylu zen.

Temat ( do zapisania w zeszycie):
Harmonia, spokój wschodnich ogrodów. Współczesne kwiatowe
rzeźby i zielone ściany, ogrody zen.

Przeczytaj  z podręcznika jeszcze raz temat: Pamiętajcie o
ogrodach…, s.104-110.
Zapoznaj się z przykładami zdjęć ogrodów barokowych,
angielskich, zen  z podręcznika i stron internetowych.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski
http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/

Praca domowa dla chętnych

Wykonaj  prosty projekt  ogrodu w stylu zen lub narysuj prostą
kompozycję roślinną pasującą do stylu zen.
Swoje dzieło możesz  w formie kolorowego szkicu kredkami
ołówkowymi na kartce z bloku rysunkowego lub w formie pracy
malarskiej za pomocą farb akwarelowych, pastelami suchymi lub
olejnymi.
Pamiętaj o zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Wykonaną pracę sfotografuj i prześlij do oceny w pliku Librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska6c@gmail.com
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Pracę proszę prześlij do następnego poniedziałku.

https://www.youtube.com/watch?v=nS8gGrKXgBQ
https://www.youtube.com/watch?v=h0SOsyE_WRA_logo
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski
http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/
mailto:dorotawisniewska6c@gmail.com
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VI d

Język polski
Drogi Uczniu!
Proszę o kliknięcie w link 
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
Przeniesie Cię on do padletu językpolski.tolubię. Tam będą
umieszczane materiały do lekcji języka polskiego.
Twój nauczyciel języka polskiego

Matematyka
Link do strony z zajęciami
matematyki:https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Biologia
27 maja 2020
 
Temat zajęć: Ssaki – kręgowce, które karmią młode mlekiem.
Cel zajęć: Przedstawienie wspólnych cech ssaków oraz poznanie
różnorodnych środowisk ich życia. 

KRYTERIA SUKCESU: 
 - znam budowę ssaków,
- wykazuję związek między budową skóry ssaków a pełnioną przez
nią funkcją,
- omawiam związek między budową płuc ssaków a sprawnością
wymiany gazowej,
- charakteryzuję rozmnażanie i rozwój ssaków.

 PRZEBIEG LEKCJI: lekcja online Microsoft Teams
1)      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2)      Na dzisiejszej lekcji dowiesz się nieco więcej o ssakach.
 Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku s. 131 -135.
Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do kryteriów
sukcesu.  Zapoznaj się także z materiałem
https://epodreczniki.pl/a/ssaki-panuja-na-ladzie/D3CC3kvoG
3)      Otwórz zeszyt i zapisz notatkę:  
1.  Ssaki zamieszkują wszystkie kontynenty, są stałocieplne.
2. Wszystkie ssaki mają dwie pary kończyn. U ssaków latających
(np. nietoperzy) przednie kończyny są przekształcone w
skrzydła. Ssaki kopiące w ziemi (np. kret) mają przednie
kończyny szerokie, krótkie i mocne. U niektórych ssaków
morskich tylne kończyny uległy zanikowi. 
3. Narządem oddechowym u ssaków są pęcherzykowate płuca.
4. Ciała ssaków pokryte są włosami wyrastającymi ze skóry. W
skórze ssaków znajdują się liczne gruczoły, czyli twory, które
wydzielają różne substancje, są to gruczoły potowe, łojowe i
mlekowe.
5. Ssaki są na ogół żyworodne, przy czym część z nich jest
torbaczami. U większości podczas ciąży wykształca się łożysko.
Tylko nieliczne są jajorodne (stekowce, do których należą:
dziobak, kolczatka australijska, prakolczatka).
6.  Ssaki to zwierzęta, które karmią swoje młode mlekiem matki i
opiekują się potomstwem.
7. Ssaki mają dwa pokolenia uzębienia: zęby mleczne i stałe. 
4. ZADANIE DO WYKONANIE - Karta pracy „Ssaki żyjące w
różnych środowiskach w Polsce” – karta pracy znajduje się w e-
dziennik (moduł zadania domowe). Pracę należy przesłać do 2
czerwca. Powodzenia 😊 

Karta_pracy_ssaki.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Historia
28.05.2020r.

Temat: Epoka Napoleona.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/2de5f814f40364527a63811b8c7c8367/3_19_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/acae4ad5dfe48f223f465a2bba7bca6c/3_20_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow
https://epodreczniki.pl/a/ssaki-panuja-na-ladzie/D3CC3kvoG
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/2f140d71acc5687cd8a9f8a28d006938/Karta_pracy_ssaki.docx


Cel: poznasz najważniejsze sukcesy polityczne i militarne
Napoleona Bonapartego.

Kryteria sukcesu:

- w jakich okolicznościach i kiedy Napoleon przejął władzę we
Francji
- jakie reformy wprowadził Napoleon
- kiedy i dlaczego Napoleon został koronowany na cesarza
Francuzów
- na czym polegało znaczenie bitwy pod Austerlitz
- dlaczego cesarz zarządził blokadę kontynentalną

Przebieg:

1. Słowo wstępne od nauczyciela: Po upadku rządów jakobinów we
Francji, władzę przejął pięcioosobowy rząd zwany Dyrektoriatem.
Jego rządy  zmagały się z wielkim kryzysem gospodarczym i
korupcją. Korupcja to zjawisko polegające na przyjmowaniu
pieniędzy przez urzędników państwowych w zamian za wydanie
decyzji korzystnych dla płacącego. Niezadowolenie z rządów
Dyrektoriatu postanowił wykorzystać Napoleon Bonaparte -
generał i wódz armii francuskiej odnoszący sukcesy w wojnie
Francji z Austrią. Dokonał on zamachu stanu i przejął władzę we
Francji.

2. Napisz w zeszycie następujące zdania:
W 1799 roku  we Francji miał miejsce zamach stanu w wyniku
którego nastąpiło przejęcie władzy przez Napoleona. Zamach
stanu polega na niezgodnym z prawem przejęciu władzy w
państwie siłą. W wyniku dokonanego zamachu stanu Napoleon
powołał trzyosobowy konsulat, w którym został dożywotnim
pierwszym konsulem.

3. Przeczytaj w podręczniku tekst i obejrzyj ilustracje ze str. 194-
195.
4. Następnie na podstawie przeczytanego tekstu udziel w zeszycie
pisemnej odpowiedzi na pytania: 
A. Jakie reformy wprowadził we Francji Napoleon sprawując
funkcję pierwszego konsula?
B. W którym roku i w jaki sposób odbyła się koronacja Napoleona
na cesarza Francuzów?

5. Następnie zapoznaj się z mapą i informacjami  zamieszczonymi
w podręczniku na  str. 196. Przedstawiają one sukcesy wojskowe
Napoleona, w tym jego najsłynniejsze zwycięstwo pod Austerlitz, w
którym  pokonał połączone wojska austriackie i rosyjskie. Czytając
tekst zwróć uwagę na czym polegała i przeciwko jakiemu państwu
była skierowana blokada kontynentalna.

6.Praca domowa: zad. 2 i 3 ze str.198.
Praca dla chętnych: Napoleon jako wielki wódz i polityk.

25.05.2020r.

Temat: Republika francuska.

Cel: na zajęciach dowiesz się, w jakich okolicznościach doszło do
ustanowienia republiki francuskiej.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:
- dlaczego uwięziono króla Ludwika XVI
- w którym roku parlament zniósł we Francji monarchię i
ustanowił republikę
- czym republika różni się od monarchii
- na czym polegały rządy terroru sprawowane przez jakobinów
- czym charakteryzowały się rządy dyrektoriatu.

lekcja online na Microsoft Teams

Treści dotyczące w/w tematu znajdują się w podręczniku na

str.190-193.

Język angielski - gr. II
25.05.2020
 
Hello:)
 
Subject: Mystry
 
Dzisiaj powtórzycie i poznacie nowe słownictwo związane z
domem. 
 
Zadanie 1/101
Dopasuj wyrazy z ramki do elementów obrazka. Posłuchaj i
sprawdź.
 
Zadanie 2/101
Czy znasz inne nazwy mebli? 
Odpowiedzi zapisz w zeszycie.
 
Zadanie 4/101
Uzupełnij brakujące litery w wyrazach. Zapisz w zeszycie.
 
---d-w-ill
r------r
-u-h-o-s
v-s-
p------g
arm----r
c-p-o-r-
c------s
-a---t
-u-
v—e
-i—or
f-r-place
-a-p-
 
Zadanie 4/101
 
Jakie przedmioty, rzeczy z zadania 1 zostały wymienione podczas
rozmowy pomiędzy Lady Higgins a inspektorem Giles?
 
Zadanie 5/101
Posłuchaj jeszcze raz i dokończ zdania.
 
That’s all for today, thank you!

27.05.2020

Subject: Zuzia and friends - reading.

Good morning Class,

Dzisiaj poznamy ostatnie perypetie Zuzi i jej przyjaciół, nauczymy
się również kilku nowych przymiotników. Będziemy korzystać z
podręcznika i nagrania. Let's start!

Ex. 1/102 (SB - podręcznik)

Posłuchaj i przeczytaj historyjkę Zuzia and friends (nagranie 3.17)

Ex. 2/103 (SB)



Przeczytaj sześć pytań, odpowiedzi na nie zapisz w zeszycie. Nie
musisz pisać pełnych zdań.

Ex. 4/103 (SB)

Znajdź podane frazy po angielsku, w nawiasach podana jest część
historyjki, w której należy ich szukać. Wyrażenia po polsku i po
angielsku zapisz w zeszycie.

Ex. 5/103 (SB)

W historyjce znajdź przymiotniki, które pasują do podanych liter
(w nawiasie są numery części historyjki, w których się znajdują).
Zapisz je w zeszycie.

Ex. 6/103 (SB)

Do przymiotników z ćwiczenia 5 dopasuj przeciwieństwa z ramki.
W razie wątpliwości skorzystaj ze słownika internetowego diki.pl
lub ling.pl. Przeciwieństwa zapisz obok wyrazów w ćwiczeniu 5.
That's all for today, thank you!

29.05.2020

Subject: Rozmawianie na
temat czynności dnia
codziennego i wyobraźni
inspirowanej literaturą.
Hello:)

Dzisiaj powtórzymy czasy:
present simple, present
continuous, past simple i
past continuous. 

Przypomnij sobie, kiedy
stosujemy czas Present
Simple i Present
Continuous. Następnie
wykonaj ćwiczenie
1/2/3/104

Present Simple vs Present
Continuous
Present Simple oraz Present Continuous to dwa czasy teraźniejsze.
Czas Present Simple stosujemy, gdy mówimy o naszych zwyczajach
lub czynnościach, które często wykonujemy. 
Natomiast Present Continuous używamy do opisywania czynności
lub zdarzeń, które mają miejsce w danym momencie. 
A jak rozpoznać kiedy stosujemy Present Simple a kiedy Present
Continuous?

Present Simple vs Present Continuous: różnice

| Present Simple |   | Present Continuous | Konstrukcja zdania
twierdzącego
 | osoba + czasownik I work
You work
He/she/it works
We work
You work
They work |   | osoba + to be + czasownik-ing I am working.
You are working.
He/she/it is working.
We are working.
You are working.
They are working.
| Konstrukcja przeczenia
| osoba + do/does + not + czasownik I do not work.
You do not work.
He/she/it does not work.
We do not work.
You do not work.
They do not work. do not = don’t
does not = doesn’t |   | osoba + to be + not + czasownik-ing I am not
working.
You are not working.
He/she/it is not working.
We are not working.
You are not working.
They are not working. are not = aren’t
is not = isn’t
| Konstrukcja pytania
| 
| do/does + osoba + czasownik Do I work?
Do you work?
Does he/she/it work?
Do we work?
Do you work?
Do they work? |   | to be + osoba + czasownik-ing Am I working?
Are you working?
Is he/she/it working?
Are we working?
Are you working?
Are they working?
| Użycie
| + zwyczaje, powtarzające się sytuacje I have breakfast at 8 a.m.
every day. She works at Starbucks. |   | + czynności, które są
wykonywane w danym momencie I am having breakfast right now.
She is working at the moment.
| + stałe sytuacje Adam usually stays at his parent’s place when he
is in the town. She has a new hairstyle. |   | + tymczasowe sytuacje
Adam is staying at his parents’ place. She’s trying out a new
hairstyle.
| + plany, które są częścią rozkładów i gra�k The train leaves at 8
p.m. I have a dentist appointment at 10 a.m. |   | + konkretne plany
w przyszłości The train is leaving. I’m going to the dentist.

A teraz czas na czasy 
przeszłe:) 

Przeczytaj, kiedy
stosujemy czas Past
simple i Past Continuous.
 
Past Simple  Past
Continuous porównanie

https://ellalanguage.com/blog/present-simple/
https://ellalanguage.com/blog/present_continuous/


Zarówno czas Past Simple jak i Past Continuous stosowane są do
opisu czynności w czasie przeszłym.

Istnieją  jednak różnice w sposobie ich zastosowania.

Czas Past Simple opisuje czynności:
  które miały miejsce (i zostały zakończone) w pewnym
określonym czasie w przeszłości. Nie ma znaczenia, jak
długo trwały.

I got up late yesterday. Wczoraj wstałem późno.
She went to the doctor last week.
Ona poszła do lekarza w ubiegłym tygodniu.
We sold the car two months ago.
Sprzedaliśmy samochód dwa miesiące temu.
Czasu Past Continuous używamy, gdy mówimy o tym, co
robiliśmy w określonym momencie w przeszłości. Yesterday at 2
p.m he was reading
 
Czasu Past Continuous używamy, gdy mówimy o czynności,
która trwała, gdy wydarzyło się coś innego.
 
I was driving when he stopped me.
 
Konstrukcja czasu Past Continuous 
 
 | podmiot | + | was/were | + | czasownik z końcówką -ing
 
I was singing.
You were singing.
He/she/it was singing
We were singing
You were singing
They were singing
 
Zrób zadanie 5/6/104
Klucz odpowiedzi wyślę w następnym mailu. 
 
That's all for today, thank you!
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Geografia

29 maja 2020 

Temat zajęć: Relacje Polski z sąsiadami.

  Cel lekcji: Poznanie stosunków Polski z sąsiadami oraz ukazanie
przykładów współpracy Polski z sąsiadami. Znaczenie euroregionów

KRYTERIA SUKCESU:

·         potra�ę odszukać na mapie ogólnogeogra�cznej położenie
sąsiadów Polski,
·         potra�ę opisać stosunki Polski z Rosją, Niemcami oraz innym
wybranym sąsiednim krajem
·         wymieniam przykłady współpracy Polski z sąsiadami
·         wymieniam wybrane euroregiony i wskazuje je na mapie
·         omawiam znaczenie euroregionów i ich wspólne działania
dla rozwoju gospodarki, turystyki i kultury na obszarach
przygranicznych

PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams 
1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku   s.
168 – 172. Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do
kryteriów sukcesu.  
3.      Po przeczytaniu tekstu oraz odwołując się do zdobytych już
wiadomości i umiejętności podczas naszych zajęć, omówimy sobie
charakterystyczne relacje Polski z sąsiadami oraz powiemy sobie
czym są euroregiony. 
4.      Odwróć podręcznik na jego okładce znajduje się mapa
polityczna Europy. Popatrz na nią. Następnie odszukaj wszystkich
sąsiadów Polski. W ramach przypomnienia mamy ich siedmiu.
Mam nadzieję, że się udało. Brawo!
5.      Na dzisiejszych zajęciach omówimy sobie jakie są relacje
między naszymi sąsiadami, czyli Rosją, Białorusią, Litwą, Ukrainą,
Czechami, Słowacją, Niemcami.  
6.      Narysuj �agi państwowe naszych sąsiadów, następnie pod
każdą z nich opisz jakie są relacje między Polską a wybranym
sąsiadem. Skorzystaj z informacji zawartych w podręczniku. 
7.      Kolejnym punktem naszej lekcji jest przedstawienie
współpracy Polski z sąsiadami w ramach organizacji
międzynarodowych.  ZAPAMIĘTAJ! Polska ściśle współpracuje z
sąsiadami należącymi do Unii Europejskiej, a także NATO i Grupy
Wyszehradzkiej.

8.      ZADANIE DO WYKONANIA: Napisz czym są euroregiony?
Jakie jest ich znaczenie. Swoją pracę zapisz w zeszycie, ale nie
wysyłaj. Omówimy ją na następnej lekcji. 

Pozdrawiam 😊 

 

Technika

26.05.2020

Temat: Origami – japońska sztuka modelowania z papieru.
Kwiaty dla mamy.

Cele lekcji: 

Poznawczy : Uczeń zna podstawy techniki modelowania z papieru.
Zna ogólnie historie origami i papieru..

Kształtujący: Uczeń potra� wykonać prosty model z papieru
techniką origami. Uczeń potra� czytać diagramy origami i
wykonywać model wg diagramu.  

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/8f1d413c786b405d2ce4d2bc8c67f7e5/3_16_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3


Wychowawczy: Uczeń wzbogaca się o poznanie w małej części
kultury Japonii poprzez poznanie podstaw origami. Uczeń zwraca
uwagę na różnorodność technik i nieograniczoną ilość
fantazyjnych modeli origami. Uczeń sam może sięgnąć do origami
po zafascynowaniu się techniką.

Metody pracy nauczyciela: 

Opis z pokazem,

Metoda praktyczna

Środki dydaktyczne: 

Modele papierowe wykonane wcześniej,        

Książki o origami,

Adresy stron www dotyczące origami

 

Zadanie dla ucznia/przebieg zajęć

 

Dziś jest dzień mamy. Z tej okazji przygotujemy dla mamy bukiet z
kwiatów złożony wg zasad origami.

Dla przypomnienia obejrzyj �lm pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=MtonW5o7xh8 

Lub 
https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobic
tulipandmuchanyzpapieru .

Przygotuj 3 kolorowe kartki papieru i wykonaj 3 tulipany. Do
tulipanów wykonaj kartkę życzeniami. ( technika dowolna) 

Zrób zdjęcie pracy i prześlij ją na mój adres
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmcrosoft.com lub na
kanabusmalgorzata@gmail.com  do . Oczywiście bukiet wręcz
mamie. 29 maja 2020. 

Muzyka
25.05.2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 
C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na  �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Plastyka
Data lekcji 29.05.2020 r. 

Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest rozumienie ogólnego znaczenia ogrodu i
parku jako miejsc odpoczynku, historycznie związanych z pałacem,
budowlą mieszkalną.

- zrozumiesz, że sposób tworzenia ogrodów i parków podlega
zasadom architektonicznego kształtowania przestrzeni. 

-będziesz umiał porównać cechy ogrodów barokowych,
angielskich, wschodnich związanych z �lozo�ą zen i ogrodów
współczesnych.

-wykonasz własny prosty plan ogrodu barokowego lub ogrodu
angielskiego.

Temat ( do zapisania w zeszycie):
Znaczenie ogrodów. Ogrodowa geometria - ogród z osią.
Nastrój i tajemniczość angielskiego ogrodu - budowla, rzeźba
ukryta wśród drzew.

Przeczytaj  z podręcznika  temat: Pamiętajcie o ogrodach…, s.104-
110.
Zapoznaj się z przykładami zdjęć ogrodów barokowych,
angielskich, zen  z podręcznika i stron internetowych.
Zwróć uwagę na przykłady budowli ogrodowych .

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski

http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/

Praca domowa dla chętnych.
Wykonaj  prosty projekt  do wyboru:

ogrodu barokowego. Temat pracy : Ogrodowa geometria -
ogród z osią.
lub ogrodu angielskiego. Temat pracy: Nastrój i
tajemniczość angielskiego ogrodu - budowla, rzeźba ukryta
wśród drzew.

Swoje dzieło możesz wykonać w formie kolażu na kartce z bloku
rysunkowego lub w formie pracy malarskiej za pomocą farb
akwarelowych, pastelami suchymi lub olejnymi.
Pamiętaj o zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Wykonaną pracę sfotografuj i prześlij do oceny w pliku Librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska6e@gmail.com
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Pracę proszę prześlij do następnego piątku.

Informatyka - gr. I
26.05.2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

https://www.youtube.com/watch?v=MtonW5o7xh8
https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobictulipandmuchanyzpapieru
mailto:m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmcrosoft.com
mailto:kanabusmalgorzata@gmail.com
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski
http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/
mailto:dorotawisniewska6e@gmail.com
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html


Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

Informatyka - gr. II
28.05.2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

Wychowanie fizyczne

 29.05.2020
Temat; Tętno-czym jest? Jak mierzyć.
Rozwijamy umiejętność dbania o swoje zdrowie .
Uczeń poznaje funkcjonowania swojego ciała
Poznaje wpływ wysiłku na swój organizm
Zadanie dla ucznia

Obejrzyj �lm i wykonaj pomiar swojego tętna w spoczynku i po
wysiłku , zgodnie z instrukcją
prowadzącego. Odpowiedz na pytanie dlaczego mierzymy tętno
przez 10 sekund i mnożymy x
6, a nie wykonujemy pomiaru przez 60 sekund.
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo

Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu

https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_przy_pracy_z_komputerem
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_przy_pracy_z_komputerem
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo


Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i
wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

Język angielski - gr. I
W czwartek o 13.00 test online!!!

27th May
Lesson 30
Subject: Talking about likes and dislikes.

Hello Class :),
Dzisiaj nauczymy się, jak wyrazić swoją pozytywną i negatywną
opinię. Będziemy pracować z podręcznikiem i nagraniem.
Nagrania znajdują się w załącznikach pod wszystkimi
przedmiotami. Let's start!

Ex. 1/105 (SB)
Przeczytaj dialog, posłuchaj go na nagraniu (nagranie 3.19) i
odpowiedz na pytanie: Which DVD is David buying for Sophie?

Ex. 3/105 (SB)
Posłuchaj dialogu w sklepie (nagranie 3.20), odpowiedz na pytanie:
Which game does Jenny choose?

Ex. 4/105 (SB)
Posłuchaj jeszcze raz nagrania i dobierz opinię do gier z ćwiczenia
3.

Ex. 5/105 (SB)
Uzupełnij luki w dialogach - zapisz je w zeszycie.

Wykonaj stronę 44 w zeszycie ćwiczeń.

And that's all for today! Thank you!

28th May
Lesson 31
Subject: Test unit 7.

Test z rozdziału 7 online.
Osoby, które nie pisały testu są proszone o kontakt z
nauczycielem!

29th May
Lesson 32
Subject: Present Perfect.

Dear Class, 
Dzisiaj powtórzymy i utrwalimy czas Present Perfect, z którym
pracowaliśmy w unitcie 7. Let's start!

Aby przypomnieć sobie konstrukcję obejrzyj:
https://www.youtube.com/watch?v=kYGZhTVu6m8

I zaczynamy pracę!
Ex. 5/106 (SB)
Popatrz na obrazki i ułóż o nich twierdzące lub przeczące zdania w
czasie present perfect. Wykorzystaj podane wyrażenia. Zdania
zapisz w zeszycie.

Ex. 6/106 (SB)
Korzystając z podanych wyrażeń ułóż pytania w czasie present
perfect. Zapisz je w zeszycie, a następnie odpowiedz na nie.

Ex. 4/45 (WB - zeszyt ćwiczeń)
Ułóż zdania przeczące do podanych zdań twierdzących.

W środę spotykamy się na Teams o godz. 10.30. 
Proszę powtórzcie dialog Zuzia and friends ze strony 102 oraz
dialog ze strony 105 - będę prosić o czytanie na ocenę. Będzie
trzeba przeczytać fragment i przetłumaczyć wybrane wyrażenia
na język polski.

angielski - nagranie 3.19

3_19_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
audio 0:58

PADLET DRIVE

angielski - nagranie 3.20

3_20_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
audio 1:11

PADLET DRIVE

https://www.youtube.com/watch?v=kYGZhTVu6m8
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/2de5f814f40364527a63811b8c7c8367/3_19_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/acae4ad5dfe48f223f465a2bba7bca6c/3_20_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
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Język polski
Drogi Uczniu!
Proszę o kliknięcie w link 
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
Przeniesie Cię on do padletu językpolski.tolubię. Tam będą
umieszczane materiały do lekcji języka polskiego.
Twój nauczyciel języka polskiego

Matematyka
Link do strony z zajęciami
matematyki:https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow

Wychowanie Fizyczne

29.05.2020

Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu
Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i
wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

https://www.youtube.com/watch?v=nS8gGrKXgBQ
https://www.youtube.com/watch?v=h0SOsyE_WRA

Geografia
29 maja 2020 

Temat zajęć: Relacje Polski z sąsiadami.

  Cel lekcji: Poznanie stosunków Polski z sąsiadami oraz ukazanie
przykładów współpracy Polski z sąsiadami. Znaczenie euroregionów

KRYTERIA SUKCESU:

·         potra�ę odszukać na mapie ogólnogeogra�cznej położenie
sąsiadów Polski,
·         potra�ę opisać stosunki Polski z Rosją, Niemcami oraz innym
wybranym sąsiednim krajem
·         wymieniam przykłady współpracy Polski z sąsiadami
·         wymieniam wybrane euroregiony i wskazuje je na mapie
·         omawiam znaczenie euroregionów i ich wspólne działania
dla rozwoju gospodarki, turystyki i kultury na obszarach
przygranicznych

PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams 
1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku   s.
168 – 172. Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do
kryteriów sukcesu.  

3.      Po przeczytaniu tekstu oraz odwołując się do zdobytych już
wiadomości i umiejętności podczas naszych zajęć, omówimy sobie
charakterystyczne relacje Polski z sąsiadami oraz powiemy sobie
czym są euroregiony. 
4.      Odwróć podręcznik na jego okładce znajduje się mapa
polityczna Europy. Popatrz na nią. Następnie odszukaj wszystkich
sąsiadów Polski. W ramach przypomnienia mamy ich siedmiu.
Mam nadzieję, że się udało. Brawo!
5.      Na dzisiejszych zajęciach omówimy sobie jakie są relacje
między naszymi sąsiadami, czyli Rosją, Białorusią, Litwą, Ukrainą,
Czechami, Słowacją, Niemcami.  
6.      Narysuj �agi państwowe naszych sąsiadów, następnie pod
każdą z nich opisz jakie są relacje między Polską a wybranym
sąsiadem. Skorzystaj z informacji zawartych w podręczniku. 
7.      Kolejnym punktem naszej lekcji jest przedstawienie
współpracy Polski z sąsiadami w ramach organizacji
międzynarodowych.  ZAPAMIĘTAJ! Polska ściśle współpracuje z
sąsiadami należącymi do Unii Europejskiej, a także NATO i Grupy
Wyszehradzkiej.

8.      ZADANIE DO WYKONANIA: Napisz czym są euroregiony?
Jakie jest ich znaczenie. Swoją pracę zapisz w zeszycie, ale nie
wysyłaj. Omówimy ją na następnej lekcji. 

Pozdrawiam 😊 

Muzyka
25.05.2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 
C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na  �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Biologia
Drodzy Uczniowie,
Zapraszam na lekcję online na platformie Microsoft Teams.

Data 25.05.2020r. 
Temat: Ssaki – kręgowce, które karmią młode mlekiem.
Cel: Przedstawienie wspólnych cech ssaków oraz poznanie
różnorodnych środowisk ich życia.
Kryteria sukcesu:
·       znam budowę ssaków,
·       wykazuję związek między budową skóry ssaków a pełnioną
przez nią funkcją,
·       omawiam związek między budową płuc ssaków a sprawnością
wymiany gazowej,
·       charakteryzuję rozmnażanie i rozwój ssaków.
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ:
1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku s. 131
-135 – Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do

https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
https://padlet.com/agakumat/sp1jozefow
https://www.youtube.com/watch?v=nS8gGrKXgBQ
https://www.youtube.com/watch?v=h0SOsyE_WRA


kryteriów sukcesu.  Zapoznaj się także z materiałem
https://epodreczniki.pl/a/ssaki-panuja-na-ladzie/D3CC3kvoG
3. Przepisz notatkę (notatka znajduje się też na naszym zespole z
biologii, możesz ją także wydrukować):
1.      Ssaki zamieszkują wszystkie kontynenty, są stałocieplne.
2.      Wszystkie ssaki mają dwie pary kończyn. U ssaków latających
(np. nietoperzy) przednie kończyny są przekształcone w skrzydła.
Ssaki kopiące w ziemi (np. kret) mają przednie kończyny szerokie,
krótkie i mocne. U niektórych ssaków morskich tylne kończyny
uległy zanikowi. 
3.      Narządem oddechowym u ssaków są pęcherzykowate płuca.
4.      Ciała ssaków pokryte są włosami wyrastającymi ze skóry. W
skórze ssaków znajdują się liczne gruczoły, czyli twory, które
wydzielają różne substancje, są to gruczoły potowe, łojowe i
mlekowe.
5.      Ssaki są na ogół żyworodne, przy czym część z nich jest
torbaczami. U większości podczas ciąży wykształca się łożysko.
Tylko nieliczne są jajorodne (stekowce, do których należą: dziobak,
kolczatka australijska, prakolczatka).
6.      Ssaki to zwierzęta, które karmią swoje młode mlekiem matki i
opiekują się potomstwem.
7.      Ssaki mają dwa pokolenia uzębienia: zęby mleczne i stałe.

4. Praca domowa znajduje się w Załączniku 1. Odeślij ją do 1
czerwca na maila: kaniewskabiologia@gmail.com lub prześlij przez
Librusa (opcja zadania domowe).

Karta_pracy_ssaki.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

PLastyka
Data lekcji 28.05.2020 r. 
Drogi Uczniu!
Celem naszej lekcji jest rozumienie idei ogrodu jako miejsca
odpoczynku i łączności z naturą stworzonego w przemyślany
sposób.

- zrozumiesz, ideę harmonii, równowagi, spokoju wschodnich
ogrodów zen, porównasz je z ideą poznanych ogrodów
europejskich wybranych okresów w sztuce. 

-będziesz umiał narysować prostą kompozycję rośliną w stylu zen.

Temat ( do zapisania w zeszycie):
Harmonia, spokój wschodnich ogrodów. Współczesne kwiatowe
rzeźby i zielone ściany, ogrody zen.

Przeczytaj  z podręcznika jeszcze raz temat: Pamiętajcie o
ogrodach…, s.104-110.
Zapoznaj się z przykładami zdjęć ogrodów barokowych,
angielskich, zen  z podręcznika i stron internetowych.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski
http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/

Praca domowa dla chętnych

Wykonaj  prosty projekt  ogrodu w stylu zen lub narysuj prostą
kompozycję roślinną pasującą do stylu zen.

Swoje dzieło możesz  w formie kolorowego szkicu kredkami
ołówkowymi na kartce z bloku rysunkowego lub w formie pracy
malarskiej za pomocą farb akwarelowych, pastelami suchymi lub
olejnymi.
Pamiętaj o zachowaniu staranności w wykonaniu zadania!!!
Wykonaną pracę sfotografuj i prześlij do oceny w pliku Librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska6e@gmail.com
W tytule maila napisz swoje imię i nazwisko, klasę oraz temat
pracy. Pracę proszę prześlij do następnego czwartku.

Historia
29.05.2020r.

Temat: Epoka Napoleona.

lekcja online na Microsoft Teams

Cel: poznasz najważniejsze sukcesy polityczne i militarne
Napoleona Bonapartego.

Kryteria sukcesu:

- w jakich okolicznościach i kiedy Napoleon przejął władzę we
Francji
- jakie reformy wprowadził Napoleon
- kiedy i dlaczego Napoleon został koronowany na cesarza
Francuzów
- na czym polegało znaczenie bitwy pod Austerlitz
- dlaczego cesarz zarządził blokadę kontynentalną

Przebieg:

1. Słowo wstępne od nauczyciela: Po upadku rządów jakobinów we
Francji, władzę przejął pięcioosobowy rząd zwany Dyrektoriatem.
Jego rządy  zmagały się z wielkim kryzysem gospodarczym i
korupcją. Korupcja to zjawisko polegające na przyjmowaniu
pieniędzy przez urzędników państwowych w zamian za wydanie
decyzji korzystnych dla płacącego. Niezadowolenie z rządów
Dyrektoriatu postanowił wykorzystać Napoleon Bonaparte -
generał i wódz armii francuskiej odnoszący sukcesy w wojnie
Francji z Austrią. Dokonał on zamachu stanu i przejął władzę we
Francji.

2. Napisz w zeszycie następujące zdania:
W 1799 roku  we Francji miał miejsce zamach stanu w wyniku
którego nastąpiło przejęcie władzy przez Napoleona. Zamach
stanu polega na niezgodnym z prawem przejęciu władzy w
państwie siłą. W wyniku dokonanego zamachu stanu Napoleon
powołał trzyosobowy konsulat, w którym został dożywotnim
pierwszym konsulem.

3. Przeczytaj w podręczniku tekst i obejrzyj ilustracje ze str. 194-
195.
4. Następnie na podstawie przeczytanego tekstu udziel w zeszycie
pisemnej odpowiedzi na pytania: 
A. Jakie reformy wprowadził we Francji Napoleon sprawując
funkcję pierwszego konsula?
B. W którym roku i w jaki sposób odbyła się koronacja Napoleona
na cesarza Francuzów?

5. Następnie zapoznaj się z mapą i informacjami  zamieszczonymi

https://epodreczniki.pl/a/ssaki-panuja-na-ladzie/D3CC3kvoG
mailto:kaniewskabiologia@gmail.com
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/146b6ef3fd176e0f106888951b8941de/Karta_pracy_ssaki.docx
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_francuski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_angielski
http://www.nieborow.art.pl/ogrody/arkadia/
mailto:dorotawisniewska6e@gmail.com


w podręczniku na  str. 196. Przedstawiają one sukcesy wojskowe
Napoleona, w tym jego najsłynniejsze zwycięstwo pod Austerlitz, w
którym  pokonał połączone wojska austriackie i rosyjskie. Czytając
tekst zwróć uwagę na czym polegała i przeciwko jakiemu państwu
była skierowana blokada kontynentalna.

6.Praca domowa: zad. 2 i 3 ze str.198.
Praca dla chętnych: Napoleon jako wielki wódz i polityk.

28.05.2020r

Temat: Republika francuska.

Cel: na zajęciach dowiesz się, w jakich okolicznościach doszło do
ustanowienia republiki francuskiej.

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:
- dlaczego uwięziono króla Ludwika XVI
- w którym roku parlament zniósł we Francji monarchię i
ustanowił republikę
- czym republika różni się od monarchii
- na czym polegały rządy terroru sprawowane przez jakobinów
- czym charakteryzowały się rządy dyrektoriatu.

Przebieg:

1. Zapoznaj się z tekstem ze str. 190 z podręcznika. Dowiesz się  z
niego, że król Ludwik XVI niezadowolony z utraty władzy
absolutnej, próbował spiskować i szukać pomocy w Austrii oraz 
Prusach w celu obalenia konstytucji. Dlatego został aresztowany.
W 1792 roku parlament znosi we Francji monarchię i ustanawia
republikę, a na króla wydaje wyrok śmierci.

2. Na str.122 i 123 znajduje się opis rządów jakobinów - była to duża
grupa posłów, która miała przewagę w parlamencie i która dążyła
do przeprowadzenia we Francji dalszych reform. W walce z
wrogami rewolucji zastosowali oni terror - zapamiętaj na czym on
polegał i do czego doprowadził.

3. Po przeczytaniu tekstu wpisz do zeszytu następującą notatkę:

W 1792 roku Francja stała się republiką, czyli krajem, w którym
władza jest sprawowana przez organ wyłoniony w wyniku
wyborów na określony czas zwany kadencją. W 1793
dotychczasowy król Ludwik XVI został ścięty w wyniku oskarżeń
o spisek przeciwko władzom rewolucyjnym. Władzę we Francji
przejęli jakobini, których przywódcą był Maksymilian
Robespierre. Ponieważ wprowadzony przez nich terror budził
powszechny strach, zostali oni odsunięci od władzy, którą przejął
nowy rząd zwany dyrektoriatem.

Technika
26,05,2020
Temat: Origami – japońska sztuka modelowania z papieru.
Kwiaty dla mamy.

Cele lekcji: 

Poznawczy : Uczeń zna podstawy techniki modelowania z papieru.
Zna ogólnie historie origami i papieru..

Kształtujący: Uczeń potra� wykonać prosty model z papieru
techniką origami. Uczeń potra� czytać diagramy origami i
wykonywać model wg diagramu.  

Wychowawczy: Uczeń wzbogaca się o poznanie w małej części
kultury Japonii poprzez poznanie podstaw origami. Uczeń zwraca
uwagę na różnorodność technik i nieograniczoną ilość

fantazyjnych modeli origami. Uczeń sam może sięgnąć do origami
po zafascynowaniu się techniką.

Metody pracy nauczyciela: 

Opis z pokazem,

Metoda praktyczna

Środki dydaktyczne: 

Modele papierowe wykonane wcześniej,        

Książki o origami,

Adresy stron www dotyczące origami

 

Zadanie dla ucznia/przebieg zajęć

 

Dziś jest dzień mamy. Z tej okazji przygotujemy dla mamy bukiet z
kwiatów złożony wg zasad origami.

Dla przypomnienia obejrzyj �lm pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=MtonW5o7xh8 

Lub 
https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobic
tulipandmuchanyzpapieru .

Przygotuj 3 kolorowe kartki papieru i wykonaj 3 tulipany. Do
tulipanów wykonaj kartkę życzeniami. ( technika dowolna) 

Zrób zdjęcie pracy i prześlij ją na mój adres
m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmcrosoft.com lub na
kanabusmalgorzata@gmail.com  do . Oczywiście bukiet wręcz
mamie. 29 maja 2020. 

Matematyka

Informatyka
26.05.2020
Temat : CZY POTRAFISZ SZYBKO PISAĆ?

Podczas tej lekcji uczniowie poznają najważniejsze zasady
ergonomicznego pisania na klawiaturze i mogą wykonać ćwiczenia
zwiększające tempo pisania. Poznają najważniejsze klawisze i układ
liter na klawiaturze. Uczą się metod sprawnego poprawiania
błędów.

Wymagane oprogramowanie

• Edytor tekstu Microsoft Word lub OpenOf�ce Writer.

• Program Mistrz Klawiatury (demo z ograniczonymi funkcjami jest
dostępne bezpłatnie na stronie producenta
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html lub na innych
portalach z oprogramowaniem).

Przygotowanie uczniów

Uczniowie powinni już umieć:

https://www.youtube.com/watch?v=MtonW5o7xh8
https://centrumrekodziela.pl/artykuly/kurskrokpokrokujakzrobictulipandmuchanyzpapieru
mailto:m.kanabus_zielinska@sp1jozefow.onmcrosoft.com
mailto:kanabusmalgorzata@gmail.com
http://www.nahliksoft.pl/phtml/p-mk2.html


• wprowadzać tekst z użyciem m.in. polskich znaków
diakrytycznych, wielkich liter;

• drukować wybrane pliki;

• zapisywać wyniki swojej pracy na dysku.

Jeśli to możliwe, należy wprowadzić regularne, krótkie ćwiczenia
na początek lekcji z programem Mistrz Klawiatury.

Zadanie dla ucznia wraz z przebiegiem lekcji 

1. Omówienie wyglądu klawiatury, układu klawiszy i
najważniejszych, często używanych klawiszy funkcyjnych.  Zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_
bez_tajemnic 

2. Ułożenie rąk nad klawiaturą i właściwa postawa podczas pisania,
zobacz:
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_pr
zy_pracy_z_komputerem 

3. Ćwiczenia w programie Mistrz Klawiatury lub ze strony wybierz
tekst ze strony i postaraj się pisać nie patrząc na klawiaturę tylko
na monitor: https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html 

5. Poprawianie błędów w edytorze. Poprawki ręczne (usuwanie,
dopisywanie, zamiana wyrazów) i korzystanie z wbudowanego
modułu poprawnościowego i słownika.

Spodziewane osiągnięcia uczniów

Po lekcji uczniowie powinni umieć:

• korzystać z programu do szybkiego pisania na klawiaturze
(Mistrz Klawiatury lub inny);

• poprawnie wprowadzać tekst w edytorze, starając się to robić
szybciej niż do tej pory;

• poprawiać błędy popełnione podczas pisania zarówno ręcznie,
jak i za pomocą wbudowanego mechanizmu poprawnościowego i
słownika.

Język angielski
Drodzy uczniowie - lekcje są układane od najnowszych do
najstarszych. Nowa lekcja jest na samej górze!

29th May
Lesson 31
Subject: Talking about likes and dislikes.

Hello Class :),
Dzisiaj nauczymy się, jak wyrazić swoją pozytywną i negatywną
opinię. Będziemy pracować z podręcznikiem i nagraniem (nagrania
znajdują się pod przedmiotami). Let's start!

Ex. 1/105 (SB)
Przeczytaj dialog, posłuchaj go na nagraniu (nagranie 3.19) i
odpowiedz na pytanie: Which DVD is David buying for Sophie?

Ex. 3/105 (SB)
Posłuchaj dialogu w sklepie (nagranie 3.20), odpowiedz na pytanie:
Which game does Jenny choose?

Ex. 4/105 (SB)
Posłuchaj jeszcze raz nagrania i dobierz opinię do gier z ćwiczenia
3.

Ex. 5/105 (SB)

Uzupełnij luki w dialogach - zapisz je w zeszycie.

Wykonaj stronę 44 w zeszycie ćwiczeń.

And that's all for today! Thank you!

W poniedziałek spotykamy się na Teams o godz. 12.30. Proszę
powtórzcie dialog Zuzia and friends ze strony 102 oraz dialog ze
strony 105 - będę prosić o czytanie na ocenę. Będzie trzeba
przeczytać fragment i przetłumaczyć wybrane wyrażenia na
język polski.

28th May
Lesson 30
Subject: Unit 7 test.

Test z rozdziału 7 online.
Osoby, które nie pisały testu są proszone o kontakt  z
nauczycielem!

25th May
Lesson 29

Subject: Zuzia and friends - reading.

Good morning Class,

Dzisiaj poznamy ostatnie perypetie Zuzi i jej przyjaciół, nauczymy
się również kilku nowych przymiotników. Będziemy korzystać z
podręcznika i nagrania. Let's start!

Ex. 1/102 (SB - podręcznik)

Posłuchaj i przeczytaj historyjkę Zuzia and friends (nagranie 3.17)

Ex. 2/103 (SB)

Przeczytaj sześć pytań, odpowiedzi na nie zapisz w zeszycie. Nie
musisz pisać pełnych zdań.

Ex. 4/103 (SB)

Znajdź podane frazy po angielsku, w nawiasach podana jest część
historyjki, w której należy ich szukać. Wyrażenia po polsku i po
angielsku zapisz w zeszycie.

Ex. 5/103 (SB)

W historyjce znajdź przymiotniki, które pasują do podanych liter
(w nawiasie są numery części historyjki, w których się znajdują).
Zapisz je w zeszycie.

Ex. 6/103 (SB)

Do przymiotników z ćwiczenia 5 dopasuj przeciwieństwa z ramki.
W razie wątpliwości skorzystaj ze słownika internetowego diki.pl
lub ling.pl. Przeciwieństwa zapisz obok wyrazów w ćwiczeniu 5.

 That's all for today! Thank you!

https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/klawiatura_bez_tajemnic
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/lekcje/lekcja_1/pozycja_przy_pracy_z_komputerem
https://www.pisaniebezwzrokowe.pl/teksty.html
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VII a

J. niemiecki, Gr.1, Gr.2
Lekcja 19 - 28.05.2020
Lekcja 20 - 29.05.2020
Tak jak zawsze - 2 lekcje online
w Microsoft Teams
Czwartek:
godz.12.30 - 13.15 - Gr.2
godz. 13.30 -14.00 - Gr.1
Piątek:
godz. 12.30 - 13.15 - Gr. 1
godz. 13.30 - 14.00 - Gr. 2
W załączeniu w dokumencie word lekcje 19, 20, które na żywo
będą rozszerzane o moje wyjaśnienia i wypowiedzi uczniów etc.
Dlatego po zajęciach online powstaje nowy dokument: Lekcja 19
plus notatki z lekcji, Lekcja 20 plus notatki z lekcji.
Wszystkie dokumenty (lekcje, audio i inne) są w Zespoły ( j.
niemiecki) w zakładce pliki , potem lekcje

Lekcja_19_i_20.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Język niemiecki
Audio nr 41 do ćw. 5 / 96

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/2212bcce0363d352ac7e6881e8f86707/3_17_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/9b802927d734258afa2494c1dba697c4/3_19_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/ebeee2cf12186dd9663577ce4e23f361/3_20_Steps_Plus_Grade_6_Class_Audio.mp3
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/c688523a439c630b94b5f499c5d71001/Lekcja_19_i_20.docx


ócieĺka 41
audio 1:10
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J. niemiecki, Gr.1, Gr.2
Dodatek do lekcji 19,20
Przybory szkolne

Schulsachen_przybory_szkolne.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

J. niemiecki, Gr.1, Gr.2
Audio 39 do ćw. 1 / 90
przybory szkolne

audio_39.mp3
audio 1:59
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Język polski
Drogi Uczniu!
Proszę o kliknięcie w link 
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
Przeniesie Cię on do padletu językpolski.tolubię. Tam będą
umieszczane materiały do lekcji języka polskiego.
Twój nauczyciel języka polskiego

Chemia
26.05.
Temat: Równania reakcji chemicznych

Drodzy uczniowie,
przypominamy sobie zapisywanie równań chemicznych i
uzgadnianie współczynników stechiometrycznych. W celu
przypomnienia obejrzyjcie proszę �lmik pod linkiem
https://www.youtube.com/watch?v=l2CwsdooXfQ, a następnie
wykonajcie zadanie 31 z karty pracy. Resztę zadań będziemy
wykonywać na lekcji online w piątek, proszę ją zatem wydrukować
jeśli ktoś ma możliwość, lub pobrać- wtedy uzupełniać będziecie w
zeszycie.

R_wnania_reakcji_karta_pracy.pdf
Dokument PDF

PADLET DRIVE

Chemia

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/e524e95e4319edd98f38c424cb6c7c4f/o_ciel_ka_41.mp3
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/72cbd7e249bfce360b8f63ae1ba706e5/Schulsachen_przybory_szkolne.docx
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/179e43b3785e1735a2c249bcd4870c86/audio_39.mp3
https://padlet.com/jezykpolskitolubie/qoy9vziq8sck
https://www.youtube.com/watch?v=l2CwsdooXfQ
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/53c4643e83ff731da2cb723cb748c265/R_wnania_reakcji_karta_pracy.pdf


29.05
Temat: Równania reakcji chemicznych- ćwiczenia.

Dziś ćwiczymy uzgadnianie reakcji chemicznych oraz zapisywanie
reakcji wzorami na podstawie opisu słownego. Zapiszcie w
zeszycie notatkę i dołączcie wydrukowaną kartę pracę z
poprzedniej lekcji- dziś ją uzupełniamy (jeśli ktoś nie ma
możliwości drukowania, proszę by zapisał reakcje w zeszycie)

równania reakcji ćwiczenia
Dokument PDF

PADLET DRIVE

Informatyka - gr. I
25 maja 2020 r. 

Temat zajęć: Informatyczna Wieża Babel, czyli o różnych
językach programowania.

Cel lekcji: Dowiem się, jaki jest podział języków programowania i
krótko scharakteryzuję najpopularniejsze z nich.

KRYTERIA SUKCESU:
·         dokonuje podziału języków programowania;
·         wymieniam najbardziej popularne języki programowania;
·         charakteryzuje wybrane języki programowania: HTML,
PHP, Java, Python, C++;
·         omawiam tendencje w rozwoju informatyki.
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ:
1.      Zapisz temat zajęć oraz cel lekcji z odpowiednią datą. 
2.      Następnie zapoznaj się z treścią zamieszczoną na platformie
edukacyjnej epodreczniki.pl
https://epodreczniki.pl/a/informatyczna-wieza-babel-czyli-o-
roznych-jezykach-programowania/DUSnsGkYI.    Zapoznaj się
treścią audiobooka. 
3.      Po zapoznaniu się z materiałem wykonaj zadanie: Wypisz
języki programowania służące do: tworzenia gier komputerowych,
aplikacji komputerowych, aplikacji na urządzenia mobilne, stron
internetowych, obliczeń matematycznych, programowania
sztucznej inteligencji. Zadanie wykonaj w edytorze tekstu np.
Microsoft Word.  Pracę prześlij na
e.nielepko@sp1jozefow.onmicrosoft.com do 31 maja.  Powodzenia
😊 

Informatyka - gr II
 27 maja 2020 r. 

Temat zajęć: Informatyczna Wieża Babel, czyli o różnych
językach programowania.

Cel lekcji: Dowiem się, jaki jest podział języków programowania i
krótko scharakteryzuję najpopularniejsze z nich.

KRYTERIA SUKCESU:
·         dokonuje podziału języków programowania;
·         wymieniam najbardziej popularne języki programowania;
·         charakteryzuje wybrane języki programowania: HTML,
PHP, Java, Python, C++;
·         omawiam tendencje w rozwoju informatyki.
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ:
1.      Zapisz temat zajęć oraz cel lekcji z odpowiednią datą. 
2.      Następnie zapoznaj się z treścią zamieszczoną na platformie
edukacyjnej epodreczniki.pl
https://epodreczniki.pl/a/informatyczna-wieza-babel-czyli-o-
roznych-jezykach-programowania/DUSnsGkYI.    Zapoznaj się
treścią audiobooka. 
3.      Po zapoznaniu się z materiałem wykonaj zadanie: Wypisz
języki programowania służące do: tworzenia gier komputerowych,
aplikacji komputerowych, aplikacji na urządzenia mobilne, stron
internetowych, obliczeń matematycznych, programowania
sztucznej inteligencji. Zadanie wykonaj w edytorze tekstu np.
Microsoft Word.  Pracę prześlij na
e.nielepko@sp1jozefow.onmicrosoft.com do 31 maja.  Powodzenia
😊 

Wychowanie fizyczne
28.05.2020
Temat; Tętno-czym jest? Jak mierzyć.
Rozwijamy umiejętność dbania o swoje zdrowie .
Uczeń poznaje funkcjonowania swojego ciała
Poznaje wpływ wysiłku na swój organizm
Zadanie dla ucznia

Obejrzyj �lm i wykonaj pomiar swojego tętna w spoczynku i po
wysiłku , zgodnie z instrukcją
prowadzącego. Odpowiedz na pytanie dlaczego mierzymy tętno
przez 10 sekund i mnożymy x
6, a nie wykonujemy pomiaru przez 60 sekund.
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo

Temat ; 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance
Uczeń wykonuje ćwiczenia kształtujące koordynacje
Poznaje technikę wykonywania ćwiczeń ze skakanką
Uczeń posiada wiadomości i umiejętności dotyczące spędzania
wolnego czasu
Zadanie dla ucznia
Wydaje Ci się ,że skakanie na skakance to domena dziewczyn, nic
bardziej mylnego. Masz
przygotowane dwa �lmy , na których prowadzący pokazują jak się
nauczyć skakać na skakance i
dlaczego warto to robić. Obejrzyj �lm, zapamiętaj ćwiczenia i
wykonaj je na świeżym powietrzu.
Wymień 5 powodów dla ,których warto skakać na skakance. W
jakich dyscyplinach sportu
wykorzystuje się skakankę w treningu. Odpowiedzi prześlij na
maila, dotyczy to również pierwszej
lekcji

Biologia
28 maja 2020 r. 

Temat zajęć: Higiena i choroby układu rozrodczego. 

Cele lekcji: Dowiesz się, jak dbać o zdrowie układu rozrodczego.
Poznasz choroby układu rozrodczego i zasady ich pro�laktyki.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/acca3f79217c000ae7fe3bf16076fc9c/r_wnania_reakcji__wiczenia.pdf
https://epodreczniki.pl/a/informatyczna-wieza-babel-czyli-o-roznych-jezykach-programowania/DUSnsGkYI
mailto:e.nielepko@sp1jozefow.onmicrosoft.com
https://epodreczniki.pl/a/informatyczna-wieza-babel-czyli-o-roznych-jezykach-programowania/DUSnsGkYI
mailto:e.nielepko@sp1jozefow.onmicrosoft.com
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=QbbNPOQVCZo&feature=emb_logo


KRYTERIA SUKCESU:
·         znam choroby układu rozrodczego,
·         wiem jak mogę zapobiec chorobom układu rozrodczego,
·         wiem na czym polega naturalne metody antykoncepcji. 

PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online Microsoft Teams

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z materiałem dydaktycznym zamieszczonym w
podręczniku na stronach 235-240
3.      Mam nadzieję, że wszystko jest zrozumiałe i jasne (jeśli nie
przygotuj sobie pytania na nasze spotkanie online).
4.      Po zapoznaniu się z materiałem dydaktycznym wiesz, już:
a) jakie są choroby układu rozrodczego,
b) potra�sz omówić sposoby im zapobiegania.
5.      Otwórz zeszyt i zapisz notatkę:
Do najgroźniejszych chorób przenoszonych drogą płciową są:
a) rzeżączka
b) kiła
c) AIDS
d) HPV – wirus wywołujący raka szyjki macicy
e) rzęsistkowica
Inne choroby układu rozrodczego to:
a) rak szyjki macicy
b) rak piersi
c) rak prostaty
 
--------------------------------------------------------
27 maja 2020 r. 

Temat zajęć: Rozwój człowieka – od narodzin do starości. 

Cele lekcji: Charakteryzowanie etapów rozwojowych
człowieka,wyróżnienie rodzajów dojrzałości.

KRYTERIA SUKCESU:
·         wiem jakie zmiany zachodzą w różnych okresach
rozwojowych człowieka,
·         znam etapy rozwoju człowieka,
·         potra�ę w kolejności wymienić etapy rozwoju człowieka
(noworodkowy, niemowlęcy, poniemowlęcy, dzieciństwo,
dojrzewanie, dorosłość, przekwitanie, starość)
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online Microsoft Teams

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Zapoznaj się z materiałem dydaktycznym zamieszczonym w
podręczniku na stronach 230- 234 oraz na platformie edukacyjnej
e podręczniki https://epodreczniki.pl/a/rozwoj-czlowieka-po-
narodzinach/DJU6OoioQ
3.      Mam nadzieję, że wszystko jest zrozumiałe i jasne (jeśli nie
przygotuj sobie pytania na nasze spotkanie online).
4.      Po zapoznaniu się z materiałem dydaktycznym wiesz, już:
a) jakie są etapy rozwoju życia człowieka
b) kiedy rozpoczyna się okres dojrzewania
c) jakie są rodzaje dorosłości,
d) dlaczego się starzejemy
5.      Otwórz zeszyt i zapisz notatkę:
Etapy życia człowieka od narodzin to:
·         noworodkowy – 0 – 28 dni – dziecko przystosowuje się do
życia poza ciałem matki,
·         niemowlęcy – 1-12 miesięcy – to czas, kiedy człowiek uczy
się m.in. chwytać przedmioty, wypowiadać pierwsze słowa,
chodzić
·         poniemowlęcy – 1-3 lat – dziecko uczy się wypowiadać
słowa, rozumie co do niego mówią rodzice
·         dzieciństwo – to czas, kiedy intensywnie rozwija się umysł
dziecka, co wiąże się z aktywnym zdobywaniem informacji o
otaczającym świecie,
·         dojrzewanie – (9-10 lat dziewczęta, 11-12 lat chłopcy) to
czas, kiedy rozwijają się narządy rozrodcze i cechy płciowe
·         dorosłość – to czas, kiedy człowiek jest już w pełni dojrzały
�zycznie, psychicznie oraz społecznie.

·         przekwitania – (kobiety 45-55 lat, mężczyźni 50-60 lat),
czyli stopniowe zanikanie funkcji rozrodczych,
·         starość – to ostatni okres życia człowieka, w którym
następuje stopniowe pogorszenie się jego sprawności. 

Historia
27.V
Temat: Kultura i zmiany społeczne w okresie międzywojennym

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:

·        Jakie były skutki społeczne I wojny światowej?
·        Co umożliwiło rozwój mass mediów?
·        Jakie nowe nurty pojawiły się w architekturze i sztuce?
·        Jak doszło do emancypacji kobiet?

Przebieg lekcji:

Zapisz temat i punkty pod tematem.

Temat: Kultura i zmiany społeczne w okresie międzywojennym

1. Społeczne skutki I wojny światowej

2. Wpływ mass mediów na społeczeństwa

3. Komunikacja

4. Nowe trendy w architekturze i sztuce

5. Zmiany społeczne w dwudziestoleciu międzywojennym

Obejrzyj �lm z cyklu „Prosta historia”: „Kultura i zmiany społeczne
w dwudziestoleciu  międzywojennym”. Przed oglądaniem
przeczytaj co musisz zapamiętać z dzisiejszej lekcji.

FILM:

https://www.youtube.com/watch?v=n1WJYTakZ7c

Przeczytaj tekst w podręczniku ss. 205-209.

W zeszycie przedmiotowym:

- narysuj oś czasu ze strony 205, uwzględnij daty 1906, 1918, 1929 i
podpisz wydarzenia pod każdym rokiem.

- przedstaw społeczne skutki I wojny światowej

- podaj przykłady rozrywek, które rozpowszechniły się w okresie
międzywojennym

- opisz cechy architektury i sztuki międzywojnia.

Gratuluję! Udało Ci się!

26.V
Temat: ZSRS – imperium komunistyczne

Cel lekcji: Jak wyglądała Rosja po przejęciu władzy przez
komunistów aż do II wojny światowej

Kryteria sukcesu, czyli co musisz zapamiętać:

1. Rządy Józefa Stalina

2. Zbrodnie komunistyczne

3. Skutki współpracy ZSRS z Niemcami

https://epodreczniki.pl/a/rozwoj-czlowieka-po-narodzinach/DJU6OoioQ
https://www.youtube.com/watch?v=n1WJYTakZ7c


 

Przebieg lekcji:

Zapisz temat i punkty pod tematem.

Temat: ZSRS – imperium komunistyczne

1. Rozwój terytorialny Rosji Sowieckiej w okresie międzywojennym

2. Komintern i Kominform

3. Rządy Józefa Stalina

4. Gospodarka ZSRS

5. Zbrodnie komunistyczne do 1939 roku

6. Relacje ZSRS-Niemcy do 1939r.

 

Praca pod kierunkiem nauczyciela.

Wykonaj notatkę. Wyjaśnij pojęcia 

Polityka imperialna ZSRS

Kult jednostki

Wielka czystka

Komintern i Kominform

Kolektywizacja

Gospodarka planowa

Archipelag Gułag

NKWD

Pakt Ribbentrop-Mołotow

 

Praca domowa. Obejrzyj �lm TVP Historia „Sensacje XX wieku.
ZSRR pod rządami Stalina”

https://www.youtube.com/watch?v=J1ikRGHZmW8

Język angielski - gr. II
25.05.2020

Subject: Review Unit 7

Hello:)
 
Notatka z lekcji online
 
Vocabulary 

Exercise 1 

1 electronic 2 vocals 3 bass 4 weak 5 kind 6 success 

Exercise 2 

1 bass 2 DJ 3 Fans 4 strength 5 ambitious 6 talented 

Language focus 

Exercise 3 

1 I think Happy Faces will win The You Factor this year. 2 Who will
be number one this week? 3 We are going to see Janet’s brother’s
band later. 4 They aren’t going to make a video tomorrow. 

5 Sarah is going to learn guitar because she wants to join a band. 

Exercise 4 

1 aren’t meeting 

2  are coming 

3  are / doing 

4 aren’t practising 

5 Is / singing 

6 ’m writing 

 Exercise 5

1  What are we going to do? 

2  We’re going to make you stronger. 

3  Are you going to work with me? 

4  I’m going to give you eight points. 

5  You’re going to the �nal. 

6  What are you doing next Saturday? 

 Zadanie 6/88

1.     What’s happening

2.     Do you want me to 

3.     That would be great

4.     Can I do

5.     Sure, no problem

Zadanie 7/88

1.     Doing much

2.     Is practicing

3.     Left to sing

4.     Be very successful

5.     A good singer

6.     Coming to meet

  That's all for today, thank you!

26.05.2020

Subject: Progress Review

Hello:)

Check your progress. Do the exercises and then complete your

https://www.youtube.com/watch?v=J1ikRGHZmW8


own evaluation.

Good luck!

29.05.2020

Subject: Sprawdzian z rozdziału 7

 

Klasa 7 Sprawdzian z rozdziału 7
Dokument Word

PADLET DRIVE

Plastyka
Data lekcji 25.05.2020 r.
Drogi uczniu!
Celem naszej lekcji jest orientacyjne  określanie specy�ki
prezentacji i sztuki multimedialnej, gra�ki komputerowej

- poznasz specy�kę i cechy prezentacji  interaktywnych
-zapoznasz się ze sposobami odbioru interaktywnych instalacji
multimedialnych
 - poznasz zasady tworzenia i zastosowania gra�ki komputerowej
- poznasz różnice między gra�ką rastrową a wektorową
- określisz wygląd i wykorzystanie dzieł gra�ki 2D i 3D
-wykonasz krótką prezentację multimedialną lub uproszczoną
gra�kę komputerową za pomocą dostępnego programu.

Temat ( do zapisania w zeszycie):
 Komputer jako narzędzie artystyczne. Gra�ka komputerowa.
Multimedialna prezentacja o regionie. Abstrakcja (gra�ka
komputerowa)

Przeczytaj  z podręcznika temat: Komputer jako narzędzie
artystyczne, s. 89-91, oraz temat: Gra�ka komputerowa, s. 92-94.
Zapoznaj się z przykładami dzieł multimedialnych i realizacji
interaktywnych  z podręcznika i  stron internetowych: 
https://epodreczniki.pl/a/obrobka-cyfrowa-zdjec-w-
warstwach/D7MsGZCWV
https://epodreczniki.pl/a/gra�ka-wektorowa/DH9UsvLmR
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gra�ka_wektorowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gra�ka_rastrowa

Praca domowa dla chętnych.

Wykonaj  krótką prezentację multimedialną lub uproszczoną
gra�kę komputerową za pomocą dostępnego programu.
Wykonaną pracę  prześlij do oceny  na adres:
dorotawisniewska7a@gmail.com

Pracę plastyczną sfotografuj i prześlij do oceny w pliku librus w
pracy domowej lub na adres:
dorotawisniewska7a@gmail.com W tytule maila napisz swoje imię i
nazwisko, klasę oraz temat pracy. 

Język angielski - gr. I
29th May
Lesson 30
Subject: Test - unit 7.

Osoby, które nie pisały testu są proszone o kontakt z
nauczycielem.

We wtorek o godz. 10.30 lekcja na Teams. See you!

27th May
Lesson 29
Subject: Song reviews.

Hello :) 
Dzisiaj przeczytacie i przeanalizujecie recenzje trzech piosenek.
Poznacie nowe key phrases, które można wykorzystać podczas
pisania recenzji ulubionej piosenki. Przypomnicie sobie również
Prounouns-  zaimki. 
 Let’s start!

Aby przypomnieć sobie zaimki obejrzyj �lmik:
https://www.youtube.com/watch?v=QRkKuTMO3cU

Zaimki /pronouns

Najkrócej mówiąc, zaimki są to słówka, którymi możemy zastąpić
rzeczownik. Gdybyśmy nie używali zaimków musielibyśmy
powtarzać wiele razy rzeczownik.
Wyglądałoby to mniej więcej tak:

Do you like Mike? I don't like Mike. Mike is very boring.

Do you like Mike? I don't like him. He is very boring.

W powyższym przykładzie widzicie dwa przykłady zaimków
osobowych - jeden w funkcji podmiotu: he, i jeden jako
dopełnienie: him. Przyjrzyjmy się najpierw funkcji podmiotu.

W wersji mianownikowej (odpowiadającej na pytania „kto?”, „co?”)
osoba ma następujące wersje:
I – ja
You – ty
He – on
She – ona
It – ono
We – my
You – wy
They – oni
Zaimek osobowy w mianowniku jest nieodzowną częścią zdania,
nie może być opuszczony jak to w bywa w języku polskim. W
polskim zdaniu „On poszedł do kina” bez problemu można opuścić
słowo „on”. Nie będzie to jednak możliwe w angielskim
odpowiedniku zdania „He went to the ciemna”.

Zaimki osobowe zmieniają jednak formę w przypadku pytań
„kogo?”, „co?” oraz „komu?”, „czemu?”, gdzie ulegają mody�kacji.
Zmiany przedstawiają się wtedy następująco:
I – me (mi)
You – you (ciebie, tobie)
He – him (jego, jemu)
She – her (ją, jej)
It – it
We – us (nas, nam)
You – you (wam, was)

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/02c09e56fca1130fbcc8fa9ab3ba66f3/Klasa_7_Sprawdzian_z_rozdzia_u_7.doc
https://epodreczniki.pl/a/obrobka-cyfrowa-zdjec-w-warstwach/D7MsGZCWV
https://epodreczniki.pl/a/grafika-wektorowa/DH9UsvLmR
https://pl.wikipedia.org/wiki/Grafika_wektorowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Grafika_rastrowa
mailto:dorotawisniewska7a@gmail.com
mailto:dorotawisniewska7a@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=QRkKuTMO3cU


They – them (im, ich)

Przykładowe zdania z zaimkami osobowymi będą więc brzmiały:
a. I saw him. – Widziałam (kogo?) go.
b. John gave them a present. – (Kto?) John dał (komu?) im present.
c. We didn’t meet them. – (Kto?) My (kogo?) ich nie spotkaliśmy.
d. Fred showed us his �at. – (Kto?) Fred pokazał (komu?) nam swoje
mieszkanie. 
e. We like them. – (Kto?) My lubimy (kogo?) ich. 
f. We like you. – (Kto?) My lubimy (kogo?) ciebie, was. 

A teraz przechodzimy do praktyki:
Ex.1/87 (SB)
Przeczytaj recenzje trzech piosenek i odpowiedz na pytania
:Which song has a great singer?
Which song is dif�cult to listen to?

Zapoznaj się z nowym słownictwem:
Be into something- być czymś zainteresowanym
Weird- dziwaczny, dziwny
Chorus- refren

Ex. 2/87 (SB)
Przeczytaj tekst jeszcze raz i uzupełnij key phrases - zapisz je w
zeszycie.

Ex. 4/87 (SB)
Zamiast wyrazów na niebiesko wstaw odpowiedni zaimek z ramki.
 
That’s all for today, thank, you!

26th May
Lesson 28
Subject: Unit 7 - puzzles and games.

notatki z lekcji online
Ex. 1/89 (SB - podręcznik)
Musical instruments: vocals, bass, violins, piano, keyboards
Types of music: hard rock, classical, pop, reggae, rap

Ex. 2/89 (SB)
Ali is going to play the guitar on Monday morning.
Ali is going to practise playing on Monday afternoon.
He is going to play with his band on Monday evening.
Ali is going to go on a bus (travel) on Tuesday morning.
Ali is going to buy a plane ticket on Tuesday afternoon.
He isn't going to eat dinner on Tuesday evening.
Ali isn't going to go to a match on Wednesday afternoon.
Ali is going to go to a concert on Wednesday evening.

Ex. 3/89 (SB)
charm - urok
energetic - energetyczny
con�dence - pewność, zaufanie
kindness - uprzejmość
fame - sława
weak - słaby
ambitious - ambitny

Jutrzejsza lekcja na padlecie!

Geografia
29 maja 2020

Temat zajęć: Wpływ zmian politycznych i gospodarczych po 1989
roku na strukturę zatrudnienia. 

  Cel lekcji: Poznanie wpływu przemian politycznych i
gospodarczych po 1989 r. na zmiany struktury zatrudnienia w

konurbacji katowickiej i aglomeracji łódzkiej

KRYTERIA SUKCESU:

·         potra�ę zanalizować cechy gospodarki centralnie sterowanej
i gospodarki rynkowej
·         wymienia cechy gospodarki w konurbacji katowickiej i
aglomeracji łódzkiej przed 1989 r. i po nim
·         wykazuje wpływ przemian politycznych i gospodarczych w
Polsce 
·         po 1989 r. na zmiany struktury zatrudnienia w konurbacji
katowickiej i aglomeracji łódzkiej
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams 

1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Następnie przypomnij sobie podobieństwa i różnice między
strukturą. Mam n zatrudnienia w Polsce. Mam nadzieję, że nie
sprawiło Tobie to zadanie żadnych problemów. Brawo! 
3.      Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku   s.
184 - 186. 

4.      Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do
kryteriów sukcesu.  

5.      Po przeczytaniu tekstu oraz odwołując się do zdobytych już
wiadomości i umiejętności podczas naszych zajęć, omówimy sobie
wpływ zmian politycznych i gospodarczych po 1989 r.  

6.        Zapisz najważniejsze informacje w zeszycie przedmiotowym
w formie notatki.  

Przemiany polityczne i gospodarcze, które zaszły w Polsce po
1989r. wywarły duży wpływ na strukturę zatrudnienia.
Zmniejszył się w niej udział przemysłu                             i
budownictwa, a zwiększył się udział usług. Zmiany te nastąpiły
między innymi w konurbacji katowickiej oraz w aglomeracji
łódzkiej. 

------------------------------------------------------
25 maja 2020

Temat zajęć: Migracje a zaludnienie i struktura wieku na
obszarach wiejskich.

  Cel lekcji: Jaki wpływ ma migracja na strukturę wieku i zmiany w
zaludnieniu na obszarach wiejskich na przykładach wybranych
gmin województw zachodniopomorskiego i podlaskiego.

KRYTERIA SUKCESU:

·         analizuje współczynnik salda migracji na przykładzie
województw zachodniopomorskiego i podlaskiego
·         określam wpływ migracji na strukturę wieku ludności
wiejskiej na przykładach wybranych gmin województw
zachodniopomorskiego i podlaskiego
·         analizuje dane statystyczne dotyczące zmian w zaludnieniu
na przykładzie województw zachodniopomorskiego i podlaskiego
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ: lekcja online za pomocą Microsoft Teams 
1.      Zapisz w zeszycie temat zajęć, cel lekcji z odpowiednią datą.
2.      Następnie przypomnij sobie główne przyczyny migracji
ludności w Polsce. Mam nadzieję, że nie sprawiło Tobie to zadanie
żadnych problemów. Brawo! 
3.      Zapoznaj się z materiałem zamieszonym w podręczniku   s.
181 - 183. 
4.      Czytając treści zawarte w podręczniku odwołuj się do
kryteriów sukcesu.  
5.      Po przeczytaniu tekstu oraz odwołując się do zdobytych już
wiadomości i umiejętności podczas naszych zajęć, omówimy sobie
wpływ migracji na zaludnienie obszarów wiejskich oraz na
strukturę wieku ludności wiejskiej.  



6.        Zapisz najważniejsze informacje w zeszycie przedmiotowym
w formie notatki.  
1. Na terenach wiejskich oddalonych od dużych miast od wielu lat
utrzymuje się ujemne saldo migracji. W efekcie obszary te
wyludniają się, a zamieszkujące je społeczeństwo się starzeje. 
2. Na obszarach wiejskich znajdujących się w pobliżu dużych
miast sytuacja jest odwrotna. Odnotowuje się tam dodatnie saldo
migracji. W efekcie wzrasta w nich zaludnienie a odsetek
ludności w wieku poprodukcyjnym jest tam niższy niż na
obszarach oddalonych od ośrodków miejskich. 

Muzyka
25.05.2020
Temat : Przypomnienie dźwięków na �ecie prostym. 

Kryteria  sukcesu  i  cele  lekcji :
uczniowie  potra�ą  poprawnie  zagrać  na  �ecie  prostym  gamę 
C - dur  do  góry  i  do  dołu

Przypomnijcie sobie na podstawie podręcznika do muzyki i
internetu następujące  dźwięki na �ecie:

c1, d1, e1, f1, g1, a1,h1, c2. 

 

Na najbliższej lekcji on line zagramy to  na  �ecie. 

Rozrysujcie schematy �etowe tych dźwięków i prześlijcie mi na
mój adres mailowy do 7 czerwca. 

Matematyka

25.05.2020
Temat: Iloczyn i iloraz potęg o tych samych podstawach 
Witam Was
Utrwalając  działania na potęgach o tych samych podstawach
pamiętajcie: 
Gdy mnożymy potęgi o tych samych podstawach to wykładniki
dodajemy.
Gdy dzielimy potęgi o tych samych podstawach to wykładniki
odejmujemy. 
Wykonajcie ćw. s.94

26.05.2020
Zastępstwo zamiast lekcji chemii
Temat: Iloczyn i iloraz potęg o tych samych podstawach
Wykonaj zad. 1,2 s.226

26.05.2020

Temat: Iloczyn i iloraz potęg o tych samych podstawach
Wykonaj zad. 3, 4 s.226

27.05.2020
Temat: Iloczyn i iloraz potęg o tych samych podstawach
 Proszę dokończyć zad. 5, 6, 7, 8, 9, 12 s.226, 227, 228

28.03.2020
Temat:   Potęgowanie potęgi

Witam,
Proszę bardzo dokładnie wysłuchać lekcji  | lekcję z Tomaszem
Gwiazdą Potęgowanie potęg https://www.youtube.com/watch?
v=ehmD2pVfuk4 
Zapisz przykłady prezentowane przez nauczyciela
Wykonaj ćw.1 s.95, zad.1s.229 
Życzę miłego dnia

29.05.2020
Temat: Potęgowanie potęg
Proszę wykonać ćw. s.2-6 s.95, 96

Fizyka
27.05.2020
Temat: Jak mierzono czas i jak mierzy się go obecnie

Cel lekcji: Usystematyzowanie wiedzy na temat sposobów
mierzenia czasu

Kryteria sukcesu: 
1. Znam sposoby mierzenia czasu
2. Umiem wymienić i scharakteryzować zegary
3.Potra�ę wymienić zalety i wady zegara wahadłowego w
porównaniu z innymi zegarami 
4. Umiem rozwiązać zadania analityczne i obliczeniowe

Przebieg lekcji:
1. Zapisać temat z dzisiejszą datą
2. Zapisać cel lekcji
3. Zapisać kryteria sukcesu
4. Sporządzić notatkę po przeczytaniu i analizie tekstu s.43 do 44
Podręcznik
5. Praca domowa zadanie 1,2 i 3 s.44

28.05.2020
Temat: Przegląd nabytej wiedzy z klasy 7 w dziedzinie �zyki
Projekt

Cel lekcji: Utrwalenie wiadomości
Projekt badawczy - prezentacja

Kryteria sukcesu:
1. Umiem wymienić wszystkie działy w Fizyce, których się
uczyliśmy
2. Rozumiem poznane pojęcia
3. Znam wzory poznane w kl.7
4. Umiem rozwiązywać zadania
5. Łączę dziedziny Fizyki w całość
Do domu: 
projekt badawczy 
Jak dbać o czystość wody?
Jak oszczędzać wodę?
Cele projektu
Realizując projekt możesz dowiedzieć się:

jakie są rodzaje zanieczyszczeń wody
jak zbudować �ltr wodny
na czym polega �ltrowanie wody
na czym polega działanie oczyszczalni
jak usunąć ropę naftową z powierzchni wody
jakie są sposoby oszczędzania

        wody
jakie są potrzeby  środowiska
o gospodarowaniu wodą na Ziemi 

Do wyboru:
 Zadanie 1, 2 i  3 s. 87 z Podręcznika 
Można realizować samodzielnie lub  grupami po 2-3 osoby.
Forma prezentacji tematu zgłoszona i uzgodniona do dnia
31.05.2020 drogą mailową

https://www.youtube.com/watch?v=ehmD2pVfuk4
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Plastyka

Religia kl. IV-VII

Adres e-mail nauczycieli religii
Podaję nowy adres poczty do przesyłania  zdjęć Waszych prac
domowych z religii
jozefow.religia.sp1@gmail.com

ZASADY OCENIANIA Z RELIGII - EDUKACJA
ZDALNA
- zaangażowanie w systematyczną    pracę online;
- zadania domowe;
- zeszyty, zeszyty ćwiczeń;
- prace plastyczne;
- prezentacje, �lmy;
- zadania dodatkowe dla chętnych;
- zaangażowanie w życie Kościoła (grupy dziecięce i młodzieżowe
online)

Drodzy Uczniowie
W najbliższą niedzielę będziemy świętować Uroczystość Zesłania
Ducha Świętego, dlatego tematy bieżącego tygodnia skupiają naszą
uwagę wokół trzeciej Osoby Trójcy Świętej - Ducha Świętego.
Zapraszam Was do wykonania dodatkowych zadań dotyczących tej
uroczystości. Podaję przykłady wybranych   prac plastycznych.

Otwórzmy nasze serca i umysły na działanie Ducha Świętego.
s.Agnieszka

kl. 5a, 5b,5c,5d
25 i 26 maja 2020
Temat: Duch Święty - Przewodnik, Pocieszyciel i Obrońca
Cel:
Poznanie prawdy o Osobie i działaniu Ducha Świętego

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/35a17586ce613490720605691cde3ad2/Wymagania_do_sprawdzenia_wiedzy_z_termodynamiki.docx
mailto:jozefow.religia.sp1@gmail.com
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/7f85bc7c2af4c23f207384d568a4d401/20140528.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/aa6074818b1b630e39589142040fd789/ZD_.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/7dea1373b45fe368634ad4ceff02c66a/Credo.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/660c5ff9a064f024846e0645b6e0519e/ZDS.jpg
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kl.6a, 6b, 6c, 6e
Temat: Wiatr i ogień - znaki mocy z wysoka
Cel:
Poznanie działania Ducha Świętego i Jego biblijnych symboli

kl.7a
Temat: Daj mi Panie dobre myśli. Zesłanie Ducha Świętego w moim
domu
Cel: 
Pogłębienie wiedzy na temat obecności Ducha Świętego w
ewangelizacyjnej misji rodziny

6D
27.05.2020
Temat: 40 Skała i klucze – fundament i władza otwierania nieba
Swoją pracę rozpocznij od krótkiej modlitwy np. Znak Krzyża,
Wierzę w Boga, Przykazanie miłości. Pomyśl, w jakiej intencji
chcesz się pomodlić np. o Boże błogosławieństwo dla rodziców i
nauczycieli.

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku na s. 132 i 134. Zwróć
szczególną uwagę na ramkę „ZAPAMIĘTAJ”.

Następnie spróbuj wykonać zadania w zeszycie ćwiczeń na s. 82 i
83.

Po wykonaniu tych zadań wróć do podręcznika na s. 134 i w chwili
ciszy wykonaj samodzielnie rachunek sumienia na podstawie pytań
z ramki „ZASTANÓW SIĘ”.

28.05.2020
Temat: 41. Dla królestwa niebieskiego – ksiądz, siostra zakonna i
zakonnik

Swoją pracę rozpocznij od krótkiej modlitwy np. Znak Krzyża,
Ojcze Nasz i Zdrowaś Maryjo. Pomyśl, w jakiej intencji chcesz się
pomodlić np. o Boże błogosławieństwo dla rodziców i rodzeństwa.

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku na s. 135 - 137. Zwróć
szczególną uwagę na ramkę „ZAPAMIĘTAJ”.

Następnie spróbuj wykonać zadania w zeszycie ćwiczeń na s. 84 i
85.

Po wykonaniu tych zadań wróć do podręcznika na s. 137 i w chwili
ciszy wykonaj samodzielnie rachunek sumienia na podstawie pytań
z ramki „ZASTANÓW SIĘ”.

Życzę owocnej pracy! 

Modlę się za Was i mam nadzieję, że wkrótce się spotkamy.

Pozdrawiam, ks. Jan Łaski

4A i 4B
28.05.2020
Temat: 46 Golgota – cena zbawienia

Swoją pracę rozpocznij od krótkiej modlitwy np. Znak Krzyża,
Wierzę w Boga, Przykazanie miłości. Pomyśl, w jakiej intencji
chcesz się pomodlić np. o Boże błogosławieństwo dla rodziców i
nauczycieli.

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku na s. 106 i 107. Zwróć
szczególną uwagę na ramkę „ZAPAMIĘTAJ”.

Następnie spróbuj wykonać zadania w zeszycie ćwiczeń na s. 94 i
95.

Po wykonaniu tych zadań wróć do podręcznika na s. 107 i w chwili
ciszy wykonaj samodzielnie rachunek sumienia na podstawie pytań
z ramki „ZASTANÓW SIĘ”.

29.05.2020
Temat: 47. Grób Jezusa – sobotnie czuwanie

Swoją pracę rozpocznij od krótkiej modlitwy np. Znak Krzyża,
Spowiedź powszechna, Chwała Ojcu. Pomyśl, w jakiej intencji
chcesz się pomodlić np. zdrowie dla chorych i siłę dla lekarzy i
pielęgniarek.

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku na s. 108-109. Zwróć
szczególną uwagę na „ZAPAMIĘTAJ”.

Następnie spróbuj wykonać zadania w zeszycie ćwiczeń na s. 96 i
97.

Po wykonaniu tych zadań wróć do podręcznika na s. 109 i w chwili
ciszy wykonaj samodzielnie rachunek sumienia na podstawie pytań
„ZASTANÓW SIĘ”.

Życzę owocnej pracy! 

Modlę się za Was i mam nadzieję, że wkrótce się spotkamy na
Mszy Świętej.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/84979f1599ca5331de8b607166f6bce3/tem_54_Podrecznik_kl_5_SP_Spotkania_uBOGAcajace.pdf
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/7e6a83cd0cb5dc76820b638c3f7bff6a/tem_54_Zeszyt_kl_5_SP_Spotkania_uBOGAcajace.pdf


Pozdrawiam, ks. Jan Łaski

Pomoce do katechez związanych z Osobą
Ducha Świętego
kl. 5, 6 i 7
Proszę obejrzeć prezentację, odpowiedzieć na pytania i zastanowić
się kim dla Ciebie jest Duch Święty?

lZes_anie_D_.html
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Etyka

III a, III b
Drodzy Uczniowie,
Zapraszam na lekcję online na platformie Microsoft Teams.
26.05.2020
Temat: Poznajemy świat zawodów. Youtuber zawód przyszłości?
Cel ogólny:
-        uświadomienie uczniom związku między predyspozycjami
psycho�zycznymi a pracą
zawodową. 
PRZEBIEG ZAJĘĆ:
1. Wprowadzenie do zajęć,
2. Próba zde�niowania pojęcia „zawód”
Uczniowie podają skojarzenia do hasła „zawód”, uczniowie próbują
sformułować de�nicję pojęcia „zawód” z wykorzystaniem
zgromadzonych skojarzeń.
Przedstawienie de�nicji zawodu i zainicjowanie dyskusji na temat
podobieństw i różnic obu de�nicji - uczniowskiej i przedstawionej
w Standardach kwali�kacji zawodowych. („Zawód – zbiór zadań
zawodowych wyodrębnionych
w wyniku społecznego podziału pracy, wymagających od
pracownika odpowiednich
kwali�kacji zawodowych”.)
3. Nazywanie zawodów i czynności charakterystycznych dla nich
oraz kojarzenie zawodów
z ich atrybutami.
4. Dyskusja na temat nowych zawodów takich jak np. youtuber.
Przedstawienie ciekawostek na temat youtuberów: Najbogatszy
youtuber na świecie zarobił w 2018 roku 22 miliony dolarów. 8-
letni Ryan, którego kanał w serwisie YouTube nosi nazwę „Ryan
ToysReview” śledzi ponad 17 milionów użytkowników, a pojedyncze
�lmiki mają nawet miliard wyświetleń. Ryan zajmuje się
testowaniem zabawek.
5. Rozmowa kierowana: kim chciałabym/chciałbym zostać gdy
dorosnę?

IIa, IIb, IIc
Drodzy Uczniowie,
Zapraszam na lekcję online na platformie Microsoft Teams.

29.05.2020
Temat: Zgoda buduje, niezgoda rujnuje czyli dlaczego warto
współdziałać.

Cel: Dostrzeżenie przez uczniów zalet współdziałania i dążenie do
podejmowania rozwiązań kompromisowych.

Przeczytanie bajki „Jak dwa kangury o mało jednego lasu nie
zadeptały” (treść bajki dostępna w załączniku)

1.     Rozmowa na temat bajki:

Dlaczego Xanana i Taur ciągle się kłócili? Czego obawiały się
kangury?
Jakie były konsekwencje ich kłótni?
Dlaczego kangury same nie potra�ły rozwiązać swoich
problemów?
W jaki sposób nosorożec pomógł kangurom?
Co to znaczy „żyć w zgodzie”?
2.     Rozmowa kierowana-jak poradzić sobie w następujących
sytuacjach (propozycje rozwiązań): 
-Uczniowie kłócą się o to, kto ma stać w pierwszej parze na
wycieczce. Nikt nie chce ustąpić. Każdy twierdzi, że był pierwszy.
- Chłopcy przygotowują się do rozegrania meczu. Każdy chce być
kapitanem drużyny.
- Rodzeństwo wybrało się na plac zabaw. Na placu zabaw jest tylko
jedna huśtawka. Każde dziecko bardzo lubi się na niej huśtać.
3.     Rozmowa kierowana: 
Jakie rozwiązanie prowadzą do kon�iktu, a które do jego
rozwikłania?
Jak udaje się znaleźć rozwiązanie?
Co musi się wydarzyć, by nastąpiła zgoda?
4.     Rozmowa kierowana: Przypomnij sobie swoją ostatnią kłótnię.
Z kim się pokłóciłeś/pokłóciłaś?
O co?
Czy udało Wam się pogodzić i jak do tego doszło?
5.     Wspólne ustalenie motta: np. Warto dążyć do zgody!

Jak dwa kangury o mało jednego lasu nie zadeptały
Dokument Word
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Klasa IV
W załączniku znajduje się instrukcja do lekcji.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/3db34edd3004af6fc74919ac5df25b8a/lZes_anie_D_.html
https://wiadomosci.wp.pl/tag/youtuber
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https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/855072128bb9005afb8908bc170ec541/Jak_dwa_kangury_o_ma_o_jednego_lasu_nie_zadepta_y.docx
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I a, Ib,
25.05.2020
Drodzy Uczniowie,
Zapraszam na lekcję online na platformie Microsoft Teams.
Temat: Czy trudno jest być szczęśliwym?

Cel: Uświadomienie sobie, że szczęście innych jest tak samo ważne
jak nasze.
Przeczytanie bajki „Jak Basia ptaki szczęścia uratowała” (treść
bajki dostępna w załączniku)

1.     Rozmowa na temat bajki:

Co wydarzyło się, gdy tata posłał Basię po narzędzia?
Jakie zadanie dała dziewczynce Ptasia Wróżka?
Dlaczego to  było takie ważne?
W jaki sposób Basia opiekowała się jajeczkami?
Co zaskoczyło dziewczynkę, gdy chciała nakarmić pisklęta?
Co ptaki szczęścia zmieniły w życiu Basi? 
2.     Rozmowa kierowana: Co Was dziś miłego spotkało? Dzisiaj
radość sprawiło mi…..
Czym jest szczęście?
Kiedy jesteśmy szczęśliwi? Co nam sprawia radość?
Jak się wtedy czujemy?
3.     Wykonanie pracy plastycznej:
Czym jest dla mnie szczęście?
Dlaczego jestem szczęśliwy?
4.     Wspólne ustalenie motta.

Jak_Basia_ptaki_szcz__cia_uratowa_a.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Klasa V
W załączniku znajduje się instrukcja do lekcji.

Natura może nas wiele nauczyć.
Dokument PDF
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Ic
28.05.2020
Drodzy Uczniowie,
Zapraszam na lekcję online na platformie Microsoft Teams.

Temat: Zostanę tym, kim będę chciał czyli słów kilka o naszych
talentach.

Cel: Dostrzeżenie przez uczniów ich możliwości i predyspozycji.

Przeczytanie bajki „Jak Jose zaczął cenić swoje córki” (treść bajki
dostępna w załączniku)

1.     Rozmowa na temat bajki:

Czy Jose doceniał swoje córki?
Jak się wobec nich zachowywał?
Co czuły córki, gdy ojciec ciągle narzekał, że nie ma syna?
Jakie umiejętności, o których nie wiedział ich tata, miały
dziewczynki?
Co zrobiło drzewo, żeby Jose zrozumiał, że źle oceniał córki?
Dlaczego drzewo musiało tak postąpić?
2.     Rozmowa kierowana: Co wpływa na to, że osoba może
wykonywać dany zawód i jakie powinna mieć cechy?
3.     Wykonanie pracy plastycznej: Moje talenty.
4.     Rozmowa kierowana: Jak widzę siebie w przyszłości? 
5.     Podsumowanie zajęć: Co musiał zmienić Jose oraz jakie
przesłanie płynie z bajki?
 

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/0f3ca7e19312b259adcc7b9e1d36ad6d/Godny_zaufania_przyjaciel_.pdf
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Klasa V cd.

Terapia pedagogiczna dla klas I-
III

Klasa 2
25-29.05
1.Połącz w pary elementy, których nazwy rozpoczynają się taką
samą głoską.

Klasa 2
25-29.05
2.Uzupełnij nazwy miesięcy. Przeczytaj je głośno i wyraźnie, a
następnie powiedz je z pamięci.

Klasa 2

25-29.05
3. Rozwiąż łamigłówkę Bratka. 
4. Jeżeli wykonałeś wszystkie zadania - GRATULUJĘ SUKCESU!!! :)

Klasa 3
25-29.05
1. Nazwij obrazki. Z pierwszych głosek nazw tych obrazków ułóż
słowa i połącz je z odpowiednim obrazkiem.

Klasa 3
25-29.05
2. Przeczytaj wyrazy sylabami w kolumnach, potem częściowo w
rzędach. W każdym wierszu znajdź wyraz pasujący do wyrazu z
pierwszej kolumny.

Klasa 3
25-29.05
3.Rozwiąż krzyżówkę.
4. Jeżeli wykonałeś wszystkie zadania - GRATULUJĘ SUKCESU!!! :)

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/0c23678ac37e16a1dfc44a3bea243c1d/Jak_Jose_zacz___ceni__swoje_c_rki.docx
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https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/a6df4549f89dc66d7346295435021b49/20200525_152250.jpg


Klasa 1
29.05.
1.Znajdź 5 różnic. Powiedz sylabami nazwy zwierząt, które mają
łatki.

Klasa 1
29.05.
2.Przeczytaj tekst z albumu Bratka. Powiedz, który obraz
namalował Bratek.

Klasa 1
29.05
3. Rozwiąż łamigłówkę Bratka. Oblicz ile złotych można zebrać
idąc każdą dróżką.
4. Jeżeli wykonałeś wszystkie zadania - GRATULUJĘ SUKCESU!!! :)

Terapia pedagogiczna dla klas IV
- VII

Klasy 4-7

18.05.-29.05.2020r.
Temat: Usprawnienie funkcji wzrokowej( analizy i syntezy
wzrokowej) oraz orientacji przestrzennej.

Przestaw podane litery, by powstała z nich nazwa zwierzęcia:

1.    SEIP      ……………………………..

2.    JACZĄ  ……………………………..

3.    LÓRIKK ……………………………..

4.    AMOTIHPOP ……………………………..

5.    RUGANK ……………………………..

6.    KASJZZUCAR ……………………………..

7.    OPEINTEZR ……………………………..

8.    YRSGYT ……………………………..

9.    DRELAPO ……………………………..

10.KZCDPNAOK ……………………………..

11.DAJÓWMROK ……………………………..

12.ORKSAZCIEN ……………………………..

https://wordwall.net/pl/resource/1753948/relacje-przestrzenne-
gdzie-jest-pi%C5%82ka-dopasuj-odpowiednie

https://wordwall.net/pl/resource/1128147/terapia-
pedagogiczna/na-%c5%82%c4%85ce-i-w-lesie-wyrazy-z-
trudno%c5%9bciami

https://wordwall.net/pl/resource/1220224/polski/wykre%c5%9
blanka-polskie-miasta

http://www.abecadlo.cauchy.pl/labirynt/21/

https://wordwall.net/pl/resource/1593875/terapia-
pedagogiczna/przymiotniki

Miłej pracy!

 

Biblioteka szkolna

Dzień dobry, tu Agnieszka Laskowska, pani z
biblioteki :)

Zapraszam do czytania ciekawych informacji dotyczących książek. 

W każdej sprawie można napisać do mnie przez Librusa lub
mailem: panizbiblioteki@wp.pl :)

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/dad6deeac62c2f8d1e748a112ace4fc4/20200525_152208.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/ee045f4a433e596e9b1570060871a2ff/20200529_102024.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/b8a67cc5841b6a8b4d4821a95854f7d6/20200529_102219.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/083d0c12ec78967897437931dc23eec6/20200529_101848.jpg
https://wordwall.net/pl/resource/1753948/relacje-przestrzenne-gdzie-jest-pi%C5%82ka-dopasuj-odpowiednie
https://wordwall.net/pl/resource/1128147/terapia-pedagogiczna/na-%c5%82%c4%85ce-i-w-lesie-wyrazy-z-trudno%c5%9bciami
https://wordwall.net/pl/resource/1220224/polski/wykre%c5%9blanka-polskie-miasta
http://www.abecadlo.cauchy.pl/labirynt/21/
https://wordwall.net/pl/resource/1593875/terapia-pedagogiczna/przymiotniki
mailto:panizbiblioteki@wp.pl


Wydawnictwo Dwie Siostry systematycznie
udostępnia na swojej stronie pliki do
pobrania: kreatywne kolorowanki i fragmenty
książek aktywnościowych, fragmenty tekstów
do czytania i audiobooków.
https://www.wydawnictwodwiesiostry.pl/materialy_do_pobrania
/?fbclid=IwAR3ZjzaiJzgKMFsw0d1rIVZOJYcJq0FT7oYhui6z-
fQQRmP0TlB9NyAqI-w

Polona.pl to projekt Biblioteki Narodowej,
udostępniający teksty literackie i naukowe,
dokumenty historyczne, czasopisma, grafikę,
fotografie, nuty oraz mapy. Spróbujmy na
stronie http://typo.polona.pl/pl/
zaprojektować własne napisy przy
wykorzystaniu liter wyciętych z tysięcy
książek (także rękopiśmiennych), map i
innych druków. Należy kliknąć na napis
"Stwórz swoje typo", wpisać własny tekst, a
następnie wykorzystać menu znajdujące się
w prawym górnym rogu strony - można np.
zmienić kolor tła, wybrać lata lub kategorię
publikacji, z której chcemy pozyskać litery.
Oto przykład takiej pracy :)

Nasi uczniowie polecają książki w Radio Dla
Ciebie :)
- Jeremi Ornoch https://www.rdc.pl/podcast/ciotka-ksiazkula-
zaprasza-mlodzi-recenzeci/?
fbclid=IwAR1_evA4EvTtTKxIEq_QMk5kM3z15M23OY3SF0chvFSn
H9JGYXoDAlT7zfk
- Jurek Jaskólski https://www.rdc.pl/podcast/ciotka-ksiazkula-
recenzje-jurka-jaskolskiego/?
fbclid=IwAR0rsXwSTbrVXpR44T7TYexc8mkgF29wY3QXtr1DHDPW
uLIwrWtWf6HT5eU

Zrób sobie puzzle! :) Na www.jigsawplanet.pl
kliknij Stwórz, a następnie wybierz własny
plik z dysku i dokonaj ustawień (trudność,
kształt elementów). Wygenerowany link
możesz zapisać i przesłać do kogoś :) Na
zachętę - https://www.jigsawplanet.com/?
rc=play&pid=0e26ce6acf45
 

Jak rozmawiać z dziećmi o wolności? Jak z
niej korzystać? Co to znaczy, że ktoś lub coś
nam ją ogranicza? Jak to się ma do obecnej
sytuacji? Portal Cała Polska Czyta Dzieciom
udostępnił opowiadanie "Burza" z tomu
"Gorzka czekolada i inne opowiadania o
ważnych sprawach".
https://calapolskaczytadzieciom.pl/dla-rodzicow/aktualnosci-
rodzice/opowiadanie-burza-z-tomu-gorzka-czekolada/?
fbclid=IwAR3BhcUV4dcLc2iY-
8V2OlM4vasQCBzQegmPQcaQKPW5Ml2-p3aeL3r4KG0

Ha! Wilk, oskarżony o połknięcie Babci i
Czerwonego Kapturka, staje przed sądem! W
symulacji rozprawy udział wzięli prawdziwi
sędziowie, obrońcy i oskarżyciele oraz znani
aktorzy, wcielający się w postaci z bajki. Na
widowni zasiedli uczniowie szkół
podstawowych. Warto zobaczyć :)
http://www.edukacja.iustitia.prawo.pl/wydarzenia/zasoby-
edukacyjne/136-proces-wilka?
fbclid=IwAR0JCBDGhZI8faE2oIjE18zvZ8gEGU8fCgFfaC3NXsDKr9E
EiaiYQoDa68M

26.03.2020
Wydawnictwo Olesiejuk udostępniło bezpłatnie książkę dla dzieci i
ich opiekunów pod tytułem "Masz tę moc!". Zawiera ona niezbędne
informacje o koronawirusie oraz o tym, jak zapobiegać
zakażeniom. W jej tworzeniu wzięli bezpłatnie udział lekarze,
pisarze, psychologowie, weterynarze.

https://bit.ly/artyscidladziecikoronawirus

27.03.2020
Wydawnictwo Marpress zaprasza do do wirtualnej przestrzeni po
bezpłatne materiały, dotyczące książki "Bajki z dna Bałtyku" Agata
Półtorak:

1) 5 bajek do przeczytania online
https://issuu.com/marpress/docs/5_bajek_z_dna_ba_tyku…

2) Instrukcja szycia materiałowej meduzy
https://issuu.com/marpress/docs/jak_zrobi__meduz__z_mate
ria_u?
fbclid=IwAR0FeOAr2IPnh4EdIbPmbyjSWhM7Svy26T_zAs8CqrDoF
ghv1h8GFDWn6zI

3) Babka mała do wydrukowania i pokolorowania
http://sklep.marpress.pl/produkt/babka-mala-kolorowanka/

27.03.2020
Polskie Towarzystwo Biblioterapeutyczne poleca bajkę dla
przedszkolaków i dzieci z młodszych klas szkoły podstawowej.
Oprócz treści bajki można także znaleźć tu komentarz psychologa
dziecięcego oraz zapoznać się z propozycją ćwiczeń w domu.

https://dzieciecapsychologia.pl/jezyk-bartek/?
fbclid=IwAR1ANxNE1XRdCcfnAEuzzCrriv-UOH_fPcachnZ-
r6mnYPmY_JZWVD-xFNw

30.03.2020

https://www.wydawnictwodwiesiostry.pl/materialy_do_pobrania/?fbclid=IwAR3ZjzaiJzgKMFsw0d1rIVZOJYcJq0FT7oYhui6z-fQQRmP0TlB9NyAqI-w
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/2a3c71e671ed3968dc3ffb8d3a0c11b9/badzcie_zdrowi_typo.jpg
https://www.rdc.pl/podcast/ciotka-ksiazkula-zaprasza-mlodzi-recenzeci/?fbclid=IwAR1_evA4EvTtTKxIEq_QMk5kM3z15M23OY3SF0chvFSnH9JGYXoDAlT7zfk
https://www.rdc.pl/podcast/ciotka-ksiazkula-recenzje-jurka-jaskolskiego/?fbclid=IwAR0rsXwSTbrVXpR44T7TYexc8mkgF29wY3QXtr1DHDPWuLIwrWtWf6HT5eU
https://calapolskaczytadzieciom.pl/dla-rodzicow/aktualnosci-rodzice/opowiadanie-burza-z-tomu-gorzka-czekolada/?fbclid=IwAR3BhcUV4dcLc2iY-8V2OlM4vasQCBzQegmPQcaQKPW5Ml2-p3aeL3r4KG0
http://www.edukacja.iustitia.prawo.pl/wydarzenia/zasoby-edukacyjne/136-proces-wilka?fbclid=IwAR0JCBDGhZI8faE2oIjE18zvZ8gEGU8fCgFfaC3NXsDKr9EEiaiYQoDa68M
https://bit.ly/artyscidladziecikoronawirus?fbclid=IwAR0BahlstmzPdTvelq8VOE_UlPxlPkbar75vP3RlRmP6hP6d1iNm440GXpw
https://issuu.com/marpress/docs/5_bajek_z_dna_ba_tyku%E2%80%A6
https://issuu.com/marpress/docs/jak_zrobi__meduz__z_materia_u?fbclid=IwAR0FeOAr2IPnh4EdIbPmbyjSWhM7Svy26T_zAs8CqrDoFghv1h8GFDWn6zI
http://sklep.marpress.pl/produkt/babka-mala-kolorowanka/
https://dzieciecapsychologia.pl/jezyk-bartek/?fbclid=IwAR1ANxNE1XRdCcfnAEuzzCrriv-UOH_fPcachnZ-r6mnYPmY_JZWVD-xFNw


Na dzień dobry - teledysk do piosenki "Mała książka - wielki
człowiek" :) 

Powstał on w ramach kampanii zachęcającej do czytania dzieciom
od narodzin i realizowanej przez Instytut Książki ze środków
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego. 

https://www.youtube.com/watch?
v=rFxKrl1n550&fbclid=IwAR0z59xd4tvAkWMnR3A7c5B3Fu9IsB772
GA7cimIUQL48xtJJUkYLoxP98o

31.03.2020
Teatr Wielki Opera Narodowa w Warszawie zaprasza do obejrzenia
multimedialnego cyklu, z którego dowiecie się wszystkiego, co
chcielibyście wiedzieć o operze, ale wstydzicie się zapytać. W co
się ubrać? Jak tra�ć na swoje miejsce bez nawigacji? Dlaczego
lepiej przyjść do teatru za wcześnie niż za późno i co robić, gdy na
widowni zacznie nam burczeć w brzuchu? Na te i wiele innych
pytań odpowiedzą Wam Moni i Uszko: rodzeństwo, które kocha
operę, ale jeszcze bardziej – kłopoty… Przeczytajcie książeczkę
autorstwa Grzegorza Kasdepke o przygodach naszych bohaterów,
obejrzyjcie serial animowany o ich największych wpadkach i
zagrajcie w wyjątkowe gry a przekonacie się, że Teatr Wielki to nie
Straszny Dwór! 

https://teatrwielki.pl/dzialalnosc/edukacja/moni-i-uszko/

31.03.2020
116 111 - to numer Telefonu Zaufania dla Dzieci i Młodzieży. Jest on
bezpłatny i czynny całą dobę przez siedem dni w tygodniu.

Można także wejść na stronę https://116111.pl/ i wysłać stamtąd
wiadomość.

Warto też zapoznać się tam z poradami ekspertów odnośnie życia
w rodzinie, nauki, dojrzewania, przemocy, bezpieczeństwa w sieci.

31.03.2020
Wydawnictwo Olesiejuk przygotowało animowaną wersję swojej
książki dla dzieci o koronawirusie "Masz tę moc!" :)

https://www.youtube.com/watch?
v=YGqIwp9RDEo&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2V6AfXI8CWQ1T
OmIUoKqfwdBymtR43vmQTtpr2ecx__FDtkm5ve5mCFdk

2.04.2020
Fundacja ABC XXI Cała Polska czyta dzieciom zachęca do
bezpłatnego pobrania opowiadania Pawła Beręsewicza "System" z
tomu "Gorzka czekolada". 

Porozmawiajmy z dziećmi o życzliwości: czym jest, jak ją
rozpoznać, jak okazywać – i czy można ją wycenić? 

https://calapolskaczytadzieciom.pl/dla-rodzicow/aktualnosci-
rodzice/opowiadanie-system-z-tomu-gorzka-czekolada/?
fbclid=IwAR0CCSSttoau9M0tp7P7ORBWEiT1LXlQKGXuTH2D7SdQ
hk9osqQfcOH5rqg

3.04.2020
Wirtualny wolontariat dla uczniów starszych klas szkół
podstawowych oraz szkół średnich! 

Akcję organizuje Fundacja Powszechnego Czytania - polega ona na
nagraniu wybranej czytanki dla dzieci. 

Fundacja wystawia certy�katy potwierdzające współpracę.
Niezbędna jest zgoda rodziców lub opiekunów. 

https://fpc.org.pl/mlodzi-dzieciom/?fbclid=IwAR2kpBjO6EjxI-
ZK-5efBdJ1I2dQ3D4vlc5ecugOyXQbOIeNXtvNS8MeUUg

3.04.2020
Zachęcamy do zapoznania się 
z materiałami dla uczniów 
i rodziców. 
Mogą one być pomoce w organizowaniu edukacji w domu. 

https://pedagogiczna.pl/edukacja-domowa-dla-rodzicow/

7.04.2020 r.
A może zbudować wioskę z papieru? Jak to zrobić? Proszę zajrzeć
do tego �lmu :)

Przygotował go, wraz z dziećmi, Pan Marcin Strzembosz,
instruktor Miejskiego Ośrodka Kultury w Józefowie. 
https://www.youtube.com/watch?v=-oR6bFa-
HBg&feature=share&fbclid=IwAR3LGeCK-
EPWkXvKoGSO46UtunMz4V0kua4K6KKDb9gpOpRQyA3UmKqGR
a0

10.04.2020 r.
Uczniowie naszej szkoły podzielili się pomysłami na to, jak spędzać
wolny czas podczas nauki zdalnej. 
Proszę koniecznie obejrzeć prezentację  :)

https://view.genial.ly/5e8c9848d9dad70d83891071/presentation-
podziel-sie-pomyslem?fbclid=IwAR3GiWrEaBhQh4SwrHxaAr-
VNLM4lqspyRZNBJEl_6X-G9JkLVmtvKcOkwU
 

15.04.2020 r.
Ciekawy pomysł na prace plastyczne dla młodszych dzieci -
animowane kolorowanki :)

https://biblioteka-piaseczno.pl/wydrukuj-pokoloruj-i-animuj-
quiver-vision/?fbclid=IwAR3TwgOGG135FU-
J80CIfnqw1RV2O2BervJAVax0_IcjK1x7FlKew1pyZz8

15.04.2020 r.
Ludiversum - planszówkowa kawiarnia przedstawia wykaz gier
planszowych on line, po polsku i angielsku. Warto zobaczyć :)

https://www.facebook.com/ludiversum/photos/pb.12265796906
93912.-2207520000../3140541255964403/?type=3&theater

17.04.2020 r.
Serwis Specjalni.pl poleca gry planszowe do wydruku: 

https://www.specjalni.pl/2020/03/gry-planszowe-do-
wydrukowania.html?
fbclid=IwAR0zbRUSxpTlTS0sFgZuQDu0HpYl7f1Rs7DgQtBO6TikCE
LwgUKwOG1nFIg

17.04.2020 r.

https://www.youtube.com/watch?v=rFxKrl1n550&fbclid=IwAR0z59xd4tvAkWMnR3A7c5B3Fu9IsB772GA7cimIUQL48xtJJUkYLoxP98o
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fteatrwielki.pl%2Fdzialalnosc%2Fedukacja%2Fmoni-i-uszko%2F%3Ffbclid%3DIwAR3jr0v1w1IE_pPIkS6glWag6Uvtehj-IjlMRkz2EgKd2TKCPIEcveBNsek&h=AT1IP_dMSWA3T2fYU9EIFEvxNHzxzbURvBOHjPQjKW2UOayEaazhyNRo6bxXAMivmvZxE8TQvZC28SkXxUmPYn6YU10rZa4AjeFemjmcifj4EsVm-fJty6nrpPZV692lYzTVWfMs_JKLZw4WSrYVclHApkQ6lh1yNRXgAHvuqlD1kRQuUJKvhvqVdU9cKMkqFBPJruGokO-u8f7ZHLVq4GdtBKSc1UtO8U_MQFLi9Wm9nZ9itxv6zrwS1pUiFbDmP9YskRACfJGM-pY12Q2tVFWSRTD6WSfsscMF1hvKVaYOfCpYcHJPRnObUAPjLp2bNqpZ0VjwFViizoV_1qrAQBZ8plMAyyDqPc_80cEgJ1H1gDRFu4wA82gqc8ZKiANM6hy1ErWcA1GFZFeglcjHK1IXoqHe68bk5c8g1-EcmCtxWprbvDNaRKKE3H4a3vFHr9640IqhRNFtKqEQuBh3zHY8rHa2WSL-7YJJvAmKYnnYbxvEUpFm4GqxzFaQFQEywLN4KxlFIzoNmSXiQRZ_HWbpVXI2F7B6GS8piaFQjW6Eg1OeuqC0UqSxZlq8mYZLbejNBzaLjD4YI4JYHiTBn8EE7z2Rn2t1RBGIpuTftQ2jb0sP-RkgahrYjaP9yHyAAXwN0vC69bpc
https://116111.pl/?fbclid=IwAR1S9w2B0k1JuhYyPqxxuM0CJluhei_Q0jJsadBBGN-S2JlirsyhbJ6TsVE
https://www.youtube.com/watch?v=YGqIwp9RDEo&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2V6AfXI8CWQ1TOmIUoKqfwdBymtR43vmQTtpr2ecx__FDtkm5ve5mCFdk
https://calapolskaczytadzieciom.pl/dla-rodzicow/aktualnosci-rodzice/opowiadanie-system-z-tomu-gorzka-czekolada/?fbclid=IwAR0CCSSttoau9M0tp7P7ORBWEiT1LXlQKGXuTH2D7SdQhk9osqQfcOH5rqg
https://fpc.org.pl/mlodzi-dzieciom/?fbclid=IwAR2kpBjO6EjxI-ZK-5efBdJ1I2dQ3D4vlc5ecugOyXQbOIeNXtvNS8MeUUg
https://pedagogiczna.pl/edukacja-domowa-dla-rodzicow/
https://www.youtube.com/watch?v=-oR6bFa-HBg&feature=share&fbclid=IwAR3LGeCK-EPWkXvKoGSO46UtunMz4V0kua4K6KKDb9gpOpRQyA3UmKqGRa0
https://view.genial.ly/5e8c9848d9dad70d83891071/presentation-podziel-sie-pomyslem?fbclid=IwAR3GiWrEaBhQh4SwrHxaAr-VNLM4lqspyRZNBJEl_6X-G9JkLVmtvKcOkwU
https://biblioteka-piaseczno.pl/wydrukuj-pokoloruj-i-animuj-quiver-vision/?fbclid=IwAR3TwgOGG135FU-J80CIfnqw1RV2O2BervJAVax0_IcjK1x7FlKew1pyZz8
https://www.facebook.com/ludiversum/photos/pb.1226579690693912.-2207520000../3140541255964403/?type=3&theater
https://www.specjalni.pl/2020/03/gry-planszowe-do-wydrukowania.html?fbclid=IwAR0zbRUSxpTlTS0sFgZuQDu0HpYl7f1Rs7DgQtBO6TikCELwgUKwOG1nFIg


Cały czas działają uruchomione przez Urząd Miasta Józefowa
telefony wsparcia psychologicznego dla mieszkańców Józefowa. 

16.04.2020 r.
UWAGA, Uczniowie! 
WAŻNA sprawa! 
KSIĄŻKOWA LISTA ŻYCZEŃ :)

Jakie książki, według Was, należy kupić do szkolnej biblioteki?
Kliknijcie na ten link i wpiszcie swoje propozycje :)

Rodzice, pomóżcie dzieciom w wysłaniu wiadomości. 

W KAŻDEJ SPRAWIE (nie tylko dotyczącej tej akcji) można wysłać
do mnie maila w Librusie lub na adres: panizbiblioteki@wp.pl

Bardzo dziękuję :)
Agnieszka Laskowska, nauczyciel bibliotekarz

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdi2ohyQT4IsMkdJc
BTgrJBUC8GqsV8xBQxPvhqVvPUhw4Pdw/viewform?
fbclid=IwAR1j3eDvKDymjZeLbVEWZuz8kH7c4yAhYopcRFdI80ysOO
oHDOH5g0thTIk

21.04.2020 r.
Sprawdź się! :)
Oto ciekawy test obrazkowy 
z postaciami z książek i �lmów dla dzieci - "Kim jest ta postać?"

https://wordwall.net/pl/resource/1321371/kim-jest-ta-
posta%c4%87-

23.04.2020 r.
Dziś jest Światowy Dzień Książek 
i Praw Autorskich. Zapraszam do zapoznania się z ciekawymi
informacjami :)

https://view.genial.ly/5e9db0374c61400d7890689e/interactive-
image-dzien-ksiazki-i-praw-autoskich?
fbclid=IwAR12MdeNtOybf7w18SLmvgenjfknzo277npVSGx1Mue9k2
C_C9ESkkyda-k

23.04.2020 r.
Dziś jest Światowy Dzień Książek 
i Praw Autorskich. 
Oto kilka ciekawostek - "Książka naj..." :)

https://view.genial.ly/5e9c37aab65e370dac7ce380/interactive-

image-ciekawostki-ksiazkowe?
fbclid=IwAR11dk_imoJUGJqWI6Unpnucxf84YgkH-
rilfFbNUXy6qTWODyN5blCQ0lY

23.04.2020 r.
Dziś jest Światowy Dzień Książki i Praw Autorskich.

Oto przegląd wybranych, niezwykle pięknych bibliotek świata :)

https://view.genial.ly/5e972ffe27cb3a0e108619d3/interactive-
image-najpiekniejsze-biblioteki-swiata?
fbclid=IwAR1nP_T_OsBodRoGWze_CucJfE0fnUFLyZRtVyxEprR4A
vZKx_oGaJ8FguY 

24.04.2020 r.
Na stronie internetowej "Przekroju" warto przeczytać wywiad z
Martinem Widmarkiem, autorem m.in. serii książek "Biuro
detektywistyczne Lassego i Mai": 

https://przekroj.pl/spoleczenstwo/czym-karmic-dziecieca-
wyobraznie-agnieszka-�edorowicz

27.04.2020 r.
Sprawdź się w interaktywnym teście z książki „Mikołajek” :)

https://wordwall.net/pl/resource/1062148/miko%C5%82ajek

27.04.2020 r.
Jak bezpiecznie korzystać z Internetu? Oto kilka rad dla dzieci!

https://view.genial.ly/5c53ec31a558062c2eb07b5b/interactive-
content-bezpieczny-internet-rady-dla-dzieci?
fbclid=IwAR3nt7Jkjvn12qgJoseglKalkIAfFLu_A53giNWTjDRUUuBKp
Z057EimuRI

28.04.2020 r.
Zostajemy w domu, ale możemy wirtualnie zwiedzić 60
niezwykłych budowli na świecie :)

https://www.budowle.pl/tekst/60-budowli-ktore-mozesz-
odwiedzic-wirtualnie-bez-wychodzenia-z-domu/546?
fbclid=IwAR218onex4tgMGKHg_1zLH13nuivZjPpTEMNOeVtjr29mK
O5DDG2BNPQl04

28.04.2020 r.
Wydawnictwo Poradnia K zaprasza do pobrania bezpłatnej
publikacji p.t.: "Koronawirus. Książka dla dzieci": 
https://www.facebook.com/poradniak/?__tn__=%2Cd%2CP-
R&eid=ARDHwvuH7fUlRZYvwwPkBb7KTPRMEPdR4LZJ3wi6shrfEY
mmXvbN8kSVQaHVlBv7_KSRmbawzWlBLvNH

29.04.2020 r.
Wydawnictwo Egmont udostępnia nieodpłatnie wybrane
opowiadania i łamigłówki o Basi, bohaterce serii książek autorstwa
Zo�i Staneckiej :)
https://basia.com.pl/dopobrania.php?id=1

29.04.2020 r.
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Jaki śpiewają i porozumiewają się ptaki? 
Można to sprawdzić w linku poniżej :)
https://www.glosy-ptakow.pl/

29.04.2020 r.
Teatr Narodowy w Warszawie zaprasza codziennie, do 21 maja, na
spektakle on line!
https://www.facebook.com/events/642611566530033/

30.04.2020 r.
Przed Świętem Konstytucji 3 Maja warto przypomnieć sobie
najważniejsze informacje dotyczące tego wydarzenia:

https://padlet.com/ewatarapata/aievwfpdkagp4wb1?
fbclid=IwAR1Hn_0Rfd_ASpnv85QueL7s_tk5b3He2rSX8fHKfnap3P
qGLwyElZj9AOY

30.04.2020 r.
Ciekawy internetowy escape room, sprawdzający wiedzę o Polsce
:)

https://view.genial.ly/5ea150e0075c7c0dc0e73610/game-
breakout-escaperoom-polska?fbclid=IwAR0V0PyoiGIqr2-
gmnqGX-Q7etehVDSxNR8KvNmU2kscTDf�RmObR_wglQ

4.05.2020 r.
Uczniowie, czy pamiętacie, że możecie zaproponować, jakie
książki należy kupić do biblioteki szkolnej? 

Proszę o wypełnienie ankiety "Książkowa lista życzeń" :)

Bardzo dziękuję.
Pani z biblioteki :)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdi2ohyQT4IsMkdJc
BTgrJBUC8GqsV8xBQxPvhqVvPUhw4Pdw/viewform?
fbclid=IwAR1j3eDvKDymjZeLbVEWZuz8kH7c4yAhYopcRFdI80ysOO
oHDOH5g0thTIk

4.05.2020 r.
W jaki sposób mieszkańcy Warszawy wypoczywali kiedyś w
Falenicy?
Odpowiedź znajduje się w tym linku:
https://muzeumwarszawy.pl/miejsca-majowke-warszawie-
falenica/?
fbclid=IwAR0cCOUk3tMrp5WpCeBDRoGDS07_cwMYcZjh7Ogkbbo
WzRSjgmbVC4wImbw

4.05.2020 r.
Sprawdź się! Oto test z dwunastu prac Heraklesa :)

https://view.genial.ly/5e9b356bf69c430d8258a840/interactive-
content-12-prac-heraklesa-zmagania-z-mitologia?
fbclid=IwAR0Qh5F5CBYc5Caf4Hsy5Q4sSSyfnRRHsV8CEiZjvKD9lc
NQNiNTnE3f6qk

5.05.2020 r.
Spektakle teatralne on-line - 14 propozycji dla najmłodszych
widzów:

http://dziecieceinspiracje.pl/2020/05/spektakle-teatralne-
online-14-propozycji-dla-najmlodszych-widzow.html?
fbclid=IwAR2gT_NhwLA47FQcoG--opWgXLjiwrL8tUfw7vK0aotgS-
vFPTGODE_ZeaA

5.05.2020 r.
Wirtualne spacery po polskich parkach narodowych - to trzeba
zobaczyć! :)

https://miastodzieci.pl/czytelnia/wirtualne-spacery-po-
pieknych-polskich-parkach-narodowych/

6.05.2020 r.
Teatr Barnaby zaprasza na "Baśń o rycerzu bez konia" - godz.
18.00:

https://www.youtube.com/watch?
v=PBulWfNeNow&fbclid=IwAR3fPnCvQRVYN-
0sbmxGZbti1jNFCzy1Bad8wT30_DIBodXape4BnROISeg

6.05.2020 r.
Teatr Kultureska zaprasza do posłuchania wybranych opowiadań z
książki Grzegorza Kasdepke p.t.: "Bon czy ton. Savoir vivre dla
dzieci":

https://www.youtube.com/watch?v=SX2IOQ5aGXk

6.05.2020 r.
Wydawnictwo Rebel oferuje bezpłatnie kilka gier karcianych do
wydruku: 

https://www.wydawnictworebel.pl/pages/bezplatne-gry-w-
formacie-print-play-1516.html?fbclid=IwAR2CO-
w25lQpETU7UfJEuLNslEDz6UEbxqA4oSav0lB6IUAM5hSF9sXXIrY

7.05.2020 r.
Furtka Wyobraźni i Gminna Biblioteka Publiczna w Kołbieli
zapraszają dziś o godz. 17.00 na warsztaty on line "Zwierzaki
cudaki" :)

https://www.facebook.com/events/192404865069777/

8.05.2020 r.
Czy ktoś pamięta to wnętrze?
Czy ktoś wie, jakie dziś jest święto? :)

Proszę o przesłanie życzeń dla biblioteki i bibliotekarzy (na
Facebooku, mailem na adres panizbiblioteki@wp.pl lub przez
Librusa na moje nazwisko) - zrobię z nich kolaż i tu zamieszczę :)

Dziękuję!
Agnieszka Laskowska, 
pani z biblioteki
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7.05.2020 r.
Czytaliście książki z serii "Magiczne drzewo" Andrzeja Maleszki? A
wiecie, że powstały one na podstawie �lmów, które wyreżyserował
autor? 

Filmy są do obejrzenia tutaj:

https://vod.tvp.pl/website/magiczne-drzewo,2244166

11.05.2020 r.
Z okazji XVII Ogólnopolskiego Tygodnia Bibliotek 8-15.05.2020 r.,
zapraszam codziennie do zapoznania się z ciekawostkami
dotyczącymi książek, biblioteki i pracy bibliotekarzy.

11.05.2020 r.
Z okazji XVII Ogólnopolskiego Tygodnia Bibliotek 8-15.05.2020 r.,
zapraszam codziennie do zapoznania się z ciekawostkami
dotyczącymi książek, biblioteki i pracy bibliotekarzy.

Oto zadanie - ustaw formy książki w kolejności od najstarszej do
najnowszej :)

https://wordwall.net/pl/resource/1971543/dzie%c5%84-
bibliotek-i-bibliotekarza

11.05.2020 r.
Z okazji XVII Ogólnopolskiego Tygodnia Bibliotek 8-15.05.2020 r.,
zapraszam codziennie do zapoznania się z ciekawostkami
dotyczącymi książek, biblioteki i pracy bibliotekarzy.

Animowana prezentacja - Zasmakuj w bibliotece :)

https://view.genial.ly/5eb1e47e54415e0d3e4f5776/interactive-
content-tydzien-bibliotek?fbclid=IwAR1-RdlQ8RO-
K3BPpzJZTSBJDmU9Wq3UGlFWUUJqbs90FczSzrNh61G6mOU

12.05.2020 r.
Z okazji XVII Ogólnopolskiego Tygodnia Bibliotek 8-15.05.2020 r.,
zapraszam codziennie do zapoznania się z ciekawostkami
dotyczącymi książek, biblioteki i pracy bibliotekarzy.

Oto quiz - Jak powstaje książka? Ustaw odpowiedzi we właściwej
kolejności :)

https://learningapps.org/watch?
v=pgz8ugxc320&fbclid=IwAR3Z_mxIWc3NEVSLcnQNC-
umJQJqTp1MsSouxPODFrKL8pAjwjEUtlzwA5M

12.05.2020 r.
Z okazji XVII Ogólnopolskiego Tygodnia Bibliotek 8-15.05.2020 r.,
zapraszam codziennie do zapoznania się z ciekawostkami
dotyczącymi książek, biblioteki i pracy bibliotekarzy.

Smakowity quiz – połącz wyrazy tworząc tytuły książek :)

https://wordwall.net/pl/resource/2106172/smakowity-quiz-
po%c5%82%c4%85cz-wyrazy-tworz%c4%85c-tytu%c5%82y-
ksi%c4%85%c5%bcek 

12.05.2020 r.
Z okazji XVII Ogólnopolskiego Tygodnia Bibliotek 8-15.05.2020 r.,
zapraszam codziennie do zapoznania się z ciekawostkami
dotyczącymi książek, biblioteki i pracy bibliotekarzy.

Jak gotować z książką - trzynaście przepisów literackich :)

https://www.youtube.com/watch?
v=XqeWLN0Mw74&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1cuf2Y2S98Cqb
_wOgsgCl9l86sjW4wkYHbtUkpf0EQ0QvfZveJoTteicA

13.05.2020 r.
Godz. 17.00 - spotkanie on line z Barbarą Kosmowską, autorką
książek dla dzieci i młodzieży, m. in. "Dziewczynka z parku",
"Pozłacana rybka", "Kolorowy szalik":

https://www.facebook.com/events/1068963360170950/

13.05.2020 r.
Animowana wersja "Wierszyków domowych" Michała Rusinka -
dziś "Łopata do śniegu" :)

https://www.facebook.com/wierszykidomowe/videos/86652952
0514722/
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13.05.2020 r.
Sprawdź się!
Test – Czy wiesz, z jakiej książki pochodzi ten opis jedzenia?

https://www.quizme.pl/q/pbwkrakow/czy-wiesz-z-jakiej-to-
ksiazki

14.05.2020 r.
Sprawdź się :)
Świat baśni Andersena – quiz czytelniczy

https://kahoot.it/challenge/09cdadb7-66ce-4aed-b51a-
94886641cb05_1588854505315

14.05.2020 r.
Połącz obrazki z tytułami baśni:

https://learningapps.org/watch?
v=pmvvtqcsk20&fbclid=IwAR12YJtnkP5Kj525A73eE3jfCF9dQHJCKB
ZVYMSB5H_FbPCESel_85zrWjw

14.05.2020 r.
Jak brzmi nazwa książki w różnych językach? 
Oto memory z dźwiękiem :)

https://learningapps.org/watch?
v=pyuftaycc19&fbclid=IwAR2cjd1nAtw-
ktKp6PD7LtXMge8KJbXAL_jMHwwlEcRz5eLpMEBtg1FzNVI

14.05.2020 r.
Furtka Wyobraźni zaprasza dziś o godz. 17.00 na warsztaty
plastyczne on line - Złudzenie optyczne :)

https://www.youtube.com/watch?
v=1IKNwdMgXiM&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1wRwCC7pFYQW
iaYLPPJARe8DAW-RTEEq2J3ewHdh8dYY3vA-85dXep1w0

15.05.2020 r.
Dzieci odpowiadają na pytanie: Co to jest książka? Warto
posłuchać :)

https://www.youtube.com/watch?
v=PU2HkdMOBo0&feature=share&fbclid=IwAR1HCyuF8rbsSujSj
8CVNxIpxM4QP54UwW_FC5Asnm06MjhISt91xW1-_7M

15.05.2020 r.
Bajkowe dania - przepisy na potrawy z bajek :)

https://view.genial.ly/5eb995b97792c20d16619f67/presentation-
bajkowe-dania?fbclid=IwAR2jU2BSZ87-f_KAJk3MQb-
62yb5JJKuFCI72ScrQFWizf40lgYa0m8o960

15.05.2020 r.
Na zakończenie Tygodnia Bibliotek przedstawiam wyniki
stworzonej przeze mnie ankiety on line "Książkowa lista życzeń".
Zadałam w niej pytanie: Jakie książki, według Ciebie, należy kupić
do szkolnej biblioteki? 

Odpowiedzi udzielili uczniowie i nauczyciele - łącznie 22 osoby.
Otrzymałam 46 propozycji tytułów lub tematyki książek, które

według Was należy kupić do biblioteki. Lista znajduje się na stronie
szkoły na Facebooku. Niektóre z książek już znajdują się w naszych
zbiorach - zaznaczyłam je (+).

Serdecznie dziękuję wszystkim, którzy zechcieli wziąć udział w
ankiecie. Dzięki Waszemu zaangażowaniu księgozbiór biblioteki
szkolnej powiększy się o wiele interesujących pozycji :)

W ankiecie wzięli udział:
Paula Cerlińska, Zuzia Wojtyra, Valeria Kolos,  Jan Brodowicz,
Marta Adrich, p. Małgorzata Wargocka, Marta Adrich, Helena
Głębicka, Łukasz Strzembosz, Lena Burzymowska, p. Aneta
Kunert, Stefan Jeżewski, Antoni Jeżewski, Maja Olzacka,
Mateusz Olzacki, Nadia Kazubska, Wojtek Szewczyk, Krzysztof
Prywata, Krzysztof Sadoch, Tymon Krzaczek, Julia
Malinowska,Nikola Pisarska, Marcelina Kołodziejczyk.

Do zobaczenia i usłyszenia :)
Agnieszka Laskowska, nauczyciel bibliotekarz

15.05.2020 r.
Sprawdź się!
Połącz w pary dwie części tytułu książki.

https://learningapps.org/view12112989?
fbclid=IwAR30tLkPEaofpAhakgVOOTcXzPAZtxXg4p-
aSfGX_EoANzdrMwc_i2OGefg

18.05.2020 r.
Do posłuchania - fragment "Gangu Godziny Duchów" Davida
Walliamsa:

https://www.youtube.com/watch?v=_aBTJO4ih2w

18.05.2020 r.
A może ktoś chciałby stworzyć mapę miejsc ulubionych?

https://czasdzieci.pl/ro_zabawy/id,9811a0.html 

18.05.2020 r.
Teatr Polski im. Arnolda Szyfmana w Warszawie przedstawia �lm
animowany pt. „Jak powstaje spektakl teatralny?”

https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0

19.05.2020 r.
O godz. 17.00 odbędą się warsztaty plastyczne on line „Statek
piratów”, które organizuje Gminna Biblioteka Publiczna w Kołbieli:

https://www.facebook.com/events/248033983212148/

19.05.2020 r.

https://www.quizme.pl/q/pbwkrakow/czy-wiesz-z-jakiej-to-ksiazki
https://www.quizme.pl/q/pbwkrakow/czy-wiesz-z-jakiej-to-ksiazki
https://learningapps.org/watch?v=pmvvtqcsk20&fbclid=IwAR12YJtnkP5Kj525A73eE3jfCF9dQHJCKBZVYMSB5H_FbPCESel_85zrWjw
https://learningapps.org/watch?v=pyuftaycc19&fbclid=IwAR2cjd1nAtw-ktKp6PD7LtXMge8KJbXAL_jMHwwlEcRz5eLpMEBtg1FzNVI
https://www.youtube.com/watch?v=1IKNwdMgXiM&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1wRwCC7pFYQWiaYLPPJARe8DAW-RTEEq2J3ewHdh8dYY3vA-85dXep1w0
https://www.youtube.com/watch?v=PU2HkdMOBo0&feature=share&fbclid=IwAR1HCyuF8rbsSujSj8CVNxIpxM4QP54UwW_FC5Asnm06MjhISt91xW1-_7M
https://view.genial.ly/5eb995b97792c20d16619f67/presentation-bajkowe-dania?fbclid=IwAR2jU2BSZ87-f_KAJk3MQb-62yb5JJKuFCI72ScrQFWizf40lgYa0m8o960
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/6b6a0c0be3489c1110d1393e6851a48d/ankieta_naglowek2.jpg
https://learningapps.org/view12112989?fbclid=IwAR30tLkPEaofpAhakgVOOTcXzPAZtxXg4p-aSfGX_EoANzdrMwc_i2OGefg
https://www.youtube.com/watch?v=_aBTJO4ih2w
https://czasdzieci.pl/ro_zabawy/id,9811a0.html
https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0
https://www.facebook.com/events/248033983212148/


Sprawdź się!
Przyporządkuj nazwisko wynalazcy do jego wynalazku :)

https://learningapps.org/watch?
v=p305dsgh520&fbclid=IwAR2W0o_Tl3ojErSv5uPsN88Zzq1MZ6XR
kir0WTbuMpdYzFPz5PmOoxAg5IY

19.05.2020 r.
Do posłuchania: "Detektyw Pozytywka" Grzegorza Kasdepke :)

https://www.youtube.com/watch?v=1sorMbUN3tE

19.05.2020 r.
Zapraszam wszystkich chętnych do zabawy! 

Proszę o ułożenie krótkiego tekstu, wykorzystując do tego grzbiety
książek z tytułami. Na tekst powinny złożyć się TYLKO tytuły.

Zamieszczam przykład, wykonany z książek z mojej domowej
biblioteczki (Statystycznie rzecz biorąc Coś się kończy, coś się
zaczyna Jak to możliwe?).

Proszę o wykonanie zdjęcia pracy i przesłanie mi go poprzez
Librusa lub mailem na adres: panizbiblioteki@wp.pl.

Termin przyjmowania prac: do 31.05.2020 r.
Dla uczestników przewidziane są nagrody :)

20.05.2020 r.
O godz. 18.00 odbędzie się spotkanie na żywo z Adamem
Wajrakiem z okazji wydania audiobooka p.t. „Wielka księga
prawdziwych tropicieli”:

https://www.facebook.com/events/255555832520133/

20.05.2020 r.
Czy to możliwe, że warzywa prowadzą fascynujące życie?
Przeżywają ciekawe, czasem dramatyczne, a czasem radosne
przygody? 

Do posłuchania - aktorzy Teatru Pinokio w Łodzi czytają książkę
"Best Seler i zagadka znikających warzyw" Mikołaja Marceli. W
trakcie czytania rysuje na żywo Łukasz Bzura. 

https://www.youtube.com/watch?
v=Nh_qN4m3GLw&list=PLr9qaD9XN9EczDOPE7S6IVx81dYxJzYuE
&index=1&fbclid=IwAR3QPFZw5ZXVdHXCwqCAcjDB1vnT0udXlrgy
0I1qDuJM1F6BrQD8h1lIjzE

20.05.2020 r.
W dniach 20-26.05 odbędą się Wirtualne Targi Książki, których
organizatorem jest Empik.

Warto obejrzeć spotkania on line z autorami, m.in. Justyną
Bednarek, Nelą małą reporterką, Brandonem Mullem, Rafałem
Kosikiem:

https://www.empik.com/wirtualne-targi-ksiazki?
fbclid=IwAR0Py_vYZffnKnjWz00Mk3bb1GZV8lKbKxGoJJypa5w4Xb
eW1rrTKz2EaHc

21.05.2020 r.
Do posłuchania – „Zaklęcie na W” Michała Rusinka, czyta –
Zbigniew Zamachowski:

https://www.youtube.com/watch?
v=GvbOyTJc1HE&fbclid=IwAR2dPBP2iKk_sGtM6nqLnoXhd528c3
KhyERszLktKnpkMSfZlq4V26Vn-FI

22.05.2020 r.
Grażyna Bąkiewicz opowiada o swojej książce „Jadwiga kontra
Jagiełło” z serii „Ale historia…”

https://www.facebook.com/MiedzypokoleniowyFestiwal/videos
/598268614112135/

22.05.2020 r.
Do posłuchania – „Kocie historie” Tomasza Trojanowskiego, czyta
Jarosław Boberek:

https://www.youtube.com/watch?v=Uy4Ytp0kwkU

22.05.2020 r.
Sprawdź się!
Test ze znajomości książki "Detektyw Pozytywka" Grzegorza
Kasdepke:

https://www.quizme.pl/q/bibl4at/mali-detektywi-detektyw-
pozytywka?
fbclid=IwAR2r77o6axkk7gfvat88TP0K5InEW983TvTsIGxmPuYyxKQ
ZNawzcYEgt-c

25.05.2020 r.
Festiwal Muzyki Filmowej – on line w Radio Rmf Classic 26.05-
1.06.2020

https://www.rmfclassic.pl/polecamy/XIII-FMF-
Online,68/Festiwalowy-tydzien-pelen-niezapomnianych-wrazen-
13-FMF-online-26-05-1-06-2020,41035.html

25.05.2020 r.
Kopalnia Soli w Wieliczce – panorama on line :)

https://www.ai360.pl/panoramy/278

25.05.2020 r.
Sprawdź się! Quiz „Autorzy i ich dzieła” :)

https://wordwall.net/play/1864/320/785?
fbclid=IwAR12lwlt3Ld7y_wRMfAWk6NSOCW5TIpDbfGronk1Z0SX
m4cd8vEmR1XFyIc

https://learningapps.org/watch?v=p305dsgh520&fbclid=IwAR2W0o_Tl3ojErSv5uPsN88Zzq1MZ6XRkir0WTbuMpdYzFPz5PmOoxAg5IY
https://www.youtube.com/watch?v=1sorMbUN3tE
mailto:panizbiblioteki@wp.pl
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https://www.empik.com/wirtualne-targi-ksiazki?fbclid=IwAR0Py_vYZffnKnjWz00Mk3bb1GZV8lKbKxGoJJypa5w4XbeW1rrTKz2EaHc
https://www.youtube.com/watch?v=GvbOyTJc1HE&fbclid=IwAR2dPBP2iKk_sGtM6nqLnoXhd528c3KhyERszLktKnpkMSfZlq4V26Vn-FI
https://www.facebook.com/MiedzypokoleniowyFestiwal/videos/598268614112135/
https://www.youtube.com/watch?v=Uy4Ytp0kwkU
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https://www.rmfclassic.pl/polecamy/XIII-FMF-Online,68/Festiwalowy-tydzien-pelen-niezapomnianych-wrazen-13-FMF-online-26-05-1-06-2020,41035.html
https://www.ai360.pl/panoramy/278
https://wordwall.net/play/1864/320/785?fbclid=IwAR12lwlt3Ld7y_wRMfAWk6NSOCW5TIpDbfGronk1Z0SXm4cd8vEmR1XFyIc


26.05.2020 r.
Książki o mamach :)

https://biblioteczka-apteczka.pl/2020/05/18/matka-mama-
mamusia/

27.05.2020 r.
Sprawdź się! Puzzle Harry`ego Pottera :)

https://view.genial.ly/5eca485831834c0d95f49bc2/game-puzzle?
fbclid=IwAR2AfTqBIXVyXFtSIAMIK2whCz-f84S-
LaJR08JvuopZQcya17rTmw2kT-0

27.05.2020 r.
Muzeum Zamkowe w Malborku on line (także 3D):

https://muzeumzamkowewmalborku.wkraj.pl/

28.05.2020 r.
Sprawdź się! Ułóż puzzle, które zawierają złudzenie optyczne :)

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3e1ff6eb771c

28.05.2020 r.
Świdermajer Movie - ten reportaż powstał w ramach warsztatów
dla młodzieży „RÓBMY FILMY!”, które odbywały się w roku 2019 
w Kinokawiarni Stacja Falenica.

https://www.youtube.com/watch?
v=4ecyPzE41RE&fbclid=IwAR1QBlwjYRDLxi_zKAtxbV4cfveyUOSXy
TgJzkkl7STcOm0-AhnFPbmH5xs

28.05.2020 r.
UWAGA! 
Przypomnienie o konkursie "Ułóż tekst z tytułów książek":

Proszę o ułożenie krótkiego tekstu, wykorzystując do tego grzbiety
książek z tytułami. Na tekst powinny złożyć się TYLKO tytuły.

Zamieszczam przykład, wykonany 
z książek z mojej domowej biblioteczki (Statystycznie rzecz biorąc
Coś się kończy, coś się zaczyna Jak to możliwe?).

Proszę o wykonanie zdjęcia pracy 
i przesłanie mi go poprzez Librusa lub mailem na adres:
panizbiblioteki@wp.pl.

Termin przyjmowania prac: do 31.05.2020 r.
Dla uczestników przewidziane są nagrody :)

Agnieszka Laskowska, nauczyciel bibliotekarz

29.05.2020 r.

Do posłuchania: fragment
książki "Wielka ucieczka
dziadka" Davida Walliamsa.
Czyta Jarosław Boberek:
https://www.youtube.com/watch?
v=e7SJEtQtFsY&feature=youtu.be

29.05.2020 r.

Dzień Dziecka z Teatrem
Baj – spektakl on line p.t.
"Ja, Maluch 
i morze".
Sobota 30.05.2020 r.,
godz. 10.00:

https://www.facebook.com/
events/134568261564164
1/

29.05.2020 r.

„Morowa historia
Warszawy” - Jerzy S.
Majewski (varsavianista,
historyk sztuki,
dziennikarz, autor książek
varsavianistycznych i
bloga miastarytm.pl)
opowie o tym, jak
Warszawa i jej mieszkańcy
radzili sobie z kolejnymi
epidemiami chorób
zakaźnych – dżumy,
cholery, hiszpanki. 

Sobota, 30.05.2020 r.,
godz. 10.00:

https://biblioteczka-apteczka.pl/2020/05/18/matka-mama-mamusia/
https://view.genial.ly/5eca485831834c0d95f49bc2/game-puzzle?fbclid=IwAR2AfTqBIXVyXFtSIAMIK2whCz-f84S-LaJR08JvuopZQcya17rTmw2kT-0
https://muzeumzamkowewmalborku.wkraj.pl/?v=10#/69124/179.998
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3e1ff6eb771c
https://www.youtube.com/watch?v=4ecyPzE41RE&fbclid=IwAR1QBlwjYRDLxi_zKAtxbV4cfveyUOSXyTgJzkkl7STcOm0-AhnFPbmH5xs
mailto:panizbiblioteki@wp.pl
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/e0a8a2c2c7d23732ca803676bf405788/20200519_151127.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=e7SJEtQtFsY&feature=youtu.be
https://www.facebook.com/events/1345682615641641/
https://www.facebook.com/miastarytm/


https://www.facebook.com/
events/546969686019366/
?
event_time_id=546969689
352699

29.05.2020 r.
Warsztaty kulinarne on line „Potrzeby domowe i ogrodne”.
Organizator: Muzeum Pałacu Króla Jana III w Wilanowie. Sobota
30.05.2020 r., godz. 14.00

https://www.facebook.com/events/2727947430667871/ 

Logopeda

Dziś  04.05.20 r.zapraszam do ćwiczeń oddział 0a,0b,klasy
"1c,2a,2b,6d

„Pan Języczek na spacerze” – wiosenna bajka logopedyczna.
 
Nadeszła wiosna, za oknem świeciło piękne słońce i słychać było
śpiew ptaków (naśladujemy głosy ptaków). Pan Języczek wybrał się
do lasu na poszukiwanie wiosny (wyobraź sobie teraz, że jesteś
Panem Języczkiem). Jechał na koniku (kląskamy, uderzając
szerokim językiem o podniebienie). Rozglądał się w prawo i w lewo,
spoglądał w górę i w dół (przesuwamy język z jednego końca ust do
drugiego, od ucha do ucha, potem sięgamy nim nosa i brody).
Podziwiał również błękitne niebo (przesuwamy czubek języka od
wałka dziąsłowego do podniebienia miękkiego). Na łące zobaczył
bociany (wymawiamy kle, kle). Zatrzymał się na leśnej polanie
(wymawiamy prr…). Zsiadł z konia, rozejrzał się wkoło (oblizujemy
językiem górną i dolną wargę). Słońce mocno świeciło, wiał
delikatny wiosenny wietrzyk (wykonujemy wdech nosem,
zatrzymujemy powietrze, następnie długi wydech ustami). Było
ciepło i przyjemnie (uśmiechamy się szeroko, rozciągamy wargi).
Na skraju polany zakwitły wiosenne kwiaty: zawilce i sasanki.
Pachniało wiosną (wdech nosem, wydech ustami). Pan Języczek
pochylił się, powąchał kwiaty i aż kichnął od tego zapachu
(kichamy i wymawiamy apsik). W tym samym czasie zauważył
wędrującego wśród zarośli zaspanego jeża (ziewamy, przeciskamy
język przez zaciśnięte zęby). Robiło się późno, więc Pan Języczek
wsiadł na konia i pogalopował do domu (kląskamy uderzając
szerokim językiem o podniebienie).
                                                                                               Miłej
zabawy!

Logopedyczna wiosna 
Wiosna, wiosna… Za oknem jej nie widać (przynajmniej u mnie), ale
i tak zebrałam tu swoje tegoroczne wiosenne materiały
logopedyczne.
 
 Do usprawniania aparatu artykulacyjnego, standardowo już,
proponuję ilustrowaną grę planszową. Do każdej ilustracji
dopasowałam konkretne ćwiczenie artykulatorów, jednak
ćwiczenia można wymyślić inne, jeśli jest taka potrzeba.

https://drive.google.com/�le/d/0B4Znt_PeD4EERGFha0RkR2pM
a0RtOEtYWTRKUFhfRl8wSlNB/view

Dzień  dobry,  06.05.20 r.
dzisiaj proponuję ćwiczenia narządów mowy.
Zapraszam do wykonania ćwiczeń logopedycznych oddział: 0a,0b,
klasy 1a,5a,5b

Grę w żabiego Piotrusia..Pobierz poniższy link
https://www.logopestka.pl/zabi-piotrus-karty-do-gry/

Ćwiczenia fonacyjno-oddechowe, ćwiczenia artykulacyjne:
- zabawa – „ Misie budzą się na wiosnę”

a) „Misie” śpią, oddychają nosem (wdech i wydech nosem).
b) „Misie” budzą się, ziewają (wdech i wydech ustami).
c) „Misie” wdychają powietrze ustami, zamykają usta i mruczą
„mmm”
(wydech nosem). Mruczenie ciche i coraz głośniejsze.
d) W pozycji leżącej wymawianie: mmma (– o, – u, – e, – y, – i), aby
dźwięki te brzmiały „na ustach” (głos „na maskę”). Zwracamy
uwagę na dokładną artykulację samogłosek,
z prawidłowym układem warg.
e) „Misie” wstają i śpiewają samogłoski, najpierw pojedyncze i
krótkie, potem je przedłużają i łączą (np. au, ae, aou, aei),
- łączenie głosek wargowych : m, p, b z przedłużanymi
samogłoskami; uderzamy
przy tym np. w bębenek, klaszczemy, stukamy ołówkiem lub
palcem, „liczymy” na palcach itp. – dla zaakcentowania długości
trwania wypowiedzianej sylaby.

Utrwalanie samogłosek oraz głosek syczących i szumiących

 Powtarzajcie kolejne wersy, wyraźnie wymawiając samogłoski
oraz głoski[s,sz,ż,cz]

Idzie wiosna przez pola
 Idzie wiosna przez pola,
 Idzie wiosna przez gaje,
 Ale zima niedobra,
 Przyjść jej do nas nie daje.
 W koszyku przyniosła:
 Rzodkiewkę czerwoną,
 Sałatkę zieloną.
 Wołała: „Kupujcie!”
 Prosiła: „Sprzedajcie!”
 Gdy pusty był koszyk,

Zaczęła przynosić
 I kwiaty, i pąki,
 I trawy na łąki,
 Motyle, owady
 I ptaszki, i żaby,
 I wszystko, co żyje,
 Co w ziemi się kryje.

 Utrwalanie głoski [r] 
Należy znaleźć obrazek z kwiatami w linku, powtórzyć wyraźnie
wymawiając nazwy kwiatów . Można samemu narysować kwiaty-
pokolorować i zagrać w memo.
https://drive.google.com/�le/d/0B4Znt_PeD4EERGFha0RkR2pM
a0RtOEtYWTRKUFhfRl8wSlNB/view

10.04.20
Dzień dobry,
dzisiaj  przypomnimy sobie jak należy poruszać właściwie językiem
w buzi.
Ćwiczenia dla  Oddziału 0a, 0b, klas 1c, 2a, 2b, 6d.

1. „Wiosna”

https://www.facebook.com/events/546969686019366/?event_time_id=546969689352699
https://www.facebook.com/events/2727947430667871/
https://drive.google.com/file/d/0B4Znt_PeD4EERGFha0RkR2pMa0RtOEtYWTRKUFhfRl8wSlNB/view
https://www.logopestka.pl/zabi-piotrus-karty-do-gry/
https://drive.google.com/file/d/0B4Znt_PeD4EERGFha0RkR2pMa0RtOEtYWTRKUFhfRl8wSlNB/view


Opowiadanie logopedyczne „Wiosna” (gimnastyka narządów
mowy)

 Zbliżała się wiosna. Za oknem słychać było śpiew ptaków
(dziecko układa wargi do gwizdania). Języczek wybrał się do
lasu na poszukiwanie oznak wiosny. Jechał na koniku
(„kląskanie” językiem). Na łące zobaczył bociany (dziecko
wymawia „kle, kle, kle”). Zatrzymał się na leśnej polanie
(dziecko wymawia „prr”). Zsiadł z konia, rozejrzał się wokoło
(oblizują wargi ruchem okrężnym). Świeciło słońce, wiał
delikatnie wiatr (wykonuje lekki wdech nosem, chwile
zatrzymuje powietrze – bezdech – i długo wydycha ustami).
Było ciepło i przyjemnie (uśmiecha się, rozchylając wargi).
Na skraju polany zakwitły wiosenne kwiaty zawilce i
sasanki. Pachniało wiosną (dziecko oddycha głęboko,
wdychając powietrze nosem, wydychając ustami). Języczek
pochylił się i powąchał kwiaty (wdycha powietrze nosem) i
kichnął (dziecko kicha wymawiając „apsik”). W tym
momencie zauważył przeciskającego się przez zarośla
zaspanego jeża (dziecko zwiewa; przeciska język między
złączonymi zębami). Zrobiło się późno. Języczek wsiadł na
konia i pogalopował do domu („kląskanie”, uderzając
szerokim językiem o podniebienie).

Ćwiczenie percepcji słuchowo-wzrokowej na głoskach szumiących
i syczących, np. pokoloruj obrazek na żółto , którego nazwa
rozpoczyna się od sylaby [su]

https://images.app.goo.gl/qZjyyj7dW8

 2. Zabaw oddechowa „Wiosenny wiatr” Z kartki wycinamy „trawę”
(nacinamy końcówki kartki). Dziecko delikatnie dmucha na
papierową kartkę długim strumieniem

13.05.20
 Opowiadanie logopedyczne Burek z podwórka - ćwiczenia
artykulacyjne
W wiejskiej zagrodzie, pies zwany Burkiem skrzętnie zarządza
całym podwórkiem. Niech Burkiem będzie w buzi języczek, dziś
obowiązki jego wyliczę: rankiem, gdy tylko ślepia otwiera, to za
porządki wnet się zabiera. Najpierw przy swojej budzie posprząta:
zmiecie ( oblizywanie warg ruchem okrężnym), i wsunie kości do
kąta ( wysuwanie i chowanie do jamy ustnej języka ułożonego w
łopatkę). Następnie w budzie zrobi sprzątanie ( masowanie
czubkiem języka wewnętrznej strony policzków) i zerknie w miskę,
czy jest śniadanie ( kierowanie języka w kąciki warg). Na widok
kaszy się oblizuje ( oblizywanie językiem „wąsów „ i „brody”) i zjada
wszystko, bo mu smakuje ( głośne mlaskanie). Teraz już Burek
biegnie wesoło policzyć kurki, które wokoło siedzą przy wejściu
swego kurnikasprawdza, czy w nocy liska zbójnika nie było u nich
może przypadkiem, bo zjadłby kurki smaczne ukradkiem ( liczenie
ząbków „kurek”, poprzez dotykanie każdego zęba czubkiem języka).
A tuż za płotem - gąsek gęganie ( gęganie: gę, gę, gę). Już biegnie
Burek z głośnym szczekaniem ( szczekanie: au, au, au), znaki
podając, - przed zgrają kotów ( miauczenie: miau, miau, miau) gąski
wybawić chce od kłopotu. A gąsior sycząc ( syczenie:
s…………),broni tu stada. Niesfornych drani zmyka gromada,
pufając, ( nadymanie policzków i wypuszczanie powietrza) szybko
biegnie do boru, co szumem śpiewa wiele utworów ( szumienie
sz…………..). Na Burka czeka nowe zadaniemusi on krówkę wziąć na
śniadanie. Krowa Burkowi muczy przyjaźnie ( mu……….), idą we
dwoje, bo tak jest raźniej. Tak wąską dróżką szli pośród lasu... aż
przestraszyli się wnet hałasu. Spogląda Burek we wszystkie strony
( wysuwanie języka i kierowanie go w prawo i w lewo). To wóz
strażacki pędzi szalony. i–a, i–a, i–a, słychać z oddali, strażacy
trening dziś zaczynali. Wtem słyszy Burek gwizd mu znajomy (

gwizdanie), i widzi w dali płot ogrodzony. Słyszy też głośne znane
cmokanie ( cmokanie). To pan go wzywa-nowe zadanie!!! Ciśnie się
Burek przez dziurę w płocie, ( przeciskanie języka przez zaciśnięte
zęby), gdy nagle skupił wzrok swój na kocie, co miaucząc groźnie, (
miauczenie), rybki rachował, lecz widząc psa, szybko się schował.
Wdzięczne ślą rybki buźki spod wody ( całuski), lecz psina pędzi w
stronę zagrody. Koń już w zaprzęgu stoi gotowy, parska i muchy
odgania z głowy ( parskanie). Pan cmoknął głośno, a koń leniwie (
cmokanie), ruszył, lecz tempo zwiększał cierpliwie. Słychać już
stukot, ( kląskanie), a Burek z boku, chce dziś koniowi dotrzymać
kroku. Dzień cały Burka jest wypełniony. Pod wieczór wraca psina
zmęczony. Zjada kolację ( mlaskanie), klepie posłanie ( wypychanie
językiem policzków), i już po chwili słychać chrapanie ( chrapanie).
Ćwiczymy utrwalanie głosek szumiących, syczących i i głoski [r]
Ćwiczenia obejmują oddział 0a,0b, klasy 1a, 1b, 5b
Utrwalanie głosek szeregu szumiącego i syczącego.

 Nazwij wszystkie obrazki i pokoloruj. Zwróć szczególną uwagę na
poszczególne głoski[s,z,c,sz,ż,cz] oraz głoskę[r]
https://images.app.goo.gl/Ap2SedKZBXCi3neSA

Znajdź obrazki ułożone w tej samej kolejności w pionie i w
poziomie.Nazwij wszystkie obrazki z głoską [s] a następnie z głoską
[sz]

https://images.app.goo.gl/dfnuLMyxXSUK1hnB6

 Opowiadanie logopedyczne Burek z podwórka W wiejskiej
zagrodzie, pies zwany Burkiem skrzętnie zarządza całym
podwórkiem. Niech Burkiem będzie w buzi języczek, dziś
obowiązki jego wyliczę: rankiem, gdy tylko ślepia otwiera, to za
porządki wnet się zabiera. Najpierw przy swojej budzie posprząta:
zmiecie ( oblizywanie warg ruchem okrężnym), i wsunie kości do
kąta ( wysuwanie i chowanie do jamy ustnej języka ułożonego w
łopatkę). Następnie w budzie zrobi sprzątanie ( masowanie
czubkiem języka wewnętrznej strony policzków) i zerknie w miskę,
czy jest śniadanie ( kierowanie języka w kąciki warg). Na widok
kaszy się oblizuje ( oblizywanie językiem „wąsów „ i „brody”) i zjada
wszystko, bo mu smakuje ( głośne mlaskanie). Teraz już Burek
biegnie wesoło policzyć kurki, które wokoło siedzą przy wejściu
swego kurnikasprawdza, czy w nocy liska zbójnika nie było u nich
może przypadkiem, bo zjadłby kurki smaczne ukradkiem ( liczenie
ząbków „kurek”, poprzez dotykanie każdego zęba czubkiem języka).
A tuż za płotem - gąsek gęganie ( gęganie: gę, gę, gę). Już biegnie
Burek z głośnym szczekaniem ( szczekanie: au, au, au), znaki
podając, - przed zgrają kotów ( miauczenie: miau, miau, miau) gąski
wybawić chce od kłopotu. A gąsior sycząc ( syczenie:
s…………),broni tu stada. Niesfornych drani zmyka gromada,
pufając, ( nadymanie policzków i wypuszczanie powietrza) szybko
biegnie do boru, co szumem śpiewa wiele utworów ( szumienie
sz…………..). Na Burka czeka nowe zadaniemusi on krówkę wziąć na
śniadanie. Krowa Burkowi muczy przyjaźnie ( mu……….), idą we
dwoje, bo tak jest raźniej. Tak wąską dróżką szli pośród lasu... aż
przestraszyli się wnet hałasu. Spogląda Burek we wszystkie strony
( wysuwanie języka i kierowanie go w prawo i w lewo). To wóz
strażacki pędzi szalony. i–a, i–a, i–a, słychać z oddali, strażacy
trening dziś zaczynali. Wtem słyszy Burek gwizd mu znajomy (
gwizdanie), i widzi w dali płot ogrodzony. Słyszy też głośne znane
cmokanie ( cmokanie). To pan go wzywa-nowe zadanie!!! Ciśnie się
Burek przez dziurę w płocie, ( przeciskanie języka przez zaciśnięte
zęby), gdy nagle skupił wzrok swój na kocie, co miaucząc groźnie, (
miauczenie), rybki rachował, lecz widząc psa, szybko się schował.
Wdzięczne ślą rybki buźki spod wody ( całuski), lecz psina pędzi w
stronę zagrody. Koń już w zaprzęgu stoi gotowy, parska i muchy
odgania z głowy ( parskanie). Pan cmoknął głośno, a koń leniwie (
cmokanie), ruszył, lecz tempo zwiększał cierpliwie. Słychać już
stukot, ( kląskanie), a Burek z boku, chce dziś koniowi dotrzymać
kroku. Dzień cały Burka jest wypełniony. Pod wieczór wraca psina
zmęczony. Zjada kolację ( mlaskanie), klepie posłanie ( wypychanie
językiem policzków), i już po chwili słychać chrapanie ( chrapanie). 

 

https://images.app.goo.gl/qZjyyj7dW8Dahm9y8
https://images.app.goo.gl/Ap2SedKZBXCi3neSA
https://images.app.goo.gl/dfnuLMyxXSUK1hnB6


18.05.20
Dziś zaczniemy od ćwiczeń artykulacyjnych w opowiadaniu.
zapraszam do ćwiczeń Odział 0a,0b, klasy5b,1c,2a,2b,6d
Język wybrał się na wycieczkę do lasu. Pojechał tam na koniku
(kląskanie językiem – naśladowanie konia). Na łące zatrzymał konia
(prr). Następnie rozejrzał się dookoła (język ruchem okrężnym
oblizuje wargi: górną i dolną). Potem wszedł do lasu (język
chowamy w głąb jamy ustnej). Przeszedł las wzdłuż ( język
przesuwamy po podniebieniu w stronę jamy gardłowej) i wszerz
(przesuwamy językiem za zębami górnymi i dolnymi). A wtedy
przedarł się przez gęstwinę krzewów i drzew (język przeciskamy
przez zaciśnięte zęby). Zauważył, że zrobiło się ciemno. Rozejrzał
się w prawo i w lewo, spojrzał w górę i w dół ( język przesuwamy z
jednego końca ust do drugiego – od ucha do ucha, potem sięgamy
nim nosa i brody – ćwiczenie powtórzyć kilka razy). Wsiadł na
konia i pojechał do domu (klaskanie językiem). BABA W BUZI –
(krasnoludek w buzi lub postać z ulubionej kreskówki Twojego
dziecka) Pewnego dnia baba, która mieszka u każdego w buzi
robiła wielkie porządki. Najpierw umyła dokładnie ściany
(przesuwanie języka w stronę policzków i dokładne ich „umycie”),
potem umyła su�t (przesuwanie języka od zębów górnych do
podniebienia); ponieważ i podłoga była brudna umyła ją dokładnie
(opuszczany jak najniżej język, myjemy dolne dziąsła); Umyła także
okna, najpierw ich stronę zewnętrzną, a potem od środka
(przesuwanie języka po zewnętrznej stronie zębów, a potem po
wewnętrznej); potem umyła schody (wysuwanie języka na brodę);
następnie umyła konin ( dotykanie językiem do nosa); Kiedy baba
spojrzała przez okno spostrzegła przechodzącą sąsiadkę i
pomachała do niej (przesuwanie języka z jednego kącika ust do
drugiego, usta przy tym ćwiczeniu powinny być szeroko otwarte);
W ten sposób dom został wysprzątany. „OSIOŁEK” Na polanie
bardzo smacznie spał sobie osiołek (chrapanie). Gdy nastał ranek,
osiołek się zbudził, bardzo szeroko otworzył swoją buzię i ziewnął
(ziewamy). Nagle poczuł się głodny. Nabrał więc sporo trawy do
pyska (otwieranie i zamykanie buzi) i dokładnie zaczął ją żuć
(żucie). Po swoim śniadaniu osiołek oblizuje ząbki żeby były czyste,
każdy ząbek po kolei (przesuwamy językiem po zębach). Jedno
źdźbło przykleiło się do podniebienia, trzeba je koniecznie
oderwać (przesuwamy językiem po podniebieniu). Osiołek po
swoim jedzeniu biega po polanie (kląskanie), a ruchy te naśladuje
język – raz w górę ( język do nosa). Raz w dół ( język na brodę, buzia
szeroko otwarta). Zmęczony osiłek podchodzi do strumyka i pije
wodę ( język zwinięty w rurkę). Przed nocnym spaniem osiołek
dokładnie myje każdy ząbek (język przesuwamy po wewnętrznej i
zewnętrznej ścianie zębów) oraz policzki ( językiem przesuwamy
po wewnętrznej stronie policzków) „INDNIANIE” Indianie
wyruszają ze swojej wioski na polowanie. Żegnają się ze swoimi
dziećmi (cmokając całujemy palce prawej ręki) i żonami (cmokając
całujemy palce lewej ręki). Wsiadają na swoje konie i jadą
(kląskanie) przez most (usta jak do U) i przez prerię (usta jak do I).
Konie zmęczyły się ( parskają ) i dają znak, że chcą pid: ihaha.
Ihaha...Indianie zatrzymują konie: prrr.. prr....Konie piją (ruchy
języka z dołu do góry, naśladujące picie zwierzęcia). Nagle Indianie
zobaczyli zwierzynę i strzelili z łuku. Zbliżała się noc, więc musieli
rozpalił ognisko. Nie mieli zapałek. Zaczęli od małej iskierki i
musieli mocno dmuchać, żeby ognisko się rozpaliło (dmuchanie w
złączone ręce. Upiekli na ogni zwierzynę i zrobili sobie ucztę
(mlaskanie i oblizywanie szeroko otwartych ust). Po pewnym
czasie zachciało im się spad (ziewanie ) i zasnęli (chrapanie) rano
Indianie zawołali konie: a-o-e, y-u-i (przeciągamy samogłoski).
Wsiedli na nie i pojechali przez prerię a potem przez most. Wrócili
do wioski witając się ze swoimi dziećmi i żonami. „ŚNIADANIE
PUCHATKA” Kubuś Puchatek obudził się rano, przeciągnął i bardzo
mocno ziewnął ( ziewanie). Poczuł, że jego brzuszek jest pusty
wyruszył wiec do lasu na poszukiwanie miodu. Idzie wyboistą
ścieżką (przesuwamy językiem po zębach) rozgląda się w prawo i
lewo. Próbuje wyczuć gdzie jest dziupla z miodem (kilka razy
wdychamy powietrze nosem, a wydychamy ustami) stanął przed
wysokim drzewem. Spojrzał w górę ( językiem dotykamy górnej
wargi) i zobaczył dziuplę, z której wypływał pyszny miodzik. Kubuś
zaczął więc wspinał się po drzewie. Sięgnął łapką do dziupli i wyjął
ją oblepioną miodem. Oblizał ją całą dokładnie (wysuwamy język z

buzi i lekko ruszamy w górę i w dół) i wsuną łapkę ponownie i
znowu ja oblizał. Podczas jedzenia Puchatek pobrudził sobie
pyszczek. Teraz próbuje go wyczyścił. Oblizuje wiec językiem
dokładnie wargi, dotyka do kącików ust, a na koniec oblizuje ząbki.
(usta cały czas szeroko otwarte). Misiu poczuł ,że jego brzuszek
jest już pełen. Zszedł z drzewa i ruszył w drogę powrotną. Musiał
iśd tą samą wyboistą dróżką (dotykamy czubkiem języka do
każdego ząbka na górze i na dole), więc gdy doszedł do swojego
domku był bardzo zmęczony (wysuwamy język na brodę i
dyszymy). Położył się do łóżeczka i zasnął (chrapiemy). MAŁA
MYSIA Wczesnym rankiem mała myszka Mysia wyszła ze swojej
norki na poszukiwanie przygód (język wysuwamy daleko do
przodu). Rozgląda się ciekawie dookoła (język oblizuje szeroko
otwarte usta). Zastanawia się w którą stronę iść na spacer: w lewo
czy w prawo. Poszła w lewo i weszła do gęstego lasu. Rozgląda się
(oblizywanie warg). Patrzy w górę na rosnące drzewa (do nosa) i w
dół na mięciutki mech (na brodę). W oddali słychać odgłosy
leśnych ptaków. Mała myszka próbuje je naśladować: kukukukuku-
tak kuka kukułka; puk, puk – to dzięcioł stukający w drzewo. Po
krótkiej wędrówce Mysia doszła na polanę poczuła się zmęczona i
głodna. Wyjęła z torby śniadanie i zaczęła je jeść ( naśladujemy
ruchy żucia). Po śniadaniu Mysia oblizuje wąsik(górna warga) oraz
ząbki (górne i dolne zęby) zrobiło się późno i Mysia postanowiła
wrócić do domku. A tam czekała na nią niespodzianka. Przyszli do
niej goście: kurka (kokoko), żabka (kum, kum), i kaczuszka (kwa,
kwa) Mysia powitał ją serdecznie (cmokając całujemy palce obu
rąk) poczęstowała ich herbatą. Ale picie było gorące, wiec goście
musieli mocno dmuchać, aby je ostudzić (dmuchamy). Gdy nastał
wieczór goście pożegnali się i poszli do domu (cmokamy palce).
Myszka poszła do łazienki, aby się umyć. Umyła zęby i wypłukała
usta (nabieramy powietrza i poruszamy policzkami). Potem ubrała
piżamkę i poszła spać (chrapanie). Dobranoc Mysiu!
                             Miłej zabawy

 Odgadnij nazwy na obrazkach , wpisz w odpowiednie kolumny i
znajdź nazwy w wykreślance
 https://images.app.goo.gl/ZpSWvS8sbebpVKAS7

Nazwij wszystkie obrazki z głoską [cz].Zamaluj odpowiedni
kwadrat  zgodnie z poleceniem.

https://images.app.goo.gl/jzAGh2m3rLdgaF9dA

Utrwalanie głoski [r]

  

25.05.20r.
Dzień dobry,
Dziś zapraszam do ćwiczeń  Odział 0a,0b, klasy5b,1c,2a,2b,6d

Pan języczek wybrał się do cyrku
„Cyrk”

 W cyrku zawsze jest wesoło (rozciąganie ust w uśmiechu). Na
arenie występuje mnóstwo postaci (dotykanie czubkiem języka
kolejno górnych i dolnych zębów przy otwartych ustach). Tam też
gra cyrkowa orkiestra (naśladowanie odgłosów różnych
instrumentów). Najwięcej emocji wzbudzają jednak występy
zwierząt. Najpierw na scenie pojawiają się kuce i galopują wokół
areny (kląskanie). Potem tresowany słoń prezentuje zabawy z piłką.
Podrzuca ją za pomocą trąby wysoko w górę (unoszenie języka do
nosa) i turla po arenie (wysuwanie z ust szerokiego języka i
unoszenie go do górnych dziąseł przy otwartych ustach). Na
koniec niespodziewanie dla widzów oblewa widownię strumieniem
wody rozpryskiwanej za pomocą trąby (wydychanie powietrza).
Pojawiają się też żonglerzy, którzy po mistrzowsku obracają
obręczami (rysowanie kółek wysuniętym z ust językiem) i akrobaci
ćwiczący na trapezie (poruszanie czubkiem języka pomiędzy
kącikami warg). Na widowni co chwila słychać oklaski i pełne

https://images.app.goo.gl/ZpSWvS8sbebpVKAS7
https://images.app.goo.gl/jzAGh2m3rLdgaF9dA


zadowolenia okrzyki (wyraźna artykulacja połączeń
samogłoskowych e-o, i-a, e-u) i gwizdy (gwizdanie). Cyrkowe
występy na długo pozostaną w pamięci widzów. (Sprawka R.,
Terapia logopedyczna głosek szeregu syczącego ,

a teraz mała porcja ćwiczeń

Nazwij obrazki i wpisz litery w okienka, jeśli chcesz pokoloruj
obrazki
https://images.app.goo.gl/WWWDiDG449P9Dq6u9

Teraz kolejne ćwiczenie.Głoski [c;cz] Utrwalanie głosek
szumiących, syczących oraz głoski [r]
https://images.app.goo.gl/EmRAGzFPZCK5oztbA

https://images.app.goo.gl/ojjnNVziZxaZoL9H8

20.05.20 r.

Bajka artykulacyjna

  „Indianie’’

Indianie wyruszają ze swojej wioski na polowanie. Żegnają się ze
swoimi dziećmi (cmokając całujemy  palce  prawej  ręki)  i żonami
(cmokając  całujemy  palce  lewej  ręki). Wsiadają na swoje konie i
jadą (naśladujemy  językiem  tętent  koński, zmieniając brzmienie
przez inny układ warg) przez most  (usta  jak  do  ,,u’’  i  kląskanie),
a potem przez prerię (usta jak do ,,i’’ i kląskanie). Konie zmęczyły
się  (parskanie)  i dają znak, że chcą pić:  ihaha, ihaha, ihaha.
Indianie zatrzymują swoje konie:  prrr… prrr … prrr… Konie  piją
(ruchy  języka  z  dołu  do  góry,  naśladujące  picie  zwierzęcia).
Nagle Indianie ujrzeli zwierzynę i strzelili z łuku. Zbliżała się noc,
więc musieli rozpalić ognisko. Nie mieli zapałek. Zaczęli od małej
iskierki i musieli mocno dmuchać, żeby ognisko się rozpaliło
(dmuchanie  w  złączone  ręce). Upiekli na ogniu zwierzynę i zrobili
sobie ucztę (mlaskanie  i  oblizywanie  szeroko  otwartych  ust). Po
pewnym czasie zachciało im się spać  (ziewanie) i zasnęli
(chrapanie). Rano Indianie zwołali rozbiegane konie :  a-e-o, y-u-i  
(przeciągamy  samogłoski). Wsiedli na nie i pojechali przez prerię
(usta jak do ,,i’’, kląskanie ), a potem  przez most (usta jak do ,,u’’ i
kląskanie ). Wrócili do wioski i witają się ze swoimi dziećmi
(cmokając całujemy palce prawej ręki ) i żonami (cmokając całujemy
palce lewej ręki ).

Dzień dobry,

dzisiaj zapraszam do cwicze ń oddział 0a, 0b, klasy 5a,4a, 1a,1b,5b

Utrwalanie głoski [r]

 https://images.app.goo.gl/qPwUZX3nL6J4YFDE6

Zagraj w grę z kostką , utrwalanie szeregu szumiącego.

https://images.app.goo.gl/rvK58y69bE3mPEzZ8

 
Dopasuj cienie utrwalanie szeregu szumiące i syczącego

https://images.app.goo.gl/B8EpoiSvThFKDy1g7 

27.05.20r.
Dziś opowiadanie o "Praniu"
Zapraszam do ćwiczeń oddział 0a, 0b, klasy 5a,4a, 1a,1b,5b.

    Pan Języczek postanawia zrobić pranie (robimy „pralkę” –
mocno wydymamy policzki). Otwiera pralkę (otwieramy szeroko
usta) i wkłada do niej brudne brudne ubrania (dotykamy językiem
na przemian górnej wargi i górnych dziąseł). Zamyka pralkę
(zaciskamy mocno wargi), wsypuje proszek (ułożony na górnej
wardze język wsuwamy do buzi, przesuwając nim po wardze,
zębach i dziąsłach). I już brudne rzeczy się piorą („pierzemy” –
wykonujemy językiem kółka w szeroko otwartej buzi). Pan Języczek
czeka, aż pralka odwiruje pranie („odwirowujemy „ – wielokrotnie
przyklejamy język do podniebienia i odrywamy z głośnym
mlaśnięciem). Pan Języczek rozwiesza w ogrodzie linkę
(„rozwieszamy linkę” – kilkakrotnie przesuwamy czubek języka od
jednego kącika ust do drugiego). Strzepuje wyprane rzeczy
(„strzepujemy” – wykonując szybkie ruchy, próbujemy sięgnąć
językiem do brody i do nosa) i wiesza je („wieszamy pranie” –
otwierając szeroko buzię, dotykamy czubkiem języka wszystkich
zębów po kolei). Dobrze, że wieje wiatr – osuszy mokre ubrania
(naśladujemy szum wiatru: szu, szu, szu…). Pranie już wyschło i
czas je zdjąć („zdejmujemy pranie” – otwierając szeroko buzię,
dotykamy czubkiem języka wszystkich zębów po kolei). Na koniec
Pan Języczek prasuje czystą garderobę („prasujemy” – przesuwamy
językiem po podniebieniu, górnych i dolnych zębach). (Tońska –
Mrowiec A., Języczkowe przygody i inne bajeczki logopedyczne,
Gdańsk 2006).
Utrwalanie głoski [r]

 https://images.app.goo.gl/jmanLhKzkndUKXrAA 

Utrwalanie głosek syczących , szumiących oraz głoski [r]
https://images.app.goo.gl/YpG4EbBd15mS2kvi6

Rewalidacja

18.05 - 20.05.2020
Uczniu, tym razem proponujemy tematykę zdrowotną.

Temat: Utrwalenie zasad zdrowego stylu życia. 
Kryteria sukcesu:
- wiesz, jak właściwie się odżywiać  i jak ważny jest ruchu dla
prawidłowego rozwoju. 
-  czytasz  ze zrozumieniem                i potra�sz wnioskować.

Obejrzyj krótką prezentację, jak ważne jest co jesz i jaki wartości
odżywcze zawierają poszczególne produkty.
https://www.youtube.com/watch?v=ltr6xhuHvO4 
W obecnej sytuacji nie zapominaj też o aktywności �zycznej

https://images.app.goo.gl/WWWDiDG449P9Dq6u9
https://images.app.goo.gl/EmRAGzFPZCK5oztbA
https://images.app.goo.gl/ojjnNVziZxaZoL9H8
https://images.app.goo.gl/qPwUZX3nL6J4YFDE6
https://images.app.goo.gl/rvK58y69bE3mPEzZ8
https://images.app.goo.gl/B8EpoiSvThFKDy1g7
https://images.app.goo.gl/jmanLhKzkndUKXrAA
https://images.app.goo.gl/YpG4EbBd15mS2kvi6
https://www.youtube.com/watch?v=ltr6xhuHvO4


https://www.youtube.com/watch?v=jgJOS26G1wY 

Kl. I -III
A teraz spróbuj wskazać co jest zdrowe a co szkodliwe dla zdrowia
https://learningapps.org/1004802 
Czas na quiz prawda, fałsz
https://wordwall.net/pl/resource/2033673/biologia/nasze-
zdrowie 
Dopasuj powiedzenia
https://wordwall.net/pl/resource/945028/na-zdrowie 
Na koniec zrób kilka skłonów, przysiadów, poskacz pajacyki.
Świetnie!

Kl.IV - VII
Na początek quiz
https://samequizy.pl/quiz-o-zdrowym-odzywianiu/ 
Rozwiąż krzyżówkę
https://wordwall.net/pl/resource/1111182/zdrowie-krzyżówka
Wybierz co warto jeść
https://learningapps.org/1617101
Na zakończenie zakręć kołem           i poćwicz 
https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-
�zyczne/wf-online-w-domu-ćwiczenia 
Brawo!

Trudny czas nastał dla uczniów ciągle
sprawdziany i zapewne chce się już wakacji.
Dzisiaj ściągawka dla wszystkich
zestresowanych.

21.05-22.05
Dzień dobry ponownie!
  Mamy nadzieję, że u Was wszystko dobrze.
Kolejne nasze zajęcia to;
Temat; Zabawy z ortogra�ą.
Kryteria sukcesu;
- zwracasz uwagę na prawidłową pisownię wyrazów;
- wiesz, kiedy należy pisać "ś" i " si";
-wiesz, kiedy piszemy "ć", a kiedy "ci";
- poćwiczysz koncentrację uwagi w zadaniach
- znasz zasady pisowni "nie" z poszczególnymi częściami mowy    i
stosujesz je w praktyce

KL. I-III
Czas na zabawę z poprawną pisownią wyrazów  z "ś" lub "si"
NA POCZĄTKU POZNAJ      ZASADY;
Zazwyczaj „ś” piszemy na końcu wyrazu (łoś, miś, łosoś, kiciuś),
głównie w przypadku rzeczowników. „Ś” stanowi również
końcówkę niektórych czasowników w trybie rozkazującym w
drugiej osobie liczby pojedynczej, takich jak zgłoś, proś czy skoś.

Głoska „ś” może występować również na początku słowa lub w
jego środku. Wówczas musi ona znajdować się przed spółgłoską
(ślad, śmiać, paść, kość). W innym przypadku należy zastosować
spółgłoskę miękką „si”.

Spółgłoskę miękką „si” pisze się natomiast przed spółgłoskami
(osika, skosić) lub samogłoskami, czyli takimi literami, jak a, ą, o, ó,
e, ę, i, u oraz y. Może ona również kończyć niektóre wyrazy, takie
jak na przykład piesi, ale zdarza się to znacznie rzadziej niż w
przypadku „ś”. W wymowie spółgłoska „si” jest nieco dłuższa niż
„ś”, dlatego podczas dyktand warto zwracać uwagę również na
samo brzmienie słowa.
Teraz sprawdź się w zadaniu;
http://pisupisu.pl/klasa1/si-i-s-wybierz-nauka
A kiedy piszemy „ć” zamiast „ci”? Zasada wygląda bardzo
podobnie do głosek „ś” oraz „si”. Warto jednak wiedzieć, że „ć”
stanowi końcówkę wszystkich bezokoliczników w języku
polskim, co w pewnym stopniu może ułatwić zapamiętanie tej

zasady dzieciom.

„Ć” występuje również na końcu wielu wielu rzeczowników (kość,
liść, miłość, dobroć) oraz na początku lub w środku (ćma,
ćwiczenie, ćwikła). W dwóch ostatnich przypadkach spółgłoska
miękka „ć” musi znajdować się przed inną spółgłoską.
Sprawdź jak napisać wyrazy z ć lub ci'
http://pisupisu.pl/klasa1/ci-i-c-wybierz
Teraz połącz w pary;
https://wordwall.net/pl/resource/1213328/zmi%C4%99kczenia-
%C4%87-ci
Czas na zabawę z kretami;
https://wordwall.net/pl/resource/1206789/polski/zmi%c4%99kc
zenia-%c5%9b-si-%c4%87-ci

   Mamy nadzieję, że zapamiętacie powyższe zasady i utrwalicie ich
pisownię.

Kl. IV - VI
Będziemy utrwalać zasady pisowni partykuły „nie” z
poszczególnymi     z częściami mowy.

Na początek krótkie dyktando, możesz wybrać
https://www.ortograf.pl/dyktando/dyktando-klasa-v-z-nie
https://www.ortograf.pl/dyktando/dyktando-klasa-vi-z-nie
https://www.ortograf.pl/dyktando/dyktando-klasa-vii-z-nie 

Połącz w pary
https://wordwall.net/pl/resource/1072613/polski/pisownia-
wyrazów-z-cząstką-nie  
„ Nie „ z czasownikiem                       i przymiotnikiem
https://wordwall.net/pl/resource/2365983/nie-z-
czasownikiem-i-przymiotnikiem
Wpisz właściwy wyraz w zdaniu
https://wordwall.net/pl/resource/2342613/pisownia-wyrazów-
z-nie
Odszukaj wyrazy w labiryncie
https://wordwall.net/pl/resource/1272043/polski/pisownia-z-
przeczeniem-nie  
Brawo!

Pisownia_partyku_y_nie.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

25.05-27.05
Dzień Dobry Uczniowie!

Przed Nami najważniejsze święto Dzień Mamy, który obchodzony
jest 26 maja.
  Nie zapomnijcie i złóżcie życzenia.

Z tej okazji przygotowałyśmy dla Was kilka kreatywnych i
oryginalnych pomysłów na prezent i ciekawe  rodzinne zabawy i

https://www.youtube.com/watch?v=jgJOS26G1wY
https://learningapps.org/1004802
https://wordwall.net/pl/resource/2033673/biologia/nasze-zdrowie
https://wordwall.net/pl/resource/945028/na-zdrowie
https://samequizy.pl/quiz-o-zdrowym-odzywianiu/
https://wordwall.net/pl/resource/1111182/zdrowie-krzy%C5%BC%C3%B3wka
https://learningapps.org/1617101
https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-fizyczne/wf-online-w-domu-%C4%87wiczenia
http://pisupisu.pl/klasa1/si-i-s-wybierz-nauka
http://pisupisu.pl/klasa1/ci-i-c-wybierz
https://wordwall.net/pl/resource/1213328/zmi%C4%99kczenia-%C4%87-ci
https://wordwall.net/pl/resource/1206789/polski/zmi%c4%99kczenia-%c5%9b-si-%c4%87-ci
https://www.ortograf.pl/dyktando/dyktando-klasa-v-z-nie
https://www.ortograf.pl/dyktando/dyktando-klasa-vi-z-nie
https://www.ortograf.pl/dyktando/dyktando-klasa-vii-z-nie
https://wordwall.net/pl/resource/1072613/polski/pisownia-wyraz%C3%B3w-z-cz%C4%85stk%C4%85-nie
https://wordwall.net/pl/resource/2365983/nie-z-czasownikiem-i-przymiotnikiem
https://wordwall.net/pl/resource/2342613/pisownia-wyraz%C3%B3w-z-nie
https://wordwall.net/pl/resource/1272043/polski/pisownia-z-przeczeniem-nie
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/9853eacf3666a33b2c007f5032c92401/Pisownia_partyku_y_nie.docx


wierszyki, które możecie przygotować, aby sprawić niespodziankę.

Temat; 100 pomysłów na Dzień Mamy.

Kryteria sukcesu;
- utrwalisz pamięć do dat  - 26 maja dzień Mamy
- rozwiniesz umiejętność uważnego słuchania oraz skupiania
uwagi   
- rozwijanie i pogłębianie więzi rodzinnych

Na początek bardzo ciekawy wierszyk, którego bardzo szybko się
nauczysz;

KL.I-III

Wierszyki dla Mamy;

Mówię do Ciebie Mamusiu w ciszy,
Lecz Ty przez serce zawsze usłyszysz ...
Kocham Cię Mamo, Wiem że mi wierzysz,
Ty co miłością wysoko mierzysz!
lub przeczytaj drugi;
Mamo, Mamo,
Coś Ci dam!
Małe serce, które mam!
A w tym sercu róży kwiat.
Mamo, Mamo
Żyj 100 lat!
Teraz czas na pracę, którą możesz wykonać sam/sama w domu;
https://www.youtube.com/watch?v=qw1JhdDCRvA
Może podarujesz mamie kwiaty ze swojej domowej kwiaciarni;
https://www.youtube.com/watch?v=3a03HJs8J8w
Zaproś mamę do zabawy w;
 Znajdź różnice

Usiądźcie z mamą naprzeciwko siebie. Poproś mamę, aby
zamknęła oczy, a Ty zmień trzy szczegóły w swoim wyglądzie (np.
rozepnij guzik, zdejmij pierścionek, podwiń rękaw). Mama musi
odgadnąć, jakie szczegóły zmieniłaś. Jeśli odgadnie, zamieńcie się
rolami.Teraz Ty zgadujesz

Kl. IV - VII
Czy jesteś ciekawy jak powstało święto i  jak obchodzi się Dzień
Mamy na świecie. Nie wszędzie święto obchodzone jest 26 maja. 

Zapraszamy do czytania https://miastodzieci.pl/czytelnia/dzien-
matki-pomysly-na-zyczenia-i-prezenty-dla-mamy/ 
 a teraz spróbuj przygotować kwiaty dla mamy, tulipany techniką
origami; https://www.youtube.com/watch?v=sfUj7-M3C0A

Możesz ułożyć wiersz lub życzenia, a także przygotować inną
niespodziankę dla mamy.

Na koniec krótka zabawa, zastanów się i  zapisz  na jednej połowie
strony „Co mama dla mnie robi?”, na drugiej połowie  „ Co ja mogę
zrobić dla mamy ?”  

Pamiętaj, że swoją mamę powinniśmy doceniać zawsze, nie tylko
od święta !

28.05 - 29.05.2020

Witajcie Uczniowie
Zapraszamy na kolejne nasze zajęcia.
Temat:  Z gramatyką za pan brat. Utrwalamy części mowy.

Kryteria sukcesu:
- znasz pisownię wyrazów z ó

- potra�sz wskazać poprawną    zasadę ortogra�czną
- znasz  pisownię wyrazów z ż i rz
- znasz i wskazujesz poszczególne części mowy;
- potra�sz postawić właściwe pytanie;
- ćwiczysz logiczne myślenie i kojarzenie;

 Kl.I - III
Dziś czas na gramatykę, czyli poprawną pisownię wyrazów.
Zaczniemy od znalezienia pary do wyświetlonego wyrazu, aby
utrwalić jego zasadę ortogra�czną;
https://wordwall.net/pl/resource/832303/polski/wyrazy-z-
%c3%b3
Ułóż literki w odpowiedniej kolejności tak, aby powstał wyraz;
https://wordwall.net/pl/resource/1223057/ortogra�a/przesu%c
5%84-litery-w-wyrazach-z-%c3%b3-wymiennym
Zgadnij gdzie jest Ż? Na początku, w środku, czy na końcu wyrazu;
https://wordwall.net/pl/resource/1320413/polski/gdzie-jest-
%c5%bc
Teraz kliknij w wyraz, który jest poprawnie napisany;
https://wordwall.net/pl/resource/2103487/ortogra�a/ortogra�a
-%c5%bc-lub-rz
Brawo dla Ciebie!
Mamy nadzieję, że teraz lepiej utrwalisz zasady pisowni.

Kl. IV - VII
W ramach przypomnienia,
części mowy  dzielą się  na odmienne i nieodmienne.
 Do odmiennych części mowy zaliczymy: czasownik, rzeczownik,
przymiotnik, liczebnik i zaimek.
 Nieodmienne części mowy to: przysłówek, przyimek, partykuła,
wykrzyknik oraz spójnik. 
 
 A teraz ćwiczenia utrwalające  części mowy:
Połącz w pary
https://wordwall.net/pl/resource/917196/polski/części-mowy-
znaczenie 
Odszukaj wskazane części mowy
http://learningapps.org/watch?v=yckvv2t3
Określ, jaka to część mowy 
http://pisupisu.pl/klasa5/jaka-czesc-mowy
Wskaż poszczególne  części mowy
https://wordwall.net/pl/resource/1166771/nieodmienne-części-
mowy
Znajdź przysłówki 
https://gwo.pl/rozpoznawanie-przyslowkow-p4123
 Na zakończenie dopasuj synonimy
https://gwo.pl/rzeczowniki-bliskoznaczne-p4109

Powodzenia!

Specjaliści szkolni

Dbajmy o nasze relacje

https://www.youtube.com/watch?v=qw1JhdDCRvA
https://www.youtube.com/watch?v=3a03HJs8J8w
https://miastodzieci.pl/czytelnia/dzien-matki-pomysly-na-zyczenia-i-prezenty-dla-mamy/
https://www.youtube.com/watch?v=sfUj7-M3C0A
https://wordwall.net/pl/resource/832303/polski/wyrazy-z-%c3%b3
https://wordwall.net/pl/resource/1223057/ortografia/przesu%c5%84-litery-w-wyrazach-z-%c3%b3-wymiennym
https://wordwall.net/pl/resource/1320413/polski/gdzie-jest-%c5%bc
https://wordwall.net/pl/resource/2103487/ortografia/ortografia-%c5%bc-lub-rz
https://wordwall.net/pl/resource/917196/polski/cz%C4%99%C5%9Bci-mowy-znaczenie
http://learningapps.org/watch?v=yckvv2t3
http://pisupisu.pl/klasa5/jaka-czesc-mowy
https://wordwall.net/pl/resource/1166771/nieodmienne-cz%C4%99%C5%9Bci-mowy
https://gwo.pl/rozpoznawanie-przyslowkow-p4123
https://gwo.pl/rzeczowniki-bliskoznaczne-p4109
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/bf1517eacdc18f1721fc903e4f25aa18/6343106E_3E65_47B0_A2DD_08D3FFA03214.jpeg
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Wierszyk dla dzieci o prawidłowym myciu rąk

Artykuł dla młodzieży i rodziców: Jak
smartfon może zrujnować kręgosłup?

JAK_SMARTFON_MO_E_ZRUJNOWA__KR_GOS_UP.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Homo tabletis -krótki filmik o tablecie jak
wpływa na nasze życie rodzinne.
https://www.youtube.com/watch?v=YmX20QCtBvw

"3...2...1...Internet!"- materiały dotyczące
uzależnienia od Internetu polecane dla
uczniów szkoły podstawowej
https://www.youtube.com/watch?v=GuMrFRsHw-
I&list=RDCMUC_gdoWFF8JOwgTOIamwEMCw&index=4

https://www.youtube.com/watch?
v=kJ4ePAIj8JI&list=RDCMUC_gdoWFF8JOwgTOIamwEMCw&index
=2

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/071ebae4ad3e3d7bb115440f1c3fae2a/LISTA_FILM_W_dla_dzieci_0_III__DOTYCZ_CYCH_RADZENIA_SOBIE_Z_EMOCJAMI.docx
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/58f9de2b49dbd6cf34a08bc693ed9c0b/LISTA_FILM_W_dla_dzieci_IV___VI_DOTYCZ_CYCH_RADZENIA_SOBIE_Z_EMOCJAMI.docx
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/bbaa8db92c73cae7f2b05ea5ffb4ca68/wierszyk_o_prawid_owym_myciu_r_k.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/6060cfb49b554f4cf2b1697bbb2c6964/JAK_SMARTFON_MO_E_ZRUJNOWA__KR_GOS_UP.docx
https://www.youtube.com/watch?v=YmX20QCtBvw
https://www.youtube.com/watch?v=GuMrFRsHw-I&list=RDCMUC_gdoWFF8JOwgTOIamwEMCw&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=kJ4ePAIj8JI&list=RDCMUC_gdoWFF8JOwgTOIamwEMCw&index=2


Kochani Uczniowie i Drodzy Rodzice w wolnej
chwili warto zajrzeć do przesłanego artykułu
"ELEKTRONICZNE URZĄDZENIA ZABURZAJĄ
DZIECIĘCY SEN"

ELEKTRONICZNE URZĄDZENIA ZABURZAJĄ DZIECIĘCY SEN
Dokument Word
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Artykuł czym jest plagiat?
https://www.legalnakultura.pl/pl/strefa-edukacji/strefa-dla-
uczniow/warto-wiedziec/plagiat

Nastolatek a sen
https://parenting.pl/mlodziez-spi-za-malo

Krótki film o wirusie na literkę K i o żmii ;-)
Takie mamy czasy, że nie wiadomo co robić i nie wiadomo co się
właściwie dzieje.
 W naszym języku nagle pojawiło się mnóstwo pojęć, którymi
jesteśmy zalewani każdego dnia: kwarantanna, pandemia,
zakażenie, wirus, myj ręce, nie wychodź z domu - słyszymy to
setki razy każdego dnia. Nie wiemy, jak sobie z tym poradzić, dzieci
zadają mnóstwo pytań o tę sytuację.
 
To krótki materiał, w którym w najczulszy z możliwych sposobów
twórcy starają się wyjaśnić dzieciom o tym, co się dzieje.
Jednocześnie dając rodzicom i nauczycielom narzędzie, które
pozwoli na wyjaśnianie świata.
https://liblink.pl/LgiW4Tl93I

Jak zostać w domu i nie zwariować? 2 kwietnia Światowy Dzień Świadomości
Autyzmu
Polecamy �lm animowany pt. „Amazing things happen”
https://youtu.be/QLv-dvLCgAg

Higiena ONLINE, czyli zasady przebywania
dzieci przed komputerem.
W rezultacie pandemii i długoterminowego pozostawania w
domach wiele dzieci znacznie dłużej niż dotychczas przebywa
przed komputerem albo telefonem komórkowym. To naturalna
sprawa w sytuacji, w której nie mogą wychodzić z domu, a część
lekcji odbywa się zdalnie, z wykorzystaniem zasobów online.
Pandemia nie zmieniła jednak zasad higieny pracy uczniów przed
ekranami i niebezpieczeństw związanych z używaniem urządzeń i
bycia w sieci. Zachęcamy do zapoznania się z opracowanymi przez
Centrum Edukacji Obywatelskiej zasadami „Higieny ONLINE, czyli

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/6a65067d63682ecbea34a96a1c2d2051/ELEKTRONICZNE_URZ_DZENIA_ZABURZAJ__DZIECI_CY_SEN.docx
https://www.legalnakultura.pl/pl/strefa-edukacji/strefa-dla-uczniow/warto-wiedziec/plagiat
https://liblink.pl/LgiW4Tl93I
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/f79addc91d54fd657138e07b21e05871/jak_zosta__w_domu_i_nie_zwariowa_.png
https://youtu.be/QLv-dvLCgAg


zasadami przebywania dzieci przed komputerem”.

Higiena przebywania dzieci i młodzieży przed komputerem
Dokument PDF
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Jak rozmawiać z dzieckiem o koronowirusie?

koronawirus-plakat
Dokument PDF
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Jak zorganizować sobie domową edukację?
https://www.youtube.com/watch?v=g9G9qqiM0Sw

17 kwietnia - Światowy Dzień Kostki Rubika
zachęcamy do wykorzystania :)

kostka Rubika
Dokument Word
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Jak się uczyć, żeby umieć? ;-)
Kochani mamy dziś dla Was przydatne porady w formie
ikonogra�ki, które mogą Wam się przydać szczególnie teraz...

Stres i radzenie sobie w sytuacjach trudnych.
Publikacja dla chcących wiedzieć więcej.

stres
Dokument PDF
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ZASADY WSPÓŁPRACY ONLINE ...
Drogie Uczennice, Drodzy Uczniowie

Zapoznajcie się proszę z zasadami  zajęć online. 

Zostały przygotowane, aby ułatwić nam wspólną pracę 😊

1. Przed każdymi zajęciami wyłączamy wszystko, co mamy na
komputerze lub komórce. To, co dzieje się w tle może nas po
prostu rozpraszać i przeszkadzać w uczestnictwie w zajęciach.
2. Ekrany to teraz nasza klasa online – podobnie jak w szkole
podczas lekcji, również tutaj NIE odzywamy się do siebie

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/13d29e3686adc9b6426f41abf990d434/Higiena_przebywania_dzieci_i_m_odzie_y_przed_komputerem.pdf
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/a6c4dccf15b0fa023c1931a4bd33f94a/koronawirus_plakat_.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=g9G9qqiM0Sw
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/ae5729c0b1b230e51221bfc27da39304/kostka_Rubika.doc
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/274d932e867e4671a6fd8f64af27db89/Jak_si__uczy____eby_umie_.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/98ca028211c16f2778a043bbfcdf87b1/stres.pdf


wulgarnie, nie wyśmiewamy innych, nie krytykujemy, nie
obrażamy
3. Logujemy się zawsze swoim imieniem i nazwiskiem, nie
podszywamy się pod nikogo innego, nie zmieniamy nicków w
czasie lekcji. Dzięki temu będę wiedzieć, że Ty to Ty
4. Dla bezpieczeństwa wszystkich uczestników lekcji nie podajemy
nikomu spoza klasy hasła dostępu do naszych zajęć. 
5. Lekcji nie wolno nagrywać, fotografować, robić print screenów i
upubliczniać. Złamanie tej ważnej zasady wiąże się nie tylko
wykluczeniem z lekcji, ale też z konsekwencjami prawnymi.
6. Głos na zajęciach zabieramy po kolei. Jest to ustalone przez
osobę, która prowadzi zajęcia lub przez Was - poprzez zgłoszenia
się do odpowiedzi. 
7.  Nie podnosimy na siebie głosu. Ani mówiąc przez komunikator,
ani w trakcie aktywności na forach - NIE PISZ CAPS LOCKIEM. 
8. Widzicie coś, co Was niepokoi? Reagujcie i informujcie o tym
nauczyciela prowadzącego lekcję.
9. Szanujmy swój czas i koncentrujmy się na tym, co dzieje się na
zajęciach.
10. W razie rażącego naruszania zasad uczeń poniesie
konsekwencje np.: może zostać wyciszony lub wykluczony z zajęć,
a nawet otrzymać punkty ujemne z zachowania. 
11. Jeśli  czyjeś zachowanie będzie naruszało normy współpracy,
może zostać uznane za cyberprzemoc, a sprawca poniesie
przewidziane w regulaminie szkolnym konsekwencje.
 
Życzymy wszystkim owocnej współpracy online 😊

Jak pomóc dziecku radzić sobie ze stresem?
W obecnych czasach dzieci są narażone na różnego rodzaju
stresowe sytuacje, zarówno w szkole, jak i w środowisku
rówieśników. Ma to często bardzo negatywny wpływ na ich
zdrowie psychiczne. Dzieci czują się niejednokrotnie osamotnione
i zamknięte w świecie ze swoim problemem, często boją się
rozmawiać o tym z rodzicami. Co można zrobić w pracy
indywidualnej ze swoim dzieckiem, aby obniżyć poziom stresu?
Odpowiedź wydaje się prosta: nauczyć pewnych technik relaksacji.

Zachęcam do zapoznania się z załączonym artykułem. Życzę
miłej lektury :-)

Muzyka relaksacyjna: https://www.youtube.com/watch?
v=UEWkptDfE48 

Jak_pom_c_dziecku_radzi__sobie_ze_stresem.docx
Dokument Word
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Czy szczęście może być wynikiem nawyku?
https://www.youtube.com/watch?v=v1cXkZsB1TE

Jak radzić sobie ze stresem w czasie
pandemii? - kilka porad ;-)

Jak nauczyć dziecko empatii?
https://www.youtube.com/watch?
v=pgd6NAmZ5FI&feature=emb_rel_end

Witaminy dla dzieci, których nie da się kupić,
ale każdego na nie stać :)

https://www.youtube.com/watch?v=UEWkptDfE48
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/d9ebf9d562975e158aac82922bad8c60/Jak_pom_c_dziecku_radzi__sobie_ze_stresem.docx
https://www.youtube.com/watch?v=v1cXkZsB1TE
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/a1aeb51e51530f2e4ba25deba314d42d/Jak_radzi__sobie_ze_stresem_w_czasie_pandemii.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=pgd6NAmZ5FI&feature=emb_rel_end


Sposoby na odprężenie i zadbanie o siebie w
domu :-)
Kilka wesoło opracowanych przez p. M. Gdulę porad.

Jak_dba__o_siebie_w_domu.pdf
Dokument PDF
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Wstęp do tworzenia map myśli przydatnych w
nauce.
https://jaksieuczyc.pl/jak-tworzyc-mapy-mysli/

Dobrą pamięć można wyćwiczyć...

10 wskazówek jak wspierać dziecko i
młodzież w obliczu pandemii

10_wskaz_wek_jak_wspiera__dziecko_i_m_odzie__w_obliczu_pandem
Dokument Word
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Jak wygląda prawdziwa przyjaźń?
https://psychologiazycia.com/5-cech-przyjazni-jak-wyglada-
prawdziwa-przyjazn/

Czy warto stawiać dziecku granice?

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/92bae6c9093a2d19df64692e5d5a7b5e/witaminy_dla_dzieci.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/c9e4624a2596890af1adf9145bead821/Jak_dba__o_siebie_w_domu.pdf
https://jaksieuczyc.pl/jak-tworzyc-mapy-mysli/
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/b03b061326b16bd4d2ea37b2f330f7f6/_.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/c412ae2d3c33f087c668e140383e3000/10_wskaz_wek_jak_wspiera__dziecko_i_m_odzie__w_obliczu_pandemii.doc
https://psychologiazycia.com/5-cech-przyjazni-jak-wyglada-prawdziwa-przyjazn/
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Zagrożenia dotyczące e-papierosów -
Informacje dla rodziców
Tym razem załączamy trochę informacji dla rodziców ;-)

Informacja_dla_rodzic_w_Zagro_enia_dotycz_ce_e_papieros_w.pdf
Dokument PDF
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DEPRESJA...
"Wielu z nas ma swojego czarnego psa" -�lmik animowany dla
dzieci :
https://www.youtube.com/watch?v=d6_8eLGW9hg
Artykuł dla rodziców:
Objawy  depresji w okresie dzieciństwa i młodości są często
niedojrzałe, niecharakterystyczne, przypominają przejawy innych
stanów i zaburzeń, a ich rozpoznanie wymaga niekiedy znacznego
wysiłku. Diagnoza depresji u dziecka może być trudna, ze względu
na podobieństwo objawów zarówno do zachowań i emocji
towarzyszących okresowi dojrzewania, jak i innych zaburzeń
takich, jak ADHD czy zaburzeń odżywiania.

Obecnie wiadomo już, że zarówno dzieci spokojne, wycofane, jak i
drażliwe, kierowane do specjalistów w związku ze „złym
zachowaniem”, mogą cierpieć z powodu depresji.

U jednych i u drugich mogą wystąpić zaburzenia, których
następstwem są liczne negatywne skutki:

·         pogorszenie przystosowania społecznego (brak kontaktu z
rówieśnikami),

·         trudności w nauce,
·         niekiedy zwiększone ryzyko samobójstwa,
·         zwiększone ryzyko depresji w przyszłości.

Występowanie depresji u dzieci i młodzieży:
Na kliniczną depresję cierpi 1% dzieci przedszkolnych powyżej 2-,
3-go roku życia, 2% w grupie dzieci 6-12 lat oraz do 20% w grupie
młodzieńczej.

Charakterystyczną cechą depresji okresu dzieciństwa i
dojrzewania jest wysoki współczynnik współzachorowalności.
Najczęściej z depresją współwystępują zaburzenia lękowe. 30-70%
dzieci z depresją spełnia równocześnie kryteria diagnostyczne
zaburzeń lękowych.

Objawy

Podobnie jak u dorosłych, objawami depresji u dzieci są:

  smutek
ograniczenie lub rezygnacja z zainteresowań i aktywności,
które dotychczas sprawiały radość (anhedonia)
zmiany w zakresie aktywności psychoruchowej –
spowolnienie lub pobudzenie
poczucie braku nadziei i sensu życia
niskie poczucie własnej wartości
nadmierne poczucie winy
poczucie bezradności
nawracające myśli o śmierci i samobójstwie
 spadek energii
nadmierna męczliwość
zaburzenia koncentracji uwagi
wzrost lub spadek apetytu
zmiana wzorca snu (utrzymujące się przez pewien czas
wyraźne trudności z zasypianiem lub wczesne
wybudzanie).

W okresie dojrzewania liczba przypadków zaburzeń depresyjnych
wyraźnie wzrasta osiągając poziom porównywalny z
zachorowalnością u dorosłych. Dla depresji w tej grupie wiekowej
charakterystyczny jest nastrój rozdrażnienia oraz złość. Często
pojawia się wycofanie społeczne, zmiany apetytu (zmniejszenie lub
zwiększenie), wahania rytmu dobowego, utrata zainteresowania
zajęciami, które wcześniej sprawiały przyjemność, jak sport czy
spotkania z rówieśnikami.

Przyczyny depresji u dzieci i młodzieży:

Przyczyną wystąpienia klinicznej nie jest jakiś pojedynczy czynnik
biologiczny czy jedno zewnętrzne zdarzenie. Z pewnością należy
brać pod uwagę procesy biochemiczne zachodzące w mózgu,
czynniki genetyczne czy wpływ środowiska zewnętrznego.

Na rozwój depresji może mieć wpływ również:

 nadużywanie alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych przez członków rodziny,
przemoc w rodzinie,
przewlekła choroba któregoś z rodziców, innego członka
rodziny lub samego dziecka,
utrata ukochanej bliskiej osoby spowodowana śmiercią lub
np. rozwodem rodziców,
sytuacje psychicznego, �zycznego lub seksualnego
wykorzystywania przez opiekunów,
przewlekły kon�ikt małżeński rodziców,
zaniedbanie,
brak zainteresowania,
wrogość i emocjonalne odrzucenie, nadmierne
kontrolowanie przez rodziców,
obarczanie dziecka zbyt dużą, przerastającą jego
możliwości odpowiedzialnością,
 trudna sytuacja materialna oraz społeczna izolacja rodziny.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/b858e1d45d30699a7a5e0a924599b7c3/granice.docx
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/6af8674c0f47fa8af59863fc369d3f19/Informacja_dla_rodzic_w_Zagro_enia_dotycz_ce_e_papieros_w.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=d6_8eLGW9hg


Leczenie depresji u dzieci i młodzieży, podobnie jak w przypadku
dorosłych, jest połączeniem psychoterapii z farmakologią. Stosuje
się także terapię domową, polegającą na działaniach rodziców,
mających na celu wspieranie dziecka i odpowiednią opiekę nad
nim.

Uwaga! Jeśli dziecko wypowiada myśli na temat braku sensu życia,
interesuje się umieraniem, twierdzi, że chciałby zasnąć i więcej się
nie obudzić, szuka informacji na temat leków, trucizn, ujawnia
choćby niewielkie zamiary popełnienia samobójstwa, to istnieje
poważne ryzyko podjęcia przez nie próby samobójczej. W takiej
sytuacji kontakt ze specjalistą powinien być natychmiastowy. Może
się okazać, że konieczna będzie hospitalizacja dziecka.

Drodzy uczniowie w pędzie za dobrymi
ocenami przyda wam się parę wskazówek
dotyczących łagodzenia stresu.

szybki_spos__na_stres.docx
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Świetlica szkolna

Zapraszamy do wspólnej zabawy, nauki i
relaksu. Razem nie będziemy się nudzić.
Czekamy na odzew z Waszej strony.
Napiszcie poprzez dziennik Librus jak
spędzacie czas. Dbajcie o siebie. Do
zobaczenia wkrótce. Wychowawcy świetlicy
:-)

Weźcie mnie za ręce.

Z noskiem spłaszczonym na szybie,
z maleńką łezką w oku,
czekam w ciemność wpatrzony,
aż wyłonicie się z mroku.
Każde z Was jest połówką
jabłuszka rumianego,
gdy razem jesteście w domu,
to latem pachnie, dlatego.
W pośpiechu, wśród obowiązków,
tak często się mijamy.
Wieczorem czekam stęskniony
na powrót taty i mamy.
Mamo i Tato, weźcie mnie za ręce.
Kochajcie mnie mocno,
ja nie chcę niczego więcej.
autor: Małgorzata Wiśniewska-Koszela

Czego pragną dzieci na całym świecie?
Posłuchajcie, zaśpiewajcie........
https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/81bb32832f5ec02e55c413efd43178be/szybki_spos__na_stres.docx
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/dbac7d1f85f188558a884244d803fa50/dzie__dziecka.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/b47c9aaed80b0c08cc769586df642eab/rodzina.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/ee34bf39a5621675c77edfac9d8ea64b/wesole_dz.jpg


Dzień Dziecka to wyjątkowe, pełne radości i
zabawy święto. To także czas śpiewania.
Może zanucicie razem z nami walczyka o
domach, wyspach i planetach pełnych
szczęśliwych dzieci? Zapraszamy!
https://www.youtube.com/watch?v=I0z4tFwZQIY

Ja i mój świat - zabawa plastyczna.
Do zabawy będą potrzebne: kartki papieru - mogą być mniejsze,
ale świetnie sprawdza się większy format, kredki, pisaki, farbki,
kolorowe czasopisma, nożyczki, klej. 
Rozkładamy wszystkie potrzebne materiały na stole lub innym
bezpiecznym miejscu pracy. Zadaniem dziecka jest stworzenie
plakatu, kolażu ilustrującego jego świat - wewnętrzny i
zewnętrzny. Dziecko, ale i dorosły, który również jest mile
widzianym uczestnikiem zabawy, przegląda gazety, szukając w
nich czegoś, co np. lubi robić i przykleja na swoją kartkę. Dobrze,
gdy plakaty są pełne ciekawostek o danej osobie, kolorowe, wesołe.
Plakat ma być informacją o nas, czyli ma być swego rodzaju
wizytówką.
Wesołej zabawy!

ZE SZTUKĄ NA TY
Wiosenna łąka
Wyjątkowy odcinek w ramach cyklu:  NA PRZEŁAMANIE NUDY.
Pan Marcin Strzembosz, józefowski artysta plastyk podpowiada
jak zrobić przestrzenną łąkę.
https://youtu.be/gK02fdc4MIg

Naturalnie i zdrowo. Kiedy jak nie teraz!
 Zbieramy kwiaty kasztanowca.
Kasztanowce to nieodłączny element naszego kraju. Mało kto
jednak zdaje sobie sprawę, jak wiele dobrego kryje się w tych
drzewach. Kwiaty kasztanowca każdej osobie zmagającej się z
obrzękami, żylakami, pajączkami, zakrzepicą i problemami z
krążeniem. 
 Jeśli mamy sporo kwiatów i nie wiemy co z nich zrobić mamy kilka
możliwości, które polecamy: napar, tonik, kąpiel.

http://naturalnie-i-zdrowo.blogspot.com/2018/05/zbieramy-
kwiaty-kasztanowca.html

DLA RODZICÓW
Proponujemy  do zabawy masy plastyczne z materiałów
dostępnych w domowej kuchni. Będzie ekologicznie, kreatywnie,
tanio i bardzo rozwojowo...

https://www.youtube.com/watch?v=00Dtq4kxq-g

Przepis na masę plastyczną
 z balsamu do ciała 

Masy plastyczne dla dzieci można wykonać z wielu materiałów.
Jednym z mniej znanych jest balsam do ciała, który w połączeniu z
mąką ziemniaczaną pozwala stworzyć plastyczną, miękką i
pachnącą masę do zabawy. Zabawa się zaczyna już podczas
przygotowania masy plastycznej, kiedy do balsamu do ciała dodaje
się partiami mąkę, aż do uzyskania masy plastycznej, której kolor
można zmienić barwnikami spożywczymi. 

Plastyczna masa cukrowa

 Masa cukrowa świetnie nadaje się nie tylko do wypieków, ale
również do zabawy w domu z dziećmi. Można ją użyć w
zastępstwie plasteliny i lepić przy jej użyciu wiele różnych ozdób.
Poza tym masa cukrowa jest w pełni jadalna. Przygotujemy ją w
kilka chwil w domu.
https://www.sosrodzice.pl/przepisy-na-masy-plastyczne-dla-
dzieci/

Gotowe, można się bawić do woli!

Zapraszamy na spotkanie z przygodą
zdrowego stylu życia. Posłuchajcie......
https://www.youtube.com/watch?v=ltr6xhuHvO4

https://www.youtube.com/watch?v=I0z4tFwZQIY
https://youtu.be/gK02fdc4MIg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/67b929ad30276179e4ac76e3648e0617/DSC02960n.jpg
http://naturalnie-i-zdrowo.blogspot.com/2018/05/zbieramy-kwiaty-kasztanowca.html
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/c48d404ee26456ef8a4149ea42d873af/nalewka_z_kwiatow_kasztanowca.jpeg
https://www.youtube.com/watch?v=00Dtq4kxq-g
https://www.sosrodzice.pl/przepisy-na-masy-plastyczne-dla-dzieci/
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/12fddeec3a598d274ae9959ee6c59f6e/pianko_lina_19_1000x620.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=ltr6xhuHvO4


Tata czyta.
  Zapraszamy do wysłuchania opowieści o urwisie - Tomku
Sawyerze, którego przygody będzie czytał Mikołaj Car, �lmowiec i
lektor z Józefowa. Emisja w każdy wtorek i czwartek o godz. 20:00 

https://www.mokjozefow.pl/index.php/bajki-o-tata-czyta

Z NAUKĄ ZA PAN BRAT

Camera obscura
Zanim zbudowano pierwszy aparat fotogra�czny, przez wiele
stuleci jego namiastką była camera obscura (ciemnia optyczna). 

Dzisiaj trudno określić dokładną datę i faktycznego wynalazcę tego
urządzenia. Niektóre źródła wskazują na starożytnych Greków lub
Egipcjan, inne na bagdadzki „Dom mądrości” i wiek IX. Sama
kamera to nic innego jak światłoszczelna skrzynka z niewielkim
otworem (obiektywem) znajdującym się w jednej ze ścian i matówki
(pergaminu) na ścianie przeciwległej. Promienie wpadające przez
otwór ulegają załamaniu i tworzą na matówce pomniejszony i
odwrócony obraz obiektu znajdującego się przed otworem. Co
ciekawe obraz jest kolorowy. 

Zachęcamy Was do wykonania własnej camery obscury.

1. Do zbudowania prostej camery obscury wykorzystamy
kartonowe pudełko. Potrzebne również będą: kawałek
aluminium (np. z puszki po napoju lub folia aluminiowa),
kalka kreślarska, igła, taśma klejąca, nożyczki i kawałek
kartonu.

2. Zaczynamy od obklejenia pudełka w taki sposób, by światło
nie dostawało się do środka od jego spodu i boków. Górę
pozostawiamy nie zaklejoną.

3. W jednej ze ścianek bocznych wycinamy mały prostokąt, w
którym umieścimy otworek naszej camery.

4. W ściance naprzeciwko otworka wycinamy większy
prostokąt – umieścimy w nim matówkę (kalka kreślarska)
naszej camery.

5. W kawałku aluminium (wyciętego np. z puszki) robimy małą
dziurkę za pomocą igły. Im mniejszy otwór uzyskamy, tym
obraz powinien być bardziej ostry.

6. Aluminium przyklejamy od wewnątrz pudełka tak, by
otworek znalazł się na środku mniejszego wyciętego
prostokąta.

7. Kalkę kreślarską przyklejamy od wewnątrz do większego
wyciętego wcześniej prostokąta. Będzie to nasza matówka
– właśnie na kalce zaobserwujemy powstały obraz.

8. Gdy zakleimy oba prostokąty, pozostaje nam do zaklejenia
jedynie górna ścianka pudełka (zamykanie).

9. Dla uzyskania lepszego obrazu, proponuję zrobić
dodatkowy „kołnierzyk” do naszej kamery. Kawałkami
kartonu obklejamy nasze pudełko na około po stronie
matówki.

Gotowa camera daje najlepszy obraz w słoneczny dzień. Na
początek spróbuj patrzeć w różne miejsca – zmiana obrazu jest
łatwiejsza do wychwycenia dla oka. Jeśli obraz jest ciemny spróbuj
delikatnie powiększyć otwór. Dodatkowo można nakryć się kocem
lub ciemnym materiałem by ograniczyć ilość światła wpadającego
do camery od strony matówki.

Apetyt na domowy teatr - żywy, kukiełkowy,
paluszkowy, cieni...
Teatr można urządzić zawsze i wszędzie. Teksty, mogą być własne.
Scena, rekwizyty to żaden problem. Poszukaj rozwiązania na miarę
swoich potrzeb....  

https://dziecisawazne.pl/pomyslow-zabawe-teatr-bok/
http://www.dziecieca�zyka.pl/eksperymenty/teatrcieni/teatrcie
ni.html 
https://polki.pl/rodzina/dziecko,zabawa-w-teatr-cieni-jak-
pokazac-rozne-zwierzeta,10394631,artykul.html
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RUCH TO ZDROWIE
Posłuchajcie, o czym przypominają Wam Ola i Staś, czyli co nam
daje aktywność �zyczna. 
https://www.youtube.com/watch?v=jgJOS26G1wY

Warzywa i owoce - dlaczego powinniśmy je
jeść.
Ola i Staś dostali się do wnętrza niezwykłej piramidy! Czym
zaskoczyło ich pierwsze piętro? 
https://www.youtube.com/watch?v=ZzYZFbO0CAY

Hej, hej, raz i dwa, witaminy wolę ja........
Zróbcie sobie przerwę na chwilę muzycznej gimnastyki. Wesołej
zabawy.......
https://www.youtube.com/watch?v=1bmJ4Zlj_B4&vl=pl

Oczy - skarb nadzwyczajny
Pamiętaj ,aby robić przerwy w trakcie pracy przy komputerze.
Możesz wykorzystać 10 prostych,  ćwiczeń relaksujących oczy.

https://www.youtube.com/watch?v=DBNbGg8ERH8 

ZAINSPIRUJ SIĘ
 30 pomysłów na to czym się zająć w ciepłe, wiosenne dni.
 Nareszcie wiosna rozgościła się na dobre. Szare, bure i zimne dni,
zastąpiły radosne, ciepłe i pełne słońca chwile. Sprawdź pomysły
na takie ciepłe, pełne optymizmu dni, zainspiruj się i zacznij
wprowadzać je w życie!

1. Zasadź kwiatki,
2. Zrób mini ogródek,
3. Puszczaj bańki mydlane,
4. Zagraj w wiosenne bingo,
5. Obserwuj mrówki czy inne robaczki,
6....
https://www.mamawdomu.pl/2018/04/wiosna.html

Poznajcie mieszkańców wiosennej łąki ze
Skrzatem Borówką.
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4
Po obejrzeniu �lmu łatwo rozwiążecie zagadki "Na majowej łące"
https://www.youtube.com/watch?v=anYx7nJCI4s

Woda zdrowia doda.
Czym najlepiej ugasić pragnienie? Ile wody jest w  organizmie
człowieka?
Odpowiedzi na te i inne pytania poszukajcie razem z Olą i Stasiem.
https://www.youtube.com/watch?v=6IFZKkybDOY
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Więcej wiem i zdrowo jem!
Ola i Staś podpowiedzą Wam, co zrobić, aby zdrowo odżywiać się .
https://www.youtube.com/watch?v=lP6N9yRnWI8

Dlaczego warto poczytać?

Jak być szczęśliwym?

Oddział przedszkolny 0a

Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci :) :)
Przesyłamy ćwiczenia i zadania , które dzieci powinny opanować
podczas nieobecności w szkole. Zachęcamy również do
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skorzystania z propozycji zabaw, które będziemy umieszczać na
platformie. Gdyby ktoś z Państwa miał jakieś pytania, prosimy
śmiało do nas dzwonić, postaramy  się wyjaśniać wszystkie
wątpliwości.
 

Nauka poprzez zabawę. Przyjemne z
pożytecznym. Korzystajcie i uczcie się.
Wkrótce pośpiewamy razem :-)

https://miastodzieci.pl/piosenki/k/piosenki-i-wierszyki-
edukacyjne
Każdemu kolorowi została przyporządkowana głoska [r] powiedz
zbitki spółgłoskowe i pokoloruj obrazek
/https://images.app.goo.gl/vKE7Fkm1ZnQ7hef3A

Kochane dzieci :)
Wierszyk: "Jak należy prawidłowo myć ręce".

Język angielski
04.05.2020

ZER_WKA_Farm_animals_nazwy_zwierz_t_mieszkaj_cych_na_farmie.
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

MUZYKA 22 maja 2020 r.
Temat  lekcji - Bajka  muzyczna  -  Brzydkie  kaczątko

https://www.youtube.com/watch?v=VPx352fvYJU

Spróbuj narysować głównego bohatera z bajki muzycznej .

4 maja religia
Cel: Maryja to Polski Królowa.
Zapraszam Was do obejrzenia �lmiku dzięki któremu poznacie
legendę obrazu Matki Boskiej z Jasnej Góry. 
Zachęcam Was do narysowania Laurki dla Maryi. Narysujcie
piękny bukiet kwiatów i napiszcie czułe i miłe słowa Matce Bożej.

02 Roraty: 03.12.2019 - Mama z trzema bliznami
użytkownika Promyczek NS

YOUTUBE

Język angielski
05.05.2020
Jeśli pojawi się informacja, że plik jest za duży do odczytu online.
Proszę go pobrać .
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ZER_WKA_Round_Up___podsumowanie__poznanego_materia_u.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

04.05.2020 (poniedziałek)
Temat: MOJA OJCZYZNA - " Zakochany w syrenie" 

1. Obejrzyj �lm „Zabytki Warszawy”,  opowiedz jakie widziałeś
zabytki.

https://www.youtube.com/watch?v=Klz_m44SJek      

2. Posłuchaj opowiadania A. Widzowskiej „Zakochany w Syrenie”.
Otwórz  książkę-czytankę na stronach 72-73 i poproś kogoś
dorosłego o przeczytanie opowiadania . Opowiedz legendę o
powstaniu Warszawy.

Ada wróciła z tatą z przedszkola i od razu zaczęła opowiadać o
wydarzeniach dnia. − Dzisiaj rysowaliśmy Syrenkę – powiedziała. −
Taki stary samochód? – zdziwił się Olek, który wiedział wszystko o
dawnych modelach samochodów takich jak trabant, syrenka i
warszawa. − Sarenkę? – zapytała mama, która w tym czasie
miksowała truskawki i nie dosłyszała głosu córeczki. − Ojejku, nikt
mnie nie rozumie – westchnęła Ada i rozwinęła swój rysunek. −
Syrenka warszawska! Kobieta z ogonem ryby i z tarczą − zawołał
Olek. − Znam ten pomnik, bo byliśmy tam z klasą. − Jeśli chcesz, to
opowiem ci legendę o tym pomniku i o powstaniu Warszawy −
zaproponowała Ada. − Chcę. Ada wyjęła jedną ze swoich małych
lalek i owinęła jej nogi wstążką, tak, żeby przypominała ogon ryby.
Zaczęła opowiadać: 33 − W pewnej wiosce żyła sobie piękna
syrena, która nie była zwykłą dziewczyną, bo zamiast nóg miała
płetwę. Mieszkała w rzece Wiśle. Czasami wychodziła na brzeg,
żeby rozczesać włosy… − Ada udawała, że rozczesuje lalce blond
czuprynę. – Syrenka pięknie śpiewała i czarowała swoim głosem
rybaków. Ada odszukała drugą lalkę, której kiedyś obcięła włosy,
podała ją Olkowi i powiedziała: − To będzie rybak. Ma na imię
Wars. − Ja mam go udawać? − Tak. − I co mam robić? – zapytał
Olek. − Masz być zakochany – wyjaśniła Ada. − Ja? – Tak! Wars
zakochał się w syrenie i uratował ją przed innymi rybakami. Oni
zarzucili na nią sieci, bo chcieli ją zanieść królowi, żeby dostać
dużo pieniędzy. Zatkali sobie uszy, żeby nie słyszeć jej śpiewu. − A
co by się stało, gdyby usłyszeli? − Ten, kto ją usłyszał, wchodził do
rzeki i już nigdy nie wracał. Zwykli ludzie nie mogą żyć pod wodą.
− Wiem. Ludzie mają płuca, a ryby skrzela. Dzięki temu ryby
mieszkają pod wodą. I ta twoja syrena też. Ada przyniosła z kuchni
pustą siatkę po cebuli, która przypominała sieć i wrzuciła do niej
swoją lalkę. − Uratuj mnie, piękny rybaku, a zaśpiewam ci
najpiękniejszą pieśń na świecie! – powiedziała. − Nie śpiewaj mi, bo
wpadnę do Wisły i nie wrócę! Zatkałem sobie uszy – powiedział
Olek. − Ojej! Już dawno wyjąłeś sobie zatyczki z uszu i dlatego
jesteś zakochany. Taka jest legenda, a my się tylko bawimy. Ratuj
syrenę! − Zakradnę się nocą, kiedy inni rybacy będą spali i rozetnę
sieci. Będziesz mogła wrócić do Wisły. − Pospiesz się, bo nie mogę
żyć długo bez wody! – pisnęła Ada. Olek wyplątał syrenę z
cebulowej sieci i powiedział: − Jesteś wolna. Możesz wracać do

domu. − Dziękuję ci, dzielny rybaku? Jak masz na imię? − Olek. −
Przecież się bawimy! – przypomniała Ada. − No dobrze… mam na
imię Wars. A ty, jak masz na imię, piękna panno? − Jestem Sawa.
Widziałam cię wiele razy na brzegu rzeki. − Przychodziłem tu
łowić ryby, ale zawsze czekałem na ciebie. Jesteś taka piękna. −
Och! Rybacy tu biegną! Zobaczyli, że mnie uwolniłeś! Nie wyjdę już
na brzeg Wisły, chyba, że waszej wiosce będzie groziło wielkie
niebezpieczeństwo. Wtedy was obronię! Żegnajcie! − Żegnaj! –
powiedział Olek. − Przecież ty masz iść ze mną, bo mnie kochasz –
przypomniała Ada. − Idę z tobą, Sawo! – zawołał Olek. Po chwili
obie lalki wylądowały pod tapczanem, który udawał rzekę Wisłę.
Ada opowiadała dalej: − Wars i Sawa zniknęli pod wodą, i nikt ich
już nie widział. Na miejscu wioski powstało miasto Warszawa, w
którym mieszkamy – zakończyła. − Wiesz co, może pójdziemy w
sobotę z mamą i tatą obejrzeć pomnik Syrenki nad Wisłą?
Sprawdzimy, czy ma skrzela. − Mówiłeś, że byłeś tam z klasą. − Ale
chcę iść jeszcze raz. − Hm… ty chyba naprawdę zakochałeś się w
tej Sawie – zachichotała Ada.

Karta pracy cz. 4 s. 29: rysuj syrenkę i fale po śladach

3. Zabawa ruchowa „Sięgnij jak najwyżej”: wspinasz się na palce      i
wyciągasz ręce naprzemiennie w górę, aby sięgnąć jak najwyżej,
następnie kucasz i przyciskasz głowę do kolan – starasz się zwinąć
w jak najmniejsza kulkę. Powtórz ćwiczenie kilka razy.

4. Spróbuj przeczytać samodzielnie lub z pomocą tekst na
stronach     72 i 73.

5. Zabawa plastyczna: wybierz dowolną zabawę plastyczną: jeśli
masz plastelinę spróbuj ulepić Syrenkę Warszawską, możesz
również pokolorować wybrany obrazek lub nakleić na białą kartkę:
pocztówkę (widoczek), zdjęcie wycięte z czasopisma
przedstawiające Warszawę                 i ozdobić ramką lub z każdej
strony dorysować tło. Miłej zabawy.

syrenka.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

5 maja religia
Cel: Czcimy Maryję.
Kochani Uczniowie.
Rozpoczął się miesiąc maj. Kwitnące drzewa, łąki i ogrody
zachwycają i cieszą. Dzieci Boże starają się szczególnie w maju
pamiętać o Maryi. Uczymy się modlitwy: "Zdrowaś Maryjo".
Zachęcam Was do zrobienia kapliczki dla Maryi. Przesyłam
pomysły ,jak możecie to zrobić.
Jeśli chcecie pochwalić się Waszą pracą wyślijcie zdjęcie na adres:
jozefow.religia.sp1@gmail.com

05.05.2020(wtorek)
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Temat: Stolica, Wisła, syrena

Na dzisiejszych zajęciach:

1. Określanie ,co zwiedzali w Warszawie Olek i Ada, mama i tata 
z rodzicami mamy.

Karta pracy, cz.4.s.30-31

2.Wspólna i indywidualna recytacja wiersza Ewy Stadtmuller
,,Kim jesteś?

Czy wiesz, kim jesteś?
-To oczywiste!
Co ci jest bliskie
-Znaki ojczyste.
Ojczyste barwy
-biało-czerwone.
Ojczyste godło
-orzeł w koronie.
Ojczyste w hymnie 
-mazurka dźwięki,
no i stolica
-miasto syrenki.
I jeszcze Wisła
co sobie płynie:
raz na wyżynie ,
raz na równinie,
i mija miasta
prześliczne takie….
-Już wiesz ,kim jesteś?
-Jestem Polakiem.
(z treścią wiersza zapoznaliście się na zajęciach  dn.30.04.2020 w
czwartek)
Powtarzając wiersz dziecko nauczy się go na pamięć. Dziecko uczy
się przez osłuchanie i  powtarzanie .Powtarzaj wiersz z  druga
osobą, a będziesz go umiał/a na pamięć. Uzupełniaj wiersz
wyrazami zaznaczonymi przez pogrubienie.

· Układanie zdań z podanymi słowami: stolica, Wisła, syrena

3.Gimnastyka na wesoło z ćwiczeniem ortofonicznym(znasz tą
zabawę
 a) Duże dzwony dzwonią :bim bam, 2x (dz.w rozkroku ,z góry w
dół pociąga sznurem dzwon)
 b) małe dzwonki dzwonią :dzyń ,dzyń  2x(ręce w bok otwieramy
,zamykamy dłonie)
 c) a dzwoneczek u saneczek: dindi- lindi  2x( dłonie splecione nad
głową, skłony głową )
4.Zabawy i ćwiczenia związane z mierzeniem pojemności płynów.
Przygotuj:3 butelki wody (1/2l,1l,1,5l) wodę możecie zabarwić.
· dzieci określają w której butelce jest najwięcej wody ,a w której
najmniej
· ustawiają butelki wg ilości zawartego płynu –od tej z najmniejszą
ilością płynu ,do tej z największą
· dzieci poznają miarę płynów

Miara pojemności płynów jest 1l - 0,5l to jest połowa 1l,a 1,5 litra
–to  litr i jeszcze połowa litra

·  sprawdzenie ilości płynów w 2 różnych naczyniach

Przygotuj:2 różne słoiki ,lub butelki z wodą(tyle samo wody lecz
różna objętość i wysokość słoika lub butelki, kubeczek lub mały
słoiczek do sprawdzenia ilości wody w 2 naczyniach. 
Dzieci przelewają kubkiem wodę z jednego naczynia ,a potem z
drugiego i liczą ilość kubków. Określają gdzie wody było więcej(
było tyle samo) Dlaczego?
Karta pracy ,cz.4.s.32-33
5.Ćwiczenia ruchowe   dla dzieci-dbamy o prawidłową postawę
ciała. Ćwiczenia z Olą, Kamilą i Bartkiem
Do zajęć potrzebne będą :kartka papieru ,mata –dywan, mała piłka
lub pluszowa zabawka, duża piłka lub poduszka ,książka ,HULA-

HOP lub gazeta (to określi miejsce-domek).
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8

 6. Jeśli to możliwe wyjdź z domu  z osobą dorosła na mały spacer
.Zachowaj  bezpieczną odległość od ludzi –obserwuj  przyrodę  ,a
może zobaczysz gdzieś FLAGĘ POLSKI. 
 7.  Wykonanie pracy plastycznej. Nasze godło.
Przygotuj: wyprawka, karta 22,nożyczki,czerwona farba ,pędzel,
woda, korona. 
·  Wycinanie z karty rysunku godła i pomalowanie go na czerwono,
tak aby orzeł został biały.
·  Naklejenie korony-naklejka na głowie orła.

Dla chętnych.
Posłuchaj piosenki: śpiewanki.tv- Piosenki dla dzieci .,,Syrenka”

https://www.youtube.com/watch?v=J27mWVBNK7A

06.05.2020(środa)

Temat: Warszawska Syrenka

Na dzisiejszych zajęciach:

1.Posłuchaj : Legendy Polskie ,,Wars i Sawa”
https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs

·  Wyjaśnienie pojęcia Warszawa-stolica Polski
·  Wykonanie warszawskiej syrenki technika dowolna.
(może to być-malowanie palcem plasteliną, wydzieranka z papieru
kolorowego itp. a kiedy skończysz pracę przyklej napis Syrenka.

Pobierz kolorowankę  Warszawska syrenka
https://cdn.�les.smcloud.net/t/media/�les/syrenka-
warszawska-kolorowanka.pdf

By ci było miło pracować posłuchaj cichutko piosenki o syrence:
 śpiewanki.tv- Piosenki dla dzieci .,,Syrenka”
https://www.youtube.com/watch?v=J27mWVBNK7A
2.Zabawa ruchowa ,,Warszawskie gołębie”
Dziecko biega ,a na klaśnięcie zatrzymuje się i klaszcząc w ręce
rytmizuje tekst:      Warszawskie gołębie wysoko latają  i stolicę
Polski z góry podziwiają.

3.Wykonanie małej mapy Polski. Mapa pomocnicza, a może w
domu masz mapę Polski.

https://int.search.myway.com/search/AJimage.jhtml?
&enc=0&n=&p2=^CWW^foxnta^^&pg=AJimage&pn=1&ptb=&qs
=&searchfor=mapa+polski&si=&ss=sub&st=hp&tpr=sbt&trs=wtt&i
mgs=1p&�lter=on&imgDetail=tru

. Poznanie położenia geogra�cznego Polski na podstawie mapy.
Wskazanie granic, zwrócenie uwagi na kolory: góry, niziny, wody.
Pokazanie najdłuższych rzek( Wisła, Odra),największych miast nad
Wisłą    ( Kraków, Warszawa, Gdańsk)Odszukaj Tatry ,Bałtyk.
Dowiedz się ,jakie państwa sąsiadują z Polską.
·         Odczytanie napisów: stolica, Tatry, Bałtyk, Wisła ,Odra.
Ułożenie napisu z liter .To mapa Polski.
·         Wytnij z pomocą osoby dorosłej kontur mapy Polski z
tektury lub papieru
-naklej cienkie wałeczki z plasteliny po narysowanym śladzie 
drogę Wisły
- wypełnij plasteliną góry , niziny, wyżyny (zgodnie z kolorystyką)
- Przyklej napis Warszawa, Wisła, Zwróć uwagę na pisownię wielką
literą nazw własnych

4. Zabawa  ruchowa w ogrodzie ,,Skaczące piłeczki”(dwie bogi-
podskoki)skaczemy wysoko, potem nisko.

5.Ćwiczenia w czytaniu. Będą potrzebne:

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8
https://www.youtube.com/watch?v=J27mWVBNK7A
https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs
https://cdn.files.smcloud.net/t/media/files/syrenka-warszawska-kolorowanka.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=J27mWVBNK7A
https://int.search.myway.com/search/AJimage.jhtml?&enc=0&n=&p2=%5eCWW%5efoxnta%5e%5e&pg=AJimage&pn=1&ptb=&qs=&searchfor=mapa+polski&si=&ss=sub&st=hp&tpr=sbt&trs=wtt&imgs=1p&filter=on&imgDetail=tru


Wyprawka, karta N, nożyczki, klej. 

Wycinanie obrazków i zdań. Układanie zdań do obrazków.
Odczytywanie ich. 

Zdania:
·  W wazonie jest bukiet bzu.
·  Olek je jajko ugotowane na twardo
· Ada rysuje upragnionego kotka.
·To stokrotki, maki, a dookoła trawa.
· Ada niesie jej ulubione bazie-kotki.
. To hulajnoga Ady, a tam rower Olka.
Dla chętnych
 Warszawa - Stare Miasto https://www.youtube.com/watch?
v=6kTVlQhwQRg

7.05.2020 (czwartek)
Temat: MOJA OJCZYZNA – „Mieszkamy w Europie”

1.  Obejrzyj �lm o Unii Europejskiej
https://www.youtube.com/watch?v=h58YVP1Zvmw, opowiedz co
zapamiętałeś.

2.  Otwórz karty pracy cz. 4 s. 34: obejrzyj mapę Europy i spróbuj
samodzielnie lub z pomocą przeczytać nazwy państw europejskich
– sąsiadów Polski. Pokoloruj �agi Polski i powiedz, w którą stronę
są zwrócone (lewa/prawa).

3.  Zabawa z globusem „wędrówka po świecie”: wprowadzasz
globus w ruch i  w pewnej chwili zatrzymujesz go palcem. Odczytaj
samodzielnie lub z pomocą do jakiego miejsca dotarłeś. Jeśli nie
masz globusa, otwórz atlas, zamknij oczy i wyceluj palcem,
odczytaj nazwę miejsca w jakim się zatrzymałeś. Zabawę powtórz
kilka razy.

4. Otwórz karty pracy cz. 4 s. 35: obejrzyj �agi, spróbuj przeczytać
samodzielnie lub z pomocą nazwy państw Unii Europejskiej, do
których one należą. Pokoloruj rysunki �ag według wzoru.
Przeczytaj nazwy innych państw  Unii Europejskiej.

5.  Rozwiąż krzyżówkę z hasłem.

6.  Dla chętnych – pokoloruj �agę Unii Europejskiej.

Krzy__wka__flaga.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

    8. 05. 2020r.  ( piątek)
 
  Temat :  Dania też leży w Europie
 
   Na dzisiejszych zajęciach :

1.       Obejrzyj �lm edukacyjny „ Kraje Świata - Dania” i
porozmawiaj na temat jego treści.  
https://www.youtube.com/watch?v=voCyRYn43KE

2. Zabawa:  Kto tak potra�? 
Gazety. Dziecko  przeskakuje  przez  rozłożoną  gazetę  obunóż, 
skacze  dookoła  gazety  na  jednej  nodze.  Zwija  gazety  w  kulki, 
dmucha  na  nie  tak,  aby  turlały  się  po  podłodze.  Wrzuca 
papierowe kule do pojemnika.

3.   Pokazanie na mapie Europy – Danii. Mapa Europy, �aga Danii.
Rodzic wskazuje Danię na mapie Europy, podaje nazwę jej stolicy –
Kopenhaga. (Dania należy do UE). Pokazuje �agę Danii.  Karta
pracy str. 34 -35
· Dania słynie z kloców LEGO . Ciekawostki o LEGO 
https://youtu.be/OVhP3XNFfw0
· Zbuduj według własnego pomysłu coś z kloców LEGO
· Przedstawienie autora baśni – duńskiego baśniopisarza Hansa
Christiana Andersena.

4.  Posłuchaj opowiadania  na podstawie baśni Hansa Christiana
Andersena” Księżniczka na ziarnku grochu”.

Opowiadanie "Księżniczka na ziarnku grochu"- znajduje się poniżej
w dok. Word

Widzicie, to była prawdziwa historia. Rozmowa na temat utworu.
Rodzic pyta:
- Z kim chciał ożenić się książę?
−Jak wyglądała księżniczka, która pewnego dnia zapukała do
bramy miasta?
− Jak królowa chciała się przekonać, czy jest to prawdziwa
księżniczka?
− Czy dziewczyna okazała się prawdziwą księżniczką?

5. Zabawa ruchowa: „Księżniczki i królewicze”. Dziewczynki to
księżniczki, a chłopcy – królewicze. Księżniczki, przy dźwiękach
muzyki  idą  wyprostowane,  małymi  kroczkami,  co  chwilę  się
kłaniają.  Królewicze maszerują  energicznie.

6. Zabawa dydaktyczna „Jedziemy windą w europejskim domu”.
• Zapoznanie dzieci z europejskim domem.
Przygotuj : prostokątny karton podzielony poprzecznymi liniami
na siedem części – dom zaznaczony �agami, na każdym piętrze,
kostka do gry, koperty z wyrazami: Niemcy, Anglia, Francja, Grecja,
Włochy, Polska, mapa Europy.

Dom (prostokątny karton podzielony poprzecznymi liniami na
siedem części). Dzieci liczą głośno: parter, pierwsze piętro, drugie
piętro… Dalej opowiada rodzic: w tym domu jest także winda. Na
pierwszym piętrze mieszkają Niemcy, na drugim Anglicy, na
trzecim Francuzi, na czwartym Grecy, na piątym Włosi, a na
szóstym Polacy. (rodzic zaznacza kolejne piętra  odpowiednią
liczba kropek i lub liczbami.

Zabawa Jedziemy windą w zaczarowanym domu. Dziecko toczy
kostkę i w ten sposób wybiera  piętro, na które chciałoby wjechać
windą.  Sprawdza,  czy  jest  na  właściwym  piętrze,  licząc kropki
lub odczytując liczby . Następnie odszukuje (wśród kopert)
kopertę, na której jest obrazek takiej samej �agi jak na wybranym
piętrze. Rodzic odczytuje informacje i zadania umieszczone w
kopercie.
−Koperta Niemcy.
Zapraszamy do kraju, który słynie z gościnności.
Pięknie wszystkich witamy, my lubimy tutaj gości.
Rodzic pokazuje Niemcy na mapie Europy. Zwraca uwagę, że jest
to państwo sąsiadujące z Polską. Dzieci uczą się niemieckiego
powitania Guten Tag – dzień dobry.
−Koperta Anglia.
Rodzic pokazuje Anglię na mapie Europy. Liczy razem z dziećmi po
angielsku do sześciu, dzieci podskakują obunóż sześć razy.
−Koperta Francja.

https://www.youtube.com/watch?v=6kTVlQhwQRg
https://www.youtube.com/watch?v=h58YVP1Zvmw
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/1c34f69ee70c0c539b3e50d727ea8fb9/Krzy__wka__flaga.docx
https://www.youtube.com/watch?v=voCyRYn43KE
https://youtu.be/OVhP3XNFfw0


Rodzic pokazuje Francję na mapie Europy. Dzieci liczą, ile kolorów
ma �aga francuska, podskakują tyle razy na jednej nodze.
−Koperta Grecja.
Rodzic pokazuje Grecję na mapie Europy. Wspólnie z dziećmi
tańczy przy greckich melodiach.
−Koperta Włochy.
Dzieci  przypominają,  jak  nazywają  się  włoskie  potrawy  oraz 
mówią  kilka  znanych  słów  w języku włoskim.
−Koperta Polska.
Dziecko  składa  w  całość,  rozcięte  na  sześć  części  pocztówki 
przedstawiające różne regiony Polski.
• Zakończenie zabawy – zjazd na parter, rozmowa na temat
europejskiego domu.
Rodzic pyta:
−Na którym piętrze podobało wam się najbardziej?
−Kto mieszkał na szóstym piętrze?
−Na którym piętrze witaliśmy się po włosku?
−Na którym piętrze witaliśmy się słowami Guten Tag?

7. Rysuj szlaczki po śladach, a potem samodzielnie. Karta pracy cz.
4 s. 27 i 28 

8. Nauka rymowanki.
W Europie mieszkam, tak jak ty, kolego.
Że jestem Polakiem –dumny jestem z tego.
Próba wyjaśnienia przyczyn dumy wynikającej z faktu, że jest się
Polakiem.
 

Opowiadanie__Ksi__niczka_na_ziarnku_grochu.docx
Dokument Word
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11.05.2020 (poniedziałek)
Temat: ŁĄKA W MAJU –       „Barwa ochronna”

1. Obejrzyj �lm Wędrówki Skrzata Borówki - Łąka
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4    
opowiedz co widziałeś, co udało Ci się zapamiętać.

2. Otwórz karty pracy cz. 4 s. 36-37: obejrzyj obrazek i powiedz co
się dzieje na łące w maju; nazwij zwierzęta i rośliny.

3.  Zabawa ruchowa „Bocian chodzi po wysokiej trawie”: chodzisz
wysoko unosząc kolana. Po kilku krokach zatrzymujesz się i stajesz
na jednej nodze. Poruszasz złączonymi przed sobą rękami
wyobrażającymi dziób bociana i powtarzasz słowa „kle kle kle
żabki mi się chce”. Powtarzasz ćwiczenie kilka razy

4.  Posłuchaj opowiadania             M. Strękowskiej-Zaremby –
„Zabawa w chowanego”. Tekst poniżej,   w załączniku.
 Poproś kogoś dorosłego o przeczytanie tekstu i odpowiedz na
pytania:
a.  W co bawi się żabka, konik polny, biedronka, motyl cytrynek?
b.  Dlaczego biedronka nie mogła znaleźć przyjaciół?

c.  Co to jest barwa ochronna? (ubarwienie ochronne / maskujące
polega na upodobnieniu się barwą ciała do środowiska życia
danego zwierzęcia).

5.  Otwórz książkę-czytankę na s. 74-77 i przeczytaj samodzielnie
lub z pomocą tekst umieszczony pod ilustracjami.

6.  Wykonaj pracę plastyczną „Majowa łąka”. Wyjmij z wyprawki
kartę 23 i naklejki do karty 23 (kwiaty). Pracę możesz wykonać na
dwa sposoby. Możesz wyciąć z karty pas w kolorze zielonym i
składasz go w miejscach  linii przerywanych a potem naklejasz
kwiaty (tak jak we wzorze). Możesz także nakleić kwiaty na
odwrotnej stronie karty 23 – wtedy łąka będzie w formie obrazka
A4. 
Wybór należy do Ciebie.
 Miłej zabawy !

Zabawa_w_chowanego.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

Język angielski
11.05.2020

ZER_WKAOld_MacDonald_had_a_farm_.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

11 maja religia Cel: Poznajemy życie Maryi.
Proszę, abyście po obejrzeniu �lmiku o Mamie Jezusa wykonali
obrazek Matki Bożej. Odszukajcie w domu mały obrazek z Maryją,
naklejcie na kolorową kartkę i pięknie udekorujcie kwiatami.
Kochani, jeśli chcecie pochwalić się Waszą pracą proszę o zdjęcie
na adres: jozefow.religia.sp1@gmail.com

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/4d003854c7d54f0b1b47cd4551b91b0c/Opowiadanie__Ksi__niczka_na_ziarnku_grochu.docx
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/658e4673746ce373d371b009969431a7/Zabawa_w_chowanego.docx
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/4d0f4d0193e9078a41451c125251684f/ZER_WKAOld_MacDonald_had_a_farm_.pptx
mailto:jozefow.religia.sp1@gmail.com


Opowiesc o zyciu Maryi Jas V
użytkownika Mala Ru

YOUTUBE

12.05.2020(wtorek)
Temat: Łąka w maju. 
Motyle i kwiaty
Na dzisiejszych zajęciach:

1.Ćwiczenia w liczeniu. 
Liczymy żabki.
Będą potrzebne: 
1 staw np1 pusta miska ,kartoniki z cyframi od 1-10,10 kulek z
gazety-to żaby (robiąc kulki ćwiczysz dłonie)
Osoba dorosła klaśnie np. 5x dziecko wkłada do stawu 5 żab –
liczysz głośno ,liczbę określasz cyfrą.Tak bawisz się słuchając
klaśnięć. 
Utrwalenie wiadomości o owadach. Otaczanie pętlą owadów.
Dokończenie rysowania motyla  wg wzoru.
Karta pracy cz.4.s.39
2. Posłuchaj piosenki: Majowa łąka. Osłuchanie z piosenką.

https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc

--kogo dzieci spotkały na majowej łące? (słuchasz piosenki 1x)

-kto i w jaki sposób na majowej łące dawał koncert? (słuchasz
piosenki 2x)

Jakie zwierzęta mieszkają na łące?(biedronki, motyle, pszczoły,
mrówki, ważki, koniki polne, mrówki)Wyjaśnienie :
te wszystkie zwierzęta należą do rodziny OWADY  
Ciekawostki: czy wiesz….
-dlaczego konik polny ma tak długie tylne nogi ( jest skoczkiem)
-po co motylowi trąbka?(jest to ssawka –rurka, którą owad pobiera
pyłek kwiatowy)
  Zabawa rytmiczno-artykulacyjna ,,Na majowej łące”. Baw się
razem z dziećmi na ekranie.PIOSENKA 
Świerszcz :cyt,  cyt ,cyt
Żabki: kum,  kum,kum
Boćki: kle,  kle ,kle
3.Zabawy z sześcianem. Zapoznanie z �gurą-sześcianem;
rozwijanie umiejętności szeregowania.
Przypomnienie wiersza:  nakreślenie  w powietrzu kształt
kwadratu. Jakie są boki kwadratu? 

Kwadrat to taka dziwna �gura
Bo nie wiadomo gdzie dół,
 a gdzie góra
Do góry głową ,czy na dół głową

zawsze wygląda jednakowo

Do zabawy będą potrzebne kostki do gry   lub jedna kostka,
Sześcian-liczenie ścian, określanie kształtu(kwadraty 6x)
Jeśli masz więcej sześcianów-kostek to  układasz  od największego
do najmniejszego

 Zapoznanie z sześcianem Sześcian-liczenie ścian, określanie
kształtu(kwadraty 6x)Jeśli masz więcej sześcianów-kostek to 
układasz  od największego do najmniejszego
 Karta pracy,cz.4 s.40
Oglądanie rozłożonego sześcianu-jego siatki. Liczenie kwadratów.(
Rysowanie na każdej ścianie innego owada. Możesz to zrobić po
zajęciach)
 Zabawa z sześcianem kostką .Rzucamy kostką i wykonujemy
polecenia:
- tyle ile oczek  jest na kostce –tyle razy(skaczesz, kłaniasz się,
robisz przysiady  itp….)
-  podaj   liczbę o jeden mniejszą  lub o jeden większą  niż jest na
kostce
4.Ćwiczenia gimnastyczne.WF w domu, odc. 8 kids
Będą ci potrzebne butelki z wodą ok 6 sztuk .Zaproś na wf kogoś z
domowników.

https://www.youtube.com/watch?v=OhhjWolQkj4

5.Ćwiczenia w określaniu wartości logicznej zdań. TAK  NIE

-konik polny w wodzie gra
-żaba dwie głowy ma
-biedroneczki są w kropeczki
-motyle mają ciepłe czapeczki
-stokrotka jest czerwona
-ważka jest większa niż wrona
6.Rysowanie szlaczków ,motyla po śladzie, a potem samodzielnie
Karta pracy,cz.4,s.41

Kolorowanka ,,Łąka w maju”-wyprawka :karta L, kredki

Dla chętnych
Mieszkańcy łąki-zagadki

https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4

Bajka o pszczołach-tajemnicza kuchnia.Ciufcia.pl

www.youtube.com/watch?v=r65R8crNjig

 

 

 

 

Język angielski
12.05.2020
Jeśli pojawi się informacja, że plik jest za duży do odczytu online.
Proszę go pobrać lub otworzyć w nowym oknie.

https://www.youtube.com/watch?v=AoURjRhkbV0
https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc
https://www.youtube.com/watch?v=OhhjWolQkj4
https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4
http://www.youtube.com/watch?v=r65R8crNjig


ZER_WKA_Insects_and_Spring__poznajemy_nazwy_robak_w___piewamy.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

12 maja religia Cel: Matka Boża spotyka się z
dziećmi z Fatimy.
Obejrzyjcie �lmik, który opowie Wam  o spotkaniu Łucji, Hiacynty i
Franciszka z Maryją w Fatimie.
Poniżej znajdziecie rysunek do pokolorowania. 
Wieczorem, przed snem pamiętajcie o modlitwie "Zdrowaś
Maryjo".

Pastuszkowie z Fatimy
użytkownika Mala Ru

YOUTUBE

12 maja religia

13.05.2020(środa )

Temat: Łąka w maju. 
Wiosna na łące.
Na dzisiejszych zajęciach:
1. Zabawa ,,Na wiosennej łące”. 
Liczenie pszczół. Łączenie pszczół z obrazkiem plastrów ,do
których lecą. Dokończ  kolorowanie plastrów miodu.
Karta pracy cz.4.s.42
2. Zabawa przy piosence :Majowa łąka” ciąg dalszy. Rozwijanie
umiejętności wokalnych

https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYo

 Zaśpiewaj piosenkę razem              z dziećmi
 Nauka refrenu na zasadzie klaskania.
Ref.
Nauka refrenu- klaskanie
Ref.
Nutkę taką samą 
zaśpiewamy mamom
Tak jak( świerszcze, żabki, boćki…)
Zaśpiewamy mamom.

3.Zabawa logorytmiczna z piosenką
Bliżej przedszkola .Bzycząca zabawa

https://www.youtube.com/watch?v=zUgzWqgYPeE

·         Bzyk ,bzyk, bzyk
·         Cyk, cyk, cyk
·         Psyt ,psyt, psyt

4.Zabawa ruchowa ,,Motyle i kwiaty” (orientacyjno-porządkowa)
Utrwalenie kolorów .   Przygotuj: 

kredki ,ułóż je osobno na dywanie .Biegasz ,a na wypowiedzianą
nazwę koloru  motyle przykucają obok koloru.

5. Wykonanie  biedronki .Praca plastyczna. Wybierz sposób
wykonania lub wg własnego pomysłu.
a)  zrób  biedronkę z wytłaczanki. Sprytna    sztuka.

 https://www.youtube.com/watch?v=yLRg6x7MPJQ

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/9d4d8926d4db0b3d520d547b91540894/ZER_WKA_Insects_and_Spring__poznajemy_nazwy_robak_w___piewamy.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=Hl8c42UG0-o&t=33s
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/4e021ec04eafeba8b24be6c92812db17/matka_boza_fatimska.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc
https://www.youtube.com/watch?v=zUgzWqgYPeE
https://www.youtube.com/watch?v=yLRg6x7MPJQ


b) dowiedz się ,jak łatwo zrobić orgiami-Biedronka

https://www.youtube.com/watch?v=E2xMa74-FSo

6.Aktywne słuchanie muzyki Antonia Vivaldiego. ,,Cztery pory
roku” .,,Wiosna” 

Będą potrzebne: 
cienka chusteczka. 
Dziecko porusza się przy  muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany
charakteru muzyki.

https://www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlA1o
Dla chętnych

Z kamerą wśród pszczół.Odcinek2

https://www.youtube.com/watch?v=PX8JKShqt9c

Mieszkańcy łąki – zagadki. Wyrażanie przez dziecko rozumienie
świata przyrody.

https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4

 

14. 05. 2020r.  ( czwartek)
  Temat :   Wiosenna łąka
   Na dzisiejszych zajęciach :
1. Obejrzyj bajkę edukacyjną „ Mieszkańcy łąki” i porozmawiaj na
temat jego treści.  
https://www.youtube.com/watch?v=8krnRKa9jWI
2. Obejrzyj ilustracje „ Łąka” – karta pracy, cz. 4 s. 43
·         Odszukaj na obrazku ukryte zwierzęta. Nazwij je. Powiedz
dlaczego trudno było je odszukać.
·   Obejrzyj obrazki. Posłuchaj nazw produktów otrzymanych z
roślin zielnych.
3.  Zabawa ruchowa z Pipi i Myszką Minnie.
https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M
4.  Wykonaj pracę plastyczną „Majowa łąka”- technika dowolna.
·    Możesz również wykonać według załączonego �lmu .
https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc
Dodatkowo - dodawaj na konkretach w zakresie 10.
https://learningapps.org/1863260
 

15. 05. 2020r.  ( piątek)
  Temat :   Owady na łące
   Na dzisiejszych zajęciach :
1.       Zabawa „ Rytmiczna rozgrzewka”
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
2.       Obejrzyj  �lm edukacyjny” Majowa łąka” i opowiedz kto
mieszka na łące? https://www.youtube.com/watch?
v=toHxCZxUjac
3.       Przeczytaj. Napisz x pod wyrazem tak, jeżeli zdanie jest
prawdziwe. Napisz x pod wyrazem nie, jeżeli zdanie jest fałszywe. (
karta pracy, cz.2, s.76)
4.       Pszczółka – praca plastyczna 
·         Przygotuj: rolkę po papierze toaletowym, kartki papieru
kolorowego –białą, żółtą i czarną, klej, nożyczki, ołówek , czarny
�amaster, kredki.
·         Obejrzyj �lm i instruktażowy i postępuj zgodnie z instrukcją.
Miłej zabawy.
https://www.youtube.com/watch?v=7SYnDqELvpk

 Dodatkowo: Gry edukacyjna

http://pisupisu.pl/klasa1/ile-sylab

http://pisupisu.pl/klasa1/slowo-na-literke 

Język angielski
18.05.2020

ZER_WKA_Family__powt_rzenie_nazw_cz_onk_w_rodziny.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

18.05.2020 (poniedziałek)
Temat: ŚWIĘTO RODZICÓW                             "Mama i tata"

1. Posłuchaj wiersza                         J. Koczanowskiej                         
pt.:  „Mama i tata”: poproś kogoś dorosłego  o przeczytanie
wiersza. 
 
Mama i Tata to świat nasz cały,
 ciepły, bezpieczny, barwny, wspaniały,
 to dobre, czułe, pomocne ręce
 i kochające najmocniej serce. 

To są wyprawy do kraju baśni, 
wakacje w górach, nad morzem,
 na wsi,
loty huśtawką, prawie do słońca
 oraz cierpliwość co nie ma końca.

 Kochana Mamo, Kochany Tato
 dzisiaj dziękować chcemy         Wam za to,
 że nas kochacie, że o nas dbacie
 i wszystkie psoty nam wybaczacie.
 
Odpowiedz na pytania:
a. Kim dla dzieci jest  mama i tata?
b. Za co dzieci dziękują rodzicom?

Spróbuj nauczyć się wiersza na pamięć. Dzisiaj naucz się pierwszej
zwrotki, jutro drugiej, a pojutrze trzeciej.

2. Zabawa językowa „Kończenie zdań”: jeśli potra�sz przeczytaj
zdania samodzielnie lub poproś kogoś z domowników.         
 Dokończ zdania:
a. Moi rodzice są kochani, bo…
b. Pomagam rodzicom w…
c. Lubię być w domu, bo…
d. Z tatą najchętniej robię…
e. Z mamą najchętniej robię…

3. Zabawy naśladowcze „Myjemy    z tatą samochód”, „Myjemy z
mama okna”. Wybierz w mieszkaniu jakiś mebel, który będzie
samochodem i naśladuj mycie, spłukiwanie i wycieranie
samochodu. Potem naśladuj mycie okna jakbyś pomagał/-a mamie
w tej czynności.

4. Otwórz karty pracy cz. 4 na stronach 44-45. Ada i Olek
podarowali mamie i tacie prezenty. Nazwij obrazki, zapamiętaj

https://www.youtube.com/watch?v=E2xMa74-FSo
https://www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlA1o
https://www.youtube.com/watch?v=PX8JKShqt9c
https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4
https://www.youtube.com/watch?v=8krnRKa9jWI
https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M
https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc
https://learningapps.org/1863260
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=toHxCZxUjac
https://www.youtube.com/watch?v=7SYnDqELvpk
http://pisupisu.pl/klasa1/ile-sylab
http://pisupisu.pl/klasa1/slowo-na-literke
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/22dc414b753a493c50658dbe37dc705a/ZER_WKA_Family__powt_rzenie_nazw_cz_onk_w_rodziny.pptx


pierwsze głoski i połącz je (z połączonych głosek powstaną nazwy
prezentów) a dowiesz się co dostali mama i tata. Narysuj w
ramkach te prezenty.

5. Zabierz mamę i tatę na krótką wycieczkę do Zamku
Królewskiego https://www.youtube.com/watch?v=JHb1S9Mxkd8 
     
Miłej zabawy

Muzyka 22 maja 2020 r.

Temat  zajęć - Słuchamy  bajki  muzycznej

https://www.youtube.com/watch?v=HPDLucRaMS4

Wysłuchajcie  uważnie  bajki  muzycznej  wg.  Jana  Brzechwy  i 
spróbujcie  opowiedzieć  w  kilku  zdaniach , o  czym  była  bajka ?
Kto  jest  głównym  bohaterem  bajki ?

Muzyka  15  maja  2020 r.

Temat   zajęć -  Ptasie  radio

https://www.youtube.com/watch?v=A9epL5zIVP4

Obejrzyjcie   uważnie   �lm  pd  powyzszym  linkiem  i  spróbujcie 
wymienić , jakie  ptaszki  wystąpiły  w  tej  bajce  J.Tuwima .

Powodzenia !

Muzyka  29  maja  2020 r.

https://www.youtube.com/watch?v=hV7L1mIUdz0

Obejrzyjcie   �lm  pod  powyższym  linkiem  i  spróbujcie 
zastosować  ćwiczenia  podane  w  �lmie   za  prowadzącą.
Powodzenia !
 

18 maja religia
Cel: Jesteśmy zaproszeni na urodziny świętego Jana Pawła II.
Zapraszam Was na urodziny.Czyje?
Dawno, przed 100 laty, niedaleko Krakowa urodził się chłopiec
Karol, którego dzisiaj zna cały świat.
Wasi Rodzice, Dziadkowie dobrze znają Papieża Jana Pawła II.
Zapytajcie ich o świętego papieża i poszukajcie w domu jego
fotogra�i.

Opowiadanie o urodzinach taty Kasi i Piotrka. Co wspólnego
mają ze św. Janem Pawłem II?
użytkownika katechezaprzedszkolaka

YOUTUBE

06 Roraty 07.12.2019 - Mama samego papieża
użytkownika Promyczek NS

YOUTUBE

19.05.2020(wtorek)

Temat: Święto rodziców. Jak nasi rodzice.
Na dzisiejszych zajęciach:
1.Posłuchaj piosenki: ,,Daj mi rękę tato” Piosenka na każdą szkolną
okazję.(słuchaj całej piosenki  po każdym pytaniu i odpowiedz na
kolejne pytanie )  
  https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
- o co dziewczynka prosi swojego tatę? posłuchaj jeszcze raz) 1
zwrotka 
- jak czuła się dziewczynka z swoim  tatą? (posłuchaj jeszcze raz)2
zwrotka
-   jakie marzenia ma dziewczynka?  (posłuchaj jeszcze raz)  3
zwrotka
2.Czytanie zdań z pomocą lub samodzielnie .Rysowanie swojej
mamy i swojego taty.
Karta pracy cz.4.s.46
3.Zabawa rytmiczna z kubeczkiem i pałeczkami(mogą to być
patyczki, ołówki lub kredki)
 https://www.youtube.com/watch?v=Zggih0BLYCI
Jeśli  masz ochotę  zagraj w ten sposób piosenkę ,,Daj mi rękę tato”.
Postaraj się grając –śpiewaj refren ,a może całą piosenkę  kilka razy
(nauczysz się BRAWO,DOSKONALE).
4.Zabawa ruchowa
a) Trening taty z synem
https://www.youtube.com/watch?v=87qJ77DsfDk
b)  zabawa z mamą
https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g
4.Ćwiczenia w porównywanie wzrostu.(do zabawy zapraszamy
całą rodzinkę)
-za pomocą miarki zawieszonej na ścianie mierzymy wzrost i
zapisujemy
 Zabawa ruchowa Kto jest wyższy ? Kto jest niższy? Włącz
piosenkę p.1, na przerwę w muzyce  dobieramy się w pary i
określamy : kto jest wyższy, kto jest niższy.
·  Zabawa ruchowo -naśladowcza KALAMBURY- odgadujemy po
gestach
-czynności mamy
-czynności taty.
5. Zaplanujcie dowolną formę aktywności na świeżym powietrzu.
Może to być jazda na rowerze, hulajnoga, gra w piłkę …….
6.Wyklejanie podanego rytmu .w powtarzaniu tekstu. Naklejanie
brakujących serduszek. Rysowanie po śladzie dużych serduszek
.Rysowanie w ich wnętrzu małych serduszek.
Karta pracy cz.4.s.48
7.  Zabawa ruchowa ,,Podwieczorek dla rodziców”(zręcznościowa).
Na kartoniku postaw kubek plastikowy i postaraj się go przenieść
do mamy, a może uda ci się zanieść też do taty.
 Dla chętnych
Postaraj się przeczytać  nowy tekst z czytanki lub z dowolnej
książeczki dla dzieci.

 

https://www.youtube.com/watch?v=JHb1S9Mxkd8
https://www.youtube.com/watch?v=HPDLucRaMS4
https://www.youtube.com/watch?v=A9epL5zIVP4
https://www.youtube.com/watch?v=hV7L1mIUdz0
https://www.youtube.com/watch?v=ggr5z7R3hIQ
https://www.youtube.com/watch?v=0fLt_yjpu8o
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
https://www.youtube.com/watch?v=Zggih0BLYCI
https://www.youtube.com/watch?v=87qJ77DsfDk
https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g


 

 

 

 

 

Język angielski
19.05.2020

ZER_WKA_I_want_to_be_a_hedgehog_historyjka.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

19 maja religia
Cel: Jesteśmy Rodziną Dzieci Bożych. 
Do kogo ja jestem podoba/ podobny?
Dziećmi  Bożymi stajemy się w chwili chrztu świętego. 
Wspólnie z rodzicami obejrzyjcie  swoje zdjęcia z tej uroczystości .

Pandziochy [#19] O rodzinie
użytkownika Dominikanie.pl

YOUTUBE

20.05.2020(środa)
Temat: Święto rodziców. Mój tata.
Na dzisiejszych zajęciach:

1.Rozmowa na temat –Jak dzieci pomagają Olek i Ada rodzicom?
-Czy pomagasz rodzicom w domu? W czym pomagasz
mamie,tacie?
-Czy powinnaś pomagać rodzicom? Dlaczego?
Karta pracy cz.4.s.49

2.Zabawy przy piosence:
Będą potrzebne ci instrumenty muzyczne (możesz przygotować je
sama np. buteleczki po wodzie wypełnione  garstką grochu lub
kaszą, dwie łyżki, pudełko tekturowe i 2 patyczki)
a),, Daj mi rękę tato”- utrwalenie piosenki .Już znasz tę piosenkę
.Postaraj się zagrać każdą zwrotkę innym instrumentem śpiewając
jednocześnie piosenkę.
 https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
b) ,,Moja mama” -osłuchanie           z piosenką.
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE
Posłuchaj piosenki 1x i odpowiedz :
-Jaka jest mama dla dzieci? 2x
- co robi mama ?3x
-jak dziecko się czuje gdy jest z mamą?
 Zagraj na każdym  instrumencie piosenkę(do zabawy możesz
zaprosić domowników, każdy inną zwrotkę zagra )
Refren zagrają wszystkie instrumenty .
 Ćwiczenia oddechowe. Nabierasz powietrze nosem ,następnie
wypuszczając powietrze  wypowiadasz słowa: tata, tata ,tata 
(tak3x) ,a potem słowa: mamo, mamo, mamo (tak 3x).

3.Zabawa dydaktyczna .,,Telefon do zajączka” ’Każdy z
domowników ma nr. Tf.np.2 ,2,3,Wypowiadamy tekst:  dryn, dryn,
dryn zajączek nr.1 dzwoni do zajączka nr.3 ,dryn,dryn,dryn 
zajączek nr.3 dzwoni do zajączka nr.2……

4.Laurka dla mamy i taty-ćwiczenia plastyczne.
Dla każdego dziecka :wyprawka,karta24,klej,nożyczki,kartka z
bloku technicznego w jasnym kolorze formatu A4,naklejki.
 Składanie kartki z bloku technicznego na pół, tak aby powstała
laurka.
 Wycinanie z karty gotowych elementów.
 Składanie gotowych elementów      i naklejanie ich na kartce wg
instrukcji, tak aby kwiaty znalazły się w wazonie.
Odczytaj sam lub z pomocą napis: Kwiaty dla Mamy i Taty.
Przyklej go na pierwszej stronie laurki.

5. Słuchanie wiersza Agaty Widzowskiej ,,Dla mamy i taty”(
postaraj się fragmentami nauczyć go na pamięć ,ty  zdecyduj  który
fragment chcesz się nauczyć, bo wiersz jest bardzo długi ).

Z okazji święta Taty i Mamy
dziś uroczyście wam obiecamy:
codziennie sprzątać swoje zabawki,
nigdy nie spadać z wielkiej huśtawki,
od mamy nigdzie się nie oddalać,
groźnych zapałek szust! nie zapalać.
Więcej nie zjemy kwaśnych jabłuszek,
bo wtedy zawsze boli nas brzuszek.

Gdy zobaczymy gdzieś muchomora,
to go nie zerwie żaden przedszkolak!
Będziemy grzeczni i przyrzekamy
słuchać uważnie taty i mamy.
Wyszorujemy ząbki starannie
Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi
ani do wody w morzu nie wchodzi!
Od taty wiemy dużo o świecie:
że trzeba czapkę zakładać w lecie,
że się obcego pieska nie głaszcze,
bo czasem groźnie otwiera paszczę.
I na kontakty uważać mamy,
więc się od prądu z dala trzymamy!
Czytacie bajki, gdy księżyc świeci,
rano buziaczkiem budzicie dzieci,
a choć psocimy czasem troszeczkę,
to wciąż jesteśmy waszym Słoneczkiem.
Bo z rodzicami jest zawsze lato,
kochana Mamo, kochany Tato!
i nie będziemy wariować w wannie.
Mama nas uczy drogowych znaków,
tata trenuje małych pływaków.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/57822ac5ae9f157a06ae8a794252b206/ZER_WKA_I_want_to_be_a_hedgehog_historyjka.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=A_g3sZImDOg
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE


6. Kolorowanie rysunku bukiet dla mamy. Rysowanie po śladzie
drogi Olka i Ady do mamy
 Karta pracy cz.4.s.50

Dla chętnych:
Rysowane wierszyki -MOTYLEK

   https://www.youtube.com/watch?v=kZ9yZ72-3vw

 

 

 

 

 

 

21.05.2020(czwartek)
Temat: Święto rodziców. Wokół mamy i taty.
Na dzisiejszych zajęciach:

1.Odwzorowywanie kwiatów dla mamy .Rysowanie po śladach
rysunków róż. 
Karta pracy cz.4.s.51

2.Utrwalenie tekstu i melodii piosenki ,,Daj mi rękę tato” ,,Moja
mama’’
 Zabawa słowno-rytmiczna (spokojnie biegasz w rytm piosenki, po
każdej zwrotce zatrzymujemy muzykę ,ty też się zatrzymaj i  
wyklaskaj  wyrazy w zdaniu: Daj mi rękę tato ( 5 klaśnięć –
wypowiadasz 5 wyrazów jednocześnie).
 Odpocznij , napij się wody i postaraj się zaśpiewać całą  piosenkę
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
Zabawa muzyczno-ruchowa z  piosenką ,,Moja mama” (poruszasz
się  tanecznym krokiem
po dywanie. W rękach trzymasz chusteczkę  gdy usłyszysz refren
,biegając machasz chusteczką.
 Odpocznij , napij się wody i postaraj się zaśpiewać całą  piosenkę 
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE

3. Wokół mamy i taty-ćwiczenia i zabawy.

· Układanie zdań o rodzicach. Osoba dorosła zapisze te zdania na
paseczkach. Ty liczysz wyrazy              w zdaniu( w wolnym czasie
wytniesz serduszka i nakleisz te zdania .W ten sposób udekorujesz
na Dzień Mamy i Taty pokój rodziców( w wazonie na gałązkach 
powiesisz serduszka ).
· Dzielenie na sylaby i głoski wyrazów –propozycje prezentów: np.
tort,, wazon, kawa, korale. pudełko. Może mama coś podpowie….
·Podawanie rymów do słów: mama, tata
Mama-rama, gama, tama, dama…….
Tata-wata, data, chata,  mata, łata……

4.Obrazek z konwaliami dla taty i mamy wykonany techniką
kirigami z koła.

Ciekawostka

Konwalia majowa jest rośliną leczniczą i ozdobną, nie jest już
rośliną chronioną. Występuje
często w lasach niemal całej Polski, ale można ją również hodować.
Jej głównym walorem
są niewielkie kwiaty o charakterystycznym zapachu i
dzwonkowatym kształcie.
 
Będzie potrzebne: 

kolorowy kartonik (nie zielony) o wymiarach 15–20 cm, białe i
zielone
kartki, na których narysowane są koła: na białej osiem kół o
wymiarze 3 cm, na zielonej –
dwa koła o wymiarach 2 cm, klej, nożyczki.
• Wycinanie kół. Złożenie wszystkich kół na połowę.
• Zagięcie zakładki za zielonym kole, odgięcie jej i odcięcie.
• Przesuniecie warstw koła.
• Sklejanie po dwa białe koła, tak aby powstały dzwoneczki.
• Naklejanie na kartonik liścia (lub 2 liści) konwalii.
• Wycięcie z zielonego papieru prostokąta (łodygi) i naklejenie go
tak, aby łodyga wsunięta
była w liść.
 
5.Zabawa –utrwalenie liter oraz pisowni wielką literą (imiona).
Czy znasz imię mamy i taty.? Układają z liter imiona rodziców
.Dzielą wyrazy na sylaby i głoski.

6.zabawa ruchowo-naśladowcza. Pokaż jak pracuje tata  oraz
mama. Propozycja:

Tata (pracuje w ogrodzie, odkurza dywan…..)

Mama( robi zakupy, gotuje, odpoczywa……)

22.05.2020 (piątek)
Temat: ŚWIĘTA RODZICÓW - 
             "Festyn"
 
1.  Posłuchaj opowiadania Agaty Widzowskiej „Festyn” – poproś
kogoś dorosłego o przeczytanie tekstu i odpowiedz na pytania.
- Z  jakiej okazji odbywał się festyn w przedszkolu Ady?
- Kto z rodziny Ady przybył na festyn?
- Jaki konkurs wygrał tata Olka i Ady?
-  Na czym polegał konkurs drużynowy – dorośli z dziećmi?
- W jakim konkursie mama Olka i Ady zajęła pierwsze miejsce?
- Jakie inne konkursy odbyły się jeszcze podczas festynu?
- Jakie nagrody przygotowały dzieci?
- Czym częstowali się goście?
- O kim Ada recytowała wiersz?
- Czym zakończył się festyn?

2. Otwórz czytankę na s. 78-81         i spróbuj przeczytać
samodzielnie lub z pomocą teksty. Opowiedz krótko o festynie.

3. Zabawa ruchowa - w domu lub w ogrodzie: jeśli masz skakankę
wykonaj po 10 skoków: obunóż, lajkonikiem, jednonóż,
krzyżaczkiem. To samo ćwiczenie możesz wykonać bez skakanki.

4. Rozwiąż krzyżówkę z hasłem 

5. Otwórz karty pracy cz. 4 s. 53, narysuj szlaczki po śladzie a
potem samodzielnie. Następnie rysuj misia i żabkę po śladach.

https://www.youtube.com/watch?v=kZ9yZ72-3vw
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE


Festyn.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

22.05.2020 (piątek)

krzy__wka.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

25.05.2020 (poniedziałek)
Temat: NIBY TACY SAMI                 A JEDNAK INNI  -„Piłka dla
wszystkich”

1.  Posłuchaj opowiadania              A. Widzowskiej „Piłka dla
wszystkich”: poproś kogoś dorosłego o przeczytanie utworu.
Odpowiedz na pytania.
 − Co śniło się Frankowi?
 − O czym opowiadał Adzie?
 − Jak zachowywali się chłopcy?
 − Co zrobił ich kapitan?
 − Kim został Franek na meczu?
 − Co powiedzieli chłopcy Frankowi na pożegnanie?
 − Co będzie ćwiczył Franek?
 − Jak oceniacie zachowanie chłopców na początku, a jak potem, po
rozmowie z kapitanem

2.       Otwórz czytankę na stronach 82-83 i spróbuj samodzielnie
lub z pomocą przeczytać teksty pod ilustracjami. Opowiedz o
czym czytałeś/aś.

3. Obejrzyj �lm „Urodziny Maćka czyli krótka historia o tolerancji.”
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=DL1Au8gOs9M
Porozmawiaj  z kimś                          z domowników o �lmie i
spróbuj wyjaśnić, co to jest tolerancja.

4. Ćwiczenia ruchowo-naśladowcze. Naśladuj chodzenie po
rożnym podłożu i w różnych warunkach np.:

a.  Po piasku
b. Po korzeniach
c. Gdy wieje silny wiatr
d. Po głębokim śniegu
LUB:
e. Gdy wchodzisz na wysoka górę
f.  Skakanie przez kałuże
g. Zbieganie z górki
h. Bieg na bieżni (sprint)

5. Otwórz kartę pracy cz.4 s.54: narysuj siebie i swoja ulubioną
zabawkę. Możesz ozdobić ramkę według własnego pomysłu.

6.  Posłuchaj piosenki  „Każdy jest inny”                 
 https://www.youtube.com/watch?v=CLQZ4Fk9qe8

Pi_ka_dla_wszystkich.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

25 maja religia
Z Panem Jezusem  idziemy do Boga Ojca . Wniebowstąpienie.
*Pomódlcie się modlitwą "Ojcze nasz".
*Zilustrujcie opowiadanie o wniebowstąpieniu Pana Jezusa.

Wniebowstąpienie - biblijna historia dla dzieci
użytkownika katechezaprzedszkolaka

YOUTUBE

JĘZYK ANGIELSKI
25.05.2020

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/a2c8a3220702d64087d398ee61a15fe3/Festyn.docx
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/32a12dc146bcf21f0cfd76980485b552/krzy__wka.docx
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=DL1Au8gOs9M
https://www.youtube.com/watch?v=CLQZ4Fk9qe8
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/dfaa2b762957e8eb3af84b8ee0ce02fb/Pi_ka_dla_wszystkich.docx
https://www.youtube.com/watch?v=cBczSoOa1MQ&t=109s


ZEROWKA_School_objects__powt_rzenie_podstawowych_przybor_w_szkolnych.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

26.05.2020(wtorek)

Temat: Niby tacy sami, a jednak inni. Dzień Mamy. 

15.05 2020 DZIEŃ RODZINY
26.O5.2020 DZIEŃ MAMY
23.06. DZIEŃ TATY
 Dzisiaj jest Dzień  Mamy. Ten dzień jest wyjątkowy.
Zaproś  na dzisiejsze zajęcia wszystkich domowników, całą
rodzinkę. Przygotuj  wykonane w ubiegłym tygodniu instrumenty
muzyczne ,laurkę dla mamy ……

1. Życzenia dla Mamy i Taty. Występ dzieci.
a) Wiersz Jadwigi Koczanowskiej  pt. ,,Mama i tata ‘’ z dn. 18.05
2020   lub  fragment    wiersza  Agaty Widzowskiej ,,Dla mamy” z
dn. 20.05.2020-ty wybierasz 
b) Piosenka ,,Moja mama”- gramy i śpiewamy piosenkę
 https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE
c) Piosenka ,,Daj mi rękę tato”- gramy i śpiewamy piosenkę
  https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs

2. Wspólny taniec z  mamą.
 https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g
Wręczanie upominków : Laurka  dla mamy (wykonałaś/eś
konwalie),a może masz inny rysunek i przytul się do mamy,
powiedz jak bardzo ją kochasz.( Składając życzenia w tle cichutko
słychać piosenkę ).
Śpiewające Brzdące - Kocham Cię, Ti Amo, Je T'aime - Piosenki
dla dzieci
https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA

3..Bajki dla dzieci - RODZINA TREFLIKÓW - sezon 1 - odc. 11 -
"Szczęśliwa Rodzinka"

https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA

Porozmawiajcie dlaczego można powiedzieć ,że Wasza rodzina jest
szczęśliwa, jak należ dbać o to szczęście. Powiedzcie rodzicom
dlaczego ich tak bardzo kochacie. Zaplanujcie piękny dzień dla
mamy.

Życzymy Waszej Rodzinie dużo radości i  miłego  świętowania 
DNIA MAMY.

4. Gry i zabawy  dla WASZEJ RODZINKI .Propozycja dla rodziców
.
 1) Planszówka Kowalskich. Na dużym kartonie narysujcie węża lub
dżdżownicę. Podzielcie planszę na małe kawałki i ustalcie, co
stanie się z graczem, gdy tra� na dane pole. Zadania mogą być miłe
(dostanie całus od mamy), trudne (zje plasterek cytryny) lub
śmieszne (będzie udawał na dywanie płynącą rybkę). Po ustaleniu
zasad czas na poważną grę. Ważne, by wszyscy członkowie

rodziny wykonywali zadania solidnie – dzięki temu dziecko uczy
się, że rodzice poważnie traktują reguły, a ono jest dla nich
prawdziwym partnerem do prawdziwej gry.
2) Co tu się zmieniło. Znacie wasze mieszkanie, ale czy pamiętacie,
gdzie co w nim się znajduje? Jedna osoba wychodzi z pokoju, a
reszta coś zmienia (chowa wazon, zdejmuje obraz) i zaprasza
wygnańca z powrotem. Czy odgadnie, co się zmieniło? Malec w
czasie tej zabawy będzie ćwiczył spostrzegawczość.
3) Godni zaufania. Zawiążcie dziecku oczy szalikiem i oprowadźcie
je po domu (w ciepłe dni ta zabawa świetnie sprawdza się na
dworze). Niech dotyka rękami ścian, przedmiotów, zgaduje, w
którym jest pokoju. Potem zamiana ról – dorosły zawiązuje sobie
oczy i pozwala się prowadzić dziecku. Nie obawiajcie się, maluchy
bardzo poważnie podchodzą do tego zadania. To świetna nauka
odpowiedzialności za drugą osobę.

5. Zabawy na świeżym powietrzu.Zabawa ,,Miny i minki”.
- jesteście szczęśliwi
-jesteście zdziwieni
-jesteście smutni ……

6. Jeśli rodzice są zajęci  zapraszamy na �lm, może przygotujecie
jakieś przedstawienie dla mamy i taty. Film. Jak powstaje spektakl
teatralny?

https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-
0&fbclid=IwAR3xJZ7spbJuu-
LTTt_8zkg_dLnUI4_0Ctb1a8NoMohoPawF5QCEiQnykPY

Zdrowie na talerzu
W ramach promocji zdrowia zachęcamy dzieci z oddziałów
przedszkolnych razem z rodzeństwem i rodzicami  do wykonania
zdrowych, wiosennych kanapek z wykorzystaniem świeżych
warzyw, bogatych w witaminy  i minerały,  które zapewnią nam
odporność i dobrą kondycję. 

Prosimy o zrobienie zdjęcia i przesłanie  do 2 czerwca na adres  p.
B. Mętrak beatam2c@gmail.com

Życzymy miłej zabawy i smacznego!

Zespół ds. promocji zdrowia 

26 maja Dzień Mamy religia
Cel; Okazujemy miłość Mamie i Matce Bożej.
Pan Jezus także mamę miał kiedy w Nazarecie żył. Jezu naszym
Mamom daj dużo łask i dużo sił.
Do życzeń dla Mamy dołączcie piosenkę.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/c8e8d77cd10a67e72ba2c0c86d58f5c6/ZEROWKA_School_objects__powt_rzenie_podstawowych_przybor_w_szkolnych.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g
https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA
https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA
https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0&fbclid=IwAR3xJZ7spbJuu-LTTt_8zkg_dLnUI4_0Ctb1a8NoMohoPawF5QCEiQnykPY
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/9735ba3d717634110233bc20b692aebd/maxresdefault.jpg
mailto:beatam2c@gmail.com


Arka Noego - Mama Królowa
użytkownika modlitwaSERCA

YOUTUBE

Jak dzieci mogą okazać swoją miłość Maryi?

Kapliczka matki Bożej
użytkownika Mala Ru

YOUTUBE

JĘZYK ANGIELSKI
26.05.2020

ZEROWKA_Mother_s_Day__obchodzimy_Dzie__Matki.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

27.05.2020(środa)
Temat: Niby tacy sami ,a jednak inni. Dziwni goście.

Na dzisiejszych zajęciach:
1.Rozmowa na temat obrazka;-co się na nim dzieje?-Odszukaj na
dużym obrazku przedmiotów, roślin umieszczonych na dole kart.
Karty pracy cz.4.s.56-57

2.Słuchanie wiersza Ewy Małgorzaty Skorek ,,Nazwy miesięcy”
.W miejscu oznaczonym gwiazdką *powtarzaj na wydechu- nazwy
miesięcy.

Jakie miesiące
w roku mamy?
Czy wszystkie nazwy
miesięcy znamy?
Komu nie sprawi
trudu zadanie,
niech rozpoczyna
ich wyliczanie.
Powietrza dużo
buzia nabiera
i na wydechu
nazwy wymienia:
− styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj, czerwiec, lipiec, sierpień,
wrzesień, październik, listopad,
grudzień. *
Jeśli za trudne
było zadanie,
ćwicz dalej z nami
to wyliczanie:
− styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj, czerwiec, lipiec, sierpień,
wrzesień, październik*,
− styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj, czerwiec, lipiec, sierpień,
wrzesień, październik*.

3. Co jest cięższe, a co lżejsze? – zabawy z zastosowaniem wagi
szalkowej.
  1) Zapoznanie z wagą szalkową.(na obrazku  lub jeśli jest taka
waga w domu). Nazywanie jej części.
  2) Ćwiczenia z zastosowaniem wagi szalkowej Przykładowo:
Ważymy klocki i misia.
  -określamy wagę (masę) klocków i misia
Pierwsza sytuacja.
Kładziemy na lewej szalce misia, a na prawej – trzy klocki.
− Co jest cięższe? Po czym to poznaliście?
− Co jest lżejsze? Po czym to poznaliście?
 Druga sytuacja.
Kładziemy na lewej szalce misia, a na prawej – cztery klocki.
− Co jest cięższe? Co jest lżejsze?
− Po czym poznaliście, że cztery klocki ważą tyle co miś?

https://www.youtube.com/watch?v=LSnpQYW_44I
https://www.youtube.com/watch?v=cLVYN8Gjc2Y
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/d70916b6941119891e13ded823084932/ZEROWKA_Mother_s_Day__obchodzimy_Dzie__Matki.pptx


(Ilość klocków musi być taka, aby ich masa równoważyła masę
misia).
Trzecia sytuacja.
Kładziemy na lewej szalce misia, a na prawej – pięć klocków.
− Co jest cięższe? Po czym to poznaliście?
− Co jest lżejsze? Po czym to poznaliście?
  3) Ćwiczenia w porównywaniu masy przedmiotów .Próby ważenia
różnych przedmiotów.
 Dziecko porównuje masę wybranych przedmiotów i określa, co
jest cięższe, co jest lżejsze.
 
4.Zabawa ruchowa Waga.
W parze  stojąc naprzeciwko siebie, podajcie  sobie ręce i
naprzemiennie
wykonują przysiady.
Karta pracy, cz. 4, s. 55.
Kolorowanie w każdej parze cięższego przedmiotu. Kończenie
rysowania wag według wzoru.
 
5.Zabawy przy piosence: Jesteśmy dziećmi - Piosenki dla dzieci
Śpiewające Brzdące 

https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

Rozmowa na temat treści  kolejnych zwrotek piosenki –słuchamy
2x
Po każdej zwrotce zadajemy pytania:
 I zwrotka:-gdzie mieszkają dzieci z piosenki?
II zwrotka:- w jakich językach mówią dzieci ?
Zabawa rytmiczna: 
- poruszamy się po dywanie w rytm każdej zwrotki piosenki
-rytmicznie klaszczemy refren piosenki stojąc w miejscu.

6. Dzieci Świata - cykl reportaży Marzeny Figiel –poznanie dzieci
z różnych stron świata

https://www.youtube.com/watch?v=lXXsAajTMw8

 

 

 

 

28. 05.2020r. (czwartek)
Temat:    Niby tacy sami, a jednak inni.  Moje uczucia
Na dzisiejszych zajęciach:
1.Posłuchaj piosenki Majki Jeżowskiej pt. „Kolorowe dzieci”
Opowiedz o kim jest piosenka?
https://www.youtube.com/watch?v=Y_kIVuTfVk4
2. Obejrzyj obrazki i powiedz, jak Olek i Ada odchodzili Dzień
Dziecka. Ułóż zdanie o każdym obrazku. Karta pracy, cz. 4, s.58
3.Obejrzyj �lm i powiedz  co to są emocje?
https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs
3.Wykonaj papierowe pacynki paluszkowe. Przygotuj: wyprawka,
karta I, nożyczki, klej.
·         Wytnij pacynki, sklej je.
·         Określ, jakie emocje są przedstawione na buziach Olka i Ady.
·         Poproś domownika i spróbuj prowadzić dialog, korzystając z
wybranych pacynek.
4. Tiki  Tiki Room – zabawa przy piosence.
https://www.youtube.com/watch?v=UP-ctUE4DHo
5.  Nauka wiersza Krystyny Datkun –Czerniak „Wszystkie dzieci”
W sercach dzieci radość gości – gdy bezpieczne są . Mają prawo do
miłości – przecież po to są.
6. Wyjdź z domownikiem na spacer i zaobserwuj zmiany
zachodzące w przyrodzie. 

  29. 05.2020r. (piątek)
Temat:    Niby tacy sami, a jednak inni.  Mam przyjaciela
Na dzisiejszych zajęciach:
1.Obejrzyj bajkę  Rodzina Tre�ików – „Przyjaźn”
https://www.youtube.com/watch?v=li9c0xI4edc
·         Po  obejrzeniu �lmu rozmowa na temat przyjaciół i przyjaźni:
- Kogo możemy nazwać przyjacielem?
 - Jaki powinien być przyjaciel?
 - W jakie zabawy mogą się bawić przyjaciele?
2. Praca plastyczna „Serce dla przyjaciela” Przygotuj: białą kartkę,
kredki, nożyczki.
·         Spróbuj na kartce samodzielnie narysować serce,
pokolorować je, a następnie wyciąć nożyczkami, podpisać i
podarować osobie, z którą mieszkasz.
3. Zabawa z domownikiem „Pomagamy sobie” Przygotuj opaski na
oczy.
·         Jedna osoba z pary wskazuje cel, do którego chce dotrzeć i
zakłada opaskę na oczy. Druga jest przewodnikiem i bezpiecznie
słowami prowadzi do wskazanego celu. Kilkakrotne powtórzenie
zabawy ze zmianą ról.
4.Rysuj szlaczki po śladach, a potem samodzielnie. Karta pracy, cz.
4, s. 59
·         Rysuj ryby i fale pośladach.
·         Dokończ rysować ryby według wzoru. Pokoloruj je. 
5.   Recytacja wiersza Krystyny Datkun –Czerniak „Wszystkie
dzieci”
W sercach dzieci radość gości – gdy bezpieczne są . Mają prawo do
miłości – przecież po to są!
Dodatkowo:
 1.Dzień Dziecka w Królestwie Maciusia.
https://www.facebook.com/events/2550584668525233/
2.Kolorowanki   „ Dzieci Świata”
https://dzidziusiowo.pl/dla-dzieci/kolorowanki/dzieci-swiata
3. Julia Duszyńska  „Cudaczek Wyśmiewaczek” – bajka do
słuchania po polsku.
https://www.youtube.com/watch?v=Xe3B8tGjKXE

Oddział przedszkolny 0b

04.05.2020 (poniedziałek)
 Temat. MOJA OJCZYZNA -               " Zakochany w syrenie"

1. Obejrzyj �lm „Zabytki Warszawy”,  opowiedz jakie widziałeś
zabytki.

https://www.youtube.com/watch?v=Klz_m44SJek      

2. Posłuchaj opowiadania A. Widzowskiej „Zakochany w Syrenie”.
Otwórz  książkę-czytankę na stronach 72-73 i poproś kogoś
dorosłego o przeczytanie opowiadania . Opowiedz legendę o
powstaniu Warszawy.

Ada wróciła z tatą z przedszkola i od razu zaczęła opowiadać o
wydarzeniach dnia. − Dzisiaj rysowaliśmy Syrenkę – powiedziała. −
Taki stary samochód? – zdziwił się Olek, który wiedział wszystko o
dawnych modelach samochodów takich jak trabant, syrenka i
warszawa. − Sarenkę? – zapytała mama, która w tym czasie
miksowała truskawki i nie dosłyszała głosu córeczki. − Ojejku, nikt
mnie nie rozumie – westchnęła Ada i rozwinęła swój rysunek. −
Syrenka warszawska! Kobieta z ogonem ryby i z tarczą − zawołał
Olek. − Znam ten pomnik, bo byliśmy tam z klasą. − Jeśli chcesz, to
opowiem ci legendę o tym pomniku i o powstaniu Warszawy −
zaproponowała Ada. − Chcę. Ada wyjęła jedną ze swoich małych
lalek i owinęła jej nogi wstążką, tak, żeby przypominała ogon ryby.
Zaczęła opowiadać: 33 − W pewnej wiosce żyła sobie piękna
syrena, która nie była zwykłą dziewczyną, bo zamiast nóg miała
płetwę. Mieszkała w rzece Wiśle. Czasami wychodziła na brzeg,
żeby rozczesać włosy… − Ada udawała, że rozczesuje lalce blond
czuprynę. – Syrenka pięknie śpiewała i czarowała swoim głosem
rybaków. Ada odszukała drugą lalkę, której kiedyś obcięła włosy,

https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ
https://www.youtube.com/watch?v=lXXsAajTMw8
https://www.youtube.com/watch?v=Y_kIVuTfVk4
https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs
https://www.youtube.com/watch?v=UP-ctUE4DHo
https://www.youtube.com/watch?v=li9c0xI4edc
https://www.facebook.com/events/2550584668525233/
https://dzidziusiowo.pl/dla-dzieci/kolorowanki/dzieci-swiata
https://www.youtube.com/watch?v=Xe3B8tGjKXE
https://www.youtube.com/watch?v=Klz_m44SJek


podała ją Olkowi i powiedziała: − To będzie rybak. Ma na imię
Wars. − Ja mam go udawać? − Tak. − I co mam robić? – zapytał
Olek. − Masz być zakochany – wyjaśniła Ada. − Ja? – Tak! Wars
zakochał się w syrenie i uratował ją przed innymi rybakami. Oni
zarzucili na nią sieci, bo chcieli ją zanieść królowi, żeby dostać
dużo pieniędzy. Zatkali sobie uszy, żeby nie słyszeć jej śpiewu. − A
co by się stało, gdyby usłyszeli? − Ten, kto ją usłyszał, wchodził do
rzeki i już nigdy nie wracał. Zwykli ludzie nie mogą żyć pod wodą.
− Wiem. Ludzie mają płuca, a ryby skrzela. Dzięki temu ryby
mieszkają pod wodą. I ta twoja syrena też. Ada przyniosła z kuchni
pustą siatkę po cebuli, która przypominała sieć i wrzuciła do niej
swoją lalkę. − Uratuj mnie, piękny rybaku, a zaśpiewam ci
najpiękniejszą pieśń na świecie! – powiedziała. − Nie śpiewaj mi, bo
wpadnę do Wisły i nie wrócę! Zatkałem sobie uszy – powiedział
Olek. − Ojej! Już dawno wyjąłeś sobie zatyczki z uszu i dlatego
jesteś zakochany. Taka jest legenda, a my się tylko bawimy. Ratuj
syrenę! − Zakradnę się nocą, kiedy inni rybacy będą spali i rozetnę
sieci. Będziesz mogła wrócić do Wisły. − Pospiesz się, bo nie mogę
żyć długo bez wody! – pisnęła Ada. Olek wyplątał syrenę z
cebulowej sieci i powiedział: − Jesteś wolna. Możesz wracać do
domu. − Dziękuję ci, dzielny rybaku? Jak masz na imię? − Olek. −
Przecież się bawimy! – przypomniała Ada. − No dobrze… mam na
imię Wars. A ty, jak masz na imię, piękna panno? − Jestem Sawa.
Widziałam cię wiele razy na brzegu rzeki. − Przychodziłem tu
łowić ryby, ale zawsze czekałem na ciebie. Jesteś taka piękna. −
Och! Rybacy tu biegną! Zobaczyli, że mnie uwolniłeś! Nie wyjdę już
na brzeg Wisły, chyba, że waszej wiosce będzie groziło wielkie
niebezpieczeństwo. Wtedy was obronię! Żegnajcie! − Żegnaj! –
powiedział Olek. − Przecież ty masz iść ze mną, bo mnie kochasz –
przypomniała Ada. − Idę z tobą, Sawo! – zawołał Olek. Po chwili
obie lalki wylądowały pod tapczanem, który udawał rzekę Wisłę.
Ada opowiadała dalej: − Wars i Sawa zniknęli pod wodą, i nikt ich
już nie widział. Na miejscu wioski powstało miasto Warszawa, w
którym mieszkamy – zakończyła. − Wiesz co, może pójdziemy w
sobotę z mamą i tatą obejrzeć pomnik Syrenki nad Wisłą?
Sprawdzimy, czy ma skrzela. − Mówiłeś, że byłeś tam z klasą. − Ale
chcę iść jeszcze raz. − Hm… ty chyba naprawdę zakochałeś się w
tej Sawie – zachichotała Ada.

Karta pracy cz. 4 s. 29: rysuj syrenkę i fale po śladach

3. Zabawa ruchowa „Sięgnij jak najwyżej”: wspinasz się na palce i
wyciągasz ręce naprzemiennie w górę, aby sięgnąć jak najwyżej,
następnie kucasz i przyciskasz głowę do kolan – starasz się zwinąć
w jak najmniejsza kulkę. Powtórz ćwiczenie kilka razy.

4. Spróbuj przeczytać samodzielnie lub z pomocą tekst na
stronach 72 i 73.

5. Zabawa plastyczna: wybierz dowolną zabawę plastyczną: jeśli
masz plastelinę spróbuj ulepić Syrenkę Warszawską, możesz
również pokolorować wybrany obrazek lub nakleić na białą kartkę:
pocztówkę (widoczek), zdjęcie wycięte z czasopisma
przedstawiające Warszawę i ozdobić ramką lub z każdej strony
dorysować tło. Miłej zabawy.

syrenka.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

04.05.20 r.
Logopedyczna wiosna.
Zapraszam do ćwiczeń logopedycznych Oddział 0a,0b, klasy 1c,
2a,2b, 5d

Logopedyczna wiosna 
Wiosna, wiosna… Za oknem jej nie widać (przynajmniej u mnie), ale
i tak zebrałam tu swoje tegoroczne wiosenne materiały
logopedyczne.
 
 Do usprawniania aparatu artykulacyjnego, standardowo już,
proponuję ilustrowaną grę planszową. Do każdej ilustracji
dopasowałam konkretne ćwiczenie artykulatorów, jednak
ćwiczenia można wymyślić inne, jeśli jest taka potrzeba.
  Skorzystaj z poniższego linku
https://drive.google.com/�le/d/0B4Znt_PeD4EERGFha0RkR2pM
a0RtOEtYWTRKUFhfRl8wSlNB/view

„Pan Języczek na spacerze” – wiosenna bajka logopedyczna.
 
Nadeszła wiosna, za oknem świeciło piękne słońce i słychać było
śpiew ptaków (naśladujemy głosy ptaków). Pan Języczek wybrał się
do lasu na poszukiwanie wiosny (wyobraź sobie teraz, że jesteś
Panem Języczkiem). Jechał na koniku (kląskamy, uderzając
szerokim językiem o podniebienie). Rozglądał się w prawo i w lewo,
spoglądał w górę i w dół (przesuwamy język z jednego końca ust do
drugiego, od ucha do ucha, potem sięgamy nim nosa i brody).
Podziwiał również błękitne niebo (przesuwamy czubek języka od
wałka dziąsłowego do podniebienia miękkiego). Na łące zobaczył
bociany (wymawiamy kle, kle). Zatrzymał się na leśnej polanie
(wymawiamy prr…). Zsiadł z konia, rozejrzał się wkoło (oblizujemy
językiem górną i dolną wargę). Słońce mocno świeciło, wiał
delikatny wiosenny wietrzyk (wykonujemy wdech nosem,
zatrzymujemy powietrze, następnie długi wydech ustami). Było
ciepło i przyjemnie (uśmiechamy się szeroko, rozciągamy wargi).
Na skraju polany zakwitły wiosenne kwiaty: zawilce i sasanki.
Pachniało wiosną (wdech nosem, wydech ustami). Pan Języczek
pochylił się, powąchał kwiaty i aż kichnął od tego zapachu
(kichamy i wymawiamy apsik). W tym samym czasie zauważył
wędrującego wśród zarośli zaspanego jeża (ziewamy, przeciskamy
język przez zaciśnięte zęby). Robiło się późno, więc Pan Języczek
wsiadł na konia i pogalopował do domu (kląskamy uderzając
szerokim językiem o podniebienie).
                                                                                               Miłej
zabawy!

 

Język angielski

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/1a8a6ca0c3dd39556cbc52ab92ff3802/syrenka.docx
https://drive.google.com/file/d/0B4Znt_PeD4EERGFha0RkR2pMa0RtOEtYWTRKUFhfRl8wSlNB/view


05.05.2020

ZER_WKAOld_MacDonald_had_a_farm_.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

Język angielski
06.05.2020
Jeśli pojawi się informacja, że plik jest za duży do odczytu online.
Proszę go pobrać .

ZER_WKA_Insects_and_Spring__poznajemy_nazwy_robak_w___piewamy.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

05.05.2020(wtorek)

Temat: Stolica, Wisła, syrena

Na dzisiejszych zajęciach:

1. Określanie ,co zwiedzali w Warszawie Olek i Ada, mama i tata 
z rodzicami mamy.

Karta pracy, cz.4.s.30-31

2.Wspólna i indywidualna recytacja wiersza Ewy Stadtmuller
,,Kim jesteś?
Czy wiesz, kim jesteś?
-To oczywiste!
Co ci jest bliskie
-Znaki ojczyste.
Ojczyste barwy
-biało-czerwone.
Ojczyste godło
-orzeł w koronie.
Ojczyste w hymnie 
-mazurka dźwięki,
no i stolica

-miasto syrenki.
I jeszcze Wisła
co sobie płynie:
raz na wyżynie ,
raz na równinie,
i mija miasta
prześliczne takie….
-Już wiesz ,kim jesteś?
-Jestem Polakiem.
(z treścią wiersza zapoznaliście się na zajęciach  dn.30.04.2020 w
czwartek)
Powtarzając wiersz dziecko nauczy się go na pamięć. Dziecko uczy
się przez osłuchanie i  powtarzanie .Powtarzaj wiersz z  druga
osobą, a będziesz go umiał/a na pamięć. Uzupełniaj wiersz
wyrazami zaznaczonymi przez pogrubienie.

 Układanie zdań z podanymi słowami: stolica, Wisła, syrena

3.Gimnastyka na wesoło z ćwiczeniem ortofonicznym(znasz tą
zabawę
 a) Duże dzwony dzwonią :bim bam, 2x (dz.w rozkroku ,z góry w
dół pociąga sznurem dzwon)
 b) małe dzwonki dzwonią :dzyń ,dzyń  2x(ręce w bok otwieramy
,zamykamy dłonie)
c) a dzwoneczek u saneczek: dindi- lindi  2x( dłonie splecione nad
głową, skłony głową )
4.Zabawy i ćwiczenia związane z mierzeniem pojemności płynów.
Przygotuj:3 butelki wody (1/2l,1l,1,5l) wodę możecie zabarwić.
·  dzieci określają w której butelce jest najwięcej wody ,a w której
najmniej
·  ustawiają butelki wg ilości zawartego płynu –od tej z najmniejszą
ilością płynu ,do tej z największą
· dzieci poznają miarę płynów

Miara pojemności płynów jest 1l - 0,5l to jest połowa 1l,a 1,5 litra
–to  litr i jeszcze połowa litra

· sprawdzenie ilości płynów w 2 różnych naczyniach

Przygotuj:2 różne słoiki ,lub butelki z wodą(tyle samo wody lecz
różna objętość i wysokość słoika lub butelki, kubeczek lub mały
słoiczek do sprawdzenia ilości wody w 2 naczyniach. 
Dzieci przelewają kubkiem wodę z jednego naczynia ,a potem z
drugiego i liczą ilość kubków. Określają gdzie wody było więcej(
było tyle samo) Dlaczego?
Karta pracy ,cz.4.s.32-33
5.Ćwiczenia ruchowe   dla dzieci-dbamy o prawidłową postawę
ciała. Ćwiczenia z Olą, Kamilą i Bartkiem
Do zajęć potrzebne będą :kartka papieru ,mata –dywan, mała piłka
lub pluszowa zabawka, duża piłka lub poduszka ,książka ,HULA-
HOP lub gazeta (to określi miejsce-domek).
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8
  6. Jeśli to możliwe wyjdź z domu z osobą dorosła na mały spacer
.Zachowaj  bezpieczną odległość od ludzi –obserwuj  przyrodę  ,a
może zobaczysz gdzieś FLAGĘ POLSKI. 
 7.  Wykonanie pracy plastycznej. Nasze godło.
Przygotuj: wyprawka, karta 22,nożyczki,czerwona farba ,pędzel,
woda, korona. 
·   Wycinanie z karty rysunku godła i pomalowanie go na czerwono,
tak aby orzeł został biały.
·  Naklejenie korony-naklejka na głowie orła.

Dla chętnych.
Posłuchaj piosenki: śpiewanki.tv- Piosenki dla dzieci .,,Syrenka”

https://www.youtube.com/watch?v=J27mWVBNK7A

5 maja religia
Cel: Maryja to Polski Królowa.
Zapraszam Was do obejrzenia �lmiku dzięki któremu poznacie
legendę obrazu Matki Boskiej z Jasnej Góry. 

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/d82c867f85db51f03a19e60eeec500c4/ZER_WKAOld_MacDonald_had_a_farm_.pptx
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/4051b139059775b611ab4756492cd354/ZER_WKA_Insects_and_Spring__poznajemy_nazwy_robak_w___piewamy.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8
https://www.youtube.com/watch?v=J27mWVBNK7A


Zachęcam Was do narysowania Laurki dla Maryi. Narysujcie
piękny bukiet kwiatów i napiszcie czułe i miłe słowa Matce Bożej.

02 Roraty: 03.12.2019 - Mama z trzema bliznami
użytkownika Promyczek NS

YOUTUBE

7.05.2020 (czwartek)
Temat: MOJA OJCZYZNA – „Mieszkamy w Europie”

1.  Obejrzyj �lm o Unii Europejskiej
https://www.youtube.com/watch?v=h58YVP1Zvmw
opowiedz co zapamiętałeś.

2.  Otwórz karty pracy cz. 4 s. 34: obejrzyj mapę Europy i spróbuj
samodzielnie lub z pomocą przeczytać nazwy państw europejskich
– sąsiadów Polski. Pokoloruj �agi Polski i powiedz, w którą stronę
są zwrócone (lewa/prawa).

3.  Zabawa z globusem „wędrówka po świecie”: wprowadzasz
globus w ruch i  w pewnej chwili zatrzymujesz go palcem. Odczytaj
samodzielnie lub z pomocą do jakiego miejsca dotarłeś. Jeśli nie
masz globusa, otwórz atlas, zamknij oczy i wyceluj palcem,
odczytaj nazwę miejsca w jakim się zatrzymałeś. Zabawę powtórz
kilka razy.

4. Otwórz karty pracy cz. 4 s. 35: obejrzyj �agi, spróbuj przeczytać
samodzielnie lub z pomocą nazwy państw Unii Europejskiej, do
których one należą. Pokoloruj rysunki �ag według wzoru.
Przeczytaj nazwy innych państw  Unii Europejskiej.

5.  Rozwiąż krzyżówkę z hasłem.

6.  Dla chętnych – pokoloruj �agę Unii Europejskiej.

Krzy__wka__flaga.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

06.05.2020(środa)

Temat: Warszawska Syrenka

Na dzisiejszych zajęciach:

1.Posłuchaj : Legendy Polskie ,,Wars i Sawa”
https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs
·   Wyjaśnienie pojęcia Warszawa-stolica Polski
·    Wykonanie warszawskiej syrenki technika dowolna.
(może to być-malowanie palcem plasteliną, wydzieranka z papieru
kolorowego itp. a kiedy skończysz pracę przyklej napis Syrenka.

Pobierz kolorowankę  Warszawska syrenka
https://cdn.�les.smcloud.net/t/media/�les/syrenka-
warszawska-kolorowanka.pdf

By ci było miło pracować posłuchaj cichutko piosenki o syrence:
 śpiewanki.tv- Piosenki dla dzieci .,,Syrenka”
https://www.youtube.com/watch?v=J27mWVBNK7A

2.Zabawa ruchowa ,,Warszawskie gołębie”
Dziecko biega ,a na klaśnięcie zatrzymuje się i klaszcząc w ręce
rytmizuje tekst:      Warszawskie gołębie wysoko latają  i stolicę
Polski z góry podziwiają.

3.Wykonanie małej mapy Polski. Mapa pomocnicza, a może w
domu masz mapę Polski.

https://int.search.myway.com/search/AJimage.jhtml?
&enc=0&n=&p2=^CWW^foxnta^^&pg=AJimage&pn=1&ptb=&qs
=&searchfor=mapa+polski&si=&ss=sub&st=hp&tpr=sbt&trs=wtt&i
mgs=1p&�lter=on&imgDetail=tru

· Poznanie położenia geogra�cznego Polski na podstawie mapy.
Wskazanie granic, zwrócenie uwagi na kolory: góry, niziny, wody.
Pokazanie najdłuższych rzek( Wisła, Odra),największych miast nad
Wisłą        ( Kraków, Warszawa, Gdańsk)Odszukaj Tatry ,Bałtyk.
Dowiedz się ,jakie państwa sąsiadują z Polską.
·         Odczytanie napisów: stolica, Tatry, Bałtyk, Wisła ,Odra.
Ułożenie napisu z liter .To mapa Polski.
·         Wytnij z pomocą osoby dorosłej kontur mapy Polski z
tektury lub papieru
-naklej cienkie wałeczki z plasteliny po narysowanym śladzie 
drogę Wisły
- wypełnij plasteliną góry , niziny, wyżyny (zgodnie z kolorystyką)
- Przyklej napis Warszawa, Wisła, Zwróć uwagę na pisownię wielką
literą nazw własnych

4. Zabawa  ruchowa w ogrodzie ,,Skaczące piłeczki”(dwie bogi-
podskoki)skaczemy wysoko, potem nisko.

5.Ćwiczenia w czytaniu. Będą potrzebne:
Wyprawka, karta N, nożyczki, klej. 

Wycinanie obrazków i zdań. Układanie zdań do obrazków.
Odczytywanie ich. 
Zdania:
· W wazonie jest bukiet bzu.
· Olek je jajko ugotowane na twardo
·  Ada rysuje upragnionego kotka.
· To stokrotki, maki, a dookoła trawa.
· Ada niesie jej ulubione bazie-kotki.
·To hulajnoga Ady, a tam rower Olka.
Dla chętnych
 Warszawa - Stare Miasto
https://www.youtube.com/watch?v=6kTVlQhwQRg 

8. 05. 2020r. ( piątek)

  Temat :  Dania też leży w Europie
 
   Na dzisiejszych zajęciach :

https://www.youtube.com/watch?v=WJcizEcjMqE&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=h58YVP1Zvmw
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/1c34f69ee70c0c539b3e50d727ea8fb9/Krzy__wka__flaga.docx
https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs
https://cdn.files.smcloud.net/t/media/files/syrenka-warszawska-kolorowanka.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=J27mWVBNK7A
https://int.search.myway.com/search/AJimage.jhtml?&enc=0&n=&p2=%5eCWW%5efoxnta%5e%5e&pg=AJimage&pn=1&ptb=&qs=&searchfor=mapa+polski&si=&ss=sub&st=hp&tpr=sbt&trs=wtt&imgs=1p&filter=on&imgDetail=tru
https://www.youtube.com/watch?v=6kTVlQhwQRg


1.       Obejrzyj �lm edukacyjny „ Kraje Świata - Dania” i
porozmawiaj na temat jego treści.  
https://www.youtube.com/watch?v=voCyRYn43KE

2. Zabawa:  Kto tak potra�? 
Gazety. Dziecko  przeskakuje  przez  rozłożoną  gazetę  obunóż, 
skacze  dookoła  gazety  na  jednej  nodze.  Zwija  gazety  w  kulki, 
dmucha  na  nie  tak,  aby  turlały  się  po  podłodze.  Wrzuca 
papierowe kule do pojemnika.

3.   Pokazanie na mapie Europy – Danii. Mapa Europy, �aga Danii.
Rodzic wskazuje Danię na mapie Europy, podaje nazwę jej stolicy –
Kopenhaga. (Dania należy do UE). Pokazuje �agę Danii.  Karta
pracy str. 34 -35
· Dania słynie z kloców LEGO . Ciekawostki o LEGO 
https://youtu.be/OVhP3XNFfw0
· Zbuduj według własnego pomysłu coś z kloców LEGO
· Przedstawienie autora baśni – duńskiego baśniopisarza Hansa
Christiana Andersena.

4.  Posłuchaj opowiadania  na podstawie baśni Hansa Christiana
Andersena” Księżniczka na ziarnku grochu”.

Opowiadanie "Księżniczka na ziarnku grochu"- znajduje się poniżej
w dok. Word

Widzicie, to była prawdziwa historia. Rozmowa na temat utworu.
Rodzic pyta:
- Z kim chciał ożenić się książę?
−Jak wyglądała księżniczka, która pewnego dnia zapukała do
bramy miasta?
− Jak królowa chciała się przekonać, czy jest to prawdziwa
księżniczka?
− Czy dziewczyna okazała się prawdziwą księżniczką?

5. Zabawa ruchowa: „Księżniczki i królewicze”. Dziewczynki to
księżniczki, a chłopcy – królewicze. Księżniczki, przy dźwiękach
muzyki  idą  wyprostowane,  małymi  kroczkami,  co  chwilę  się
kłaniają.  Królewicze maszerują  energicznie.

6. Zabawa dydaktyczna „Jedziemy windą w europejskim domu”.
• Zapoznanie dzieci z europejskim domem.
Przygotuj : prostokątny karton podzielony poprzecznymi liniami
na siedem części – dom zaznaczony �agami, na każdym piętrze,
kostka do gry, koperty z wyrazami: Niemcy, Anglia, Francja, Grecja,
Włochy, Polska, mapa Europy.

Dom (prostokątny karton podzielony poprzecznymi liniami na
siedem części). Dzieci liczą głośno: parter, pierwsze piętro, drugie
piętro… Dalej opowiada rodzic: w tym domu jest także winda. Na
pierwszym piętrze mieszkają Niemcy, na drugim Anglicy, na
trzecim Francuzi, na czwartym Grecy, na piątym Włosi, a na
szóstym Polacy. (rodzic zaznacza kolejne piętra  odpowiednią
liczba kropek i lub liczbami.

Zabawa Jedziemy windą w zaczarowanym domu. Dziecko toczy
kostkę i w ten sposób wybiera  piętro, na które chciałoby wjechać
windą.  Sprawdza,  czy  jest  na  właściwym  piętrze,  licząc kropki
lub odczytując liczby . Następnie odszukuje (wśród kopert)
kopertę, na której jest obrazek takiej samej �agi jak na wybranym
piętrze. Rodzic odczytuje informacje i zadania umieszczone w
kopercie.
−Koperta Niemcy.
Zapraszamy do kraju, który słynie z gościnności.
Pięknie wszystkich witamy, my lubimy tutaj gości.
Rodzic pokazuje Niemcy na mapie Europy. Zwraca uwagę, że jest
to państwo sąsiadujące z Polską. Dzieci uczą się niemieckiego
powitania Guten Tag – dzień dobry.
−Koperta Anglia.
Rodzic pokazuje Anglię na mapie Europy. Liczy razem z dziećmi po
angielsku do sześciu, dzieci podskakują obunóż sześć razy.
−Koperta Francja.

Rodzic pokazuje Francję na mapie Europy. Dzieci liczą, ile kolorów
ma �aga francuska, podskakują tyle razy na jednej nodze.
−Koperta Grecja.
Rodzic pokazuje Grecję na mapie Europy. Wspólnie z dziećmi
tańczy przy greckich melodiach.
−Koperta Włochy.
Dzieci  przypominają,  jak  nazywają  się  włoskie  potrawy  oraz 
mówią  kilka  znanych  słów  w języku włoskim.
−Koperta Polska.
Dziecko  składa  w  całość,  rozcięte  na  sześć  części  pocztówki 
przedstawiające różne regiony Polski.
• Zakończenie zabawy – zjazd na parter, rozmowa na temat
europejskiego domu.
Rodzic pyta:
−Na którym piętrze podobało wam się najbardziej?
−Kto mieszkał na szóstym piętrze?
−Na którym piętrze witaliśmy się po włosku?
−Na którym piętrze witaliśmy się słowami Guten Tag?

7. Rysuj szlaczki po śladach, a potem samodzielnie. Karta pracy cz.
4 s. 27 i 28 

8. Nauka rymowanki.
W Europie mieszkam, tak jak ty, kolego.
Że jestem Polakiem –dumny jestem z tego.
Próba wyjaśnienia przyczyn dumy wynikającej z faktu, że jest się
Polakiem.
 

Opowiadanie__Ksi__niczka_na_ziarnku_grochu.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

11.05.2020 (poniedziałek)
Temat: ŁĄKA W MAJU – „Barwa ochronna”

1. Obejrzyj �lm Wędrówki Skrzata Borówki - Łąka
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4    
opowiedz co widziałeś, co udało Ci się zapamiętać.

2. Otwórz karty pracy cz. 4 s. 36-37: obejrzyj obrazek i powiedz co
się dzieje na łące w maju; nazwij zwierzęta i rośliny.

3. Zabawa ruchowa „Bocian chodzi po wysokiej trawie”: chodzisz
wysoko unosząc kolana. Po kilku krokach zatrzymujesz się i stajesz
na jednej nodze. Poruszasz złączonymi przed sobą rękami
wyobrażającymi dziób bociana i powtarzasz słowa „kle kle kle
żabki mi się chce”. Powtarzasz ćwiczenie kilka razy

4. Posłuchaj opowiadania                      M. Strękowskiej-Zaremby –
„Zabawa w chowanego”. 
Tekst poniżej,  w załączniku.
 Poproś kogoś dorosłego o przeczytanie tekstu i odpowiedz na
pytania:
a.  W co bawi się żabka, konik polny, biedronka, motyl cytrynek?

https://www.youtube.com/watch?v=voCyRYn43KE
https://youtu.be/OVhP3XNFfw0
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/70c995189154d34daeb96e44b950d1ca/Opowiadanie__Ksi__niczka_na_ziarnku_grochu.docx
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4


b.  Dlaczego biedronka nie mogła znaleźć przyjaciół?
c.  Co to jest barwa ochronna? (ubarwienie ochronne / maskujące
polega na upodobnieniu się barwą ciała do środowiska życia
danego zwierzęcia).

5.  Otwórz książkę-czytankę na s. 74-77 i przeczytaj samodzielnie
lub z pomocą tekst umieszczony pod ilustracjami.

6. Wykonaj pracę plastyczną „Majowa łąka”. Wyjmij z wyprawki
kartę 23 i naklejki do karty 23 (kwiaty). Pracę możesz wykonać na
dwa sposoby. Możesz wyciąć z karty pas w kolorze zielonym i
składasz go w miejscach  linii przerywanych a potem naklejasz
kwiaty (tak jak we wzorze). Możesz także nakleić kwiaty na
odwrotnej stronie karty 23 – wtedy łąka będzie w formie obrazka
A4.
 Wybór należy do Ciebie. 
Miłej zabawy !

Zabawa_w_chowanego.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

12.05.2020(wtorek)
Temat: Łąka w maju. 
Motyle i kwiaty
Na dzisiejszych zajęciach:

1.Ćwiczenia w liczeniu. 
Liczymy żabki.
Będą potrzebne: 

1 staw np1 pusta miska ,kartoniki z cyframi od 1-10,10 kulek z
gazety-to żaby (robiąc kulki ćwiczysz dłonie)
Osoba dorosła klaśnie np. 5x dziecko wkłada do stawu 5 żab –
liczysz głośno ,liczbę określasz cyfrą.Tak bawisz się słuchając
klaśnięć. 
Utrwalenie wiadomości o owadach. Otaczanie pętlą owadów.
Dokończenie rysowania motyla  wg wzoru.
Karta pracy cz.4.s.39
2. Posłuchaj piosenki: Majowa łąka. Osłuchanie z piosenką.

https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc

--kogo dzieci spotkały na majowej łące? (słuchasz piosenki 1x)

-kto i w jaki sposób na majowej łące dawał koncert? (słuchasz
piosenki 2x)

Jakie zwierzęta mieszkają na łące?(biedronki, motyle, pszczoły,
mrówki, ważki, koniki polne, mrówki)Wyjaśnienie :
te wszystkie zwierzęta należą do rodziny OWADY 
 Ciekawostki: czy wiesz….:
-dlaczego konik polny ma tak długie tylne nogi ( jest skoczkiem)

-po co motylowi trąbka?(jest to ssawka –rurka, którą owad pobiera
pyłek kwiatowy)

· Zabawa rytmiczno-artykulacyjna ,,Na majowej łące”. Baw się
razem z dziećmi na ekranie.
Świerszcz :cyt,  cyt ,cyt
Żabki: kum,  kum,kum
Boćki: kle,  kle ,kle
3.Zabawy z sześcianem. Zapoznanie z �gurą-sześcianem;
rozwijanie umiejętności szeregowania.
Przypomnienie wiersza:  nakreślenie  w powietrzu kształt
kwadratu. Jakie są boki kwadratu? 

Kwadrat to taka dziwna �gura
Bo nie wiadomo gdzie dół,
 a gdzie góra
Do góry głową ,czy na dół głową
zawsze wygląda jednakowo

Do zabawy będą potrzebne kostki do gry   lub jedna kostka,
Sześcian-liczenie ścian, określanie kształtu(kwadraty 6x)
Jeśli masz więcej sześcianów-kostek to  układasz  od największego
do najmniejszego

·         Zapoznanie z sześcianem Sześcian-liczenie ścian, określanie
kształtu(kwadraty 6x)Jeśli masz więcej sześcianów-kostek to 
układasz  od największego do najmniejszego
·         Karta pracy,cz.4 s.40
Oglądanie rozłożonego sześcianu-jego siatki. Liczenie kwadratów.(
Rysowanie na każdej ścianie innego owada. Możesz to zrobić po
zajęciach)
·         Zabawa z sześcianem kostką .Rzucamy kostką i wykonujemy
polecenia:
- tyle ile oczek  jest na kostce –tyle razy(skaczesz, kłaniasz się,
robisz przysiady  itp….)
-  podaj   liczbę o jeden mniejszą  lub o jeden większą  niż jest na
kostce
4.Ćwiczenia gimnastyczne.WF w domu, odc. 8 kids
Będą ci potrzebne butelki z wodą ok 6 sztuk .Zaproś na wf kogoś z
domowników.

https://www.youtube.com/watch?v=OhhjWolQkj4

5.Ćwiczenia w określaniu wartości logicznej zdań. TAK  NIE

-konik polny w wodzie gra
-żaba dwie głowy ma
-biedroneczki są w kropeczki
-motyle mają ciepłe czapeczki
-stokrotka jest czerwona
-ważka jest większa niż wrona
6.Rysowanie szlaczków ,motyla po śladzie, a potem samodzielnie
Karta pracy,cz.4,s.41

Kolorowanka ,,Łąka w maju”-wyprawka :karta L, kredki

Dla chętnych

Mieszkańcy łąki-zagadki

https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4

Bajka o pszczołach-tajemnicza kuchnia.Ciufcia.pl

www.youtube.com/watch?v=r65R8crNjig

 

 

 

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/658e4673746ce373d371b009969431a7/Zabawa_w_chowanego.docx
https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc
https://www.youtube.com/watch?v=OhhjWolQkj4
https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4
http://www.youtube.com/watch?v=r65R8crNjig


 

12 maja religia Cel:Poznajemy życie Maryi
Proszę, abyście po obejrzeniu �lmiku o Mamie Jezusa wykonali
obrazek Matki Bożej. Wytnijcie wizerunek Maryi str. 111 , naklejcie
na kolorową kartkę i pięknie udekorujcie kwiatkami.
Kochani, jeśli chcecie pochwalić się Waszą pracą proszę o zdjęcie
na adres :
jozefow.religia.sp1@gmail.com

Opowiesc o zyciu Maryi Jas V
użytkownika Mala Ru

YOUTUBE

Język angielski
12.05.2020

ZER_WKA_Family__powt_rzenie_nazw_cz_onk_w_rodziny.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

13 maja religia Cel: Matka Boża spotyka się z
dziećmi z Fatimy.
Obejrzyjcie �lmik, który opowie Wam  o spotkaniu Łucji, Hiacynty i
Franciszka z Maryją w Fatimie.
Poniżej znajdziecie rysunek do pokolorowania. 
Wieczorem, przed snem pamiętajcie o modlitwie "Zdrowaś
Maryjo".

Pastuszkowie z Fatimy
użytkownika Mala Ru

YOUTUBE

13 maja               religia

13.05.2020(środa )

Temat: Łąka w maju. 
Wiosna na łące.
Na dzisiejszych zajęciach:
1. Zabawa ,,Na wiosennej łące”. 
Liczenie pszczół. Łączenie pszczół z obrazkiem plastrów ,do
których lecą. Dokończ  kolorowanie plastrów miodu.
Karta pracy cz.4.s.42
2. Zabawa przy piosence :Majowa łąka” ciąg dalszy. Rozwijanie
umiejętności wokalnych

https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc

mailto:jozefow.religia.sp1@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=AoURjRhkbV0
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/d148b01ead5f9242cf3b342870ca9e7e/ZER_WKA_Family__powt_rzenie_nazw_cz_onk_w_rodziny.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=Hl8c42UG0-o&t=33s
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/4e021ec04eafeba8b24be6c92812db17/matka_boza_fatimska.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc


Zaśpiewaj piosenkę razem 
z dziećmi
Nauka refrenu na zasadzie klaskania.
Ref.
Nauka refrenu na zasadzie klaskania
Ref.
Nutkę taką samą 
zaśpiewamy mamom
Tak jak( świerszcze, żabki, boćki…)
Zaśpiewamy mamom.
3.Zabawa  logorytmiczna                    z piosenką
Bliżej przedszkola .Bzycząca zabawa

https://www.youtube.com/watch?v=zUgzWqgYPeE

·         Bzyk ,bzyk, bzyk
·         Cyk, cyk, cyk
·         Psyt ,psyt, psyt

4.Zabawa ruchowa ,,Motyle i kwiaty” (orientacyjno -porządkowa)
Utrwalenie kolorów .   Przygotuj: 
kredki ,ułóż je osobno na dywanie .Biegasz ,a na wypowiedzianą
nazwę koloru  motyle przykucają obok koloru.
5. Wykonanie  biedronki .Praca plastyczna. Wybierz sposób
wykonania lub wg własnego pomysłu.
a)  zrób  biedronkę z wytłaczanki. Sprytna    sztuka.

 https://www.youtube.com/watch?v=yLRg6x7MPJQ

b) dowiedz się ,jak łatwo zrobić orgiami-Biedronka

https://www.youtube.com/watch?v=E2xMa74-FSo

6.Aktywne słuchanie muzyki Antonia Vivaldiego. ,,Cztery pory
roku” .,,Wiosna” 

Będą potrzebne: cienka chusteczka. 
Dziecko porusza się przy  muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany
charakteru muzyki.

https://www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlA1o

Dla chętnych
Z kamerą wśród pszczół.Odcinek2

https://www.youtube.com/watch?v=PX8JKShqt9c

Mieszkańcy łąki – zagadki. Wyrażanie przez dziecko rozumienie
świata przyrody.

https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4

 

Język angielski
13.05.2020

ZER_WKA_I_want_to_be_a_hedgehog_historyjka.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

14. 05. 2020 r. ( czwartek)
 Temat :   Wiosenna łąka
   Na dzisiejszych zajęciach :
1.  Obejrzyj bajkę edukacyjną „ Mieszkańcy łąki” i porozmawiaj na
temat jego treści.  
https://www.youtube.com/watch?v=8krnRKa9jWI
2.  Obejrzyj ilustracje „ Łąka” – karta pracy, cz. 4 s. 43
·   Odszukaj na obrazku ukryte zwierzęta. Nazwij je. Powiedz
dlaczego trudno było je odszukać.
·    Obejrzyj obrazki. Posłuchaj nazw produktów otrzymanych z
roślin zielnych.
3.   Zabawa ruchowa z Pipi i Myszką Minnie.
https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M
4.  Wykonaj pracę plastyczną „Majowa łąka”- technika dowolna.
·   Możesz również wykonać według załączonego �lmu .
https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc
Dodatkowo - dodawaj na konkretach w zakresie 10.
https://learningapps.org/1863260
 

18.05.2020 (poniedziałek)
Temat: ŚWIĘTO RODZICÓW
                „Mama i tata”

1. Posłuchaj wiersza                         J. Koczanowskiej                         
 pt.: „Mama i tata”: poproś kogoś dorosłego o przeczytanie
wiersza. 
 
Mama i Tata to świat nasz cały,
 ciepły, bezpieczny, barwny, wspaniały,
 to dobre, czułe, pomocne ręce
 i kochające najmocniej serce. 

To są wyprawy do kraju baśni, 
wakacje w górach, nad morzem,
 na wsi,
loty huśtawką, prawie do słońca
 oraz cierpliwość co nie ma końca.

 Kochana Mamo, Kochany Tato
 dzisiaj dziękować chcemy         Wam za to,
 że nas kochacie, że o nas dbacie
 i wszystkie psoty nam wybaczacie.
 
Odpowiedz na pytania:
a. Kim dla dzieci jest  mama i tata?
b. Za co dzieci dziękują rodzicom?

https://www.youtube.com/watch?v=zUgzWqgYPeE
https://www.youtube.com/watch?v=yLRg6x7MPJQ
https://www.youtube.com/watch?v=E2xMa74-FSo
https://www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlA1o
https://www.youtube.com/watch?v=PX8JKShqt9c
https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/5de24c6c5a68a84cc33f5f7f57f61d7b/ZER_WKA_I_want_to_be_a_hedgehog_historyjka.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=8krnRKa9jWI
https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M
https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc
https://learningapps.org/1863260


Spróbuj nauczyć się wiersza na pamięć. Dzisiaj naucz się pierwszej
zwrotki, jutro drugiej, a pojutrze trzeciej.

2. Zabawa językowa „Kończenie zdań”: jeśli potra�sz przeczytaj
zdania samodzielnie lub poproś kogoś z domowników.         
 Dokończ zdania:
a. Moi rodzice są kochani, bo…
b. Pomagam rodzicom w…
c. Lubię być w domu, bo…
d. Z tatą najchętniej robię…
e. Z mamą najchętniej robię…

3. Zabawy naśladowcze „Myjemy    z tatą samochód”, „Myjemy z
mama okna”. Wybierz w mieszkaniu jakiś mebel, który będzie
samochodem i naśladuj mycie, spłukiwanie i wycieranie
samochodu. Potem naśladuj mycie okna jakbyś pomagał/-a mamie
w tej czynności.

4. Otwórz karty pracy cz. 4 na stronach 44-45. Ada i Olek
podarowali mamie i tacie prezenty. Nazwij obrazki, zapamiętaj
pierwsze głoski i połącz je (z połączonych głosek powstaną nazwy
prezentów) a dowiesz się co dostali mama i tata. Narysuj w
ramkach te prezenty.

5. Zabierz mamę i tatę na krótką wycieczkę do Zamku
Królewskiego https://www.youtube.com/watch?v=JHb1S9Mxkd8 
     
Miłej zabawy

15. 05. 2020r. ( piątek)
Temat :   Owady na łące
   Na dzisiejszych zajęciach :
1.       Zabawa „ Rytmiczna rozgrzewka”
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
2.       Obejrzyj  �lm edukacyjny” Majowa łąka” i opowiedz kto
mieszka na łące? https://www.youtube.com/watch?
v=toHxCZxUjac
3.       Przeczytaj. Napisz x pod wyrazem tak, jeżeli zdanie jest
prawdziwe. Napisz x pod wyrazem nie, jeżeli zdanie jest fałszywe. (
karta pracy, cz.2, s.76)
4.       Pszczółka – praca plastyczna 
·         Przygotuj: rolkę po papierze toaletowym, kartki papieru
kolorowego –białą, żółtą i czarną, klej, nożyczki, ołówek , czarny
�amaster, kredki.
·         Obejrzyj �lm i instruktażowy i postępuj zgodnie z instrukcją.
Miłej zabawy.
https://www.youtube.com/watch?v=7SYnDqELvpk

 Dodatkowo: Gry edukacyjna

http://pisupisu.pl/klasa1/ile-sylab

http://pisupisu.pl/klasa1/slowo-na-literke 

MUZYKA 22 maja 2020 r.
Temat  lekcji - Bajka  muzyczna  -  Brzydkie  kaczątko

https://www.youtube.com/watch?v=VPx352fvYJU

Spróbuj  narysować  głównego  bohatera  z  bajki  muzycznej .

Muzyka  29  maja  2020 r.

https://www.youtube.com/watch?v=hV7L1mIUdz0

Obejrzyjcie   �lm  pod  powyższym  linkiem  i  spróbujcie 
zastosować  ćwiczenia  podane  w  �lmie   za  prowadzącą.
Powodzenia !
 

19.05.2020(wtorek)
Temat: Święto rodziców. Jak nasi rodzice
Na dzisiejszych zajęciach:
1.Posłuchaj piosenki: ,,Daj mi rękę tato” Piosenka na każdą szkolną
okazję.(słuchaj całej piosenki  po każdym pytaniu i odpowiedz na
kolejne pytanie )  
  https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
- o co dziewczynka prosi swojego tatę? posłuchaj jeszcze raz) 1
zwrotka 
- jak czuła się dziewczynka z swoim  tatą? (posłuchaj jeszcze raz)2
zwrotka
-   jakie marzenia ma dziewczynka?  (posłuchaj jeszcze raz)  3
zwrotka
2.Czytanie zdań z pomocą lub samodzielnie .Rysowanie swojej
mamy i swojego taty.
Karta pracy cz.4.s.46
3.Zabawa rytmiczna z kubeczkiem i pałeczkami(mogą to być
patyczki, ołówki lub kredki)
 https://www.youtube.com/watch?v=Zggih0BLYCI
Jeśli  masz ochotę  zagraj w ten sposób piosenkę ,,Daj mi rękę tato”.
Postaraj się grając –śpiewaj refren ,a może całą piosenkę  kilka razy
(nauczysz się BRAWO,DOSKONALE).
4.Zabawa ruchowa
a) Trening taty z synem
https://www.youtube.com/watch?v=87qJ77DsfDk
b)  zabawa z mamą
https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g
4.Ćwiczenia w porównywanie wzrostu.(do zabawy zapraszamy
całą rodzinkę)
-za pomocą miarki zawieszonej na ścianie mierzymy wzrost i
zapisujemy
 Zabawa ruchowa Kto jest wyższy ? Kto jest niższy? Włącz
piosenkę p.1, na przerwę w muzyce  dobieramy się w pary i
określamy : kto jest wyższy, kto jest niższy.
· Zabawa ruchowo -naśladowcza KALAMBURY- odgadujemy po
gestach
-czynności mamy
-czynności taty.
5. Zaplanujcie dowolną formę aktywności na świeżym powietrzu.
Może to być jazda na rowerze, hulajnoga, gra w piłkę …….
6.Wyklejanie podanego rytmu .w powtarzaniu tekstu. Naklejanie
brakujących serduszek. Rysowanie po śladzie dużych serduszek
.Rysowanie w ich wnętrzu małych serduszek.
Karta pracy cz.4.s.48
7.  Zabawa ruchowa ,,Podwieczorek dla rodziców”(zręcznościowa).
Na kartoniku postaw kubek plastikowy i postaraj się go przenieść
do mamy, a może uda ci się zanieść też do taty.
 Dla chętnych
Postaraj się przeczytać  nowy tekst z czytanki lub z dowolnej
książeczki dla dzieci.

Język angielski
19.05.2020

https://www.youtube.com/watch?v=JHb1S9Mxkd8
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=toHxCZxUjac
https://www.youtube.com/watch?v=7SYnDqELvpk
http://pisupisu.pl/klasa1/ile-sylab
http://pisupisu.pl/klasa1/slowo-na-literke
https://www.youtube.com/watch?v=VPx352fvYJU
https://www.youtube.com/watch?v=hV7L1mIUdz0
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
https://www.youtube.com/watch?v=Zggih0BLYCI
https://www.youtube.com/watch?v=87qJ77DsfDk
https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g


ZEROWKA_School_objects__powt_rzenie_podstawowych_przybor_w_szkolnych.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

19 maja religia
Cel: Jesteśmy zaproszeni na urodziny świętego Jana Pawła II.
Zapraszam Was na urodziny.Czyje?
Dawno, przed 100 laty, niedaleko Krakowa urodził się chłopiec
Karol, którego dzisiaj zna cały świat.
Wasi Rodzice, Dziadkowie dobrze znają Papieża Jana Pawła II.
Zapytajcie ich o świętego papieża i poszukajcie w domu jego
fotogra�i.

Opowiadanie o urodzinach taty Kasi i Piotrka. Co wspólnego
mają ze św. Janem Pawłem II?
użytkownika katechezaprzedszkolaka

YOUTUBE

06 Roraty 07.12.2019 - Mama samego papieża
użytkownika Promyczek NS

YOUTUBE

20.05.2020(środa)

Temat: Święto rodziców. Mój tata.
Na dzisiejszych zajęciach:

1.Rozmowa na temat –Jak dzieci pomagają Olek i Ada rodzicom?

-Czy pomagasz rodzicom w domu? W czym pomagasz mamie i
tacie?
-Czy powinnaś pomagać rodzicom? Dlaczego?
Karta pracy cz.4.s.49

2.Zabawy przy piosence:
Będą potrzebne ci instrumenty muzyczne (możesz przygotować je
sama np. buteleczki po wodzie wypełnione  garstką grochu lub
kaszą, dwie łyżki, pudełko tekturowe i 2 patyczki)
a),, Daj mi rękę tato”- utrwalenie piosenki .Już znasz tę piosenkę
.Postaraj się zagrać każdą zwrotkę innym instrumentem śpiewając
jednocześnie piosenkę.
 https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
b) ,,Moja mama” -osłuchanie z piosenką.
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE
Posłuchaj piosenki 1x i odpowiedz :
-Jaka jest mama dla dzieci? 2x
- co robi mama ?3x
-jak dziecko się czuje gdy jest z mamą?
Zagraj na każdym  instrumencie piosenkę(do zabawy możesz
zaprosić domowników, każdy inną zwrotkę zagra )
Refren zagrają wszystkie instrumenty .
 Ćwiczenia oddechowe. Nabierasz powietrze nosem ,następnie
,wypuszczając powietrze  wypowiadasz słowa: tata, tata ,tata 
(tak3x) ,a potem słowa: mamo, mamo, mamo (tak 3x).

3.Zabawa dydaktyczna .,,Telefon 
do zajączka” ’Każdy z domowników ma nr. Tf.np.2
,2,3,Wypowiadamy tekst:  dryn, dryn, dryn zajączek nr.1 dzwoni do
zajączka nr.3 ,dryn,dryn,dryn  zajączek nr.3 dzwoni do zajączka
nr.2……

4.Laurka dla mamy i taty-
ćwiczenia plastyczne.
Dla każdego dziecka:
wyprawka,karta24,klej,nożyczki,kartka z bloku technicznego w
jasnym kolorze formatu A4,naklejki.
 Składanie kartki z bloku technicznego na pół, tak aby powstała
laurka.
Wycinanie z karty gotowych elementów.
Składanie gotowych elementów        i naklejanie ich na kartce wg
instrukcji, tak aby kwiaty znalazły się w wazonie.
Odczytaj sam lub z pomocą napis :Kwiaty dla Mamy i Taty.
Przyklej go na pierwszej stronie laurki.

5. Słuchanie wiersza Agaty Widzowskiej ,,Dla mamy i taty”(
postaraj się fragmentami nauczyć go na pamięć ,ty  zdecyduj  który
fragment chcesz się nauczyć, bo wiersz jest bardzo długi ).

Z okazji święta Taty i Mamy
dziś uroczyście wam obiecamy:
codziennie sprzątać swoje zabawki,
nigdy nie spadać z wielkiej huśtawki,
od mamy nigdzie się nie oddalać,
groźnych zapałek szust! nie zapalać.
Więcej nie zjemy kwaśnych jabłuszek,
bo wtedy zawsze boli nas brzuszek.
Gdy zobaczymy gdzieś muchomora,
to go nie zerwie żaden przedszkolak!
Będziemy grzeczni i przyrzekamy
słuchać uważnie taty i mamy.
Wyszorujemy ząbki starannie
Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi
ani do wody w morzu nie wchodzi!
Od taty wiemy dużo o świecie:
że trzeba czapkę zakładać w lecie,
że się obcego pieska nie głaszcze,
bo czasem groźnie otwiera paszczę.
I na kontakty uważać mamy,
więc się od prądu z dala trzymamy!
Czytacie bajki, gdy księżyc świeci,
rano buziaczkiem budzicie dzieci,
a choć psocimy czasem troszeczkę,

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/57f183eec94ef120ec9b7ef8f9e68878/ZEROWKA_School_objects__powt_rzenie_podstawowych_przybor_w_szkolnych.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=ggr5z7R3hIQ
https://www.youtube.com/watch?v=0fLt_yjpu8o
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE


to wciąż jesteśmy waszym Słoneczkiem.
Bo z rodzicami jest zawsze lato,
kochana Mamo, kochany Tato!
i nie będziemy wariować w wannie.
Mam nas uczy drogowych znaków,
tata trenuje małych pływaków.

6. Kolorowanie rysunku bukiet dla mamy. Rysowanie po śladzie
drogi Olka i Ady do mamy
  Karta pracy cz.4.s.50

Dla chętnych:
Rysowane wierszyki -MOTYLEK

   https://www.youtube.com/watch?v=kZ9yZ72-3vw

Język angielski
20.05.2020

ZEROWKA_I_want_to_be_a_teacher_historyjka.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

20 maja religia
Cel: Jesteśmy Rodziną Dzieci Bożych. 
Do kogo ja jestem podoba/ podobny?
Dziećmi  Bożymi stajemy się w chwili chrztu świętego. 
Wspólnie z rodzicami obejrzyjcie  swoje zdjęcia z tej uroczystości .
Proszę pokolorujcie w książce ilustrację na str.86

Pandziochy [#19] O rodzinie
użytkownika Dominikanie.pl

YOUTUBE

21.05.2020(czwartek)
Temat: Święto rodziców. Wokół mamy i taty.
Na dzisiejszych zajęciach:

1.Odwzorowywanie kwiatów dla mamy .Rysowanie po śladach
rysunków róż. 
Karta pracy cz.4.s.51

2.Utrwalenie tekstu i melodii piosenki ,,Daj mi rękę tato” ,,Moja
mama’’

Zabawa słowno-rytmiczna (spokojnie biegasz w rytm piosenki, po
każdej zwrotce zatrzymujemy muzykę ,ty też się zatrzymaj i  
wyklaskaj  wyrazy w zdaniu: Daj mi rękę tato ( 5 klaśnięć –
wypowiadasz 5 wyrazów jednocześnie).
Odpocznij , napij się wody i postaraj się zaśpiewać całą  piosenkę
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs

 Zabawa muzyczno-ruchowa z  piosenką ,,Moja mama” (poruszasz
się  tanecznym krokiem
po dywanie. W rękach trzymasz chusteczkę  gdy usłyszysz refren
,biegając machasz chusteczką.
Odpocznij , napij się wody i postaraj się zaśpiewać całą  piosenkę 
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE

3. Wokół mamy i taty-ćwiczenia i zabawy.

·  Układanie zdań o rodzicach. Osoba dorosła zapisze te zdania na
paseczkach. Ty liczysz wyrazy              w zdaniu( w wolnym czasie
wytniesz serduszka i nakleisz te zdania .W ten sposób udekorujesz
na Dzień Mamy i Taty pokój rodziców( w wazonie na gałązkach 
powiesisz serduszka ).
· Dzielenie na sylaby i głoski wyrazów –propozycje prezentów: np.
tort,, wazon, kawa, korale. pudełko. Może mama coś podpowie….
· Podawanie rymów do słów: mama, tata
Mama-rama, gama, tama, dama…….
Tata-wata, data, chata,  mata, łata……

4.Obrazek z konwaliami dla taty i mamy wykonany techniką
kirigami z koła.

Ciekawostka

Konwalia majowa jest rośliną leczniczą i ozdobną, nie jest już
rośliną chronioną. Występuje
często w lasach niemal całej Polski, ale można ją również hodować.
Jej głównym walorem
są niewielkie kwiaty o charakterystycznym zapachu i
dzwonkowatym kształcie.
 
Będzie potrzebne: 
kolorowy kartonik (nie zielony) o wymiarach 15–20 cm, białe i
zielone
kartki, na których narysowane są koła: na białej osiem kół o
wymiarze 3 cm, na zielonej –
dwa koła o wymiarach 2 cm, klej, nożyczki.
• Wycinanie kół. Złożenie wszystkich kół na połowę.
• Zagięcie zakładki za zielonym kole, odgięcie jej i odcięcie.
• Przesuniecie warstw koła.
• Sklejanie po dwa białe koła, tak aby powstały dzwoneczki.
• Naklejanie na kartonik liścia (lub 2 liści) konwalii.
• Wycięcie z zielonego papieru prostokąta (łodygi) i naklejenie go
tak, aby łodyga wsunięta
była w liść.
 
5.Zabawa –utrwalenie liter oraz pisowni wielką literą (imiona).
Czy znasz imię mamy i taty.? Układają z liter imiona rodziców
.Dzielą wyrazy na sylaby i głoski.

6.zabawa ruchowo-naśladowcza. Pokaż jak pracuje tata  oraz
mama. Propozycja:

Tata (pracuje w ogrodzie, odkurza dywan…..)

Mama( robi zakupy, gotuje, odpoczywa……)

https://www.youtube.com/watch?v=kZ9yZ72-3vw
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/1ca20728605e399a622cd530ca52c5d4/ZEROWKA_I_want_to_be_a_teacher_historyjka.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=A_g3sZImDOg
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE


22.05.2020 (piątek)
Temat: ŚWIĘTA RODZICÓW -   
              "Festyn"

1.   Posłuchaj opowiadania Agaty Widzowskiej „Festyn” – poproś
kogoś dorosłego o przeczytanie tekstu i odpowiedz na pytania.
- Z  jakiej okazji odbywał się festyn w przedszkolu Ady?
- Kto z rodziny Ady przybył na festyn?
- Jaki konkurs wygrał tata Olka i Ady?
-  Na czym polegał konkurs drużynowy – dorośli z dziećmi?
- W jakim konkursie mama Olka i Ady zajęła pierwsze miejsce?
- Jakie inne konkursy odbyły się jeszcze podczas festynu?
- Jakie nagrody przygotowały dzieci?
- Czym częstowali się goście?
- O kim Ada recytowała wiersz?
- Czym zakończył się festyn?

2. Otwórz czytankę na s. 78-81         i spróbuj przeczytać
samodzielnie lub z pomocą teksty. Opowiedz krótko o festynie.

3. Zabawa ruchowa - w domu lub   w ogrodzie: jeśli masz skakankę
wykonaj po 10 skoków: obunóż, lajkonikiem, jednonóż,
krzyżaczkiem. To samo ćwiczenie możesz wykonać bez skakanki.

4. Rozwiąż krzyżówkę z hasłem 

5. Otwórz karty pracy cz. 4 s. 53, narysuj szlaczki po śladzie a
potem samodzielnie. Następnie rysuj misia i żabkę po śladach.

Festyn.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

22.05.2020 (piątek)

krzy__wka.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

25.05.2020 (poniedziałek)
Temat: NIBY TACY SAMI                 A JEDNAK INNI  -„Piłka dla
wszystkich”

1.  Posłuchaj opowiadania A. Widzowskiej „Piłka dla wszystkich”:
poproś kogoś dorosłego o przeczytanie utworu. Odpowiedz na
pytania.
 − Co śniło się Frankowi?
 − O czym opowiadał Adzie?
 − Jak zachowywali się chłopcy?
 − Co zrobił ich kapitan?
 − Kim został Franek na meczu?
 − Co powiedzieli chłopcy Frankowi na pożegnanie?
 − Co będzie ćwiczył Franek?
 − Jak oceniacie zachowanie chłopców na początku, a jak potem, po
rozmowie z kapitanem

2.       Otwórz czytankę na stronach 82-83 i spróbuj samodzielnie
lub z pomocą przeczytać teksty pod ilustracjami. Opowiedz o
czym czytałeś/aś.

3. Obejrzyj �lm „Urodziny Maćka czyli krótka historia o tolerancji.”
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=DL1Au8gOs9M
Porozmawiaj  z kimś z domowników o �lmie i spróbuj wyjaśnić, co
to jest tolerancja.

4. Ćwiczenia ruchowo-naśladowcze. Naśladuj chodzenie po
rożnym podłożu i w różnych warunkach np.:
a.  Po piasku
b. Po korzeniach
c. Gdy wieje silny wiatr
d. Po głębokim śniegu
LUB:
e. Gdy wchodzisz na wysoka górę
f.  Skakanie przez kałuże
g. Zbieganie z górki
h. Bieg na bieżni (sprint)

5. Otwórz kartę pracy cz.4 s.54: narysuj siebie i swoja ulubioną
zabawkę. Możesz ozdobić ramkę według własnego pomysłu.

6.  Posłuchaj piosenki „Każdy jest inny”
https://www.youtube.com/watch?v=CLQZ4Fk9qe8

Pi_ka_dla_wszystkich.docx
Dokument Word

PADLET DRIVE

26.05.2020(wtorek)

Temat: Niby tacy sami, a jednak inni. Dzień Mamy. 
15.05 2020 DZIEŃ RODZINY
26.O5.2020 DZIEŃ MAMY
23.06. DZIEŃ TATY
 Dzisiaj jest Dzień  Mamy. Ten dzień jest wyjątkowy.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/a2c8a3220702d64087d398ee61a15fe3/Festyn.docx
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/32a12dc146bcf21f0cfd76980485b552/krzy__wka.docx
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=DL1Au8gOs9M
https://www.youtube.com/watch?v=CLQZ4Fk9qe8
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/dfaa2b762957e8eb3af84b8ee0ce02fb/Pi_ka_dla_wszystkich.docx


Zaproś  na dzisiejsze zajęcia wszystkich domowników, całą
rodzinkę. Przygotuj  wykonane w ubiegłym tygodniu instrumenty
muzyczne ,laurkę dla mamy ……

1. Życzenia dla Mamy i Taty. Występ dzieci.
a) Wiersz Jadwigi Koczanowskiej  pt. ,,Mama i tata ‘’ z dn. 18.05
2020   lub  fragment    wiersza  Agaty Widzowskiej ,,Dla mamy” z
dn,20.05.2020-ty wybierasz 
b) Piosenka ,,Moja mama”- gramy i śpiewamy piosenkę
 https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE
c) Piosenka ,,Daj mi rękę tato”- gramy i śpiewamy piosenkę
  https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs

2. Wspólny taniec z  mamą.
 https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g
Wręczanie upominków : Laurka  dla mamy (wykonałaś/eś
konwalie),a może masz inny rysunek i przytul się do mamy,
powiedz jak bardzo ją kochasz.( Składając życzenia w tle cichutko
słychać piosenkę ).
Śpiewające Brzdące - Kocham Cię, Ti Amo, Je T'aime - Piosenki
dla dzieci
https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA

3..Bajki dla dzieci - RODZINA TREFLIKÓW - sezon 1 - odc. 11 -
"Szczęśliwa Rodzinka"
https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA
Porozmawiajcie dlaczego można powiedzieć ,że Wasza rodzina jest
szczęśliwa, jak należ dbać o to szczęście. Powiedzcie rodzicom
dlaczego ich tak bardzo kochacie. Zaplanujcie piękny dzień dla
mamy.

Życzymy  Waszej Rodzinie dużo radości i  miłego  świętowania 
DNIA MAMY.

4. Gry i zabawy  dla WASZEJ RODZINKI .Propozycja dla rodziców
.
 1) Planszówka Kowalskich. Na dużym kartonie narysujcie węża lub
dżdżownicę. Podzielcie planszę na małe kawałki i ustalcie, co
stanie się z graczem, gdy tra� na dane pole. Zadania mogą być miłe
(dostanie całus od mamy), trudne (zje plasterek cytryny) lub
śmieszne (będzie udawał na dywanie płynącą rybkę). Po ustaleniu
zasad czas na poważną grę. Ważne, by wszyscy członkowie
rodziny wykonywali zadania solidnie – dzięki temu dziecko uczy
się, że rodzice poważnie traktują reguły, a ono jest dla nich
prawdziwym partnerem do prawdziwej gry.
2) Co tu się zmieniło. Znacie wasze mieszkanie, ale czy pamiętacie,
gdzie co w nim się znajduje? Jedna osoba wychodzi z pokoju, a
reszta coś zmienia (chowa wazon, zdejmuje obraz) i zaprasza
wygnańca z powrotem. Czy odgadnie, co się zmieniło? Malec w
czasie tej zabawy będzie ćwiczył spostrzegawczość.
3) Godni zaufania. Zawiążcie dziecku oczy szalikiem i oprowadźcie
je po domu (w ciepłe dni ta zabawa świetnie sprawdza się na
dworze). Niech dotyka rękami ścian, przedmiotów, zgaduje, w
którym jest pokoju. Potem zamiana ról – dorosły zawiązuje sobie
oczy i pozwala się prowadzić dziecku. Nie obawiajcie się, maluchy
bardzo poważnie podchodzą do tego zadania. To świetna nauka
odpowiedzialności za drugą osobę.

5. Zabawy na świeżym powietrzu.Zabawa ,,Miny i minki”.
- jesteście szczęśliwi
-jesteście zdziwieni
-jesteście smutni ……

6. Jeśli rodzice są zajęci  zapraszamy na �lm, może przygotujecie
jakieś przedstawienie dla mamy i taty. Film. Jak powstaje spektakl
teatralny?

https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-
0&fbclid=IwAR3xJZ7spbJuu-
LTTt_8zkg_dLnUI4_0Ctb1a8NoMohoPawF5QCEiQnykPY

 

Zdrowie na talerzu
W ramach promocji zdrowia zachęcamy dzieci z oddziałów
przedszkolnych razem z rodzeństwem i rodzicami  do wykonania
zdrowych, wiosennych kanapek z wykorzystaniem świeżych
warzyw, bogatych w witaminy  i minerały,  które zapewnią nam
odporność i dobrą kondycję. 

Prosimy o zrobienie zdjęcia               i przesłanie  do 2 czerwca na
adres  p. B. Mętrak beatam2c@gmail.com

Życzymy miłej zabawy                       i smacznego!

Zespół ds. promocji zdrowia 

26 maja religia
Cel; Z Panem Jezusem  idziemy do Boga O jca . Wniebowstąpienie.
*Pomódlcie się modlitwą "Ojcze nasz".
*Po obejrzeniu �lmiku zilustrujcie opowiadanie o
wniebowstąpieniu Pana Jezusa na czystej kartce.

Wniebowstąpienie - biblijna historia dla dzieci
użytkownika katechezaprzedszkolaka

YOUTUBE

JĘZYK ANGIELSKI
26.05.2020

https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g
https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA
https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA
https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0&fbclid=IwAR3xJZ7spbJuu-LTTt_8zkg_dLnUI4_0Ctb1a8NoMohoPawF5QCEiQnykPY
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/9735ba3d717634110233bc20b692aebd/maxresdefault.jpg
mailto:beatam2c@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=cBczSoOa1MQ&t=109s


ZEROWKA_Mother_s_Day__obchodzimy_Dzie__Matki.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

27.05.2020(środa)

Temat: Niby tacy sami ,a jednak inni. Dziwni goście.

Na dzisiejszych zajęciach:
1.Rozmowa na temat obrazka;-co się na nim dzieje?-Odszukaj na
dużym obrazku przedmiotów, roślin umieszczonych na dole kart.
Karty pracy cz.4.s.56-57

2.Słuchanie wiersza Ewy Małgorzaty Skorek ,,Nazwy miesięcy”
.W miejscu oznaczonym gwiazdką *powtarzaj na wydechu- nazwy
miesięcy.

Jakie miesiące
w roku mamy?
Czy wszystkie nazwy
miesięcy znamy?
Komu nie sprawi
trudu zadanie,
niech rozpoczyna
ich wyliczanie.
Powietrza dużo
buzia nabiera
i na wydechu
nazwy wymienia:
− styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj, czerwiec, lipiec, sierpień,
wrzesień, październik, listopad,
grudzień. *
Jeśli za trudne
było zadanie,
ćwicz dalej z nami
to wyliczanie:
− styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj, czerwiec, lipiec, sierpień,
wrzesień, październik*,
− styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj, czerwiec, lipiec, sierpień,
wrzesień, październik*.

3. Co jest cięższe, a co lżejsze? – zabawy z zastosowaniem wagi
szalkowej.
  1) Zapoznanie z wagą szalkową.(na obrazku  lub jeśli jest taka
waga w domu).Nazywanie jej części.
  2) Ćwiczenia z zastosowaniem wagi szalkowej Przykładowo:
Ważymy klocki i misia.
   -określamy wagę (masę) klocków i misia
Pierwsza sytuacja.
Kładziemy na lewej szalce misia, a na prawej – trzy klocki.
− Co jest cięższe? Po czym to poznaliście?
− Co jest lżejsze? Po czym to poznaliście?
 Druga sytuacja.
Kładziemy na lewej szalce misia, a na prawej – cztery klocki.
− Co jest cięższe? Co jest lżejsze?

− Po czym poznaliście, że cztery klocki ważą tyle co miś?
(Ilość klocków musi być taka, aby ich masa równoważyła masę
misia).
Trzecia sytuacja.
Kładziemy na lewej szalce misia, a na prawej – pięć klocków.
− Co jest cięższe? Po czym to poznaliście?
− Co jest lżejsze? Po czym to poznaliście?
  3) Ćwiczenia w porównywaniu masy przedmiotów .Próby ważenia
różnych przedmiotów.
 Dziecko porównuje masę wybranych przedmiotów i określa, co
jest cięższe, co jest lżejsze.
 
4.Zabawa ruchowa Waga.
W parze  stojąc naprzeciwko siebie, podajcie  sobie ręce i
naprzemiennie
wykonują przysiady.
Karta pracy, cz. 4, s. 55.
Kolorowanie w każdej parze cięższego przedmiotu. Kończenie
rysowania wag według wzoru.
 
5.Zabawy przy piosence: Jesteśmy dziećmi - Piosenki dla dzieci
Śpiewające Brzdące 
 
https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

Rozmowa na temat treści  kolejnych zwrotek piosenki –słuchamy
2x
Po każdej zwrotce zadajemy pytania:
 I zwrotka:-gdzie mieszkają dzieci z piosenki?
II zwrotka:- w jakich językach mówią dzieci ?
Zabawa rytmiczna: 
- poruszamy się po dywanie w rytm każdej zwrotki piosenki
-rytmicznie klaszczemy refren piosenki stojąc w miejscu.

6. Dzieci Świata - cykl reportaży Marzeny Figiel –poznanie dzieci
z różnych stron świata

https://www.youtube.com/watch?v=lXXsAajTMw8

JĘZYK ANGIELSKI
27.05.2020

ZEROWKA_The_Very_Hungry_Caterpillar_.pptx
Prezentacja PowerPoint

PADLET DRIVE

27 maja religia
Cel; Okazujemy miłość Mamie i Matce Bożej.
Pan Jezus także mamę miał kiedy w Nazarecie żył. Jezu naszym
Mamom daj dużo łask i dużo sił. Dla Mamy zaśpiewajcie piosenkę.
Wykonajcie laurkę str. 109

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/d70916b6941119891e13ded823084932/ZEROWKA_Mother_s_Day__obchodzimy_Dzie__Matki.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ
https://www.youtube.com/watch?v=lXXsAajTMw8
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/d34ea3174e4783b29cb9492b2179e0b8/ZEROWKA_The_Very_Hungry_Caterpillar_.pptx


Arka Noego - Mama Królowa
użytkownika modlitwaSERCA

YOUTUBE

Jak dzieci mogą okazać swoją miłość Maryi?

Kapliczka matki Bożej
użytkownika Mala Ru

YOUTUBE

28. 05.2020r. (czwartek)
Temat:    Niby tacy sami, a jednak inni.  Moje uczucia
Na dzisiejszych zajęciach:
1.Posłuchaj piosenki Majki Jeżowskiej pt. „Kolorowe dzieci”
Opowiedz o kim jest piosenka?
https://www.youtube.com/watch?v=Y_kIVuTfVk4
2. Obejrzyj obrazki i powiedz, jak Olek i Ada odchodzili Dzień
Dziecka. Ułóż zdanie o każdym obrazku. Karta pracy, cz. 4, s.58
3.Obejrzyj �lm i powiedz  co to są emocje?
https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs
3.Wykonaj papierowe pacynki paluszkowe. Przygotuj: wyprawka,
karta I, nożyczki, klej.
·         Wytnij pacynki, sklej je.
·         Określ, jakie emocje są przedstawione na buziach Olka i Ady.
·         Poproś domownika i spróbuj prowadzić dialog, korzystając z
wybranych pacynek.
4. Tiki  Tiki Room – zabawa przy piosence.

https://www.youtube.com/watch?v=UP-ctUE4DHo
5.  Nauka wiersza Krystyny Datkun –Czerniak „Wszystkie dzieci”
W sercach dzieci radość gości – gdy bezpieczne są . Mają prawo do
miłości – przecież po to są.
6. Wyjdź z domownikiem na spacer i zaobserwuj zmiany
zachodzące w przyrodzie. 

  29. 05.2020r. (piątek)
Temat:    Niby tacy sami, a jednak inni.  Mam przyjaciela
Na dzisiejszych zajęciach:
1.Obejrzyj bajkę  Rodzina Tre�ików – „Przyjaźn”
https://www.youtube.com/watch?v=li9c0xI4edc
·         Po  obejrzeniu �lmu rozmowa na temat przyjaciół i przyjaźni:
- Kogo możemy nazwać przyjacielem?
 - Jaki powinien być przyjaciel?
 - W jakie zabawy mogą się bawić przyjaciele?
2. Praca plastyczna „Serce dla przyjaciela” Przygotuj: białą kartkę,
kredki, nożyczki.
·         Spróbuj na kartce samodzielnie narysować serce,
pokolorować je, a następnie wyciąć nożyczkami, podpisać i
podarować osobie, z którą mieszkasz.
3. Zabawa z domownikiem „Pomagamy sobie” Przygotuj opaski na
oczy.
·         Jedna osoba z pary wskazuje cel, do którego chce dotrzeć i
zakłada opaskę na oczy. Druga jest przewodnikiem i bezpiecznie
słowami prowadzi do wskazanego celu. Kilkakrotne powtórzenie
zabawy ze zmianą ról.
4.Rysuj szlaczki po śladach, a potem samodzielnie. Karta pracy, cz.
4, s. 59
·         Rysuj ryby i fale pośladach.
·         Dokończ rysować ryby według wzoru. Pokoloruj je. 
5.   Recytacja wiersza Krystyny Datkun –Czerniak „Wszystkie
dzieci”
W sercach dzieci radość gości – gdy bezpieczne są . Mają prawo do
miłości – przecież po to są!
Dodatkowo:
 1.Dzień Dziecka w Królestwie Maciusia.
https://www.facebook.com/events/2550584668525233/
2.Kolorowanki   „ Dzieci Świata”
https://dzidziusiowo.pl/dla-dzieci/kolorowanki/dzieci-swiata
3. Julia Duszyńska  „Cudaczek Wyśmiewaczek” – bajka do
słuchania po polsku.
https://www.youtube.com/watch?v=Xe3B8tGjKXE

I a

JĘZYK ANGIELSKI
28.05.2020/29.05.2020
Lekcja online
TEMAT LEKCJI: Happy Mother’s Day- obchodzimy Dzień Matki. /
Body and face – rozpoznawanie i nazywanie części ciała.

Po tej lekcji:
- Powtórzysz nazwy członków rodziny.
- Zaśpiewasz piosenkę.
-Wykonasz kartkę z życzeniami.
- Rozpoznasz części ciała.
- Nazwiesz części ciała.
- Zapiszesz nazwy części ciała.
- Posłuchasz i śpiewasz piosenkę Splash salsa.

Przebieg lekcji:
1)  Przypomnij sobie nazw członków rodziny.
Mother (matka), Father (ojciec), brother (brat), sister (siostra),
grandma (babcia), grandpa ( dziadek)  słuchając piosenki o
rodzinie.
W piosence pojawią się dwie nowe nazwy członków rodziny:
daughter (córka), son (syn).
Piosenka w załączniku.

https://www.youtube.com/watch?v=LSnpQYW_44I
https://www.youtube.com/watch?v=cLVYN8Gjc2Y
https://www.youtube.com/watch?v=Y_kIVuTfVk4
https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs
https://www.youtube.com/watch?v=UP-ctUE4DHo
https://www.youtube.com/watch?v=li9c0xI4edc
https://www.facebook.com/events/2550584668525233/
https://dzidziusiowo.pl/dla-dzieci/kolorowanki/dzieci-swiata
https://www.youtube.com/watch?v=Xe3B8tGjKXE


2) Zaśpiewaj  piosenkę” I love my mommy” 
Zaśpiewaj mamie piosenkę. 
mommy = mummy 
https://youtu.be/A014gTIAeng

3) Stwórz kartkę z życzeniami dla Mamy.
W środku kartki zapisz  I LOVE MY MUM.

4) Otwórz podręcznik na stronie 68.
Wymień  części ciała, patrząc na Buda i Holly na ilustracji.
Nauczysz  się angielskich nazw części ciała. Spójrz na  głowę (
head) , dłonie ( hands), ręce (arms), ciało (body), nogi (legs) oraz
stopy ( feet)
A teraz sprawdź jak brzmią te słowa. Klikaj w obrazki i słuchaj
wymowy.
.https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level1/picturedictio
nary/picturedictionary_08?cc=pl&selLanguage=pl
·         Patrz na stronę 68 słuchaj  nagrania (3.18) i pokazuj palcem
części ciała. Zaczynamy od słowa hands (dłonie). Listen and point.
·         Słuchaj  nagrania (3.19.) i powtarzaj nazwy części ciała.

5) Napisz, pokoloruj i powiedz na głos.
Otwórz zeszyt ćwiczeń na stronie 67.  Holly będzie za chwilę
pływać i nurkować. 
Podpisz części jej ciała (możesz  patrzeć na wzory wyrazów
umieszczonych  nad ilustracją) i pokoloruj obrazek.

6) Zaśpiewaj piosenkę „Splash salsa”.
Powróć do podręcznika . Zaśpiewaj  piosenkę ( nagranie 3.21.)
Listen and sing! 
W piosence występują słowa, które poznaliśmy w zerówce Splash-
rozprysk wody,  everybody/ everyone-wszyscy, 

3.14
audio 1:54

PADLET DRIVE

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

29.05.2020 (piątek) Z wizytą w bibliotece

Cele:

– Dlaczego ludzie korzystają z bibliotek?
Kryteria sukcesu: 
– wiesz co to jest biblioteka i kto w niej pracuje
– porozmawiasz o wybranych książkach dla dzieci

– rozwiążesz różne zadania matematyczne
Przebieg: 
1.    Doskonalenie umiejętności matematycznych -  rozwiazywanie
zadań różnych Ćwiczenia str. 64- 67
2.    Biblioteka na nas czeka – co to jest biblioteka, czym różni się
od księgarni, kto pracuje w bibliotece, jakie pomieszczenia znajdują
się w bibliotece
3.    Czym jest książka? – jakie znacie książki, jakie są rodzaje
książek?, po co czytać książki?, jakie mogą być książki? Jak wygląda
okładka? Podręcznik str. 38 -39, Ćwiczenia str. 37
4.     Zajęcia komputerowe: wstawianie polskich znaków, czyli liter
z ogonkiem, kreseczką i kropeczką; użycie klawiszy backspace i
delete, aby skasować błędny zapis. Wyprawa na planetę 18 i
wykonanie zadania 1 (poproszę o przesłanie pracy), dla chętnych
ćw.2,3. W załączniku znajduje się dokument z ćw.1 z planety 18.
Praca domowa:

Stworzenie swojej książeczki (napisanie krótkiej historii,
zilustrowanie jej) – format A5 (składamy kartki A4 na pół), należy
pamiętać o okładce. – poproszę o zdjęcie swojej pracy. Termin
wykonania 5 czerwca.
Zdjęcia:
Ćw. 1 planeta 18 (opis w punkcie 4. zajęcia komputerowe)
Książeczka własnego autorstwa ( opis w praca domowa)

28.05.2020 (czwartek)Nasze Święto

Cele:

– Czym różnią się dzieci na całym świecie?
Kryteria sukcesu: 
– powiesz, o czym marzysz
– przeczytasz wskazany utwór
– wspólnie z innymi ułożysz życzenia i je zapiszesz
– zmierzysz długość różnych przedmiotów
– rozwiążesz zadania tekstowe
Przebieg: 
1.     „Prezent dla dziecka” – czytanie wiersza Podręcznik str. 36 ,
wypowiedzi na temat oczekiwań bohaterki utworu, kończenie
rozpoczętego zdania Ćwiczenia str. 36, zapisywanie w zeszycie
rymów do wyrazów: słońce, dzieci, szkoła, lato, uśmiecha, świętują,
bawimy.
2.     My, dzieci z całego świata – wypowiedzi nt. dziecięcych
marzeń. 
3.     Wspólne redagowanie życzeń dzieci dla dzieci Podręcznik str.
37 i zapisywanie ich w zeszycie
4.      Rozwiązywanie zadań – obliczenia pieniężne, mierzenie,
obliczanie sum i różnic.
Ćwiczenia str. 60 -63 (ćw. 1,2,5, 7,8, 10,11)
5.     Zajęcia gimnastyczne: Zabawy w terenie: krótki bieg w terenie
z wykorzystaniem naturalnych przeszkód; ćwiczenia przy drzewie
– dziecko staje obok wybranego drzewa robi wymachy nóg,
przysiady, skłony; slalom między drzewami; przeskoki nad niskimi
przeszkodami; zabawy z patykami – wystukiwanie rytmów, tor do
skoków, budowanie liter z patyków, później można zaproponować
tworzenie dowolnych obrazów, np. domek; rzuty do celu
żołędziami lub szyszkami.
Praca domowa:

Kończenie zdania i zapisanie go w zeszycie: Gdybym miała/miał
czarodziejską pałeczkę…( poproszę o zdjęcie)
Ćwiczenia do matematyki str. 60 -63 (ćw.3, 4, 6, 9,12)
Zdjęcia:
            Zdanie, które należało dokończyć ( praca domowa)

27.05.2020 (środa) Dzień Odkrywców.
Lubimy być razem

https://youtu.be/A014gTIAeng
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level1/picturedictionary/picturedictionary_08?cc=pl&selLanguage=pl
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/cfe0359fa0d7a1be85e98244872f656d/3_14_Bugs_Team_1.mp3


Cele:

– Czy lubimy przebywać w grupie? Dlaczego?
– Które obowiązujące w klasie zasady były dla ciebie najtrudniejsze
do przestrzegania?
Kryteria sukcesu: 
- wypowiesz się o zachowaniu bohaterek z wysłuchanego
opowiadania
- znasz zasady zachowania się w grupie
szkolnej/klasowej/rodzinnej
Przebieg: 
1.     Wysłuchanie opowiadania pt. „Rozmówki” I.Landau i rozmowa
o nim, określenie czy podane zdania są prawdziwe czy fałszywe.
Rozmówki
Pani mówi, żeby nie mówić. To znaczy… właściwie… pani mówi, żeby
mówić, kiedy nas pyta, a nie mówić, kiedy nas nie pyta. A
szczególnie wtedy, kiedy coś tłumaczy. Bo jak mówimy, kiedy ona
mówi, to nie słychać, co pani mówi, a my, zamiast uważać, mówimy.
Jasne?
Oczywiście, nikt nie lubi, kiedy się nie słucha, co ten ktoś mówi, a do
tego jeszcze przeszkadza. I znalazłyśmy na to radę. Teraz, kiedy już
obie nauczyłyśmy się wspaniale pisać, wcale nie musimy mówić.
Poprosiłam mamę, a Marlena poprosiła swoją mamę i obie
dostałyśmy notesiki.
No i jest fajnie – teraz do siebie piszemy i jesteśmy cicho, i wcale
pani nie przeszkadzamy.
Przed nami siedzą Paweł i Bartek, są najwyżsi w klasie i zasłaniają
nas przed nauczycielką. Chowamy się za plecami chłopców i piszemy
do siebie. To są bardzo ważne sprawy. Dziś Marlena napisała: „Co
było u was wczoraj na obiad?”. A ja odpisałam: „Kluski z serem. A bo
co?”. A Marlena napisała: „Brrr, nie lubię klusek. Z serem.”. A ja
napisałam: „To nie jedz. A co było u ciebie?”. A Marlena odpisała:
„Pomidorowa i klops”.
I nagle podeszła do mnie pani i powiedziała:
– Ewuniu, trzeci raz mówię do ciebie. Czy ty dobrze słyszysz?
– Dobrze, przepraszam, tak się tylko rozmarzyłam.
– O czym tak marzyłaś?
Nie chciałam skłamać, ale przecież nie mogłam odpowiedzieć, że o
zupie pomidorowej,  bo by mnie wszyscy wyśmiewali do końca
świata. Ale przypomniałam sobie, że rano marzyłam o kotku. Jeśli
więc powiem, że o kocie, to przecież nie skłamię, bo naprawdę o nim
myślałam…
– O kotku – powiedziałam.
– To może – zaproponowała pani – pomyślisz o nim na przerwie, a
teraz powtórz, co mówiłam.
– Pytała pani, o czym marzyłam.
– Ewo! Nie teraz. Przedtem, przy tablicy.
Pojęcia nie miałam. Kiedy pani mówiła, my pisałyśmy. Na moje
szczęście nagle wstał Paweł i zapytał, czy te kaczeńce, o których pani
opowiadała, są czerwone czy żółte. Odlotowy jest ten Paweł…
– Mówiła pani o kwiatach – odpowiedziałam szybko.
Pani spojrzała na Pawła, potem na mnie i westchnęła.
– Tym razem ci daruję – powiedziała – ale musisz uważać na lekcji!
Kiedy pani się odwróciła, Marlena napisała na kartce: „Udało ci się,
wiesz?”. A ja odpisałam: „Chyba tak.”. A Marlena napisała: „Czy
mama kupi ci kota?”. A ja odpisałam: „Nie wiem, dlaczego?”. A
Marlena odpisała: „Bo mówiłaś, że myślałaś o kocie.”.
A ja już nie odpisałam, bo pani powiedziała bardzo głośno:
– Ewo! Powtórz, o czym przed chwilą mówiłam!
– O polnych kwiatach – odpowiedziałam.
A klasa wybuchnęła śmiechem, bo okazało się, że pani opowiadała o
słoniach. Czy to moja wina, że pani tak skacze z tematu na temat?
Co ma słoń do kaczeńców?!… 
Chyba na razie nie poproszę mamy o kota. Kiedy mama zobaczy ten
wielki minus, nie będzie zachwycona.
Usiadłam, a Marlena napisała: „I co teraz będzie?”. A ja odpisałam:
„Daj spokój, chcę posłuchać, co pani mówi”. A Marlena zrobiła
wielkie oczy. A potem okazało się, że pani opowiada całkiem ciekawe
rzeczy.
A o kotku powiem mamie za miesiąc…
Prawda czy fałsz: 
Pani mówi, gdy inni milczą, a milczy, gdy inni mówią.

Mamy kupiły dziewczynkom notesy, żeby mogły pisać do siebie
liściki podczas lekcji. Dziewczyny mają gadające notesy.
Marlena smaruje klopsy serem. 
Ewa dostała wielki minus
2.     Ćwiczenia językowe utrwalające pisownię głosek miękkich –
Elementarz Odkrywów (brązowy) str. 62 -63
3.     Ćwiczenia słowotwórcze – Ćwiczenia do j. polskiego str. 35
4.     Dlaczego lubimy być razem? , Czy trudno jest przestrzegać
zasad regulaminu klasowego?- rozmowa
5.     Wyścig mrówek – gra z wykorzystaniem kostki i pionków
Podręcznik do matematyki str. 42-43

26.05.2020 (wtorek) Trudne wybory

Cele:

– Czy każdy musi mieć wszystko, co chce?
–  Jak rozumiesz określenie trudne wybory? Podaj przykłady z
życia.
Kryteria sukcesu: 
- będziesz doskonalił technikę pięknego pisania
- poznasz jednostkę miary płynów – litr
- weźmiesz udział  rozmowie o planowaniu wydatków w rodzinie
- potrenujesz zręczność
Przebieg: 
1.     Litr – mierzenie objętości płynów. Rozwiązanie problemu: W
litrowej butelce mam 1l wody. Czy czworo dzieci będzie mogło się
napić, jeśli rozleję wodę do 4 szklanek (pojemność 0,25l)?
Obliczanie objętości płynów. Podręcznik str. 40-41, Ćwiczenia str.
58 -59
2.     Praca z tekstem „Trudna sprawa” Podręcznik str. 34 –
czytanie tekstu, odpowiedzi na pytania: Kto występuje w
opowiadaniu? Gdzie ma miejsce opisana historia? Co się wydarzyło
w rodzinie Gabrysi? Jak próbowano rozwiązać problem zepsutej
pralki? Jak go rozwiązano? Czy łatwo w dzisiejszych czasach żyć bez
pralki? Jakie inne urządzenia domowe ułatwiają ludziom życie?
Które z tych przedmiotów są niezbędne i dlaczego?
Rozmowa na temat sytuacji, kiedy musimy zrezygnować z jakiejś
przyjemności dla dobra innych.
Podawanie przykładów, odwoływanie się do doświadczeń dzieci.
Wspólne ustalenie, dlaczego swoje oczekiwania należy dostosować
do sytuacji �nansowej rodziny.
3.     Rozmowa w sklepie – jak prowadzić dialog, jakich używać
zwrotów. Podręcznik str. 35
4.     Trudne wybory – wypowiedzi dzieci, z czego byłoby im
trudno zrezygnować, gdyby musiały.
5.     Zeszyt do polskiego: rysunek, którego nazwa rozpoczyna się
od dż, zapisanie dż, Dż, wklejenie i rozwiązanie zadań z kart pracy:
https://drive.google.com/open?
id=1sMKmZ89Z6dVrpZJBnH2oIMqNNooeb4ra
6.       Zajęcia gimnastyczne: 
Dziecko toczy piłkę nogą, omijając rozstawione na trasie
przeszkody (szyszki, wiaderka, foremki). 
Na narysowanej, wąskiej dróżce leżą różne przeszkody (szyszki,
gałązki, woreczki, szarfy). Dziecko jak najszybciej idzie/skacze
obunóż/skacze na jednej nodze  po dróżce, omijając przeszkody.
Gdy popełni błąd, musi wrócić i ponownie pokonać przeszkodę.

25.05.2020 (poniedziałek) Przygotowania do
Święta Mamy

Cele:

– Jaki będę w dniu Święta Mamy?
Kryteria sukcesu: 
- będziesz doskonalił technikę pięknego pisania
- poćwiczysz pamięć
- potrenujesz zręczność
- wykonasz pracę plastyczną zgodnie z instrukcją 

https://drive.google.com/open?id=1sMKmZ89Z6dVrpZJBnH2oIMqNNooeb4ra


Przebieg: 
1.     Zajęcia gimnastyczne – rzuty do celu, np. woreczkiem/
zwiniętymi skarpetkami/piłką rzucamy do wyznaczonego celu, np.
wiaderka/ obręczy/narysowanego koła. Potrenujcie rzucając
różnymi przedmiotami do różnego celu.
2.     Zajęcia plastyczne: wykonujemy bukiet dla mamy (instrukcja
podczas lekcji on-line)
3.     Zapis głoski dż, określanie jej położenia w wyrazie. Ćwiczenia
str. 33-34
4.     Nauka wiersza na pamięć: (wiersz podany podczas lekcji on-
line)
 
Praca domowa:

Karty z albumu liter dż

https://drive.google.com/open?id=1PIMj3nwyT7tvHtJFFzxEiCzV-
nqwboHI

Proszę przygotować na wtorek karty z dż - będziemy wykonywać
ćwiczenia na nich zapisane podczas lekcji:

https://drive.google.com/open?
id=1sMKmZ89Z6dVrpZJBnH2oIMqNNooeb4ra

I b

Język angielski
27.05.2020/28.05.2020
Lekcja online
TEMAT LEKCJI: : Happy Mother’s Day- obchodzimy Dzień Matki ./
Touch your nose! – rozpoznawanie i części ciała elementów
twarzy, rozumienie prostych poleceń 

Po tej lekcji:
- Powtórzysz nazwy członków rodziny.
- Zaśpiewasz piosenkę.
-Wykonasz kartkę z życzeniami.
- Rozpoznasz i ponumerujesz części ciała i elementy twarzy.
- Zrozumiesz i wykonasz proste  polecenia.
- Wysłuchasz i rozpoznasz  części ciała i elementy twarzy.

Przebieg lekcji:
1)  Przypomnij sobie nazw członków rodziny.
Mother (matka), Father (ojciec), brother (brat), sister (siostra),
grandma (babcia), grandpa ( dziadek)  słuchając piosenki o
rodzinie.
W piosence pojawią się dwie nowe nazwy członków rodziny:
daughter (córka), son (syn).
Piosenka w załączniku.

2) Zaśpiewaj  piosenkę” I love my mommy” 
Zaśpiewaj mamie piosenkę. 
mommy = mummy 
https://youtu.be/A014gTIAeng

3) Stwórz kartkę z życzeniami dla Mamy.
W środku kartki zapisz  I LOVE MY MUM.
 
4) Otwórz podręcznik na stronie 71.
Przyjrzyj się zadaniu 1.  Postacie Explore Treetops wykonują
polecenia, jakie wydaje
Crow. Polecenia te znajdują się w nagraniu (3.29). Twoje zdanie
polega na odnalezieniu i wskazaniu na ilustracji postaci,
wykonujących kolejne polecenia. Hedgehog (jeż) wykonuje
pierwsze polecenie (Touch your body!).

5) Otwórz zeszyt ćwiczeń na stronie 70.
Przyjrzyj  się ilustracjom. Pisz po śladzie i zaznaczaj odpowiednie
ilustracje z Budem, Otterem oraz Hedgehog. Dla przykładu

zaznaczono już ilustrację b z Holly .

6) Przypomnij  piosenkę  My funny face.
Zaśpiewaj  piosenkę .Listen and sing! 
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level1/songs/songs
_su04?cc=pl&selLanguage=pl

3.14
audio 1:54

PADLET DRIVE

Edukacja wczesnoszkolna
 

25.05 (poniedziałek) Między nami
Czego nam teraz brakuje?

Dziś:
-z uwagą wysłuchasz tekstów
-powtórzysz sobie dni tygodnia
-wykonasz ćwiczenia językowe
-wykonasz ćwiczenia ruchowe

Plan działania:
LEKCJA ON-LINE 10.00-11.00
1) Trudne czasy- czego najbardziej brakuje nam w ty m czasie? Do
czego najbardziej tęsknimy?- porozmawiajmy wspólnie. Możesz
też narysować to czego najbardziej Ci brak.
2) Przeczytaj opowiadanie „Świnka” Zo�i Staneckiej samodzielnie
lub poproś o przeczytanie rodzica Podręcznik część 4, str. 28.
Spróbuj odpowiedzieć na pytania co to znaczy, że coś jest czyjąś
własnością. Uzupełnij ćwiczenia 1, 2 i 3 w ćwiczeniach do języka
polskiego cz. 4, str. 29.
3) Przypomnij sobie jakie znasz dni tygodnia. Który dzień lubisz
najbardziej i dlaczego? Przeczytaj samodzielnie wiersz „Tydzień w
szkole” Tomasza Plebańskiego Podręcznik str. 29. Postaraj się
zapamiętać, co robiły dzieci każdego dnia. Uzupełnij ćwiczenia do
języka polskiego ćw. 4-6 str. 29-30.
4) Spróbuj zrobić swój kalendarz tygodnia. Co ciekawego robiłeś
każdego dnia, co nowego odkryłeś, a może kogoś spotkałeś?
Możesz przedstawić go za pomocą tabeli lub komiksu. Na koniec
tygodnia możesz nam, o tym opowiedzieć na lekcji on-line :)
5) Teraz czas na matematykę! Rozwiąż kilka zadań
matematycznych. Ćwiczenia matematyka str. 52-53.
6) Wychowanie �zyczne: poćwicz rzuty do celu- ustaw pojemnik
w pewnej odległości od siebie, postaraj się wrzucać do niego różne

https://drive.google.com/open?id=1PIMj3nwyT7tvHtJFFzxEiCzV-nqwboHI
https://drive.google.com/open?id=1sMKmZ89Z6dVrpZJBnH2oIMqNNooeb4ra
https://youtu.be/A014gTIAeng
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level1/songs/songs_su04?cc=pl&selLanguage=pl
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/6fa245cb17fcac1918d4aaa8f160b91d/3_14_Bugs_Team_1.mp3


przedmioty- większe, mniejsze. Za każdym razem kiedy tra�sz
cofaj się o krok do tyłu.
7) Dla chętnych: Jutro Dzień Mamy- wielkie święto spróbuj
pośpiewać piosenkę dla mamy https://www.youtube.com/watch?
v=MeRTMshkHJs

26.05 (wtorek) Święto mamy
Co miłego możesz zrobić dziś dla swojej mamy?

Kryteria sukcesu:
-z uwagą wysłuchasz tekstu
-dokończysz zdania o mamie
 -wykonasz laurkę-niespodziankę dla mamy

Plan działania:
LEKCJA ON-LINE 10.00-11.00
1) Do liczb dopasowane są litery. Poukładaj liczby od najmniejszej
do największej i odczytaj hasło.
 | 7-I | 1-Ś| 10-Ę | 20-Y | 4-W| 14-O | 11-T | 17-A | 15-M | 18-M

2) Posłuchaj opowiadania „Jak nasza mama zreperowała księżyc”
Joanny Papuzińskiej (nagranie) Podręcznik str. 30-31. Pomyśl o
sytuacji, w której Twoja mama pomogła Tobie lub komuś innemu.
Uzupełnij w ćwiczeniach do języka polskiego str. 31.
3) Zastanów się co miłego możesz dziś zrobić dla swojej mamy, co
miłego możesz jej powiedzieć. A potem działaj :)
4) Dziś Dzień Mamy- wielkie święto każdej mamy, ale też każdego
dziecka. Spróbuj zaśpiewać mamie piosenkę
https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs 
5) Spróbuj dokończyć zdania na temat swojej mamy:
Moja mama jest……
Moja mama lubi…
Lubię z mamą…..
6) Laurka- niespodzianka. Przygotuj karteczkę 10x10
centymetrów, kredki i obejrzyj �lm z instruktażem. (�lm). Postaraj
się wykonać obrazek tak, żeby Twoja mama nie widziała go
wcześniej.

Miłego świętowania!

27.05 (środa) Dż jak dżdżownica
Kryteria sukcesu:
-poznasz głoskę dż oraz dwuznak dż
-rozwiążesz zadania matematyczne
-przeczytasz tekst
-poznasz różne fakty na temat dżdżownica

Plan działania:
LEKCJA ON-LINE 13:30-14:30
1) Proponuję Wam dzisiaj spotkanie z dżdżownicą. Obejrzyj �lm na
temat dżdżownic (udostępniony w Librusie). Zapamiętaj jak
najwięcej wiadomości i spróbuj zrobić z nich notatkę o
dżdżownicach. Sprawdź, czy potra�sz poruszać się jak
dżdżownica. Udało się?
2) W wyrazie dżdżownica występuje głoska dż, którą zapisujemy za
pomocą dwuznaku dż. Pomyśl w jakich jeszcze wyrazach słyszysz
głoskę dż. Potrenuj pisanie dwuznaku dż, Dż w zeszycie oraz
wyrazów z tym dwuznakiem (wzór pisania). Może wymyślisz też
jakieś ciekawe zdanie z wyrazem z dż?
3) Korzystając z �lmiku z pkt 1. i innych źródeł, do których masz
dostęp, zrób notatkę na temat dżdżownicy. Może znalazłeś jeszcze
inne ciekawe informacje? Może wiesz czyim przysmakiem bywają
dżdżownice? A może uda Ci się znaleźć dżdżownicę w Twoim
ogródku i przyjrzeć jej się z bliska? Spróbuj przy okazji znaleźć inne
ogrodowe zwierzęta, możesz zrobić dzienniczek swoich
obserwacji.

4) Dla utrwalenia głoski i dwuznaku dż, poczytaj tekst w
Podręczniku str 32-33, uzupełnij zadania w ćwiczeniach od języka
polskiego str. 33-34.
5) Dla chętnych: zadania matematyczne z Ćwiczeń do matematyki
str. 54-55.
6) Dla chętnych: Praca plastyczna- dżdżownica;) instrukcja na
zdjęciach (link)

Informacje dla mnie: chętnie zobaczę wasze notatki o
dżdżownicach i inne rzeczy, które zechcecie mi pokazać :)

28.05 (czwartek) Trudne sprawy rodzinne

Kryteria sukcesu:
-wykonasz różne zadania matematyczne
-wykonasz ćwiczenia ruchowe
-przeczytasz tekst z podziałem na role i ocenisz zachowanie
bohaterów
-dowiesz się, co to jest gama i jakie dźwięki się na nią składają.

Plan działania:
LEKCJA ON-LINE 13:30-14:30
1) Posłuchaj lub przeczytaj samodzielnie tekst „Trudne sprawy” w
Podręczniku str. 34. Pomyśl dlaczego trzeba było odłożyć zakup
roweru i jak zareagowała na to dziewczynka. Jak Ty byś zareagował
w takiej sytuacji?
2) Spróbuj odegrać scenkę w sklepie, bądź innym miejscu (np.
poczta, kawiarnia). Pamiętaj o magicznych słowach- Dzień dobry,
dziękuję, proszę, do widzenia. Może Ci pomóc scenka w
Podręczniku str. 35
3) Kupuje, wykupuje, odkupuje- może uda Ci się utworzyć jeszcze
jakiś wyraz w połączeniu z wyrazem kupuje? Poćwicz tworzenie
różnych wyrazów dodając do nich różne litery- ćwiczenia do
języka polskiego str.35
4) Przygotuj linijkę, przyda Ci się podczas ćwiczeń z matematyki
str. 56-57
5) Muzyka: Gama to alfabet muzyczny. Posłuchaj rozmowy o gamie
(�lm). Gama składa się z ośmiu dźwięków: spróbuj wyśpiewać
gamę zaczynając od dźwięku najniższego DO-RE-MI-FA-SOL-LA-
SI-DO, następnie spróbuj zaśpiewać ją od najwyższego dźwięku do
najniższego DO-SI-LA-SOL-FA-MI-RE-DO . Narysuj w zeszycie w
linie klawiaturę i zapisz na niej dźwięki. (rysunek).

Informacja dla mnie: zdjęcie z zeszytu w linie

29.05 (piątek) Dzień odkrywców. Lubimy być
razem
Kryteria sukcesu:
-odmierzasz płyny różnymi miarkami
-określasz członków rodziny ze względu na pokrewieństwo
-rozwiązujesz różne łamigłówki językowe
-rozróżniasz pojęcie sylaba, głoska, litera.

Plan działania:
LEKCJA ON-LINE 10:00-11:00
1) Kto jest kim w rodzinie?- ustalimy dziś stopnie pokrewieństwa.
Popatrz na rodziny na ilustracjach (rysunek)- pomyśl kto jest kim
w rodzinie Piotrka.
Zastanów się kim jesteś dla mamy i taty? Kim dla brata i siostry? A
kim dla babci i dziadka? A dla cioci i wujka? Spróbuj zrobić zadania
w ćwiczeniach od polskiego str. 32.
2) Lubimy być razem- spróbuj zmierzyć się z ćwiczeniami
utrwalającymi głoski miękkie Dzień odkrywców brązowa książka
str. 62-63
3)Głoska, litera? Czym się różnią? Pamiętaj głoskę słyszymy i
mówimy, natomiast literę widzimy i piszemy. Zastanów się które
głoski zapisujemy za pomocą różnych liter. Do zapisania, których
głosek potrzebujemy więcej niż jedną literę? Spróbuj policzyć
sylaby, głoski i litery w słowach z tabeli.

https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs
https://www.youtube.com/watch?v=pzT7QEVBIaI
https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs
https://drive.google.com/open?id=1ueMvdB1FT6Cplbga6HcjXc-BQKodM6i5
https://drive.google.com/open?id=1KUCO3QjSjCTozDtXvomCmJ0A5upFrE-l
https://drive.google.com/open?id=1Jf74nIYmMxvHL-_-Fn4GTyuP13DZMjxe
https://www.youtube.com/watch?v=Q2Ijhx1s0s4
https://drive.google.com/open?id=1jPcpyUXn-ySctEYIG1t5yBSnybks0YzT
https://drive.google.com/open?id=1UgKJ3rfDms5feBvcwr0ZW0wYghQGoM5g


(tabela w rozkładzie w Librusie)
4) Nalej 1 litr wody (możesz do tego użyć kuchennej miarki) do
różnych naczyń. Porównaj ilość wody w każdym naczyniu.
Pamiętaj, że 1 litr, można zapisać skrótem 1l. Obejrzyj ilustracje w
Podręczniku do matematyki na str. 40-41. Znajdź u siebie w domu
różne produkty, na których ilość podana jest w litrach lub
mililitrach (1 litr to 1000 mililitrów). Z reguły pojemność, którą
mierzymy właśnie w litrach, mililitrach jest podana na odwrocie
opakowania, zrób w zeszycie od matematyki notatkę ze swoich
poszukiwań. Na koniec swoich badań spróbuj wypełnić ćwiczenia
do matematyki str. 58-59.
5) Dla chętnych:Rozwiązanie problemu: W litrowej butelce masz 1l
wody. Czy czworo dzieci będzie mogło się napić, jeśli rozleję wodę
do 4 szklanek (pojemność 0,25l)? Spróbuj rozlać 1l wody do takich
szklanek i sprawdź.
6) Dla chętnych: karta pracy z dż (karta).

Informacje dla mnie: notatki z matematyki

I c

Język angielski
26.05.2020/29.05.2020
Lekcja online
TEMAT LEKCJI: Happy Mother’s Day- obchodzimy Dzień Matki. /
Body and face – rozpoznawanie i nazywanie części ciała.

Po tej lekcji:
- Powtórzysz nazwy członków rodziny.
- Zaśpiewasz piosenkę.
-Wykonasz kartkę z życzeniami.
- Rozpoznasz części ciała.
- Nazwiesz części ciała.
- Zapiszesz nazwy części ciała.
- Posłuchasz i śpiewasz piosenkę Splash salsa.

Przebieg lekcji:
1)  Przypomnij sobie nazw członków rodziny.
Mother (matka), Father (ojciec), brother (brat), sister (siostra),
grandma (babcia), grandpa ( dziadek)  słuchając piosenki o
rodzinie.
W piosence pojawią się dwie nowe nazwy członków rodziny:
daughter (córka), son (syn).
Piosenka w załączniku.
 
2) Zaśpiewaj  piosenkę” I love my mommy” 
Zaśpiewaj mamie piosenkę. 
mommy = mummy 
https://youtu.be/A014gTIAeng

3) Stwórz kartkę z życzeniami dla Mamy.  
W środku kartki zapisz  I LOVE MY MUM.
 
4) Otwórz podręcznik na stronie 68.
Wymień  części ciała, patrząc na Buda i Holly na ilustracji.
Nauczysz  się angielskich nazw części ciała. Spójrz na  głowę (
head) , dłonie ( hands), ręce (arms), ciało (body), nogi (legs) oraz
stopy ( feet)
A teraz sprawdź jak brzmią te słowa. Klikaj w obrazki i słuchaj
wymowy.
.https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level1/picturedictio
nary/picturedictionary_08?cc=pl&selLanguage=pl
·         Patrz na stronę 68 słuchaj  nagrania (3.18) i pokazuj palcem
części ciała. Zaczynamy od słowa hands (dłonie). Listen and point.
·         Słuchaj  nagrania (3.19.) i powtarzaj nazwy części ciała.

5) Napisz, pokoloruj i powiedz na głos.
Otwórz zeszyt ćwiczeń na stronie 67.  Holly będzie za chwilę
pływać i nurkować. 

Podpisz części jej ciała (możesz  patrzeć na wzory wyrazów
umieszczonych  nad ilustracją) i pokoloruj obrazek.

6) Zaśpiewaj piosenkę „Splash salsa”.
Powróć do podręcznika . Zaśpiewaj  piosenkę ( nagranie 3.21.)
Listen and sing! 
W piosence występują słowa, które poznaliśmy w zerówce Splash-
rozprysk wody,  everybody/ everyone-wszyscy, 

3.14
audio 1:54

PADLET DRIVE

25 maja ( poniedziałek)
 Temat : Nasze mamy

Dzisiaj poćwiczysz umiejętność uważnego słuchania,
wypowiadania się, pisania, a także rysowania , wycinania
nożyczkami.

Kryteria sukcesu:
- wypowiadasz się na temat wysłuchanego opowiadania,
- wykonasz laurkę dla mamy.

1. Słuchanie fragmentu książki Joanny Papuzińskiej ,,Nasza mama
czarodziejka’’, rozdziału pt.,,Jak nasza mama zreperowała księżyc?’’
- elementarz str.30-31.
- Kto jest bohaterem opowiadania?
- O jakiej porze to się dzieje?
- Dlaczego księżyc popłakiwał?
- W jaki sposób mama naprawiła księżyc?
-Czy można naprawić księżyc?
Wskazywanie w tekście elementów fantastycznych i
realistycznych.
2. Wykonanie zadań z Zeszytu ćwiczeń ze strony 31-32.
3. Rozmowa na temat Mam: Jakie są wasze mamy?
Za co jesteście im wdzięczni?
Za co im dziękujecie?
Co sprawia Waszym mamom najwięcej radości?
Jak wyrażacie swoją miłość do mamy?
4. Wykonanie laurki dla mamy, zapisanie w niej zdań, ozdobienie
pierwszej strony np. poprzez wycięcie z kolorowych kartek
serduszek i zrobienie z nich bukietu
( dzieci przepisują wzór i samodzielnie kończą zdania)
 Kochana mamusiu!
Jesteś taka ….
Dziękuję Ci za …
Kocham Cię bardzo!

https://drive.google.com/open?id=1K1zNod-6MlhZHy2troVOHxkDBG4DllRY
https://youtu.be/A014gTIAeng
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level1/picturedictionary/picturedictionary_08?cc=pl&selLanguage=pl
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/6fa245cb17fcac1918d4aaa8f160b91d/3_14_Bugs_Team_1.mp3


Z okazji Dnia Mamy życzę Ci żebyś zawsze była zdrowa i radosna.
 Twój Synek/Twoja córeczka

Edukacja wczesnoszkolna

26 maja ( wtorek)
 Temat: Nasze mamy c.d.

Dzisiaj będziesz doskonalił umiejętność czytania, pisania,
sprawdzisz swoje umiejętności matematyczne.
Zadania:
1. Zrób sobie sprawdzian swoich umiejętności z matematyki-
wykonaj samodzielnie zadania z Zeszytu ćwiczeń do matematyki
ze str.50-51, poproś rodzica tylko o czytanie poleceń.
Poproszę o zdjęcie zadań.

2. Przejrzyj swoje ćwiczenie do kaligra�i z języka polskiego,
sprawdź, czy masz jakieś zaległości- uzupełnij je.
Poproszę o zdjęcie stron z głoskami miękkimi (48-52)

3. Posłuchaj piosenki Majki Jeżowskiej
https://youtu.be/n4tYuYZd_yc oraz
https://youtu.be/RvHfN-4Va4g

4. Pamiętaj o ćwiczeniach gimnastycznych i zabawach ruchowych,
możesz dzisiaj np. potańczyć i poćwiczyć w rytm piosenek, a może
uda Ci się namówić do tańca Mamę…

5. Poćwicz czytanie, poczytaj wybrane teksty z elementarza cz.4.

27 maja ( środa)
 Temat: Między nami w klasie

Dzisiaj posłuchasz opowiadania i wiersza, będziesz doskonalić
umiejętność pisania oraz dodawania i odejmowania w zakresie 20.

Kryteria sukcesu:
- z uwagą słuchasz czytanych tekstów,
- wykonujesz ćwiczenia językowe,
- rozwiązujesz zadania matematyczne.

Zadania:
1. Wysłuchanie opowiadania Zo�i Staneckiej pt.,,Świnka’’
-Kto jest bohaterem opowiadania?
- Gdzie rozgrywa się ta historia?
- Dlaczego Julka była zaniepokojona?
- Kto sprawił jej przykrość?
-Jak należy obchodzić się z cudzą własnością?
Przypomnienie zasad: Nigdy nie bierzemy czegoś bez pozwolenia
właściciela. Zwracamy się z prośbą o pożyczenie. Dbamy o pożyczone
rzeczy. Pamiętamy o terminie oddania pożyczonej rzeczy. Nie
przekazujemy pożyczonej rzeczy innym.
Przypomnienie o utrzymywaniu porządku wokół siebie, dbaniu o
swoje przybory. Zachęta do uporządkowania przyborów w piórniku.

2. Przypomnienie kolejnych dni tygodnia: prawda czy fałsz?
Tydzień ma 8 dni?
Po wtorku zawsze jest środa?
Przed piątkiem jest sobota?

Słuchanie wiersza ,,Tydzień w szkole’’
- Co się wydarzyło w szkole w kolejne dni tygodnia?
- Jak unikać niemiłych sytuacji w szkole?
Znajdź w wierszu pary rymujących się wyrazów.
3. Wykonanie zadań z Zeszytu ćwiczeń do j.p. ze str.29-30.

4. W domu :
Zadania z Zeszytu ćwiczeń do matematyki ze str. 52- 53.
W programie Word zapisać zdania: 
(pamiętaj, że litery : ć,ś,ń, l piszemy z użyciem klawisza Alt, literę
ź- z użyciem klawisza ,,x''i alt)
Był piękny dzień, świeciło słońce. 
Staś i Kryśka wybrali się do zoo. 
Spotkali Heńka. 
Razem oglądali koźlątka, źrebaczki i boćki.

28 maja ( czwartek)

 Temat: Między nami w domu.

Dzisiaj poznasz nowe litery i nauczysz się je pisać, poznasz
jednostkę miary- litr.

Kryteria sukcesu:
- z uwagą słuchasz tekstów,
- poprawnie piszesz poznane litery, wyrazy i zdania,
- rozwiązujesz interaktywne zadania matematyczne związane z
mierzeniem płynów.

1. Analiza ilustracji z elementarza do matematyki ze str.40-41.
2. Rozwiązanie interaktywnych zadań matematycznych
związanych z odmierzaniem płynów. 
3. Słuchanie tekstu ze str.32-33 z elementarza z j.p.
- O czym jest opowiadanie?
Zwrócenie uwagi na wyrazy z głoską ,,dż’’- analiza i synteza
słuchowo-wzrokowa ze schematami literowymi.
4. Wykonanie zadań z Zeszytu ćwiczeń z j.p. ze str. 33-34.
5. W ramach w-fu poćwicz rzuty piłką oburącz, później prawą i
lewą ręką, zaproś do ćwiczeń kogoś z domowników.

29 maja ( piątek)
 Temat: Trudne wybory.

Dzisiaj będziesz doskonalić umiejętność dodawania i odejmowania,
czytania z podziałem na role.

Kryteria sukcesu:
-rozwiązujesz różne problemy matematyczne,
- czytasz krótki tekst z podziałem na role.

Zadania:
1. Rozwiąż zadania z Zeszytu ćwiczeń do matematyki ze str.54-55.
Poproś osobę dorosła o czytanie poleceń.
2. Posłuchaj tekstu albo przeczytaj samodzielnie tekst pt. ,,Nagła
sprawa’’- elementarz str.34.
- Kto występuje w opowiadaniu?
-Gdzie ma miejsce opisana historia?
-Co się wydarzyło w rodzinie Gabrysi?
- Jak próbowano rozwiązać problem zepsutej pralki?
-Jak go rozwiązano?
- Czy łatwo w dzisiejszych czasach żyć bez pralki?
- Jakie inne urządzenia domowe ułatwiają nam życie?
3. Rozmowa w sklepie-czytanie z podziałem na role.

https://youtu.be/n4tYuYZd_yc
https://youtu.be/RvHfN-4Va4g


Wprowadzenie pojęcia ,,dialog’’- rozmowa dwóch lub większej
liczby osób. Zwrócenie uwagi na zwroty grzecznościowe, podczas
rozmowy w sklepie.
4. Wykonaj zadania z Zeszytu ćwiczeń do j.p. ze strony 35 oraz
zadanie z elementarza ze str. 35 – pisanie w zeszycie z pamięci
podanych wyrazów.

W domu:
codziennie ćwiczymy czytanie- głośno przynajmniej 10 minut 

II a

Język angielski
25.05.2020/27.05.2020
Lekcja online
TEMAT LEKCJI: Mother’s Day –Dzień Matki w Wielkiej Brytanii i
Polsce./ Can you swim? –pytanie o umiejętności sportowe.

Po tej lekcji:
- Wysłuchasz i przeczytasz  tekst o Dniu Matki w Wielkiej Brytanii.
- Zaśpiewasz piosenki.
- Zapiszesz informacje o swojej mamie.
- Zadasz  pytanie  o to, jakie sporty ktoś potra� uprawiać, a jakich
– nie.
- Odpowiesz na takie pytania (krótkie odpowiedzi).
- Stworzysz  pytania  i odpowiedzi w zgodzie z ilustrowanymi
podpowiedziami.

Przebieg lekcji:
1) Otwórz podrecznik na stronie 74
 Dowiesz się, jak obchodzi się Dzień Matki w Wielkiej Brytanii.
Spójrz na ilustracje. Kogo widzisz na zdjęciu? Dlaczego mama się
uśmiecha? Usłyszysz kilka informacji na temat Dnia Matki.
Odtwórz nagranie nr 3.30. W wysłuchanym tekście znajdują się
słowa:
 Mum (mama), mother (matka), Sunday(niedziela), March (Marzec),
card (kartka), present (prezent).

2) Posłuchaj piosenki „Thank you”.
W piosence wystąpią następujące słówka: thank you (dziękuję),
kisses (buziaki), hugs (uściski). Odtwórz nagranie nr. 3.31 trzy razy.
Za pierwszym razem słuchaj i policz ile razy usłyszysz słowo
kisses, za drugim, ile razy zwrot thank you , a za trzecim –
słowo hugs .

3) Otwórz zeszyt do angielskiego.
Stwórz w zeszycie informacje o swojej mamie.
My mum’s name is:………………………

My mum likes……………………………

 She doesn’t like………………………….

Her favourite colour is…………………….

4)  Zaśpiewaj piosenkę „ I love my mommy” dla swojej mamy J.
https://youtu.be/A014gTIAeng

5) Powtórz układanie zdań z czasownikiem „can „
https://wordwall.net/pl/resource/1245301/angielski/i-wonder-
2-sports

6) Odtwórz podręcznik na stronie 69.
 Spójrz na zadanie 1.  Wysłuchaj dialogu Gusa, Kitty i Archiego (
nagranie 3.24) oraz o powtarzaj  ich
wypowiedzi.  W trakcie słuchania nagrania śledź tekst w
podręczniku.

 W dialogu Gus zadał pytanie Can you do gymnastics?, które
pokazuje jak używamy czasownika can tworząc pytania.

7) Zastosowanie can w pytaniach.
Gdy tworzyliśmy zdania opisujące co potra�my wykonywać can
występowało po osobie:I can swim. (Umiem pływać). Natomiast ,
gdy tworzymy pytanie can znajduje się na początku a po nim
występuje osoba: Can you swim? (Czy potra�sz pływać?)  . Na to
pytanie możesz odpowiedzieć pozytywnie Yes,I can. (Tak, potra�ę)
lub negatywnie No,I can’t. (Nie, nie potra�ę.)

8) Otwórz zeszyt ćwiczeń na stronie 68.
Spójrz na zadanie 1. Gus pyta Archiego, jakie uprawia sporty, a
Archie odpowiada. Spójrz na pierwsze pytanie.  Uważnie przyjrzyj
się ilustracji obok i odgadnij,
co odpowie Archie. Następnie pisz pytania i uzupełniaj 
odpowiedzi według wzoru.

9) Zaśpiewaj  piosenkę Are you ready?
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level2/songs/songs
_su03?cc=pl&selLanguage=pl

Edukacja wczesnoszkolna

25 maja 2020r. - poniedziałek
Temat dnia: Sprawdzam siebie. Świat jest pełen kolorów.
Cele lekcji:
Uczeń:
- rozpoznaje spółgłoski, po których pisze się „rz”, stosuje w
praktyce poznaną zasadę pisowni;
- dzieli rzeczowniki na kategorie;
-używa czasowników w liczbie pojedynczej i liczbie mnogiej;
- dokonuje samooceny wiadomości i umiejętności;
- wykonuje obliczenia w zakresie 100;
Kryteria sukcesu:
- znasz i stosujesz zasadę pisowni „rz” po spółgłoskach;
- klasy�kujesz podane rzeczowniki i czasowniki;
- porządkujesz wyrazy wg alfabetu;
- obiektywnie oceniasz poziom swoich wiadomości i umiejętności;
- liczysz w zakresie 100.

Przebieg zajęć:
Edukacja polonistyczna 
Dzisiaj powtórzymy sobie wiadomości:
1.Pamiętasz co to jest rzeczownik:
Rzeczowniki to nazwy: osób, roślin, zwierząt i rzeczy.
 Odpowiada na pytanie: Kto? Co?
Może być rodzaj: męski, żeński, nijaki 
Liczba: pojedyncza i mnoga.

2.Zajrzyj na stronę:
 https://wordwall.net/pl/resource/1980626/rzeczownik 
https://wordwall.net/pl/resource/1748807/liczba-pojedyncza-
liczba-mnoga 
3. Powtarzamy także wiadomości o czasowniku:
Czasowniki to wyrazy określające wykonywaną czynność ( czyta) lub
występujące zjawisko (pada).
Odpowiada na pytania: Co robi? Co się z nim dzieje?
Może być: liczba pojedyncza, liczba mnoga

Poćwicz i zajrzyj tutaj:
https://wordwall.net/pl/resource/1781230/polski/czasownik 

https://wordwall.net/pl/resource/1571623/terapia-
pedagogiczna/czasownik 

4. Otwórz Ćwiczenia do polskiego na str.52, zrób ćw. 1, 2, 3 oraz
na str. 53 ćw.4, 5, 6

https://youtu.be/A014gTIAeng
https://wordwall.net/pl/resource/1245301/angielski/i-wonder-2-sports
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level2/songs/songs_su03?cc=pl&selLanguage=pl
https://wordwall.net/pl/resource/1980626/rzeczownik
https://wordwall.net/pl/resource/1748807/liczba-pojedyncza-liczba-mnoga
https://wordwall.net/pl/resource/1781230/polski/czasownik
https://wordwall.net/pl/resource/1571623/terapia-pedagogiczna/czasownik


5. Możesz wydrukować sobie Przypominajki ( są na Librusie) i
powiesić w widocznym miejscu:

6. Otwórz zeszyt do polskiego, napisz; Lekcja, data (25 V 2020r.),
wpisz do zeszytu wyrazy uzupełniając luki kolorowym długopisem
lub kredką:

w…esień, d…wi, b…ydki, doj…ały, ch…an, teat…yk, g…ądka, d…
emka, b…oza, k…esło, zaj…eć, niepot…ebny.

Wybierz 5 dowolnych wyrazów i ułóż z nimi zdania.

Edukacja przyrodnicza
Zapraszam Cię dzisiaj do wydrukowania karty pracy i przesłania do
mnie w formie zdjęcia lub wypełnienia i przesłania na pocztę
mailową.

Kartę pracy możesz pobrać z Librusa.

Edukacja matematyczna
1.Otwórz Ćwiczenia do matematyki na str.64, wykonaj kolejne
zadania, 1, 2, 3, 5, 6
2. W zeszycie do matematyki napisz: Lekcja, data (25.05. 2020r.)
oraz zrób zad. 4 str.64 (Ćw.)

3.Poćwicz swoje umiejętności:
https://wordwall.net/pl/resource/1455299/matematyka/odejmo
wanie-w-zakresie-100-bez-przekraczania-progu 

Informatyka
Napisz na komputerze wiersz dla mamy, możesz skorzystać z
mojej propozycji lub znaleźć własny. Ozdób go pięknym bukietem
kwiatów, który wykonasz samodzielnie. Przyślij swoją pracę do
mnie, a dla mamy wydrukuj i podaruj w dniu jutrzejszym. Jeśli nie
masz drukarki, zapisz pracę na komputerze i pokaż mamie.

Kocham Cię mamo za twe bajki
 O kocie, który nie palił fajki.
 Kocham Cię Mamo bo serce Twoje
 bije tak samo jak serce moje
 Kochanej Mamie ...
W ten piękny i radosny dzień
 pragnę złożyć Ci, Mamo,
 najserdeczniejsze życzenia
 długich lat w zdrowiu,
 szczęścia i wszelkiej pomyślności,
 spełnienia najskrytszych pragnień,
 samych cudownych chwil w życiu
 i zawsze pociechy ze mnie.
Inna propozycja:

Słowa Twoje zawsze koją,
 dom Twój moją jest ostoją.
 Twe porady sobą chłonę,
 miłość składam w Twoje dłonie.
 Tak przykładnie przy mnie trwasz,
 dajesz wszystko mi, co masz.
 Spokój w Tobie niesłychany,
 serca ciepłem rozświetlany.
 Twarz - natura wygładzona,
 czasem wprost nie poruszona.
 Słów brakuje Twej osobie
 i nikt się nie równa Tobie!
 A mi właśnie jest to dane,
 mieć tak wyjątkową Mamę!

A może taki wiersz:

W dniu tak uroczystym, w dniu Twojego święta,
 składam Ci życzenia, o Tobie pamiętam.
 By życie Twe było kwiatami usłane,
 tak piękne i czyste jak letni poranek.

Mamusiu droga Tyś czuwała
 przy mej kołysce gdy byłam mała.
 Sypiałaś kochana mamo najwyżej godzinę
 i do serca przyciskałaś swą małą dziecinę.
 Dziś, gdy jestem duża,
 bardzo Ci dziękuję!
 Za opiekę, za starania, bardzo Cię miłuję!
Dziękuję Ci Kochana Mamo za to, że mnie bardzo kochasz.
 Twój uśmiech otwarłaś dla mnie, zamknęłaś w sercu każdy
smutek.
 Dziś moje serce mówi: dziękuję Mamo za Twa miłość.
 Ona pozostanie jak światło na całe moje życie. 
 

Dla mnie:
Polski – zeszyt z ułożonymi zdaniami
Informatyka – tekst z życzeniami, koniecznie ozdobiony

26 maja 2020 r. - wtorek
Temat dnia: Dla Ciebie Mamo!

Cele lekcji:
Uczeń:
- czyta wiersz z odpowiednią intonacją i interpunkcją,
- wypowiada się na podany temat,
- potra� napisać kilka zdań na podany temat,
- wykonuje pracę plastyczną zgodnie z instrukcją,
- rozwiązuje zadania związane z pomiarami.

Kryteria sukcesu:
- przeczytasz pięknie wiersz;
-napiszesz kilka zdań o swojej mamie,
- wypowiadasz się na podany temat,
- wykonasz pracę zgodnie z instrukcją;
- rozwiązujesz zadania związane z pomiarami.

Przebieg zajęć:
Edukacja polonistyczna i społeczna
1.Czy pamiętasz jaki dzisiaj jest dzień. Pamiętaj o tym od rana do
wieczora. Przeczytaj mamie wiersz najpiękniej jak potra�sz:
Po co jest mama?
Po to jest Mama, 
aby mnie wzięła na kolana.
 By pogładziła po głowie,
 podarowała opowieść.
 By zawsze przy mnie była: 
pomogła, pocieszyła.
 A ja rosnę przy Mamie 
wczoraj, dzisiaj i jutro.
 Aby jej nigdy w życiu
 nie było pusto i smutno.

Bukiecik dla mamy
Dziś dla ciebie mamo
 Świeci słońce złote
 Dla ciebie na oknie
 Usiadł barwny motyl
 
 Dziś dla ciebie mamo
 Płyną białe chmurki
 A wiatr je układa
 W świąteczne laurki
 
 Dziś dla ciebie mamo
 Śpiewa ptak na klonie
 I dla ciebie kwiaty
 Pachną też w wazonie
 
 Dzisiaj droga mamo
 Masz twarz uśmiechniętą –

https://wordwall.net/pl/resource/1455299/matematyka/odejmowanie-w-zakresie-100-bez-przekraczania-progu


 Niechaj przez rok cały
 Trwa to twoje święto
 
2.Otwórz zeszyt do polskiego, napisz: Lekcja, data (26 V
2020r.)Niżej napisz za co najbardziej kochasz swoją mamę. Możesz
zacząć tak: 

Moja mama ma na imię ……………………………… Kocham ją za to, że     
 ………………………….. i …………………………… . Często mama pomaga mi
…………………………. . Lubię, gdy mama …………………………………………
.Chętnie spędzam czas z moją mamą.
3.Weź kartkę papieru, napisz na niej ten wierszyk, życzenia:
O, najdroższa moja mamo.
 Jakie złożyć Ci życzenia ?
 Niech zawsze szczęście samo
 Życie Twoje opromienia.
 Niech nigdy nie zasmuci
 Żadna troska Twego czoła.
 W gronie dzieci jak najdłużej
 Żyj szczęśliwa i wesoła.
Ozdób najpiękniej jak umiesz, mogą to być serduszka różnej
wielkości i połóż tą karteczkę w miejscu gdzie mama spędza dużo
czasu.

4. Na kolejnej karteczce napisz inny wierszyk:
Kochana Mamo – zacznę zwyczajnie,
Że z Tobą w domu jest bardzo fajnie,
I w deszczu, i w słotę,
W smutku, w radości,
Wspierasz i uczysz życia w miłości.
Dzisiaj za wszystko chcę Ci dziękować,
Skromny bukiecik kwiatów darować.

Na tej kartce narysuj bukiet kwiatów i połóż w jeszcze innym
miejscu.

5.Posłuchaj razem z mamą życzeń:
https://www.youtube.com/watch?
v=ueZ1vWjjYTY&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2liuyeKLs74Dvta63
1b5Y6hwGlTY989PxXnFQdx8eVDgAH6GobQCTxsDM

 i  piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=t7koX6Y_e3A

https://www.youtube.com/watch?v=XBLmqIBbbyw

6. Wejdź na stronę i ułóż kwiatek dla mamy, koniecznie jej go
pokaż:

https://view.genial.ly/5ec8e80031834c0d95f48aa1/presentation-
kwiatek-dla-mamy

7. Wyściskaj mamę najmocniej jak potra�sz i powiedz, że ją bardzo,
bardzo kochasz.

Dzisiejszy dzień postaraj się wykorzystać na to, aby być blisko
mamy i pomagać jej w domowych obowiązkach. Zadbaj o to, aby
Mama miała czas na odpoczynek i mile spędziła ten dzień. Jeśli
mama jest daleko to znajdź czas, aby do niej zadzwonić i
powiedzieć jej to co jest ważne dla niej.

Edukacja matematyczna
1.Otwórz Podręcznik do matematyki na str.54, rozwiąż zad. 1, 2, 3.
2.W zeszycie do matematyki napisz: Lekcja, data (26.05.2020r.),
przepisz ramkę, która jest na tej stronie. To ważne:

 100 centymetrów = 1 metr             100cm = 1 m

3.Popatrz jeszcze raz do Podręcznika na str. 55, zastanów się co
mierzymy w metrach, a co w centymetrach. Pomoże Ci znaleźć
odpowiedź na to pytanie rysunek w zad. 4. Zrób ustnie także zad.
5.

4. Otwórz Ćwiczenia do matematyki na str. 65, zrób zad.1, 2 
5. Zmierz długość:
 - twojej stopy,
- twojego biurka;
- parapetu w pokoju,
- lustra w łazience,
- zeszytu do matematyki

Swoje pomiary zapisz w zeszycie i prześlij do mnie.

Wychowanie �zyczne

Dzisiaj zabierz mamę na spacer i porozmawiajcie ze sobą o tym co
lubicie najbardziej, poobserwujcie razem piękną przyrodę dookoła.
A może uda się wybrać na przejażdżkę rowerową?

Dla mnie:

Matematyka – zeszyt z pomiarami.

 

27 maja 2020r. - środa
Temat dnia: Różni, a tacy sami. Poznajmy się.

Cele lekcji:
Uczeń:
- wyszukuje potrzebne informacje w tekstach przeznaczonych dla
dzieci,
- zna formę użytkową – list;
- wypowiada się o swoich marzeniach,
- oblicza sumy, różnice, iloczyny i ilorazy w zakresie 100;
- rozwiązuje zadania wymagające umiejętności praktycznych,
- wykonuje ćwiczenia z piłką wg instrukcji

Kryteria sukcesu:
- wypowiadasz się na temat wysłuchanego tekstu i własnych
doświadczeń;
- wyszukujesz potrzebne informacje w omawianym tekście,
- piszesz list zgodnie z podanymi zasadami,
- obliczasz wskazane sumy, różnice, iloczyny i ilorazy w zakresie
100,
-rozwiązujesz zadania tekstowe wymagające umiejętności
praktycznych,
- wykonujesz ćwiczenia z piłką wg instrukcji.

Przebieg zajęć:
Edukacja polonistyczna 
1.Otwórz Podręcznik do polskiego na str. 38, przeczytaj
wypowiedzi dzieci z różnych stron świata. Zwróć uwagę, z jakich
krajów pochodzą dzieci przedstawione na zdjęciach? Jakie noszą
imiona? Jakie są marzenia każdego dziecka? Co mają wspólnego
wszystkie te marzenia?

2.Otwórz Ćwiczenia do polskiego na str. 54, zrób ćw. 1. Możesz
pomagać sobie podręcznikiem.
3.W Podręczniku na str. 40 masz ważne informacje. Odczytaj
nazwy państw i ich mieszkańców. Zwróć uwagę na pisownię. 
4. W zeszycie do polskiego napisz: Lekcja, data (27 V 2020r.)
Przeczytaj polecenie zapisane przy zielonej kropce.
5. Zapisz w zeszycie zdania z ćw. 2 str. 40 (Podręcznik),
uzupełniając je odpowiednimi wyrazami. Zieloną tabelkę zapisz
kolorowymi długopisami w zeszycie, możesz ją ozdobić.
Nazwy państw i ich mieszkańców piszemy wielką literą.

6. Rosjanie i Niemcy to nasi sąsiedzi. Jak nazywamy naszych
pozostałych sąsiadów mieszkańców Czech, Słowacji, Litwy,
Białorusi, Ukrainy?

Litwa – Litwin, Litwinka

https://www.youtube.com/watch?v=ueZ1vWjjYTY&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2liuyeKLs74Dvta631b5Y6hwGlTY989PxXnFQdx8eVDgAH6GobQCTxsDM
https://www.youtube.com/watch?v=t7koX6Y_e3A
https://www.youtube.com/watch?v=XBLmqIBbbyw
https://view.genial.ly/5ec8e80031834c0d95f48aa1/presentation-kwiatek-dla-mamy


Białoruś – Białorusin, Białorusinka
Ukraina – Ukrainiec, Ukrainka
Słowacja – Słowak, Słowaczka
Czechy – Czech, Czeszka

Obejrzyj �lm i zapamiętaj sąsiadów Polski.
https://www.youtube.com/watch?v=OZBoKqlMF64 

7. Napisz list do dziecka z innego kraju. Otwórz Ćwiczenia do
polskiego na str. 55 i wykorzystaj pytania z ćw. 2. Przeczytaj je
dokładnie, odpowiedzi napisz całym zdaniem. Wykorzystaj je do
najdłuższej części listu –  rozwinięcia( najważniejsze treści,
informacje)

 

 |                                                                            Józefów 27 maja
2020roku                                                                                 Cześć
………………! 
Mam na imię …………………………………. . Pochodzę z Polski, mieszkam
w …………………………….. . Interesuję się ……………………………….  i 
……………………. . Kiedy mam wolny czas lubię …………………………… lub
……………………………………… . Chętnie też ………………………………. .
Moim marzeniem jest …………………………………. Chcę się z Tobą
zaprzyjaźnić. Napisz mi coś o sobie.                                                       
            Pozdrawiam serdecznie 
                     ……………………………….                                 
Prześlij mi swoją pracę.

8. Jak myślisz, czy wszystkie nasze marzenia muszą się spełnić?
Porozmawiaj o tym z rodzicami.

Edukacja matematyczna

1. Otwórz Podręcznik do matematyki na str.56, zrób kolejne
zadania od 1 do 5. Zad. 1 i 2 zrób w zeszycie do matematyki.
2.Kolejne zadania do zrobienia są na str. 57 w Podręczniku do
matematyki. Nie omijaj żadnego zadania. Zad. 6, 10 i 11 zrób ustnie,
zastanów się nad rozwiązaniem.
Zad. 7, 8, 9 zrób w zeszycie do matematyki.
3.Dzisiaj chcę sprawdzić jak radzisz sobie z tabliczką mnożenia.
Wypełnij samodzielnie kartę pracy i przyślij do mnie. 

Wychowanie �zyczne
Załóż jak zwykle na w-f wygodny strój sportowy, przygotuj sobie
piłkę i poćwicz klikając na stronę:

https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE

Po skończonych ćwiczeniach w domu, weź piłkę i poćwicz z nią
także na podwórku. 
Miłej zabawy.
Dla mnie:
Polski -  list z Ćwiczeń str. 54
Matematyka – karta pracy , wydrukowana z Librusa, zdjęcie lub
przesłana mailem.

28 maja 2020r. - czwartek
Temat dnia: Planujemy zakupy

Cele lekcji:
Uczeń:
- czyta opowiadanie, wypowiada się na jego temat, wyciąga
wnioski.
-uzupełnia opowiadanie na podstawie historyjki obrazkowej,
- rozumie, że planowanie zakupów ma związek z sytuacją
ekonomiczną rodziny,
- wykonuje polecenia i zadania utrwalające wiadomości i
umiejętności matematyczne,
-zna różne instrumenty muzyczne;

- wykonuje ćwiczenia gimnastyczne według instrukcji.

Kryteria sukcesu:
- czytasz opowiadanie i przedstawiasz wnioski z lektury,
- wypowiadasz się na temat własnych doświadczeń związanych z
planowaniem zakupów,
- uzupełniasz opowiadanie na podstawie historyjki obrazkowej,
- wykonujesz polecenia i zadania utrwalające wiadomości i
umiejętności matematyczne,
-rozpoznajesz instrumenty muzyczne,
-wykonujesz poprawnie ćwiczenia gimnastyczne.

Przebieg zajęć:
Edukacja polonistyczna 
1.Otwórz Podręcznik do polskiego na str. 43 i przeczytaj
opowiadanie pt. „Zeszyt z wydatkami”. Odpowiedz na pytania do
tekstu z ćw. 1, 2, 3, 4

2.W Ćwiczeniach do polskiego zrób ćw. 1 i 2 na str.58

3.Popatrz na ilustracje w Podręczniku na str.46, opowiedz
przygodę Marylki komuś bliskiemu, np. mamie ,tacie, babci.

4.Przeczytaj opowiadanie ze str. 47 (Podręcznik),uzupełniając je
podanym w ramce słownictwem.

5.Czy udało ci się wypełnić opowiadanie? Otwórz Ćwiczenia na
str. 59 i zrób ćw. 2

Edukacja matematyczna
1.Otwórz Ćwiczenia z matematyki na str. 66 i 67, wykonaj kolejne
zadania od 1 do 9. Postaraj się zrobić je samodzielnie, aby
sprawdzić swoje wiadomości
                                                                                    Powodzenia

Edukacja muzyczna
Byliśmy już w �lharmonii, posłuchaj jeszcze raz jakie instrumenty
można tam usłyszeć:
https://www.youtube.com/watch?v=jMTrWCC24mg

Teraz czas na muzyczną rozgrzewkę:

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

Wychowanie �zyczne

Załóż strój do ćwiczeń , przygotuj butelki z wodą i ćwicz. Pomysły
na ćwiczenia masz na stronie:

https://www.youtube.com/watch?v=OhhjWolQkj4
Dla mnie:

Polski – Ćwiczenia str. 59

29 maja 2020r. - piątek
Temat dnia: Każdy z nas jest ważny
Cele lekcji:
Uczeń:
- wypowiada się na temat wysłuchanego tekstu i własnych
doświadczeń,
- zna swoje uzdolnienia i mocne strony,
- ćwiczy umiejętności ortogra�czne,
- wie co to jest autoportret
- wykonuje pracę techniczną wg instrukcji

Kryteria sukcesu:
- wypowiadasz się na temat wysłuchanego tekstu i własnych
doświadczeń,
-piszesz wyrazy, przestrzegając poprawności ortogra�cznej,
- wiesz jakie są twoje uzdolnienia i mocne strony,

https://www.youtube.com/watch?v=OZBoKqlMF64
https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE
https://www.youtube.com/watch?v=jMTrWCC24mg
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=OhhjWolQkj4


- rysujesz autoportret;
- wykonujesz ramkę z papieru.

Przebieg zajęć:
Edukacja polonistyczna 
1.Wysłuchaj piosenki: https://www.youtube.com/watch?
v=7K3_mSb1zRQ
Czy zgadzasz się z jej słowami? Każdy z nas jest inny, ale wszyscy
chcemy tego samego.

2.Otwórz Podręcznik na str. 41, przeczytaj opowiadanie pt. „Każdy
jest ważny”. Odpowiedz na pytania, które znajdują się pod tekstem.

3.Przeczytaj dokładnie co jest napisane w ramce na dole strony i
zapamiętaj:

Poczucie własnej wartości to dobre myślenie o samym sobie.
Świadczy ono o tym, że lubimy sami siebie.

Warto być przyjacielem samego siebie i znać swoje dobre strony.

4.Weź czystą kartkę papieru, odrysuj swoją dłoń, na każdym palcu
napisz swoje zalety. Pamiętaj, że każdy je posiada. Przyślij mi
zdjęcie wykonanej pracy.

5.  Otwórz zeszyt do polskiego, zapisz: Lekcja, data (29 V 2020r.),
napisz w nim kilka zdań na temat swoich umiejętności i ulubionych
zajęć. (zielona kropka w ćw. 1). Możesz dokończyć zdania:

Jestem dumny, bo potra�ę …………., dobrze ………….., sprawnie
………………….. i świetnie ………………………. . Bardzo lubię
………………………………… . Chętnie ………………………. .

6.Otwórz Ćwiczenia do polskiego na str. 56, zrób ćw. 1 i 2,
pamiętaj , aby podkreślić w zdaniach wyrazy oznaczające kolejność
dzieci. Podkreślone wyrazy to liczebniki. ZAPAMIĘTAJ!

7. Co to są wyrazy o znaczeniu przeciwnym? Zapraszam na stronę:
https://www.youtube.com/watch?v=dRrH4mragSE

8.Dalej pracuj w Ćwiczeniach, zrób ćw. 3 i 4

9.Dla chętnych:
https://wordwall.net/pl/resource/831788/edukacja-
wczesnoszkolna/antonimy-wyrazy-przeciwstawne

Edukacja plastyczno - techniczna
1.Dzisiaj narysujesz autoportret. Pamiętasz co to jest? Musi
narysować siebie. Dodatkowo trzeba będzie jeszcze zrobić
kolorową ramkę na wykonaną pracę. Wykorzystaj do tego tekturkę
i kolorowy papier.

Skorzystaj z instrukcji na stronach i wybierz coś dla siebie: 

·  https://www.youtube.com/watch?v=iqLs5NXGRUc
·  https://www.youtube.com/watch?v=VNX9skJ72E8
·  https://www.youtube.com/watch?v=uPax54oSwsk

A może masz własny pomysł, czekam na Twoją pracę, przyślij mi
zdjęcie.

Edukacja matematyczna
1.  Otwórz zeszyt do matematyki, zapisz; Lekcja, data (29.05.20r.)
2. Zapisz działania zeszycie i oblicz:
35 + 23 = …                  76 – 54 =…
46 + 12 = …                  38 – 22 =…
65 + 26 = …                  54 – 36 =…
68 + 32 =  …                 51 – 18 =…
24 + 59 = …                  63 – 45 =…
37 + 37 = …                  78 – 44 = …
19 + 26 = …                  82 – 55 = …
49 + 21 = …                  99 – 49 = …
36 + 20 = …                  54 – 30 = …

88 + 12 = …                  90 – 53 = …
 
Dla mnie:
Polski – kartka z odrysowaną ręką, mocne strony dziecka, zeszyt
ze zdaniami,
Matematyka – zeszyt z obliczeniami,
Plastyka – autoportret w ramce.

 

II b

Język angielski
27.05.2020/28.05.2020
Lekcja online
TEMAT LEKCJI: Mother’s Day –Dzień Matki w Wielkiej Brytanii i
Polsce./ Summer in Treetops Town– wprowadzenie słownictwa
związanego z latem

Po tej lekcji:
- Wysłuchasz i przeczytasz  tekst o Dniu Matki w Wielkiej Brytanii.
- Zaśpiewasz piosenki.
- Zapiszesz informacje o swojej mamie.
- Powtórzysz słownictwo związane z latem.
- Rozpoznasz, wymówisz i zapiszesz słowa związane ze sportem.
- Zaśpiewasz piosenkę Summer.

Przebieg lekcji:
1) Otwórz podrecznik na stronie 74
 Dowiesz się, jak obchodzi się Dzień Matki w Wielkiej Brytanii.
Spójrz na ilustracje. Kogo widzisz na zdjęciu? Dlaczego mama się
uśmiecha? Usłyszysz kilka informacji na temat
Dnia Matki. Odtwórz nagranie nr 3.30. W wysłuchanym tekście
znajdują się słowa:
 Mum (mama), mother (matka), Sunday(niedziela), March (Marzec),
card (kartka), present (prezent).

2) Posłuchaj piosenki „Thank you”.
W piosence wystąpią następujące słówka: thank you (dziękuję),
kisses (buziaki), hugs (uściski). Odtwórz nagranie nr. 3.31 trzy razy.
Za pierwszym razem słuchaj i policz ile razy usłyszysz słowo
kisses, za drugim, ile razy zwrot thank you , a za trzecim –
słowo hugs .

3) Otwórz zeszyt do angielskiego.
Stwórz w zeszycie informacje o swojej mamie.
My mum’s name is:………………………
My mum likes……………………………
 She doesn’t like………………………….
Her favourite colour is…………………….

4)  Zaśpiewaj piosenkę „ I love my mommy” dla swojej mamy J.
https://youtu.be/A014gTIAeng

5) Przeczytaj, odszukaj i nazwij.
Otwórz podręcznik na stronach 56-57. Spójrz na małe ilustracje w
ćwiczeniu 2 .Następnie odszukaj je na dużej ilustracji i powiedz na
głos ich nazwy.

6) Posłuchaj, wskaz i powtórz.
Porozmawiamy o letnich sportach. Jakie  sporty widzisz  na
ilustracji?
Spójrz na  sprzęty związane z pływaniem i piłką nożną.
a whistle (gwizdek),a pitch  (boisko), goggles (okulary do pływania),
a pool (basen),  a towel (ręcznik), a coach (trener)
Odtwórz nagranie 3.01, posłuchaj i wskaż odpowiedni sprzęt.
Listen and point! Następnie odtwórz nagranie ponownie i

https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ
https://www.youtube.com/watch?v=dRrH4mragSE
https://wordwall.net/pl/resource/831788/edukacja-wczesnoszkolna/antonimy-wyrazy-przeciwstawne
https://www.youtube.com/watch?v=iqLs5NXGRUc
https://www.youtube.com/watch?v=VNX9skJ72E8
https://www.youtube.com/watch?v=uPax54oSwsk
https://youtu.be/A014gTIAeng


powtórz. Listen and repeat.

7) Popatrz i napisz.
Otwórz zeszyt ćwiczeń na stronie 56. Spójrz na zadanie 1. Czy
wiesz, jaki sport przedstawiono na ilustracji ? Przeczytaj 
określenia związane z tą dyscypliną. Następnie zapisz wyrazy obok
odpowiadających im liczb.

8) Zaśpiewaj  piosenkę  Summer.
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level2/songs/songs
_su01?cc=pl&selLanguage=pl

 

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA 2B

Poniedziałek 25.05.2020 r.

Krąg tematyczny: "Różni, a tacy sami" 

Temat: Święto wszystkich dzieci

CELE-PRZEWIDYWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIA
– czyta wiersz z uwzględnieniem odpowiedniej intonacji
– wypowiada się w kilku zdaniach na wskazany temat
– redaguje i pisze życzenia dla mamy
– stosuje poznane zasady dotyczące pisowni wyrazów z ó, rz
– wykonuje z papieru plecione serduszko wg instrukcji
Ćwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu liczb - uzupełnianie
działań z okienkami, obliczanie długości w centymetrach i wagi w
dekagramach, dopełnianie do 100; rozwiązywanie zadań
tekstowych m.in. złożonych - obliczanie odległości, obliczenia
pieniężne; odczytywanie wskazań zegara - godziny, minuty,
kwadranse; ćwiczenia w obliczaniu iloczynów i ilorazów,
sprawdzanie dzielenia za pomocą mnożenia; przedstawianie kwot
za pomocą monet (grosze).
Głośne czytanie wypowiedzi dzieci z różnych krajów europejskich,
wypowiedzi na temat ich marzeń i własnych, pisanie
kilkuzdaniowej wypowiedzi na temat marzeń; wielka litera w
nazwach państw i ich mieszkańców; przypomnienie kompozycji
listu, pisanie listu do rówieśnika z innego kraju z wykorzystaniem
pytań - pisemna autoprezentacja, stosowanie zasad poprawnej
pisowni; rozmowa o tym, czy dzieci na całym świecie mają
podobne marzenia, uzasadnianie własnego zdania.
Ocena postępowania bohaterów literackich; rozmowa o
marzeniach dzieci i próba ustalenia, czy wszystkie są możliwe do
spełnienia; list jako forma utrzymywania relacji z ludźmi i jako
autoprezentacja; rozmowa o swoich mocnych stronach i
zainteresowaniach; wzajemne poznanie się i dostrzeganie zalet
innych ludzi, kształtowanie umiejętnosci dokonywania wyborów w
czasie zakupów, dostosowywanie potrzeb do sytuacji
ekonomicznej rodziny; nauka godzenia się z uzasadnioną odmową.

dzie__1_rys.doc
Dokument Word
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Wtorek 26.05.2020 r.

Krąg tematyczny: "Różni, a tacy sami" 

Temat: Święto wszystkich 

CELE-OSIĄGNIĘCIA UCZNIA:
– przeczytasz wiersz i wyszukasz w nim potrzebne informacje
– wypowiesz się w kilku zdaniach na podany temat
– wykonasz ćwiczenia językowe
– zastosujesz w ćwiczeniach poznane zasady ortogra�czne
– ocenisz wartość pracy przedstawicieli różnych zawodów
– poćwiczysz dodawanie i odejmowanie liczb dwucyfrowych w
zakresie 100
– wykonasz ćwiczenia ruchowe zgodnie z podanymi zasadami
Wykonaj dla Mamy dowolny kwiatek wg
https://www.youtube.com/watch?v=rv692vIoCsU
CELE-PRZEWIDYWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIA
– czyta wiersz z uwzględnieniem odpowiedniej intonacji
– wypowiada się w kilku zdaniach na wskazany temat
– redaguje i pisze życzenia dla mamy
– stosuje poznane zasady dotyczące pisowni wyrazów z ó, rz
– wykonuje z papieru plecione serduszko wg instrukcji.
Edukacja polonistyczna
1.     Otwórz podręcznik na s.33 i przeczytaj wiersz
„Najczerwieńszy kubek”. Odpowiedz ustnie na pytania pod
wierszem. Następnie spójrz na s.34 i uważnie przeczytaj w jaki
sposób piszemy życzenia. 
2.     Otwórz zeszyt i zapisz nową lekcję, datę i 
Temat: Życzenia dla mamy.
Przepisz notatkę do zeszytu pod tematem lekcji:
Pisząc życzenia pamiętaj:
1.Komu składasz życzenia?
2.Z jakiej okazji?
3.Co życzysz?
4.Podpisz kto życzy.
Nie zapominaj o pisowni wielką literą zwrotów grzecznościowych
np. Tobie, Twój, Ci, Ciebie itp.
Pamiętaj o pisowni nazw świąt wielką literą np. Dzień Mamy.
              Praca domowa 
Napisz w zeszycie życzenia z okazji Dnia Mamy i narysuj obok
kwiaty lub serduszka dla mamy. Postaraj się napisać starannie i
bezbłędnie, pamiętaj o pisowni wyrazów(zwroty grzecznościowe,
nazwa święta).
Wyślij do mnie zdjęcie pracy.
3.     Otwórz ćwiczenia na s. 47 i wykonaj polecenie  2, 3 ( bez
drugiej kropki).

https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level2/songs/songs_su01?cc=pl&selLanguage=pl
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/90cc888eb44bcfb9e3d1220137077287/dzie__1_rys.doc
https://www.youtube.com/watch?v=rv692vIoCsU
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Środa 27.05.2020 r.

Temat: Mój dobry i zły dzień

Numeracyjne przypadki dodawania - obliczenia w zakresie 100,
dodawanie bez przekraczania progu dziesiątkowego; zabawa
rachunkowa, zapisywanie sum w układzie tabelarycznym;
rozwiązywanie zadań tekstowych - uzupełnianie i układanie treści
zadań z wykorzystaniem podanych danych, obliczenia
kalendarzowe.
Rozmowa na temat optymistycznego nastawienia do życia
słuchanie wiersza, wyszukiwanie w nim fragmentów opisujących
przyczyny radości wróbelka, wyjaśnienie pojęć optymista,
optymizm; głośne czytanie wiersza z podziałem na role, próba
oddania nastroju; tworzenie w grupach listy powodów do radości,
określenia związane z subiektywnym odczuwaniem szczęścia,
ustne opowiadanie i pisanie opowiadania na podstawie historyjki
obrazkowej z wykorzystaniem podanych czasowników i pytań.
Wykonanie odblaskowej zawieszki - plecionki z żyłek w
odblaskowych kolorach.

emocje.pdf
Dokument PDF
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Czwartek 28.05.2020 r.

Temat: Każdy z nas jest ważny

Rozmowa o sposobach oszczędzania i zaletach systematycznego
zbierania pieniędzy; doskonalenie rachunku pamięciowego -
nominały banknotów; Sprawdzam siebie - dodawanie i
odejmowanie liczb w zakresie 100; obliczanie długości (centymetry
i metry); obliczenia zegarowe,  pieniężne; rozwiązywanie zadań
tekstowych m.in. złożonych - porównywanie różnicowe, obliczenia

pieniężne i wagowe, obliczanie działań mnożenia i dzielenia;
obliczanie ceny jednostkowej produktów.
Rozmowa o  mocnych stronach, zainteresowaniach, poczuciu
własnej wartości i różnicach między ludźmi dotyczących
uzdolnień, zainteresowań i umiejętności; słuchanie opowiadania;
ćwiczenie autoprezentacji; redagowanie wypowiedzi na temat
swoich umiejętności i ulubionych zajęć; uzupełnianie zdań
czasownikami, pisanie liczebników porządkowych; pisownia nie z
przymiotnikami; ćwiczenie pamięci - układanie historyjki, pisanie
wyrazów w kolejności alfabetycznej; wyrazy z ó niewymiennym.
"Tańczące klauny" - wykonanie zabawki (kompozycja
przestrzenna).

Piątek 29.05. 2020 r.

Temat: Bezpiecznie na rowerze

Słuchanie opowiadania czytanego przez nauczyciela, odpowiedzi
na pytania do tekstu, ocena postępowania bohaterów,
wskazywanie kolejnych wydarzeń; głośne czytanie tekstu z
uwzględnieniem poziomów trudności; przypomnienie zasad
bezpieczeństwa i zasad poruszania się na drodze; opowiadanie z
wykorzystaniem podanych wyrazów określających następstwo
czasowe; pisownia bwyrazów z rz po spółgłoskach b, p.
Ścieżki rowerowe,zasady korzystania; przygotowanie roweru do
jazdy i zasady zachowania bezpieczeństwa podczas jazdy;
własności ziemi ogrodowej i piasku - prowadzenie obserwacji;
klasowy konkurs wiedzy o przepisach i znakach ruchu drogowego.
Informatyka
Tworzenie rysunku odbicia w wodzie za pomocą narzędzia
Aerograf w programie MS Paint oraz odbicia w poziomie.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/e370e2b0de1ebd65d3327168896e05d5/dzie__Mamy.doc
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/6dfbfca97af8e990fe95c46183b21ba3/emocje.pdf
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/4d13c6d6a9fad857656dbb97475038b5/Dzie__4.jpg
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Język angielski
25.05.2020/29.05.2020
Lekcja online
TEMAT LEKCJI:  Mother’s Day –Dzień Matki w Wielkiej Brytanii i
Polsce./Are you ready? – piosenka; sporty; umiejętności. 

Po tej lekcji:
- Wysłuchasz i przeczytasz  tekst o Dniu Matki w Wielkiej Brytanii.
- Zaśpiewasz piosenki.
- Zapiszesz informacje o swojej mamie.
- Rozpoznasz, wymówisz i zapiszesz zwroty opisujące
umiejętności.
- Zapiszesz nazwy sportów.
- Zaśpiewasz  piosenkę Are you ready?

Przebieg lekcji:
1) Otwórz podrecznik na stronie 74
 Dowiesz się, jak obchodzi się Dzień Matki w Wielkiej Brytanii.
Spójrz na ilustracje. Kogo widzisz na zdjęciu? Dlaczego mama się
uśmiecha? Usłyszysz kilka informacji na temat
Dnia Matki. Odtwórz nagranie nr 3.30. W wysłuchanym tekście
znajdują się słowa:
 Mum (mama), mother (matka), Sunday(niedziela), March (Marzec),
card (kartka), present (prezent).

2) Posłuchaj piosenki „Thank you”.
W piosence wystąpią następujące słówka: thank you (dziękuję),
kisses (buziaki), hugs (uściski). Odtwórz nagranie nr. 3.31 trzy razy.
Za pierwszym razem słuchaj i policz ile razy usłyszysz słowo
kisses, za drugim, ile razy zwrot thank you , a za trzecim –
słowo hugs .

3) Otwórz zeszyt do angielskiego.
Stwórz w zeszycie informacje o swojej mamie.
My mum’s name is:………………………

My mum likes……………………………

 She doesn’t like………………………….

Her favourite colour is…………………….

4)  Zaśpiewaj piosenkę „ I love my mommy” dla swojej mamy J.
https://youtu.be/A014gTIAeng

5) Sprawdź czy pamiętasz  nazwy czynności.
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level2/games/game
s_08_1?cc=pl&selLanguage=pl

6) Budowanie zdań ze zwrotem can / can’t
Zacznijmy od tego co oznacza zwrot can i can’t
Can – oznacza umiem, natomiast Can’t- oznacza nie umiem.
Jeśli chcemy powiedzieć, że coś potra�my wykonać, wtedy
używamy zwrotu can
W TEN SPOSÓB BUDUJEMY ZDANIE:
Osoba+ can + nazwa czyności/ dyscypliny sportowej.
I can ride a bike.( Potra�ę jeździć na rowerze.)
Jeśli chcemy powiedzieć, że czegoś nie  potra�my wykonać, wtedy
używamy zwrotu can’t
Osoba+ can’t + nazwa czyności/ dyscypliny sportowej.
I can’t  ride a bike.(Nie potra�ę jeździć na rowerze.)

7) Otwórz podręcznik na stronie 67 i popatrz na ćwiczenie 1.
Spójrz   na pierwszy obrazek. Czy Squirrel wyglada na
szczęśliwego? Jak sadzisz, co mówi? 
I can run czy I can’t run?Oczywiście chodzi o zdanie I can run.
Spoglądaj na ćwiczenie 1 i zapisz w zeszycie poprawne zdania.

8) Zaśpiewaj  piosenkę Are you ready?
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level2/songs/songs
_su03?cc=pl&selLanguage=pl

9) Poćwicz  układanie zdań z I can/can’t…
 Otwórz zeszyt ćwiczeń  na stronie 66 i zrób ćwiczenie „Popatrz i
napisz”. Look and write.

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA 2c

29 maja 2020 r. (piątek)
TEMAT DNIA: Święto wszystkich dzieci.

CELE - PRZEWIDYWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIA
– wyszukuje potrzebne informacje w tekstach przeznaczonych dla
dzieci
– zna formę użytkową – list
– wypowiada się o swoich marzeniach
– oblicza sumy, różnice, iloczyny i ilorazy w zakresie 100
– rozwiązuje zadania wymagające umiejętności praktycznych
- posługuje się edytorem tekstu
 
Przebieg zajęć
 
Edukacja polonistyczna
1.     Otwórz podręcznik na s. 38, 39 i przeczytaj uważnie
wypowiedzi dzieci z różnych stron świata. Następnie odpowiedz
na pytani 1 i 2 pod tekstem na s.39.
2.     Ze strony 40 w podręczniku wykonaj pisemnie w zeszycie
polecenie 1 i 2. Zapisz najpierw nową lekcję, datę i temat: Święto
wszystkich dzieci.
3.     Zapisz w zeszycie na kolorowo ramkę ze s.40 p.
4.     Otwórz ćwiczenia na s.54 i wykonaj polecenie 1, następnie ze
s.55 wykonaj 
polecenie 2.
 
Edukacja matematyczna
1.     Otwórz podręcznik na s.56, wykonaj zadanie 1, 2, 4 w zeszycie
do matematyki. Najpierw zapisz nowa lekcję, datę i temat:
Rozwiązywanie zadań.
2.     Następnie ze strony 57 z podręcznika wykonaj w zeszycie
zadanie 7, 8, 9.
3.     Zadania: 3, 5, 6, 10, 11 wykonaj ustnie bez zapisywania w
zeszycie.
 
Edukacja informatyczna
1.     Narysuj w programie Paint swoje marzenie(lub wymarzony
prezent na Dzień Dziecka), wykorzystaj znane ci narzędzia.
Prześlij do mnie pracę lub jej zdjęcie- do środy 3 czerwca.
 

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/df7e1be68444963b40cfd78c6f3160e8/Rower.doc
https://youtu.be/A014gTIAeng
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level2/games/games_08_1?cc=pl&selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level2/songs/songs_su03?cc=pl&selLanguage=pl


 

28 maja 2020 r. (czwartek)
TEMAT DNIA:Sprawdzam siebie. Świat jest pełen kolorów.

CELE – PRZEWIDYWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIA
– wypowiada się na temat wysłuchanego tekstu
– rozpoznaje spółgłoski, po których pisze się rz, stosuje w praktyce
poznaną zasadę pisowni
– dzieli rzeczowniki na kategorie
– używa czasowników w liczbie pojedynczej i mnogiej
– efektywnie współpracuje w grupie
– dokonuje samooceny wiadomości i umiejętności
- rozwija sprawność �zyczną
 
Przebieg zajęć
Edukacja polonistyczna
1.     Przypomnij sobie po jakich spółgłoskach piszemy rz, jakie są
wyjątki od tej zasady?
2.     Powiedz głośno po kolei wszystkie litery alfabetu.
3.     Odpowiedz na pytanie co to jest rzeczownik?
4.     Co to jest czasownik?
5.     Co to znaczy liczba pojedyncza i mnoga czasownika?
6.     Otwórz ćwiczenia do polskiego na s. 52, i 53 wykonaj
polecenia z tych stron.
 
Edukacja matematyczna
1.     Otwórz zeszyt do matematyki, zapisz nową lekcję, datę i
temat: Powtórzenie wiadomości.
2.     Przepisz i oblicz poznanym sposobem:
 44 + 51 = …………………………………………………………
36  +  43 = …………………………………………………………
23 + 24 = …………………………………………………………
28 + 61 = …………………………………………………………
99 – 75 = …………………………………………………………
67 – 53 = …………………………………………………………
66 – 42 = …………………………………………………………
88 – 67 = …………………………………………………………
 
3.     Przeczytaj zadania i zapisz w zeszycie obliczenie i odpowiedź.
a.      W sklepie były 42 piłki. Wrzucono je do kilku koszy, do
każdego po 6. Ile było koszy?
b.     Jacek na 4 talerzykach położył ciastka. Po 9 ciastek na
każdym. Ile było wszystkich ciastek?
c.      Ania miała 32 cukierki, rozdzieliła je po równo między 4 swoje
koleżanki. Ile cukierków dostanie każda koleżanka?
 
Powtórz na jutro mnożenie i dzielenie w zakresie 50.
 
Wychowanie �zyczne
 
Jeśli będzie ładna pogoda wyjdź na podwórko i spędź aktywnie
godzinę na świeżym powietrzu.

27 maja 2020 r. (wtorek)
TEMAT DNIA: Fantazja ubarwia świat.

CELE-PRZEWIDYWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIA
– czyta wiersz dla dzieci, zwracając uwagę na interpunkcję i
intonację
– odpowiada na pytania do wiersza
– stawia przecinek przy wyliczaniu
– poprawnie pisze wybrane wyrazy z ó niewymiennym
– rozwiązuje zadania związane z pomiarami
– biega, pokonując przeszkody terenowe
 
Przebieg zajęć
 
Edukacja polonistyczna i społeczna
 
1.     Otwórz podręcznik na s.37 i przeczytaj wiersz „Na wyspach
Bergamutach”. Odpowiedz ustnie na pytanie 1 i 2 z tej strony.

2.     Otwórz ćwiczenia na s. 50 i wykonaj polecenie 1 i 2, a ze s.51
polecenie 3.
Kropka z zadania 2 oraz polecenie 4 jest dla chętnych.
 
Edukacja matematyczna
 
1.     Otwórz podręcznik na s. 54 i 55 i przeanalizuj zadania z tych
stron. Zapamiętaj, że 
100 cm = 1m.
2.     Otwórz ćwiczenia na s. 65 i wykonaj zadania z tej strony.
Zadanie 1 zapisz w zeszycie pod nową lekcją, datą i tematem: Miary
długości. Pod tematem przepisz na kolorowo ramkę ze s.54 z
podręcznika.
3.     W zadaniu 3 zamiast szerokości klasy zmierz szerokość
swojego pokoju, a zamiast długości tablicy zmierz długość innego
mebla w pokoju.
 
Wychowanie �zyczne

Dzisiaj trochę ćwiczeń i tańca przy muzyce. Rusz się z kanapy i do
dzieła. https://www.youtube.com/watch?v=BaVn-HIZkiQ

26 maja 2020r. (wtorek)
TEMAT DNIA: Kim będę, gdy dorosnę

CELE-OSIĄGNIĘCIA UCZNIA:
– przeczytasz wiersz i wyszukasz w nim potrzebne informacje
– wypowiesz się w kilku zdaniach na podany temat
– wykonasz ćwiczenia językowe
– zastosujesz w ćwiczeniach poznane zasady ortogra�czne
– ocenisz wartość pracy przedstawicieli różnych zawodów
– poćwiczysz dodawanie i odejmowanie liczb dwucyfrowych w
zakresie 100
– wykonasz ćwiczenia ruchowe zgodnie z podanymi zasadami
 
Przebieg zajęć
 
Edukacja polonistyczna
1.     Otwórz podręcznik na s. 35 i przeczytaj wiersz pt. „Magister
uśmiechów”, a następnie odpowiedz ustnie na pytanie 1 i 2 z tej
strony. Ze s.36 wykonaj ustnie polecenie 1 i 2.
2.     Otwórz ćwiczenia do polskiego na s.48 i wykonaj polecenie 1,
2, 3, a ze s.49 polecenie 4 z kropką i 6. 
Polecenie 5 i 7 wykonaj w zeszycie jako praca domowa. 
Prześlij do mnie wykonane polecenie 5-do środy.
 
Edukacja matematyczna
1.     Otwórz podręcznik na s. 53 i wykonaj ustnie zadanie 1, a
zadanie 2, 3, 4, 5 wykonaj w zeszycie.
2.     Otwórz ćwiczenia na s.64 i wykonaj zadania: 1, 2, 3, 5(bez
zadania 4).
 
Edukacja muzyczna
Przypomnij sobie piosenkę z klasy 1 „Kochana mamo” i zaśpiewaj ja
dzisiaj swojej mamie.
 https://www.youtube.com/watch?v=WoSwvWBT3KE
 
Wychowanie �zyczne
 
Jeśli pogoda sprzyja wyjdź na podwórko, pobiegaj lub pograj w
piłkę.
Pamiętaj, ruch to zdrowie. Nie siedź zbyt długo przed ekranem
komputera czy telefonu.

25 maja 2020 r.(poniedziałek)
TEMAT DNIA: Moja mama  jest wspaniała.

CELE-PRZEWIDYWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIA
– czyta wiersz z uwzględnieniem odpowiedniej intonacji
– wypowiada się w kilku zdaniach na wskazany temat
– redaguje i pisze życzenia dla mamy
– stosuje poznane zasady dotyczące pisowni wyrazów z ó, rz

https://www.youtube.com/watch?v=BaVn-HIZkiQ
https://www.youtube.com/watch?v=WoSwvWBT3KE


– wykonuje z papieru plecione serduszko wg instrukcji

Przebieg zajęć

Edukacja polonistyczna

1.     Otwórz podręcznik na s.33 i przeczytaj wiersz
„Najczerwieńszy kubek”. Odpowiedz ustnie na pytania pod
wierszem. Następnie spójrz na s.34 i uważnie przeczytaj w jaki
sposób piszemy życzenia. 
2.     Otwórz zeszyt i zapisz nową lekcję, datę i 
Temat: Życzenia dla mamy.
Przepisz notatkę do zeszytu pod tematem lekcji:

Pisząc życzenia pamiętaj:
1.Komu składasz życzenia?
2.Z jakiej okazji?
3.Co życzysz?
4.Podpisz kto życzy.
Nie zapominaj o pisowni wielką literą zwrotów grzecznościowych
np. Tobie, Twój, Ci, Ciebie itp.
Pamiętaj o pisowni nazw świąt wielką literą np. Dzień Mamy.
              Praca domowa 
Napisz w zeszycie życzenia z okazji Dnia Mamy i narysuj obok
kwiaty lub serduszka dla mamy. Postaraj się napisać starannie i
bezbłędnie, pamiętaj o pisowni wyrazów(zwroty grzecznościowe,
nazwa święta).
Wyślij do mnie zdjęcie pracy.
 
3.     Otwórz ćwiczenia na s. 47 i wykonaj polecenie  2, 3 ( bez
drugiej kropki).

Edukacja techniczna

Wykonaj dla mamy plecione serduszko z papieru wg poniższej
instrukcji. Możesz zatrzymywać �lmik i wg swojego tempa
wykonać pracę krok po kroku.

https://www.youtube.com/watch?v=BjyKoUk6n6g

Przyślij do mnie zdjęcie twojej pracy. Do środka serduszka
możesz włożyć kwiatuszek lub inną niespodziankę dla mamy.

III a

Język angielski
25.05.2020/29.05.2020
Lekcja online
TEMAT LEKCJI:Mother’s Day-Dzień Matki w Wielkiej Brytanii i
Polsce./ It’s got four legs – opisywanie zwierząt.

Po tej lekcji:
- Wysłuchasz i  zaśpiewasz piosenkę.
- Zapiszesz informacje o swojej mamie.
-Zadawanie pytań o dzikie zwierzęta i udzielanie na nie
odpowiedzi
-Przećwiczenie struktury: It’s got four legs.; It’s grey.
-Opisywanie dzikich zwierząt.

Przebieg lekcji:
1)  Przeczytaj i przetłumacz wyrazy.
SONG-piosenka
 MUG- kubek
HEART- serce
FLOWERS- kwiaty

2) Posłuchaj piosenki i uzupełnij tekst brakującymi słowami.
https://universe.earlystage.pl/default/Early-Stage-dla-
mamy.mp3

Tekst do uzupełnienia w załączniku.

3) Połącz słowa z piosenki.
1.bring ____             a) �owers

2.draw ____             b) a song

3.sing ____              c) coffee 

4.stay ____              d) a greeting card

5.give____               e) at home

4) Zapisz w zeszycie informacje o swojej mamie.
My mum’s name is:………………………
My mum likes……………………………
 She doesn’t like………………………….
Her favourite colour is…………………….

5) Przypomnienie historyjki.
Pamiętasz, co się wydarzyło w historyjce z poprzedniej lekcji?
Jeśli tak to odpowiedz ustnie na pytania :
•       Dlaczego Bertie spadł z konia?
•       Dlaczego nie mógł wziąć udziału w turnieju?
•      Kto zamiast niego wystąpił w turnieju?
•       Kto zwyciężył w turnieju?

6) Otwórz podręcznik na stronie z opowiadaniem stronie 73
·         Kogo widzisz na obrazku? Spójrz na  plakat. Reklamuje on
cyrk, który przybył do zamku. 
Nazwij  zwierzęta widoczne  na plakacie. Następnie  posłuchaj, o
którym zwierzęciu rozmawia rycerz z Tomem. Odtwórz nagranie
3.24 Listen!
·         Odtwórz nagranie ponownie i powtórz dialog. ( nagranie
3.24) Listen and repeat!

7) ) Co oznaczał zwrot I’ve got…
I’ve got…- oznaczał ja mam  i stosowaliśmy go do opisu wyglądu

8) Opis  zwierzęta.
Do opisu zwierząt będziemy używać zwrotów It’s… ( To
jest…/Jest…) oraz It’s got …( Ma…)
Zobacz jak w praktyce używamy zwrotu It’s…/It’s got…
Pzrygotowałam przykładowy opis zwierzęcia 
It’s yellow and blue. It’s got two legs. It’s a parrot.

9) Spójrz na ćwiczenie 2 ze strony 73.
Przyjrzyj się obrazkom i uzupełnij zdania, wpisując w nie
odpowiednie wyrazy ( It’s /It’s got).
Zdania zapisz w zeszycie.
10)Utrwalenie pisownię nazw zwierząt. 
Otwórz zeszyt ćwiczeń na stronie 60 i zrób ćwiczenie Zgadnij i
napisz. Guess and write.
Przyjrzyj się kształtom i odgadnij nazwy zwierząt.  Zapisz
odgadnięte nazwy w odpowiednich polach krzyżówki.

 11) Spójrz na zaprezentowane przeze mnie przykłady.
Informacje, które zaprezentuje przydadzą Ci  się do kolejnego
ćwiczenia.
It’s a parrot.                 (is)
It’s got a long neck.        (has)
Widzisz w zdaniach podkreślone It’s , pamiętasz  od czego
pochodzi skrócona forma ’s.
W pierwszym zdaniu pochodzi od is,a w drugim zdaniu od has
 Pamietaj ! it’s może pochodzić od it is  albo  od it has.
 Przećwicz zaprezentowane Ci wiadomości, wykonaj w zeszycie
ćwiczeń zadanie 2 ze strony 60.
Przyjrzyj się zdaniom i zdecyduj, od jakiego zwrotu pochodzi
skrócona forma It’s w zdaniach.

https://www.youtube.com/watch?v=BjyKoUk6n6g
https://universe.earlystage.pl/default/Early-Stage-dla-mamy.mp3


Edukacja wczesnoszkolna

Dn.25 V poniedziałek
Dzisiaj lekcja online godz.12.30
Temat: Moja mama jest wspaniała.

Dlaczego należy okazywać wdzięczność innym ludziom?

Dzisiaj;
- weźmiesz udział w rozmowach zainspirowanych wypowiedziami
innych osób oraz  tekstem 
- poćwiczysz pisownię czasowników z nie i z zakończeniem -uje 
- napiszesz zaproszenie, pamiętając o wszystkich koniecznych
informacjach
- wypowiesz się na temat potrzeb innych osób 
- podasz sposoby okazywania wdzięczności
- poćwiczysz dodawanie i odejmowanie liczb wielocyfrowych
- wykonasz kwiatek z papieru
Kryteria   sukcesu: 
– uczestniczysz w rozmowach zainspirowanych wypowiedziami
innych osób     oraz przeczytanym tekstem 
– ćwiczysz pisownię czasowników z nie i z zakończeniem -uje 
- piszesz zaproszenie zgodnie z omówionymi zasadami 
-  wypowiadasz się na temat potrzeb innych osób 
-  znasz sposoby okazywania wdzięczności    
- dodajesz i odejmujesz liczby wielocyfrowe
- wykonasz kwiatek z papieru            Ed. polonistyczna.
Otwórz podręcznik na str.44 i przeczytaj tekst Roksany
Jędrzejewskiej – Wróbel "Zamiana"
Ustnie odpowiedz na pytania pod tekstem str. 45 Do zeszytu
przepisz de�nicję „wdzięczność”.
Otwórz ćwiczenie na  str.45 i wykonaj zad.1 Połącz podane
czasowniki z portretem osoby, która po zamianie wykonywała
czynność. 
W jaki sposób pomagasz mamie, napisz w zad.2
W zad.3 dopisz czasowniki. Pamiętaj, że nie z czasownikami
piszemy oddzielnie.
Zapamiętaj!  W zakończeniach czasowników –uję, -ujesz, -uje
piszemy zawsze u. 

Wykonaj zad.4 , zapisz te wyrazy w kolejności alfabetycznej.
W zad.5 napisz , co twoja mama robi najlepiej, za co chcesz jej
podziękować.
Wykonaj zad.6, 7, 8.
Ed.matematyczna
Otwórz podręcznik na str.51 i wykonaj zadania w zeszycie.

Ed.techniczna 
Wykonaj dla Mamy dowolny kwiatek wg
https://www.youtube.com/watch?v=rv692vIoCsU

Dn.26 V wtorek  DZIEŃ MAMY

Dzisiaj lekcja online godz.12.30

Temat: Maj pachnący kwiatami. 
Dzisiaj;
– przeczytasz tekst ze zrozumieniem 
– wyszukasz w zdaniach rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki 
– rozpoznasz i nazwiesz wiosenne kwiaty 
– zapiszesz nazwy kwiatów zgodnie z kolejnością alfabetyczną 
– przypomnisz reguły pisowni wyrazów z h, ch i zastosujesz je w
podanych wyrazach 
- poćwiczysz dodawanie i odejmowanie liczb wielocyfrowych
- wykonasz laurkę dla Mamy
- zaśpiewasz piosenkę
Kryteria sukcesu:
- czytasz tekst ze zrozumieniem 
-  wyszukujesz w zdaniach rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki 
-  rozpoznajesz i nazywasz wiosenne kwiaty 
-  zapisujesz nazwy kwiatów zgodnie z kolejnością alfabetyczną 
 - znasz reguły pisowni wyrazów z h, ch i stosujesz je w podanych
wyrazach 
- dodajesz i odejmujesz liczby wielocyfrowe
- wykonujesz laurkę dla Mamy         
- śpiewasz piosenkę             
 Przebieg pracy:
Ed.muzyczna

Zaśpiewaj piosenkę
Mamusi  pt: „Jesteś mamo
skarbem mym” 
https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g

Tekst
Kiedy mija noc i dzień nastaje,
 Zawsze mówisz mi – witaj kochanie
 Po czym tulisz mnie, czule całujesz,
 Więc zaśpiewam Ci, to co ja czuję
 Proszę otwórz serce swe,
 Niech w nie wpadną słowa te,
 Które Tobie teraz ja,
 Podarować właśnie chcę

Jesteś mamo skarbem mym,
 Kocham Ciebie z całych sił
 Jesteś wszystkim tym co mam,
 Wszystko Tobie jednej dam
 * * *
 Kiedy mija dzień i noc nastaje,
 Mówisz – miłych snów, moje kochanie
 Po czym tulisz mnie, czule całujesz,
 Więc zaśpiewam Ci, to co ja czuję
 Proszę otwórz serce swe,
 Niech w nie wpadną słowa te,
 Które Tobie teraz…
 

Posłuchaj utworu P.
Czajkowskiego  „Walc
kwiatów z Dziadka do
orzechów”
https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc

 Ed.plastyczna 
Wykonaj laurkę dla Mamy i napisz życzenia.
https://www.youtube.com/watch?v=otjMhpZvKQ0

Edukacja polonistyczna

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/1532e6ec98c773c88065c75296d299bc/Screenshot_2020_05_22_MOTHERS_DAY_pdf.png
https://www.youtube.com/watch?v=rv692vIoCsU
https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g
https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc
https://www.youtube.com/watch?v=otjMhpZvKQ0


Otwórz ćwiczenie na str.48 W zad.1 przeczytaj zdania i pokoloruj
rysunek przedstawiający ogród Honoraty. Określ czy zdania są 
prawdziwe. 
Zapisz nazwy kwiatów z ramki na str.49 w kolejności alfabetycznej.
Otocz pętlą nazwy tych kwiatów, które zakwitły w ogrodzie
Honoraty.
Wykonaj zad.2 Przypomnij sobie na jakie pytanie odpowiada
rzeczownik, czasownik i przymiotnik.
Wykonaj ćwiczenie 3 i 4 
W zad.5 dopisz czasowniki według wzoru. Pamiętaj, że nie z
czasownikami piszemy oddzielnie.
Kiedy piszemy h
https://www.youtube.com/watch?v=NxzpqbqytGw

Ed.matematyczna
Otwórz ćwiczenia na str.66 i wykonaj zad.1.
Wykonaj zadania w zeszycie podręcznik str.52 

  

 

Dn.27 V środa
Dzisiaj lekcja online godz.11.00
Temat: Nasze podwórko. 
Dzisiaj:
 - poznasz podstawowe rodzaje praw i prawa dziecka 
-  wypowiesz się na temat przeczytanego tekstu
- napiszesz nie poprawnie z przymiotnikami
- poćwiczysz pisanie i odczytywanie liczb oraz dat za pomocą
znaków rzymskich
- wykonasz ćwiczenia z piłką
- poszukasz informacji w internecie
Kryteria sukcesu: 
-  znasz podstawowe rodzaje praw i prawa dziecka 
-  wypowiadasz się na temat przeczytanego tekstu
- piszesz poprawnie nie z przymiotnikami
 - ćwiczysz pisanie i odczytywanie liczb oraz dat za pomocą
znaków rzymskich
- wykonujesz ćwiczenia z piłką
- szukasz informacji w internecie
Przebieg zajęć:
wf  - Wyjdź na podwórko i pograj w piłkę lub wykonaj ćwiczenia 
https://www.youtube.com/watch?v=tJhmUawhHbA

informatyka:
 Konwencja Praw Dziecka – znajdź na stronie internetowej i
przeczytaj.
Obejrzyj �lmy!
https://www.youtube.com/watch?v=a-PphP4hT4o

https://www.youtube.com/watch?v=P5FFbkUc3Ew

Ed.polonistyczna
Odpowiedz ustnie na pytania:
 Co to znaczy mieć prawo do czegoś? Dlaczego są ustanawiane
prawa? Kto ma swoje prawa? Dlaczego swoje oddzielne prawa mają
również dzieci? 

 Otwórz podręcznik na str.46 i przeczytaj tekst pt: ”Drzewo do
samego nieba”

Przeczytaj ćw.1 na str.49 podręcznik Zad.2 i 3 wykonaj w zeszycie.
Zapamiętaj: Przeczenie nie z przymiotnikami najczęściej piszemy
razem.
Wykonaj zad.1 na str.50 ćwiczenia. Na podstawie tekstu zaznacz
poprawne odpowiedzi. W zad.2  wykreśl powtarzającą się sylabę.
Dokończ zdania w zad. 3. W zad.4 pokoloruj tym samym kolorem
wyraz i jego wyjaśnienie.
Posłuchaj!

https://www.youtube.com/watch?v=80lISAvoqT8

Przeczytaj!
 Każdemu dziecku, niezależnie od koloru skóry, wyznania czy
pochodzenia, przysługują takie same prawa - prawa dziecka.
Najważniejszym dokumentem dotyczącym praw dziecka jest
Konwencja o prawach dziecka uchwalona w 1989 roku przez
Zgromadzenie Ogólne Organizacji Narodów Zjednoczonych i
raty�kowana przez Polskę w 1991 roku.

Ed.matematyczna
Otwórz podręcznik na str.53 i przepisz do zeszytu znaki rzymskie
z zadania 1 i 2. Zadanie 3 ustnie.

https://www.youtube.com/watch?v=dVKQHyEqTm4

https://www.youtube.com/watch?v=lUnayap0eRM

Praca domowa
W zeszycie opisz swoje podwórko lub inne miejsce, w którym
lubisz się bawić.

 

 

 

Dzisiaj lekcja online godz.11.00
Dn.28 V czwartek

Temat: Mamy swoje prawa.
Czy wszystkie dzieci na świecie mają jednakowe prawa? 

Dzisiaj:
– poznasz wybrane prawa dziecka i dokument, w którym są one
zapisane 
– poznasz najważniejsze zadania Rzecznika Praw Dziecka RP 
– głośno przeczytasz wiersz z odpowiednią intonacją 
– weźmiesz udział w rozmowach dotyczących praw dziecka 
- poćwiczysz pisanie i odczytywanie liczb oraz dat za pomocą
znaków rzymskich
- weźmiesz udział w ćwiczeniach z piłką
Kryteria sukcesu:
– znasz wybrane prawa dziecka i dokument, w którym są one
zapisane 
– rozumiesz rolę Rzecznika Praw Dziecka RP 
– czytasz wiersz z odpowiednią intonacją 
– uczestniczysz w rozmowach dotyczących praw dziecka 
 - ćwiczysz pisanie i odczytywanie liczb oraz dat za pomocą
znaków rzymskich
- bierzesz udział w ćwiczeniach z piłką
Przebieg pracy:
Ed. polonistyczna
Przeczytaj wiersz M. Brykczyńskiego „O prawach dziecka” str. 50 –
51 (podręcznik). Jakie prawa mają dzieci? Odszukaj je w wierszu i
przepisz do zeszytu.

Oprócz praw dzieci mają także obowiązki. Zastanów się jakie?
Dlaczego wywiązywanie się z obowiązków jest ważne.
Wykonaj ćwiczenia na str.52 i 53
Prawa dziecka zapisane są w  Konwencji o prawach dziecka. 
Obejrzyj �lmy!

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=a-
PphP4hT4o&feature=emb_logo

 https://www.youtube.com/watch?v=eOMgvrVYqoY

 https://www.youtube.com/watch?v=BNSaLpmtJgI

https://www.youtube.com/watch?v=NxzpqbqytGw
https://www.youtube.com/watch?v=tJhmUawhHbA
https://www.youtube.com/watch?v=a-PphP4hT4o
https://www.youtube.com/watch?v=P5FFbkUc3Ew
https://www.youtube.com/watch?v=80lISAvoqT8
https://www.youtube.com/watch?v=dVKQHyEqTm4
https://www.youtube.com/watch?v=lUnayap0eRM
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=a-PphP4hT4o&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=eOMgvrVYqoY
https://www.youtube.com/watch?v=BNSaLpmtJgI


Ed.matematyczna
Otwórz ćwiczenia z matematyki na str.67 i wykonaj zadania.
Korzystaj z podręcznika str.53

wf  - Wyjdź na podwórko i pograj w piłkę lub wykonaj ćwiczenia 

https://www.youtube.com/watch?v=tJhmUawhHbA

 

Dn.29 V piątek
Dzisiaj lekcja online godz.12.00
Temat: Mamy swoje marzenia.
Dzisiaj:
– wypowiesz się o bohaterach wiersza 
– weźmiesz udział w rozmowie o marzeniach swoich i osoby
wypowiadającej się w wierszu 
– przypomnisz zasady pisowni wyrazów z rz i ó 
– nauczysz się określać sposób wykonywania czynności 
- poćwiczysz dodawanie i odejmowanie w zakresie miliona
- weźmiesz udział w ćwiczeniach z piłką
Kryterium sukcesu:
– wypowiadasz się o bohaterach wiersza 
– bierzesz udział w rozmowie na podany temat 
– znasz zasady pisowni wyrazów z rz i ó 
– poprawnie określasz sposób wykonywania czynności 
- obliczasz sumy i różnice w zakresie miliona      
- wykonujesz ćwiczenia z piłką
Ed. polonistyczna i społeczna
1.Przeczytaj uważnie wiersz D. Wawiłow „Wędrówka”, podręcznik
str. 52 – 53
Ustnie odpowiedz na pytania pod tekstem
Wykonaj zad.1 w ćwiczeniach na str.54 Pokoloruj jednakowo
pasujące do siebie części zdań mówiące o tym, jak będzie w
miejscu, do którego chcą dojść wędrowcy. W okienku narysuj, jak
wyobrażasz sobie to miejsce. W zad.2 z każdej listy wyrazów
wykreśl ten, który nie pasuje do pozostałych.
Wykonaj zad.3 Wyrazy: punktualnie, celnie, wesoło, szybko,
bezpiecznie
to przysłówki.  
Zapamiętaj! Przysłówek odpowiada na pytanie: jak? gdzie? kiedy?
https://www.youtube.com/watch?v=R-Ie3ZKcAPU

https://www.youtube.com/watch?v=T1FHY5GJEC4

W zad.4 dokończ zdanie.
Ed.matematyczna –Otwórz podręcznik na str.54 i 55 Zadanie 7 do
zeszytu, pozostałe zadania ustnie.  Wykonaj zadania w ćwiczeniach
na str.68.

wf  - Wyjdź na podwórko i pograj w piłkę lub wykonaj ćwiczenia 

https://www.youtube.com/watch?v=tJhmUawhHbA

 

 

 

 

III b

Język angielski
27.05.2020/28.05.2020
Lekcja online

TEMAT LEKCJI:Mother’s Day-Dzień Matki w Wielkiej Brytanii i
Polsce./ Get me out of the jungle – piosenka.

Po tej lekcji:
- Wysłuchasz i  zaśpiewasz piosenkę.
- Zapiszesz informacje o swojej mamie.
- Zapiszesz wyrazy z piosenki.
- Przećwiczenie głoski /ʌ/ za pomocą łamańca językowego.

Przebieg lekcji:
1)  Przeczytaj i przetłumacz wyrazy.
SONG-piosenka
 MUG- kubek
HEART- serce
FLOWERS- kwiaty

2) Posłuchaj piosenki i uzupełnij tekst brakującymi słowami.
https://universe.earlystage.pl/default/Early-Stage-dla-
mamy.mp3
Tekst do uzupełnienia w załączniku.

3) Połącz słowa z piosenki.

1.bring ____             a) �owers

2.draw ____             b) a song

3.sing ____              c) coffee 

4.stay ____              d) a greeting card

5.give____               e) at home

4) Zapisz w zeszycie informacje o swojej mamie.
My mum’s name is:………………………
My mum likes……………………………
 She doesn’t like………………………….
Her favourite colour is…………………….

5) Powtórz nazwy dzikich zwierząt.
https://wordwall.net/pl/resource/2431295/angielski/yt-3-unit-
6-zwierz%c4%99ta

6) Zaśpiewaj piosenkę Get me out of the jungle
Otwórz  podręcznik  na stronie 77 . Spójrz na  ilustrację. Co na niej
Przedstawiono? Gdzie znajdują się ludzie? Jakie widać zwierzęta?
Odtwórz nagranie (3.31).  Słuchaj piosenki i śledź w książce jej
tekst.

7)  Zapisz w zeszycie znaczenie słów z piosenki.
Get me out of the jungle / Get me out of here. –Zabierzcie mnie
z  dżungli / Zabierzcie mnie  z stąd,
hungry -głodny,
angry - wściekły, 
dangerous -niebezpieczny, 
clear -wyraźnie, 
near - w pobliżu.

8) Otwórz zeszyt ćwiczeń  na stronie 76.
Uzupełnij tekst piosenki brakującymi słowami. Następnie odtwórz
piosenkę i sprawdź czy dobrze uzupełniłeś/aś tekst.
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level3/songs/songs
_06?cc=pl&selLanguage=pl

9) Wyrecytuj tekst łamańca językowego!
Otwórz podręcznik na stronie 77 i spójrz  na łamańca
językowego(tongue twister) znajdującego się w ćwiczeniu 2. Dzięki
niemu przećwiczycie głoskę /ʌ/. 
Odtwórz nagranie(3.32). Słuchaj i powtarzaj tongue twister.

https://www.youtube.com/watch?v=tJhmUawhHbA
https://www.youtube.com/watch?v=R-Ie3ZKcAPU
https://www.youtube.com/watch?v=T1FHY5GJEC4
https://www.youtube.com/watch?v=tJhmUawhHbA
https://universe.earlystage.pl/default/Early-Stage-dla-mamy.mp3
https://wordwall.net/pl/resource/2431295/angielski/yt-3-unit-6-zwierz%c4%99ta
https://elt.oup.com/student/youngtreetops/level3/songs/songs_06?cc=pl&selLanguage=pl


Edukacja wczesnoszkolna

25.05.2020r poniedziałek
Lekcja online 11.00. edukacja matematyczna 
Temat: Maj pachnący kwiatami 
 
W trakcie lekcji:
– przeczytasz tekst ze zrozumieniem 
– wyszukasz w zdaniach rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki 
– rozpoznasz i nazwiesz wiosenne kwiaty 
– zapiszesz nazwy kwiatów zgodnie z kolejnością alfabetyczną 
– przypomnisz reguły pisowni wyrazów z h, ch i zastosujesz je w
podanych wyrazach 
– poćwiczysz pisanie i odczytywanie liczb oraz dat za pomocą
znaków rzymskich 
– rozwiążesz zadania doskonalące logiczne myślenie 
– weźmiesz udział w grach i zabawach, respektując ustalone
zasady

Kryteria sukcesu:
– czytasz tekst ze zrozumieniem 
– wyszukujesz w zdaniach rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki 
– rozpoznajesz i nazywasz wiosenne kwiaty 
– zapisujesz nazwy kwiatów zgodnie z kolejnością alfabetyczną 
   – znasz reguły pisowni wyrazów z h, ch i stosujesz je w podanych
wyrazach 
   –  bierzesz udział w zabawach w terenie, przestrzegając
ustalonych zasad
   – ćwiczysz pisanie i odczytywanie liczb oraz dat za pomocą
znaków     rzymskich 
– rozwiązujesz zadania doskonalące logiczne myślenie
 
PRZEBIEG ZAJĘĆ 
Edukacja polonistyczna
Zapraszam do sprawdzenia swoich wiadomości, pracuj
samodzielnie, dokładnie czytaj polecenia.
Sprawdzam siebie Otwórz ćwiczenie na str.48
1.Doskonalenie umiejętności czytania ze zrozumieniem
Wykonaj ćwiczenie 1.
Przeczytaj tekst. Pokoloruj  ilustracje zgodnie z opisem. 
Określ czy zdania są  prawdziwe. 
Zapisz nazwy kwiatów w kolejności alfabetycznej. 
2. Utrwalanie i sprawdzanie wiadomości gramatycznych i
ortogra�cznych. 
Przypomnij sobie  pytania, na jakie odpowiadają poszczególne  
części mowy. Wykonaj ćwiczenie 2.     
Przypomnienie sobie, czym jest rodzina wyrazów. Pamiętaj, że
wyrazy tworzone od rzeczowników należą do tej samej rodziny
wyrazów. 
Wykonaj ćwiczenie 3.     
 3. Czy pamiętasz  zasady pisowni wyrazów z h, ch ? 
https://www.youtube.com/watch?v=WSucqiHTuDA
https://www.youtube.com/watch?
v=lpkNvBe3fes&feature=emb_logo
Wykonaj ćwiczenie 4.

4. Otwórz „Potyczki ortogra�czne” i uzupełnij str. 45, 46,47,48, jeśli
wcześniej tego nie wykonałaś/łeś.
 5. Czas na utrwalanie pisowni nie z czasownikami.
Wykonaj ćwiczenie 5.
 
Edukacja plastyczno- techniczna
Wykonaj laurkę dla mamy. Może wykorzystacie jakiś pomysł.
                                                               
https://www.youtube.com/watch?v=hnBEEi-CLMI
https://www.youtube.com/watch?v=BUtlzhXfqmA
https://www.youtube.com/watch?v=7YQIrWKufKE
https://www.youtube.com/watch?v=GCS5xqDWenU
https://www.youtube.com/watch?v=ZCybVZmHNz4
 
Edukacja matematyczna
1.Otwórz zeszyt do matematyki, zapisz 
Lekcja                   25.05.2020r.
Temat: Znaki rzymskie – ćwiczenia w pisaniu i odczytywaniu liczb
oraz dat.
Podręcznik str.53, Ćwiczenie str.67
https://www.youtube.com/watch?v=ZCybVZmHNz4
https://www.youtube.com/watch?v=dVKQHyEqTm4
https://www.youtube.com/watch?v=mN6B8cLuOQI
 
2. Zapisz w zeszycie znaki rzymskich od I do XII.
3. Poznanie zapisu znaków rzymskich od XII do XX; zapis w
zeszycie.       
4. Znaczenie liter w zapisie znaków rzymskich. 
5. Odczytywanie liczb zapisanych za pomocą znaków rzymskich. 
6. Zapisywanie liczb, lat i dat znakami rzymskimi. 
7. Pomyślę i rozwiążę. Zagadki logiczne.
 Podręcznik str.52 , zapis rozwiązań w zeszycie 
 
Wychowanie �zyczne 
https://www.youtube.com/watch?v=tJhmUawhHbA
https://www.youtube.com/watch?v=8HItNvZEERY
 
Praca domowa ( proszę o zdjęcia )
Karta pracy – wysłana w Librusie 
Ćwiczenie  „Sprawdzam siebie” str.48,49.

26.05.2020r. wtorek
Lekcja online  o godz.12. 00 edukacja polonistyczna
 
Temat: Nasze podwórko 

 W trakcie lekcji:
– poznasz podstawowe rodzaje praw i prawa dziecka 
– wypowiesz się na temat samodzielnie przeczytanej książki i
wysłuchanego fragmentu 
– wykorzystasz zdobytą wiedzę w zadaniach tematycznych,
pracując w grupie 
 –  odczytasz i zapiszesz liczby słowami i cyframi w zakresie
 100 000

Kryteria sukcesu: 
– znasz podstawowe rodzaje praw i prawa dziecka 
– wypowiadasz się na temat samodzielnie przeczytanej książki i
wysłuchanego fragmentu 
– wykorzystujesz zdobytą wiedzę w zadaniach tematycznych,
pracując w grupie 
–  czytasz i piszesz liczby słowami cyframi  w zakresie 100 000.
 
Przebieg zajęć

Edukacja matematyczna 
1.Otwórz zeszyt do matematyki, zapisz 
 
Lekcja                26 V 2020r.
 
Temat: Rozszerzenie zakresu liczbowego do 100 000.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/5b1a87a6d727c91748095abf6bd39ff9/Screenshot_2020_05_22_MOTHERS_DAY_pdf.png
https://www.youtube.com/watch?v=WSucqiHTuDA
https://www.youtube.com/watch?v=lpkNvBe3fes&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=hnBEEi-CLMI
https://www.youtube.com/watch?v=BUtlzhXfqmA
https://www.youtube.com/watch?v=7YQIrWKufKE
https://www.youtube.com/watch?v=GCS5xqDWenU
https://www.youtube.com/watch?v=ZCybVZmHNz4
https://www.youtube.com/watch?v=ZCybVZmHNz4
https://www.youtube.com/watch?v=dVKQHyEqTm4
https://www.youtube.com/watch?v=mN6B8cLuOQI
https://www.youtube.com/watch?v=tJhmUawhHbA
https://www.youtube.com/watch?v=8HItNvZEERY


 
1.Napisz :
Ile brakuje liczbie do najbliższej setki?
157 …………………….
464…………………..…
678 ……………………. 
 
 Ile brakuje liczbie do najbliższego tysiąca?
1500 …………………..
5900 …………………..
8100 …………………..
2.Otwórz podręcznik, dokładnie przeczytaj zadania na str.54 .
 
3. Poznaj  sposób  zapisywania liczb pięciocyfrowych, zadanie 4 str.
55.
4. Głośno przeczytaj i odpowiedz na pytania  w zadaniach 5 i 6.
Zadanie 7 wykonaj w zeszycie.
Treść ramki przepisz do zeszyt, ładnie ozdób.
5.Otwórz ćwiczenie na str.68, zrób wszystkie zadania.
 
Edukacja społeczno-polonistyczna
 
1.Posłuchaj piosenki
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=143&v=SJgGFpxh6kY&feature=emb_logo
 
2. Zastanów się: Co to znaczy mieć prawo do czegoś? Dlaczego są
ustanawiane prawa? Kto ma swoje prawa? Dlaczego swoje oddzielne
prawa mają również dzieci? 
3. Otwórz zeszyt, napisz 
 
Lekcja                26 V 2020r.
 
Temat: Nasze podwórko
 
Maria Terlikowska  (1920– 1990) pisarka książek dla dzieci, poetka,
scenarzystka �lmów animowanych, au torka słuchowisk radiowych
i audycji telewizyjnych, autorka tekstów do „Świerszczyka”.
 
4. Otwórz podręcznik str.46 – 48, przeczytaj ze zrozumieniem
tekst M.Terlikowskiej „Drzewo do samego nieba” .
 
5. Otwórz ćwiczenie str.50.
- sprawdź zrozumienie tekstu, ćw. 1, str. 50 
- wykreśl powtarzającą się sylabę, ćw. 2, str. 50  
- przygotuj kredki i wykonaj ćw. 4, str. 51 (ćwiczenie)
6. Swobodne wypowiedzi na temat przeczytanego tekstu. 
7. Otwórz ćwiczenie str.51  i  dokończ zdania, ćw. 3.
 
8. Zapoznanie się z rodzajami prawa. 
https://www.youtube.com/watch?v=ZNdocWRONyo
https://www.youtube.com/watch?v=ktYyFFENPCE
 
9. Zapisz w zeszycie:
Konwencja o prawach dziecka. 
  To międzynarodowa umowa zawierająca zbiór praw. Państwo,
które do Konwencji przystąpi, to znaczy podpisze ją, zobowiązuje się
do przestrzegania zawartych w niej praw. Państwo polskie również
podpisało Konwencję i obowiązuje ona u nas od ponad 20 lat. 
                     
10. Zastanów się, z jakich praw korzystali chłopcy i dorośli
mieszkańcy kamienicy . 
 
Praca domowa ( proszę o zdjęcia ) 
Ćwiczenie 5 str.51, w zeszycie .
Ćwiczenia  do matematyki str.68.
 

 

 

27.05.2020r. środa
Lekcja online o 11.00 edukacja matematyczna

Temat:. Mamy swoje prawa 
W trakcie lekcji: 
– poznasz wybrane prawa dziecka i dokument, w którym są one
zapisane 
– poznasz najważniejsze zadania Rzecznika Praw Dziecka RP 
– głośno przeczytasz wiersz z odpowiednią intonacją 
– weźmiesz udział w rozmowach dotyczących praw dziecka 
– odczytasz i zapiszesz liczby słowami w zakresie miliona
Kryteria sukcesu:
– znasz wybrane prawa dziecka i dokument, w którym są one
zapisane 
– rozumiesz rolę Rzecznika Praw Dziecka RP 
– czytasz wiersz z odpowiednią intonacją 
– uczestniczysz w rozmowach dotyczących praw dziecka 
– czytasz i piszesz liczby słowami   w zakresie miliona i je
porównujesz.

Przebieg lekcji:
Edukacja polonistyczna
1.Przeczytaj wiersz M. Brykczyńskiego „O prawach dziecka” str. 50
– 51 (podręcznik). Zastanów się, o jakich prawach dziecka jest
mowa w wierszu, odszukaj i przeczytaj jeszcze raz  wybrane frag -
menty. 
2. Otwórz ćwiczenie str. 52 i wykonaj ćw.1 i drugą kropkę
3. Przypomnij sobie  wiadomości  z poprzedniej lekcji . Prawa
dziecka zapisane w  Konwencji o prawach dziecka. 
Obejrzyj �lmiki.
 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=a-
PphP4hT4o&feature=emb_logo

https://www.youtube.com/watch?
time_continue=297&v=f4tbWJo02q4&feature=emb_logo
Wykonaj ćwiczenie  2 str.53
                     
4. Poszukaj synonim wyrazu „dziecko”, ćw. 3, str.53 (ćwiczenie)
Synonim to wyraz lub dłuższe określenie równoważne
znaczeniowo innemu lub na tyle zbliżone, że można nim zastąpić
to drugie w odpowiednim kontekście.
5. Przeczytaj zdania złożone i zamień je na zdania pojedyncze, ćw.
4, str. 53
Ćwiczenie wykonaj w zeszycie 
6. Otwórz zeszyt i napisz
Lekcja       27 V 2020r.
 
Temat: Mamy swoje prawa
Ćwiczenie 4 str. 53

Pod ćwiczeniem wykonaj rysunek, będący ilustracją wybranego
prawa.
7. Zapoznaj się z informacją  w podręczniku str.51.
Obejrzyj prezentacje.
https://www.youtube.com/watch?v=hbfLxqiefqw

Edukacja muzyczna
 Nauka piosenki „Na cztery i na sześć”, str. 93 (muzyka).
Naucz się śpiewać pierwszą zwrotką oraz  refren .
Posłuchaj: „Na cztery i na sześć”
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=35&v=_lxS9lcdWRw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-9gHPARFtOg
 
Edukacja matematyczna 
1.Otwórz zeszyt do matematyki, zapisz 
Lekcja       27 V 2020r.
Temat: Rozszerzenie zakresu liczbowego do miliona.
2.Otwórz podręcznik na str. 56, 57
Dokładnie przeczytaj zadania. Popatrz jak zapisujemy liczby
wielocyfrowe.

https://www.youtube.com/watch?time_continue=143&v=SJgGFpxh6kY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=ZNdocWRONyo
https://www.youtube.com/watch?v=ktYyFFENPCE
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=a-PphP4hT4o&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=297&v=f4tbWJo02q4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=hbfLxqiefqw
https://www.youtube.com/watch?time_continue=35&v=_lxS9lcdWRw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-9gHPARFtOg


Zadanie 2 wykonaj w zeszycie.
3.Otwórz ćwiczenie str. 69, zrób zadania.
Obejrzyj �lmiki.
https://www.youtube.com/watch?v=uY40uUWYnG0

https://www.youtube.com/watch?v=bc64kvlJzEc

https://www.youtube.com/watch?v=w4DkrncmyAQ

Wychowanie �zyczne
Jeśli pogoda sprzyja wyjdź na podwórko , pobiegaj lub pograj w
piłkę.
 Miłej pracy!
 

28.05.2020r. czwartek
Lekcja online 12.00. edukacja polonistyczna
Temat: Mamy swoje marzenia
 
W trakcie lekcji:
– wypowiesz się o bohaterach wiersza 
– weźmiesz udział w rozmowie o marzeniach swoich i osoby
wypowiadającej się w wierszu 
– przypomnisz zasady pisowni wyrazów z rz i ó 
– nauczysz się określać sposób wykonywania czynności 
– poćwiczysz umiejętności rachunkowe
    – rozwiążesz zadania matematyczne i logiczne
  
Kryterium sukcesu:
– wypowiadasz się o bohaterach wiersza 
– bierzesz udział w rozmowie na podany temat 
– znasz zasady pisowni wyrazów z rz i ó 
– poprawnie określasz sposób wykonywania czynności 
– ćwiczysz umiejętności rachunkowe
    – rozwiązujesz zadania matematyczne i logiczne
      
Edukacja informatyczna 
1.W krainie mrówek- rozwiązujemy zadania logiczne 
2. Potrzebny będzie podręcznik str. 32–33, płyta dołączona do
zeszytu ćwiczeń.
3. Praca z zeszytem ćwiczeń i z płytą -  wykonuj zadania zgodnie z
poleceniami.
Na wykonanie masz dwa tygodnie. Napisz , czy udało się wykonać
zadania.
 
Edukacja polonistyczna
1.Przeczytaj uważnie wiersz D. Wawiłow „Wędrówka”, podręcznik
str. 52 – 53
2. odpowiedz głośno na pytania pod tekstem (1, 2, 3, str. 53
podręcznik)
3. Otwórz zeszyt do polskiego, zapisz 
Lekcja         28 V 2020r
Temat:Mamy swoje marzenia
4. Gdy wykonasz ćw. 1, str. 54 (ćwiczenie) dowiesz się, jak będzie w
miejscu, do którego chcą dojść wędrowcy
5. Zastanów się, czyje marzenia chciała spełnić osoba mówiąca w
wierszu „Wędrówka”
Wykonaj ćwiczenie 4, str.55
6. Przypomnij sobie zasady ortogra�czne i wykonaj ćw. 2, str. 55 

https://www.youtube.com/watch?v=tVLNMFrcL6k
https://www.youtube.com/watch?v=6UJxhga6XOc
https://www.youtube.com/watch?v=uSvb_6VNH0E
 
7. Uzupełnianie zdań przysłówkami, ćw. 3, str. 55
https://www.youtube.com/watch?v=z2xG0vjgibE
Edukacja matematyczna – 
Sprawdzam swoje umiejętności. 
 
Praca domowa     

Proszę o samodzielne wykonanie kartkówki z matematyki. Wysyłam
w Librusie. 
Na zdjęcia czekam do piątku do 20.00.
Powodzenia!
 

29.05.2020r. piątek

Lekcja online 12.00 
Temat dnia: Dobry doktor
W trakcie lekcji:
– wypowiesz się o zasługach Janusza Korczaka dla dzieci 
– weźmiesz udział w rozmowach na temat idei Korczaka 
– poćwiczysz pisownię wyrazów z ż 
–   poznasz etapy rozwoju motyla
– weźmiesz udział w ćwiczeniach z piłką 

Kryteria sukcesu:
– wypowiadasz się o zasługach Janusza Korczaka dla dzieci 
– bierzesz udział w rozmowach na temat idei Korczaka 
– ćwiczysz pisownię wyrazów z ż 
    – poznajesz etapy rozwoju motyla
    – bierzesz udział w ćwiczeniach z piłką
 
Przebieg lekcji
Edukacja polonistyczna
1.Dziecko – tworzenie skojarzeń.  Zastanów się z czym / kim
kojarzy się ten wyraz.
2.Co to za dom? – rozważania nad przeznaczeniem domów
dziecka.
 
Obejrzyj �lmik
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=3&v=cuLJFYoY9l8&feature=emb_logo
 
3.  Otwórz podręcznik i przeczytaj opowiadanie B. Ostrowickiej
„Opowieść o Januszu Korczaku. Podręcznik str. 54 – 55. odpowiedz
ustnie na pytania pod tekstem.
4. Otwórz ćwiczenie str.56 wykonaj ćw. 1
5.Przeczytaj notatkę o J. Korczaku i podkreśl w niej czasowniki –
ćw. 2, str. 56 
6. Otwórz zeszyt, napisz
Lekcja      29  V 2020r.
Temat: Dobry doktor – Janusz Korczak
Przepisz notatkę do zeszytu 
7. Pewnie pamiętasz co to dialog. Przekształć wypowiedzi
bohaterów – ćw. 3, str. 57 (ćwiczenie).
8. Potyczki  ortogra�czne, utrwalimy  wyrazy z ż. 
https://www.youtube.com/watch?v=mrOC0_-YJb0
Otwórz ćwiczenie str.43 wykonaj 6 i ćw.4, str. 57.
Edukacja przyrodnicza
1.Od poczwarki do motyla – rozwijanie wiedzy przyrodniczej. 
https://www.youtube.com/watch?v=cW47pgAevKM
https://www.youtube.com/watch?v=Za1djTAb4qs
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=YE-
th5pAIJU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=kZ9yZ72-
3vw&feature=emb_logo
2. Napisz w zeszycie etapy życia motyla .

Wychowanie �zyczne 
Gdy będzie ciepło, wyjdź na podwórko i poćwicz kozłowanie,
podrzucanie i łapanie piłki. 

Życzę miłego weekendu!

Religia kl. I - III

https://www.youtube.com/watch?v=uY40uUWYnG0
https://www.youtube.com/watch?v=bc64kvlJzEc
https://www.youtube.com/watch?v=w4DkrncmyAQ
https://www.youtube.com/watch?v=tVLNMFrcL6k
https://www.youtube.com/watch?v=6UJxhga6XOc
https://www.youtube.com/watch?v=uSvb_6VNH0E
https://www.youtube.com/watch?v=z2xG0vjgibE
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=cuLJFYoY9l8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=mrOC0_-YJb0
https://www.youtube.com/watch?v=cW47pgAevKM
https://www.youtube.com/watch?v=Za1djTAb4qs
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=YE-th5pAIJU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=kZ9yZ72-3vw&feature=emb_logo


Link do podręcznika klasa 1
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/images/zdalne-
lekcje-religii/Instalator%20-
%20Żyjemy%20w%20Bożym%20świecie.exe

Link do podręcznika klasa 2
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/images/zdalne-
lekcje-religii/Instalator%20-%20Idziemy%20do%20Jezusa.exe

Adres e-mail nauczycieli religii
Podaję nowy adres poczty do przesyłania  zdjęć Waszych prac
domowych z religii
jozefow.religia.sp1@gmail.com

Chętnych zapraszam

Król i Królowa - Mocni w Duchu Dzieciom [4.05.2020]
użytkownika Mocni w Duchu TV Live

YOUTUBE

Serdecznie zachęcam Was do śpiewania
Maryi.
Litania Loretańska

Litania Loretańska do Najświętszej Maryi Panny
użytkownika Mala Ru

YOUTUBE

Kostka do modlitwy
Skorzystajcie z pomysłu na modlitwę litanią do Matki Bożej.

kostka_litania_.pdf
Dokument PDF

PADLET DRIVE

Śpiewamy razem

Ofiaruje Tobie Panie Mój
użytkownika Chrześcijańska muzyka z tekstem

YOUTUBE

https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/images/zdalne-lekcje-religii/Instalator%20-%20%C5%BByjemy%20w%20Bo%C5%BCym%20%C5%9Bwiecie.exe
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/images/zdalne-lekcje-religii/Instalator%20-%20Idziemy%20do%20Jezusa.exe
mailto:jozefow.religia.sp1@gmail.com
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/7f85bc7c2af4c23f207384d568a4d401/20140528.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=aYYnIi_qRE0
https://www.youtube.com/watch?v=bgQmgiQGDsU&t=5s
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/5fcda1e19680975d078b3fcebc8a6060/kostka_litania_.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Pdhg49qAYCw


25 maja klasa 2a, 2b, 2c
Cel. Z Panem Jezusem idziemy do Ojca . Wniebowstąpienie.
Scenariusz lekcji w wiadomościach librus. Podręcznik str. 92

Małe TGD - Idę sobie
użytkownika Małe TGD

YOUTUBE

W niebie mój dom + tekst MOCNI W DUCHU
użytkownika Mala Ru

YOUTUBE

25 maja klasa 1c
Cel; Pan Jezus wstępuje do nieba.
Scenariusz lekcji w wiadomościach librus. Podręcznik str. 94 i 95.

Wniebowstąpienie - biblijna historia dla dzieci
użytkownika katechezaprzedszkolaka

YOUTUBE

Nauczmy się piosenki.
Zapraszam chętne dzieci do ułożenia choreogra�i ( własnego
układu tanecznego) do piosenki. Swój pomysł na choreogra�ę
można przesyłać na adres: jozefow.religia.sp1@gmail

Małe TGD - Idę sobie
użytkownika Małe TGD

YOUTUBE

Zapraszam chętne dzieci na znany już nam
program online godz. 11.00

Radość - Mocni w Duchu Dzieciom [25.05.2020]
użytkownika Mocni w Duchu TV Live

YOUTUBE

Kochani uczniowie jeszcze pozostało kilka
majowych dni. Serdecznie zachęcam Was do
śpiewania dla Matki Bożej.
Litania Loretańska

https://www.youtube.com/watch?v=ZPFxf6H7kE4
https://www.youtube.com/watch?v=q_IaXEa-Of4
https://www.youtube.com/watch?v=cBczSoOa1MQ&t=109s
https://www.youtube.com/watch?v=ZPFxf6H7kE4
https://www.youtube.com/watch?v=_-zRD6Ih0ck


Litania Loretańska do Najświętszej Maryi Panny
użytkownika Mala Ru

YOUTUBE

26 maja klasa 1a, 1b
Cel; Pan Jezus wstępuje do nieba.
Scenariusz lekcji w wiadomościach librus. Podręcznik str. 94 i 95.

Wniebowstąpienie - biblijna historia dla dzieci
użytkownika katechezaprzedszkolaka

YOUTUBE

26 maja Dzień Mamy
Pamiętamy o Kochanych Mamach , dziękujemy im i modlimy się za
nie do Matki Bożej. 
Dzisiaj opowiedzcie Maryi w ciszy waszego  serca o  Mamie.

Arka Noego - Mama Królowa
użytkownika modlitwaSERCA

YOUTUBE

26 maja klasa 2b
Cel; Z Jezusem modlę się do Ojca w niebie.
Scenariusz lekcji w wiadomościach librus. Podręcznik str.88 i 89

Pandziochy [#10] O modlitwie
użytkownika Dominikanie.pl

YOUTUBE

26 maja Dzień Mamy.
Świętujemy z Mamą. 
Okazujemy Mamie naszą miłość.
Wspólnie szukamy pomysłów na spędzanie razem czasu.

https://www.youtube.com/watch?v=bgQmgiQGDsU&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=cBczSoOa1MQ&t=109s
https://www.youtube.com/watch?v=LSnpQYW_44I
https://www.youtube.com/watch?v=JMFnyW7BAkE&t=310s


Miłość! - Mocni w Duchu Dzieciom [26.05.2020]
użytkownika Mocni w Duchu TV Live

YOUTUBE

26 maja Dzień Mamy
Pamiętamy o Kochanych Mamach , dziękujemy im i modlimy się za
nie do Matki Bożej. 
Dzisiaj opowiedzcie Maryi w ciszy waszego  serca o  Mamie.

Arka Noego - Mama Królowa
użytkownika modlitwaSERCA

YOUTUBE

Ta piosenka jest dla Mamy - Hit na Dzień Mamy
użytkownika Jangok

YOUTUBE

27 maja klasa 2a, 2c
Cel; Z Jezusem modlę się do Ojca w niebie.
Scenariusz lekcji w wiadomościach librus. Podręcznik str.88 i 89

Pandziochy [#10] O modlitwie
użytkownika Dominikanie.pl

YOUTUBE

27 maja klasa 1a, 1b, 1c
Cel; Wyrażam miłość do mojej mamy.
Scenariusz lekcji w wiadomościach librus. Podręcznik str. 110,111

Ta piosenka jest dla Mamy - Hit na Dzień Mamy
użytkownika Jangok

YOUTUBE

https://www.youtube.com/watch?v=L_-CrgzE3Tw
https://www.youtube.com/watch?v=LSnpQYW_44I
https://www.youtube.com/watch?v=pamULWD7hzY
https://www.youtube.com/watch?v=JMFnyW7BAkE&t=310s
https://www.youtube.com/watch?v=pamULWD7hzY


Zapraszam chętnych uczniów na kolejną
pielgrzymkę majową. Dzisiaj z naszymi
bohaterami odwiedzimy sanktuarium Matki
Bożej w Piekarach Śląskich.

08 Roraty 10.12.2019 - Piękna Pani z jabłkiem
użytkownika Promyczek NS

YOUTUBE

3A
27 i 28.05.2020
Temat: 46. Razem z Maryją oczekujemy na spotkanie z Panem
Jezusem – różaniec.

Swoją pracę rozpocznij od krótkiej modlitwy np. Znak Krzyża,
Dziesięć Przykazań Bożych, Aniele Boży. Pomyśl, w jakiej intencji
chcesz się pomodlić np. o możliwość przyjścia na Mszę Świętą do
kościoła.

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku na s. 110 i 111. Zwróć
szczególną uwagę na ramkę „ZAPAMIĘTAJ”.

Następnie spróbuj wykonać zadania w zeszycie ćwiczeń na s. 94 i
95.

Po wykonaniu tych zadań wróć do podręcznika na s. 111 i w chwili
ciszy wykonaj samodzielnie rachunek sumienia na podstawie pytań
z ramki „ZASTANÓW SIĘ”.

Następnie możesz wykonać samodzielnie różaniec. Instrukcja jest
załączona w pliku PDF.

Życzę owocnej pracy! 

Modlę się za Was i mam nadzieję, że wkrótce się spotkamy na
Mszy Świętej.

Pozdrawiam, ks. Jan Łaski

R__ANIEC_INSTRUKCJA.pdf
Dokument PDF

PADLET DRIVE

3B
28 i 29.05.2020
Temat: 46. Razem z Maryją oczekujemy na spotkanie z Panem
Jezusem – różaniec.

Swoją pracę rozpocznij od krótkiej modlitwy np. Znak Krzyża,
Dziesięć Przykazań Bożych, Aniele Boży. Pomyśl, w jakiej intencji
chcesz się pomodlić np. o możliwość przyjścia na Mszę Świętą do
kościoła.

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku na s. 110 i 111. Zwróć
szczególną uwagę na ramkę „ZAPAMIĘTAJ”.

Następnie spróbuj wykonać zadania w zeszycie ćwiczeń na s. 94 i
95.

Po wykonaniu tych zadań wróć do podręcznika na s. 111 i w chwili
ciszy wykonaj samodzielnie rachunek sumienia na podstawie pytań
z ramki „ZASTANÓW SIĘ”.

Następnie możesz wykonać samodzielnie różaniec. Instrukcja jest
załączona w pliku PDF.

Życzę owocnej pracy! 

Modlę się za Was i mam nadzieję, że wkrótce się spotkamy na
Mszy Świętej.

Pozdrawiam, ks. Jan Łaski

R__ANIEC_INSTRUKCJA.pdf
Dokument PDF

PADLET DRIVE

https://www.youtube.com/watch?v=CXh6CNVRR8I
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/a1b4562601340681e33dd45ec1604da1/R__ANIEC_INSTRUKCJA.pdf
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/2a5ff8dabacd4f14ab7f52701d9e98af/R__ANIEC_INSTRUKCJA.pdf


Programowanie dla klas I-III

7.05
.1. Obejrzyj �lm o historii programowania: 
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=1&v=JiYQNGFCh8M&feature=emb_logo 
2. Pokoloruj tangramy - każdy element na inny kolor. Wytnij je.
Jeden zostaw w całości, a drugi przetnij po liniach i pomieszaj
wycięte elementy. Spróbuj ułożyć pocięty tangram, żeby był
identyczny jak drugi.

tangramy.pdf
Dokument PDF

PADLET DRIVE

21.05
W załączniku znajduje się instrukcja do zabawy. Bawcie się razem z
rodzicami lub starszym rodzeństwem.

Geometryczne_rysowanie.pdf
Dokument PDF

PADLET DRIVE

29.05
W załączniku znajduje się instrukcja do zabawy. Bawcie się razem z
rodzicami lub starszym rodzeństwem.

zabawa06_ułóż_to_co_ja
Dokument PDF

PADLET DRIVE

14.05
Obejrzyj �lm o zabawach w kodowanie bez komputera. Spróbuj
pobawić się wraz ze swoim rodzeństwem lub rodzicami w
zaprezentowane w �lmie zabawy.
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=38&v=ppO0O332wD4&feature=emb_logo

Zajęcia indywidualne z
matematyki

Matematyka zajęcia indywidualne 5b

A_dodawanie_i_odejmowanie_u_amk_w_dziesi_tnych.pdf
Dokument PDF

PADLET DRIVE

KÓŁKO WOKALNE

19 maja 2020 r.
   
Temat  lekcji  -Ćwiczenia  oddechowe

https://www.youtube.com/watch?v=WnqJxR04TCQ

https://www.youtube.com/watch?v=jEY85s6F39c&t=41s

Obejrzyj  dwa  powyzsze  �lmy  i  spróbuj  zastosować  z  nich 
podane  cwiczenia  na  oddech  przeponą.
Powodzenia !

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=JiYQNGFCh8M&feature=emb_logo
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/f956be960ae4bdf3224c0b7b9f22431b/tangramy.pdf
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/eb46712e717824b6fc7ca19913b90852/Geometryczne_rysowanie.pdf
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/19e94bfcd3ea59d66494db4cfb6ff696/zabawa06_u____to_co_ja.pdf
https://www.youtube.com/watch?time_continue=38&v=ppO0O332wD4&feature=emb_logo
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/474725322/4578d67ad592d1c469b3fd9637168274/A_dodawanie_i_odejmowanie_u_amk_w_dziesi_tnych.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=WnqJxR04TCQ
https://www.youtube.com/watch?v=jEY85s6F39c&t=41s


※※※※※※

26  maja  2020 r.
 Temat - Ćwiczenia dykcyjne i rozszerzanie skali głosu

https://www.youtube.com/watch?v=hV7L1mIUdz0

Obejrzyjcie �lm pod powyższym linkiem i spróbujcie zastosować
ćwiczenia podane w �lmie .

KLUB GIER HISTORYCZNYCH

20 i 27 maja 2020r.
Temat: Bitwa pod Grunwaldem

Dziś poznamy realia bitwy pod Grunwaldem, lub wg historiogra�i
niemieckiej pierwszej bitwy pod Tannenbergiem. Jak pamiętacie,
podczas obchodów stulecia odzyskania przez Polskę
niepodległości, w naszej szkole wcielaliśmy się w role dowódców
tej walki bawiliśmy się wielkopowierzchniową wersją gry.

Znacie na pewno obraz Jana Matejki o tym samym tytule.
Obejrzyjcie �lm edukacyjny Muzeum Narodowego w Warszawie
opowiadający o tym dziele:

https://www.youtube.com/watch?v=4Yi2170hPSs

Aby lepiej zrozumieć realia i wagę bitwy zapraszam do zapoznania
się z �lmem „Krzyżacka hekatomba” z serii „Na bitewnym szlaku”:

https://www.youtube.com/watch?v=QVr2ak2K2ds

Grę bardzo łatwo wykonać samodzielnie. Tutaj znajdziecie opis:

http://polskiegryplanszowe.pl/#http://polskiegryplanszowe.pl/p
ortfolio/bitwa-pod-grunwaldem-2/

Dla bardziej zaawansowanych wargamerów i modelarzy polecam
zaopatrzenie się w inną grę o tym samym tytule, na której
wychowało się całe pokolenie miłośników planszówek:

https://www.youtube.com/watch?v=UnF42-ywRLg

Życzę udanej zabawy! 
Wasz Mistrz Gry

6 i 13 maja 2020
Temat: Gry planszowe on-line.

Zapraszam do zapoznania się z międzynarodowym hitem,
docenionym na całym świecie, grą 

„7 cudów świata”. 

Wielogodzinna zabawa oparta jest na historii o wspaniałych
budowlach, które powstały w starożytności.

https://www.youtube.com/watch?v=zLAmwBZ1yIU

Gra dedykowana jest od 10 lat.  Istnieją dwie wersje gry.

Podstawowa wieloosobowa:

https://www.rebel.pl/product.php/1,302/19537/7-Cudow-
Swiata.html

Podstawowa dwuosobowa tzw. Pojedynek.

https://www.rebel.pl/product.php/1,1281/98221/7-Cudow-
Swiata-Pojedynek.html

Do gier powstały dodatki.

W linkach pod opisami znajdziecie szczegółowe instrukcje.

Ja zapraszam Was do zapoznania się z �lmami:

https://www.youtube.com/watch?v=b2gkwZM27gA

https://www.youtube.com/watch?v=Q11-cwpK3Cs

W trybie wieloosobowym, możecie zagrać w grę zupełnie za
darmo przez przeglądarkę:

https://pl.boardgamearena.com/gamepanel?game=sevenwonders

Pamiętaj, by konto na tej platformie założyć wspólnie z rodzicem.

Udanego oglądania i super zabawy. 

 

 

 

Zajęcia indywidualne z
informatyki

https://www.youtube.com/watch?v=hV7L1mIUdz0
https://www.youtube.com/watch?v=4Yi2170hPSs
https://www.youtube.com/watch?v=QVr2ak2K2ds
http://polskiegryplanszowe.pl/#http://polskiegryplanszowe.pl/portfolio/bitwa-pod-grunwaldem-2/
https://www.youtube.com/watch?v=UnF42-ywRLg
https://www.youtube.com/watch?v=zLAmwBZ1yIU
https://www.rebel.pl/product.php/1,302/19537/7-Cudow-Swiata.html
https://www.rebel.pl/product.php/1,1281/98221/7-Cudow-Swiata-Pojedynek.html
https://www.youtube.com/watch?v=b2gkwZM27gA
https://www.youtube.com/watch?v=Q11-cwpK3Cs
https://pl.boardgamearena.com/gamepanel?game=sevenwonders

